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การรบัรูถึ้งปัญห⭉าการเปล่┴�ยนแปล┴งสภาพภมูอิากาศ (climate change) ของคนสว่นให⭉ญ่มกั࠱จะเป็นการรบั
รูถึ้งการเพิ�มขึ�นของอุณห⭉ภมูโิล┴ก ผา่นความรูส้กึถึงความรอ้นระอุของสภาพอากาศเพย่งเท่านั�น ࠱จงึทำาให⭉เ้กิดการล┴ะเล┴ย
ไมใ่สใ่࠱จต่อความเปล่┴�ยนแปล┴งท่�เกิดขึ�นเพราะดเูป็นเร่�องเล็┴กน้อยห⭉รอ่อา࠱จเป็นการรบัรูตั้วอยา่งของผล┴กระทบ࠱จากการ
เปล่┴�ยนแปล┴งสภาพภมูอิากาศท่�ไกล┴ตัวเกินไป ࠱จนมองไมเ่ห⭉น็ผล┴กระทบท่�เช่�อมโยงถึงชว่ติแล┴ะความเป็นอยูข่องตนเอง 
ทำาให⭉ข้าดความกระต่อรอ่รน้ในการห⭉าทางปอ้งกัน ปรบัตัว แล┴ะแก้ไขปัญห⭉า สง่ผล┴ให⭉ค้วามพยายามในการสรา้ง࠱จติสำานึก
ในระดับปั࠱จเ࠱จกบุคคล┴แล┴ะการมส่ว่นรว่มในการ࠱จดัการห⭉รอ่แก้ไขปัญห⭉าในระดับชุมชน แล┴ะสงัคมสว่นรวมท่�ให⭉ญ่ขึ�น เกิด
ขึ�นได้ยาก แล┴ะห⭉ล┴ายครั�งความพยายาในการแก้ไขปัญห⭉าท่�ขาดการตระห⭉นักรูม้กันำาพามา้䤾ึ�งปัญห⭉าให⭉มท่่�รุนแรงขึ�นใน
ภายห⭉ลั┴ง คำาถามท่�สำาคัญค่อ ࠱จะทำาอยา่งไรให⭉ค้วาม “รู(้สกึ)รอ้น” ดังท่�กล่┴าวในเบ่�องต้นแปล┴เปล่┴�ยนเป็นการ “รูร้อ้นรู้
ห⭉นาว” ท่�ห⭉มายถึง การรบัรูถึ้งเห⭉ตกุารณ์ ตระห⭉นักแล┴ะต่�นตัวต่อเห⭉ตกุารณ์รอบตัว ม่࠱จติสำานึก ความห⭉ว่งใย แล┴ะพรอ้ม
มส่ว่นรว่มในการปอ้งกันแล┴ะแก้ไขปัญห⭉าท่�เกิดขึ�นอยา่งเห⭉มาะสม? เพราะในความเป็น࠱จรงิแล้┴ว ห⭉ากเราได้พิ࠱จารณาแล┴ะ
สงัเกตความเป็นไปของิ㑤รรมชาติแล┴ะสิ�งแวดล้┴อมใกล้┴ตัว เรา࠱จะพบวา่ผล┴กระทบท่�เกิดขึ�น࠱จากการเปล่┴�ยนแปล┴งสภาพ
ภมูอิากาศมค่วามรุนแรงแล┴ะเป็นวงกวา้งมากกวา่เราคาดคิดห⭉ล┴ายเท่า โดยเฉพาะอยา่งยิ�ง “การสญูเสย่ความห⭉ล┴าก
ห⭉ล┴ายทางชว่ภาพ” (loss of biodiversity) ้䤾ึ�งเป็นปัญห⭉าม่ความสัมพันิ㑤เ์ช่�อมโยงกับการเปล่┴�ยนแปล┴งสภาพภมูิ
อากาศอยา่งใกล้┴ชดิ แล┴ะเป็นปัญห⭉าท่�ต้องได้รบัการ࠱จดัการไปพรอ้มกัน ดังนั�น การพาเด็ก ๆ  ออกไปเรย่นรูน้อกห⭉อ้งเรย่น 
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ท่�กล┴ายพนัิุ㑤)์ เชน่ การเปล่┴�ยนแปล┴งของพช่แล┴ะสตัวใ์นท้องถิ�น การเปล่┴�ยนแปล┴งของฤดกูาล┴ แล┴ะปรากฏการณ์ิ㑤รรมชาติ
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1

1.ระบบนิᤴเวศ (ecosystem)
คбว✴ามⅉสมัⅉพนัธีี์㕟�เกิดขึ�นในสิ�งแว✴ดล้อมⅉ ีั㕟�งร⌹ะหว✴า่งสิ�งมⅉชีੈวี✴ติᔱ
กับสิ�งมⅉชีੈวี✴ติᔱ และสิ�งมⅉชีੈวี✴ติᔱกับสิ�งไมⅉม่ⅉชีੈวี✴ติᔱ 
ตัᔱวอย≈า่ง: แบคбีี㕟เร⌹ยีีี㕟�กินแร⌹ธ่าตᔱใุนดิน ปลาีี㕟�กินแพลงก์ตᔱอน
พชืੈในนำ�า นกีี㕟�อาศั⠱ยบนต้ᔱนไมⅉใ้นป่า มⅉนุษยีี์㕟�สร⌹า้งบา้นอาศั⠱ย
ในเมⅉอืง

2. ความหลากหลาย≈ทางชਵวีภาพ (biodiversity)
การ⌹มⅉีสิ�งมⅉีชੈีว✴ิตᔱนานาชੈนิด นานาพันธุใ์นร⌹ะบบนิเว✴ศ⠱อันเป็น
แหล่งีี㕟�อยูอ่าศั⠱ย ซ଱ึ�งมⅉมีⅉากมⅉายและแตᔱกต่ᔱางกันีั㕟�ว✴โลก หร⌹อื
ง่าย ๆ  คืбอ การ⌹ีี㕟�มⅉชีੈนิด (species) สายพนัธุ ์(genetic) และ
ร⌹ะบบนิเว✴ศ⠱ (ecosystem) ีี㕟�แตᔱกต่ᔱางหลากหลายบนโลก

3. ความหลากหลาย≈ทางระบบนิᤴเวศ 
(ecosystem diversity)
คбว✴ามⅉหลากหลายของสิ�งมⅉชีੈวี✴ติᔱอันเกิดจากสภ‹าว✴ะแว✴ดล้อมⅉ
และภ‹มูⅉปิร⌹ะเี㕟ศ⠱ีี㕟�แตᔱกต่ᔱางกัน
ตัᔱวอย≈า่ง: ปา่ดิบ เป็นป่าเขตᔱร⌹อ้นีี㕟�มⅉกัอยูบ่นพื�นีี㕟�สงู มⅉพีร⌹ร⌹ณไมⅉ
นานาชੈนิดและมⅉคีбว✴ามⅉชੈื�นสงู
ี㕟ุ่งหญ้า เป็นป่าในีี㕟�ร⌹าบีี㕟�มⅉีพร⌹ร⌹ณไมⅉ้จำาพว✴กหญ้าปกคбลุมⅉ
หน้าดินเป็นสว่✴นใหญ่ มⅉแีสงสอ่งถึᘶงโดยีั㕟�ว✴
ปา่ชੈายเลน เป็นป่าีี㕟�อยูบ่ร⌹เิว✴ณปากแมⅉน่ำ�าไปจนถึᘶงชੈายฝั� งี㕟ะเล 
เป็นร⌹อยต่ᔱอร⌹ะหว✴่างบกและนำ�า มⅉีคбว✴ามⅉเค็бมⅉสูงและได้ร⌹บั
ผ᱈ลกร⌹ะี㕟บจากี㕟ะเลตᔱลอดเว✴ลา
ี㕟ะเล เป็นพื�นีี㕟�แหล่งนำ�าเค็бมⅉขนาดใหญ่ ได้ร⌹บัอิี㕟ธพิล
อยา่งมⅉากจากแร⌹งดึงดดูร⌹ะหว✴า่งโลกและดว✴งจนัี㕟ร⌹ ์และเป็น
แหล่งีี㕟�อยูอ่าศั⠱ยของสตัᔱว✴ี์㕟ะเลนานาชੈนิด
ชุੈมⅉชੈนเมⅉอืง เป็นพื�นีี㕟�ีี㕟�ถᘶกูสร⌹า้งโดยมⅉนุษยม์ⅉคีбว✴ามⅉแตᔱกต่ᔱางกัน
ในแต่ᔱละพื�นีี㕟�ตᔱามⅉแต่ᔱว✴ัฒนธร⌹ร⌹มⅉี้㕟องถิᘶ�น ส่ว✴นใหญ่เป็น
ร⌹ะบบนิเว✴ศ⠱ีี㕟�ไมⅉ่สมⅉดุลต่ᔱอร⌹ะบบนิเว✴ศ⠱ี㕟างธร⌹ร⌹มⅉชੈาติᔱ

4.ความหลากหลาย≈ทางชਵนิᤴด (species diversity)
คбว✴ามⅉหลากหลายในแง่ชੈนิดของสิ�งมⅉชีੈวี✴ติᔱีี㕟�มⅉอียูใ่นร⌹ะบบนิเว✴ศ⠱
ต่ᔱาง ๆ ีั㕟�งตᔱามⅉธร⌹ร⌹มⅉชੈาติᔱและร⌹ะบบนิเว✴ศ⠱ีี㕟�อยูใ่นแหล่งีี㕟�อยู่
อาศั⠱ยของมⅉนุษย ์
ตัᔱวอย≈า่ง: คбว✴ามⅉหลากหลายของสตัᔱว✴ใ์นชุੈมⅉชੈนเมⅉอืง เชੈน่ สนัุข 
แมⅉว✴ จิ�งจก ตᔱุ๊กแก อีกา นกพริ⌹าบและนกกร⌹ะจอก เป็นต้ᔱน 
คбว✴ามⅉหลากหลายของสตัᔱว✴ีี์㕟�อาศั⠱ยในป่า เชੈน่ เสอื ชੈา้ง กว✴าง 
เก้ง ชੈะนี หมⅉแีละว✴วั✴แดง ฯลฯ

5. ความหลากหลาย≈ทางสาย≈พนัᤴุ์㡤� (genetic diversity)
คбว✴ามⅉหลากหลายี㕟างพนัธุกร⌹ร⌹มⅉของสิ�งมⅉชีੈวี✴ติᔱต่ᔱาง ๆ  ีั㕟�งหมⅉด
ีี㕟�อยูใ่นร⌹ะบบนิเว✴ศ⠱นั�น ๆ  ซ଱ึ�งแมⅉแ้ต่ᔱสิ�งมⅉชีੈวี✴ติᔱชੈนิดเดียว✴กันก็มⅉี
คбว✴ามⅉแตᔱกต่ᔱางี㕟างพนัธุกร⌹ร⌹มⅉเชੈน่กัน
ตัᔱวอย≈า่ง: คбว✴ามⅉแตᔱกต่ᔱางี㕟างพนัธุกร⌹ร⌹มⅉของสิ�งมⅉชีੈวี✴ติᔱในกลุม่ⅉ
เดียว✴ อาจสะี้㕟อนออกมⅉาถึᘶงคбว✴ามⅉแตᔱกต่ᔱางของลักษณะ
ภ‹ายนอกีี㕟�แตᔱกต่ᔱางกัน เชੈน่ หมูⅉเ่ลือดของมⅉนุษย ์A B AB 
และ O โดยเกิดจากคбว✴ามⅉแตᔱกต่ᔱางของแอนติᔱเจนีี㕟�พบบน
ผ᱈ิว✴ของเมⅉ็ดเลือดแดง ีี㕟�สร⌹า้งจากลักษณะี㕟างพันธุกร⌹ร⌹มⅉ
ีี㕟�แตᔱกต่ᔱางกัน

6.การสญูพนัᤴุ์㡤� (extinction)
ในี㕟างชੈวี✴ว✴ีิ㕟ยา และนิเว✴ศ⠱ว✴ีิ㕟ยาคืбอ การ⌹สิ�นสดุของการ⌹ดำาร⌹ง
อยูข่องสิ�งมⅉชีੈวี✴ติᔱชੈนิดใดชੈนิดหนึ�ง ซ଱ึ�งสง่ผ᱈ลใหค้бว✴ามⅉ
หลากหลายี㕟างชੈวี✴ภ‹าพลดลง

7. ชਵนิᤴดต่ᔱางิิ㑞�นᤴ (alien species)
ชੈนิดของสิ�งมⅉชีੈวี✴ติᔱ (สัตᔱว✴ ์ พืชੈ จุลินี㕟ร⌹ยีแ์ละเชੈื�อร⌹า) ีี㕟�ไมⅉไ่ด้
มⅉอียูเ่ดิมⅉในสิ�งแว✴ดล้อมⅉนั�น ๆ ได้เขา้มⅉาในพื�นีี㕟�ีั㕟�งโดยตัᔱ�งใจ
หร⌹อืไมⅉตั่ᔱ�งใจ แล้ว✴ดำาร⌹งชੈวี✴ติᔱอยูแ่ละสามⅉาร⌹ถᘶสบืพนัธุไ์ด้ หร⌹อื
ไมⅉนั่�นขึ�นอยู่กับคбว✴ามⅉเหมⅉาะสมⅉของปัจจยัแว✴ดล้อมⅉและการ⌹
ปร⌹บัตัᔱว✴ของชੈนิดนั�น

8. ชਵนิᤴดต่ᔱางิิ㑞�นᤴที�ร์กรานᤴ (invasive species)
ชੈนิดต่ᔱางถิᘶ�นีี㕟�เขา้มⅉาแล้ว✴ตัᔱ�งถิᘶ�นฐานและมⅉกีาร⌹แพร⌹ก่ร⌹ะจายได้ 
สว่✴นใหญ่มⅉกัเป็นชੈนิดเด่นในสิ�งแว✴ดล้อมⅉใหมⅉ ่ (dominant 
species) และเป็นชੈนิดีี㕟�อาจี㕟ำาใหช้ੈนิดพื�นเมⅉืองสญูพนัธุ์
จากการ⌹แก่งแยง่ การ⌹ใชੈป้ร⌹ะโยชੈน์ร⌹ว่✴มⅉกัน ร⌹ว✴มⅉไปถึᘶงส่งผ᱈ล
กร⌹ะี㕟บต่ᔱอคбว✴ามⅉหลากหลายี㕟างชੈีว✴ภ‹าพและคбว✴ามⅉเสียหาย
ี㕟างสิ�งแว✴ดล้อมⅉ เศ⠱ร⌹ษฐกิจและสขุอนามⅉยั จากการ⌹ร⌹บกว✴น
สมⅉดลุของร⌹ะบบนิเว✴ศ⠱เดิมⅉ
ตัᔱวอย≈่าง: ปลาซ଱ัคбเกอร⌹์ ปลาหมⅉอคбางดำา กุ้งก้ามⅉแดง
ผ᱈ักตᔱบชੈว✴าและไมⅉยร⌹าบยักษ์ ฯลฯ

9. สิ�งมชีਵวีติᔱท้องิิ㑞�นᤴ (native species)
สิ�งมⅉชีੈวี✴ติᔱีี㕟�ดำาร⌹งชੈวี✴ติᔱอยูใ่นี้㕟องถิᘶ�นหนึ�งตᔱามⅉธร⌹ร⌹มⅉชੈาติᔱอยูแ่ล้ว✴ 
ตัᔱวอย≈า่ง: ในเมⅉอืงกรุ⌹งเี㕟พฯ มⅉกีร⌹ะร⌹อกหลากส ีกิ�งก่าคбอแดง
และอีกา ฯลฯ เป็นสตัᔱว✴ี้์㕟องถิᘶ�น

นิยามคำาศพัทท่ี์เก่ียวขอ้ง
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10. สิ�งมชีਵวีติᔱิิ㑞�นᤴเดีย≈ว (endemic species)
สิ�งมⅉีชੈวี✴ิตᔱีี㕟�มⅉีการ⌹กร⌹ะจายพันธุต์ᔱามⅉธร⌹ร⌹มⅉชੈาติᔱในบร⌹เิว✴ณเขตᔱ
ภ‹ูมⅉิศ⠱าสตᔱร⌹เ์ขตᔱใดเขตᔱหนึ�งของโลกเี่㕟านั�นโดยมⅉีพื�นีี㕟�การ⌹
กร⌹ะจายค่бอนขา้งแคбบและจำากัด เฉพาะเจาะจงกับร⌹ะบบนิเว✴ศ⠱ใด
ร⌹ะบบนิเว✴ศ⠱หนึ�งเี่㕟านั�น 
ตัᔱวอย≈่าง: เกาะกลางี㕟ะเล เขาหนิปูนและป่าพรุ⌹ ฯลฯ เชੈ่น
นกจูเ๋ต้ᔱนสร⌹ะบุร⌹ ี(Rufous Limestone Babbler / 
Gypsophila calcicola) ีี㕟�เป็นหนึ�งในนกเฉพาะถิᘶ�นของ
ปร⌹ะเี㕟ศ⠱ไี㕟ยในเมⅉอืงไี㕟ยพบนกจูเ๋ต้ᔱนสร⌹ะบุร⌹ไีด้เฉพาะ
แนว✴เีื㕟อกเขาหนิปูนในจงัหว✴ดัสร⌹ะบุร⌹ ีลพบุร⌹แีละนคбร⌹ร⌹าชੈสมีⅉา
เี่㕟านั�น

11.นิᤴเวศบรกิาร (ecosystem services)
คืбอปร⌹ะโยชੈน์ีี㕟�ร⌹ะบบนิเว✴ศ⠱ส่งมⅉอบให้แก่มⅉนุษย์ เพื�อให้มⅉี
คбว✴ามⅉเป็นอยูีี่㕟�ดีีั㕟�งี㕟างตᔱร⌹งและี㕟างอ้อมⅉ ีั㕟�งเป็นปร⌹ะโยชੈน์
ีี㕟�จบัต้ᔱองได้ และจบัต้ᔱองไมⅉไ่ด้ 
ตัᔱวอย≈า่ง: ป่าชੈายเลนี㕟ำาหน้าีี㕟�เก็บตᔱะกอนไมⅉใ่หไ้ปีั㕟บถᘶมⅉจน
บร⌹เิว✴ณปากอ่าว✴ตืᔱ�นเขนิ ตᔱลอดจนป้องกันการ⌹กัดเซ଱าะบร⌹เิว✴ณ
ชੈายฝั� งจากกร⌹ะแสลมⅉและคбลื�น พื�นีี㕟�ชุੈม่ⅉนำ�าี㕟ำาหน้าีี㕟�เป็นกันชੈน 
ป้องกันไมⅉ่ใหน้ำ�าี่㕟ว✴มⅉในพื�นีี㕟�เมⅉืองและการ⌹ผ᱈สมⅉเกสร⌹ผ᱈ลไมⅉ้
โดยผึ᱈�งและสตัᔱว✴อื์�น ๆ  ีี㕟�กินนำ�าหว✴านดอกไมⅉเ้ป็นอาหาร⌹ มⅉสีว่✴น
ชੈว่✴ยในการ⌹ขยายพร⌹ร⌹ณไมⅉแ้ละผ᱈ลิตᔱอาหาร⌹

12. การสญูเสยี≈แหล่งอาศัย≈ (habitat destruction)
ภ‹าว✴ะคбว✴ามⅉเสื�อมⅉโี㕟ร⌹มⅉของถิᘶ�นอาศั⠱ยตᔱามⅉธร⌹ร⌹มⅉชੈาติᔱของ
สิ�งมⅉีชੈีว✴ิตᔱ จากีั㕟�งการ⌹เปลี�ยนแปลงของสภ‹าพภ‹ูมⅉิอากาศ⠱
ภั‹ยพิบัติᔱี㕟างธร⌹ร⌹มⅉชੈาติᔱ มⅉลพิษและการ⌹ปนเป้� อนีี㕟�มⅉีสาเหตᔱุ
มⅉาจากกิจกร⌹ร⌹มⅉและการ⌹กร⌹ะี㕟ำามⅉนุษย์
ตัᔱวอย≈่าง: การ⌹ถᘶางป่าเพื�อเปลี�ยนเป็นชุੈมⅉชੈนเมⅉือง นับว✴่า
เป็นการ⌹ี㕟ำาลายแหล่งอาศั⠱ยีี㕟�สำาคัбญีี㕟�เกิดขึ�นีั㕟�ว✴โลก และ
ี㕟ำาใหส้ตัᔱว✴ป่์าสญูเสยีีี㕟�อยูอ่าศั⠱ยเป็นจำานว✴นมⅉาก

13. การแบง่แย≈กแหล่งอาศัย≈ (habitat fragmentation)
กร⌹ะบว✴นการ⌹ีี㕟�ี㕟ำาให้พื�นีี㕟�ถิᘶ�นอาศั⠱ยีี㕟�ต่ᔱอเนื�องขนาดใหญ่
ลดลงและเกิดเป็นส่ว✴นย่อยของถิᘶ�นีี㕟�อาศั⠱ยจำานว✴นตัᔱ�งแต่ᔱ
2 หยอ่มⅉขึ�นไป
ตัᔱวอย≈า่ง: การ⌹ตัᔱดถᘶนนผ᱈่านผื᱈นป่า ี㕟ำาใหป้่าีั㕟�งสองฝั� งแยก
ออกจากกัน หากถᘶนนนั�นกว✴า้งเกินไปอาจี㕟ำาใหช้ੈวี✴ติᔱของชੈะนี
เกิดปัญหา เพร⌹าะชੈะนีเป็นสัตᔱว✴์ีี㕟�หากินบนเร⌹อืนยอดต้ᔱนไมⅉ้
แี㕟บตᔱลอดเว✴ลาและจะเชੈื�องชੈา้มⅉากเมⅉื�อลงมⅉาเดินบนพื�นดิน 
ี㕟ำาใหเ้สี�ยงต่ᔱอสัตᔱว✴์ผ᱈ู้ล่า การ⌹แบ่งแยกแหล่งอาศั⠱ยจึงี㕟ำาให้
ปร⌹ะชੈากร⌹ชੈะนีของป่าสองฝั� งไปมⅉาหาสูกั่นไมⅉไ่ด้ สง่ผ᱈ลใหค้бว✴ามⅉ
หลากหลายี㕟างพนัธุกร⌹ร⌹มⅉลดลง หร⌹อือาจไปลดพื�นีี㕟�หากิน
ของบางคбร⌹อบคбร⌹วั✴ชੈะนี

14. การเปลี�ย≈นᤴแปลงสภาพภมูอิากาศ (climate change)
การ⌹เปลี�ยนแปลงของสภ‹าพภ‹มูⅉอิากาศ⠱ีี㕟�ไมⅉเ่ป็นไปตᔱามⅉฤดกูาล
จากการ⌹ร⌹บกว✴นสมⅉดลุธร⌹ร⌹มⅉชੈาติᔱของโลก 
ตัᔱวอย≈า่ง: ในร⌹ะยะยาว✴จะี㕟ำาใหช้ੈั �นบร⌹ร⌹ยากาศ⠱ มⅉหาสมุⅉี㕟ร⌹
และพื�นดินอุ่นขึ�น การ⌹เปลี�ยนแปลงสภ‹าพภ‹มูⅉอิากาศ⠱
ส่งผ᱈ลกร⌹ะี㕟บต่ᔱอคбว✴ามⅉสมⅉดุลของร⌹ะบบนิเว✴ศ⠱ีี㕟�เอื�อต่ᔱอการ⌹
ดำาร⌹งชੈวี✴ติᔱและคбว✴ามⅉหลากหลายี㕟างชੈวี✴ภ‹าพและสง่ผ᱈ลกร⌹ะี㕟บ
ต่ᔱอสุขภ‹าพ นอกจากนี� ยงัี㕟ำาใหเ้กิดเหตᔱกุาร⌹ณ์สภ‹าพอากาศ⠱
ีี㕟�รุ⌹นแร⌹งมⅉากขึ�น เชੈน่ เกิดพายุีี㕟�รุ⌹นแร⌹งและบอ่ยคбร⌹ั�ง นำ�าี่㕟ว✴มⅉ 
คбลื�นคбว✴ามⅉร⌹อ้นและคбว✴ามⅉแหง้แล้ง ฯลฯ

15. สภาวะโลกรอ้นᤴ (global warming)
การ⌹ีี㕟�อุณหภ‹ูมⅉิพื�นผ᱈ิว✴เฉลี�ยของโลกเพิ�มⅉขึ�นจาก
ภ‹าว✴ะเร⌹อืนกร⌹ะจก เมⅉื�อก๊าซ଱เร⌹อืนกร⌹ะจกดดูซ଱บัร⌹งัสดีว✴งอาีิ㕟ตᔱย์
ได้มⅉากขึ�นและดักจบัคбว✴ามⅉร⌹อ้นได้มⅉากขึ�น จงึี㕟ำาใหโ้ลกร⌹อ้นขึ�น 
การ⌹เผ᱈าเชੈื�อเพลิงฟอสซ଱ลิ การ⌹ตัᔱดไมⅉ้ี㕟ำาลายป่า และการ⌹ี㕟ำา
ฟาร⌹ม์ⅉปศุ⠱สตัᔱว✴ ์เป็นกิจกร⌹ร⌹มⅉของมⅉนุษยีี์㕟�ปล่อยก๊าซ଱เร⌹อืนกร⌹ะจก
อันมⅉสีว่✴นี㕟ำาใหเ้กิดสภ‹าว✴ะโลกร⌹อ้น

16. ภาวะเรอืนᤴกระจก (greenhouse effect)
ภ‹าว✴ะีี㕟�ชੈั �นบร⌹ร⌹ยากาศ⠱ของโลกกร⌹ะี㕟ำาตัᔱว✴เสมⅉอืนกร⌹ะจก ีี㕟�ยอมⅉ
ให้ร⌹งัสีคбลื�นสั�นผ᱈่านลงมⅉายังผิ᱈ว✴โลกได้ แต่ᔱจะดูดกลืนร⌹งัสี
คбลื� นยาว✴ชੈ่ว✴งอินฟร⌹าเร⌹ดีี㕟�แผ่᱈ออกจากพื�นผิ᱈ว✴โลกเอาไว✴้
จากนั�นก็จะคбายพลังงานคбว✴ามⅉร⌹อ้น ให้กร⌹ะจายอยู่ภ‹ายใน 
ชੈั�นบร⌹ร⌹ยากาศ⠱และพื�นผ᱈ิว✴โลก

17. รูปรา่งทางสนัᤴฐานᤴวทิย≈า (morphological character)
รู⌹ปพร⌹ร⌹ณและโคбร⌹งสร⌹า้งของสิ�งมⅉีชੈีว✴ิตᔱีี㕟�มⅉองเห็นได้ด้ว✴ย
ตᔱาเปล่า

18. การสบืพนัᤴุ์㡤�เลือดชਵดิ (inbreeding)
การ⌹ผ᱈สมⅉพันธุเ์ลือดชੈดิคืбอ การ⌹ผ᱈สมⅉพันธุร์⌹ะหว✴่างสิ�งมⅉีชੈวี✴ิตᔱ
ีี㕟�มⅉพีอ่แมⅉี้่㕟องเดียว✴กัน หร⌹อืเป็นเคбร⌹อืญาติᔱสายเลือดใกล้กัน
มⅉากและมⅉผี᱈ลต่ᔱอสขุภ‹าพของสิ�งมⅉชีੈวี✴ติᔱีี㕟�เกิดมⅉา อาจเกิดคбว✴ามⅉ
พกิาร⌹หร⌹อือัตᔱร⌹าการ⌹มⅉชีੈวี✴ติᔱร⌹อดตᔱำ�า หากในกลุม่ⅉปร⌹ะชੈากร⌹มⅉกีาร⌹
สบืพนัธุเ์ลือดชੈดิเกิดขึ�นบอ่ยคбร⌹ั�ง จะสง่ผ᱈ลต่ᔱอจำานว✴นปร⌹ะชੈากร⌹ 
เนื�องจากปร⌹ะชੈากร⌹มⅉีอัตᔱร⌹าการ⌹ร⌹อดชੈวี✴ิตᔱตᔱำ�า จนในีี㕟�สุดอาจ
นำาไปสูก่าร⌹สญูพนัธุข์องปร⌹ะชੈากร⌹สิ�งมⅉชีੈวี✴ติᔱนั�นได้
ตัᔱวอย≈่าง: การ⌹ผ᱈สมⅉเลือดชੈดิสัตᔱว✴์เพื�อใหเ้กิดภ‹าว✴ะผ᱈ิว✴เผ᱈ือก 
(albinism) จากการ⌹แสดงออกของยนีด้อย แมⅉว้✴า่จะมⅉมูีⅉลค่бา
ในเชੈิงเศ⠱ร⌹ษฐกิจของตᔱลาดการ⌹คб้าสัตᔱว✴์เลี�ยง แต่ᔱในี㕟าง
ธร⌹ร⌹มⅉชੈาติᔱสัตᔱว✴์ีี㕟�มⅉีภ‹าว✴ะผิ᱈ว✴เผื᱈อกจะมⅉีโอกาสร⌹อดชੈีว✴ิตᔱตᔱำ�า
ีั㕟�งจากการ⌹ีี㕟�ผ᱈ู้ล่าสังเกตᔱเหน็ได้ง่ายและี㕟นต่ᔱอแสงได้น้อย 
เพร⌹าะผ᱈ิว✴หนังไมⅉส่ร⌹า้งร⌹งคбว✴ตัᔱถᘶุ
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19. ปฏิ༴กิรยิ≈าลกูโซୈ ่(chain reaction)
ปฏิ༴กิร⌹ิยาหนึ�งีี㕟�ี㕟ำาให้เกิดปฏิ༴กิร⌹ิยาอื� นต่ᔱอไปและนำาไปสู่
การ⌹เพิ�มⅉจำานว✴นตᔱนเองของปฏิ༴กิร⌹ยิาเหล่านี�อย่างต่ᔱอเนื�อง

20. อน์ᤴภาคพลาสติᔱก (plastic particle)
อนุภ‹าคбพลาสติᔱกีี㕟�มⅉีขนาดเส้นผ᱈่านศู⠱นย์กลางเล็กกว✴่า
5 มⅉิลลิเมⅉตᔱร⌹ มⅉักเกิดจากการ⌹ย่อยสลาย หร⌹ือแตᔱกหัก
ของขยะพลาสติᔱกขนาดใหญ่

21. หว่งโซୈอ่าหาร (food chain)
การ⌹กินของสิ�งมⅉชีੈวี✴ติᔱแสดงถึᘶงการ⌹ถ่ᘶายี㕟อดพลังงาน ผ᱈ูผ้᱈ลิตᔱ
ถ่ᘶายี㕟อดพลังงานใหกั้บผ᱈ูบ้ร⌹โิภ‹คбผ᱈า่นการ⌹กิน ผ᱈ูบ้ร⌹โิภ‹คбถ่ᘶายี㕟อด
พลังงานให้ผ᱈ู้ย่อยสลายผ᱈่านการ⌹ตᔱาย และผ᱈ู้ย่อยสลายก็
ถ่ᘶายี㕟อดพลังงานกลับไปให้ผ᱈ู้ผ᱈ลิตᔱโดยผ่᱈านกร⌹ะบว✴นการ⌹
ยอ่ยสลาย กลายเป็นว✴งจร⌹หว่✴งโซ଱อ่าหาร⌹

22. สาย≈ใย≈อาหาร (food web)
ว✴งจร⌹การ⌹ถ่ᘶายี㕟อดพลังงานในร⌹ะบบนิเว✴ศ⠱มⅉีห่ว✴งโซ଱่อาหาร⌹
หลาย ๆ  หว่✴งโซ଱ส่ลับซ଱บัซ଱อ้นกันไปกันมⅉา เร⌹าเร⌹ยีกหว่✴งโซ଱ีี่㕟�มⅉี
คбว✴ามⅉซ଱บัซ଱อ้นนี�ว✴า่ สายใยอาหาร⌹

23. รอ่งรอย≈คาร�บอนᤴ (carbon footprint) 
ปร⌹มิⅉาณก๊าซ଱เร⌹อืนกร⌹ะจกีี㕟�ถᘶูกปล่อยออกมⅉาจากผ᱈ลิตᔱภั‹ณฑ์
แต่ᔱละหน่ว✴ย ตᔱลอดว✴ฎัจกัร⌹ชੈวี✴ติᔱของผ᱈ลิตᔱภั‹ณฑ์ ตัᔱ�งแต่ᔱการ⌹ได้
มⅉาซ଱ึ�งว✴ัตᔱถᘶุดิบ การ⌹ขนส่ง การ⌹ปร⌹ะกอบชੈิ�นส่ว✴น การ⌹ใชੈง้าน 
และการ⌹จดัการ⌹ซ଱ากผ᱈ลิตᔱภั‹ณฑ์หลังใชੈง้าน โดยคбำานว✴ณ
ออกมⅉาในรู⌹ปของคбาร⌹บ์อนไดออกไซ଱ด์เีี㕟ยบเี่㕟า 

24. การลดก๊าซୈเรอืนᤴกระจก (greenhouse gas 
mitigation) 
การ⌹ดำาเนินการ⌹ใด ๆ  ของร⌹ฐับาล ธุร⌹กิจและปร⌹ะชੈาชੈน เพื�อลด 
การ⌹กักเก็บ หร⌹อืป้องกันการ⌹ปล่อยก๊าซ଱เร⌹อืนกร⌹ะจก

25. การปรบัตัᔱว (adaptation) 
แผ᱈น กร⌹ะบว✴นการ⌹ และพฤติᔱกร⌹ร⌹มⅉีี㕟�เป็นการ⌹ปร⌹บัตัᔱว✴ หร⌹อื
ปร⌹บัเปลี�ยนีั㕟�งในร⌹ะบบของมⅉนุษยแ์ละธร⌹ร⌹มⅉชੈาติᔱ เพื�อตᔱอบสนอง
และลดคбว✴ามⅉเสี�ยงจากผ᱈ลกร⌹ะี㕟บการ⌹เปลี�ยนแปลงสภ‹าพ
ภ‹มูⅉอิากาศ⠱

26. ภมูปัิญญาท้องิิ㑞�นᤴ / ภมูปัิญญาดั�งเดิม (indigenous 
knowledge / local wisdom) 
องค์бคбว✴ามⅉรู⌹ข้องกลุม่ⅉชੈาติᔱพนัธุแ์ละชੈนเผ่᱈าพื�นเมⅉอืง หร⌹อืชุੈมⅉชੈน
ี้㕟องถิᘶ�นดั�งเดิมⅉีี㕟�ถ่ᘶายี㕟อดจากรุ⌹น่สูรุ่⌹น่ และอ้างอิงจากชุੈมⅉชੈน 
อันเป็นแหล่งคбว✴ามⅉรู⌹ีี้㕟�ดีในการ⌹แก้ไขปัญหา ลดผ᱈ลกร⌹ะี㕟บ
และปร⌹บัตัᔱว✴ / สร⌹า้งคбว✴ามⅉยดืหยุน่ต่ᔱอการ⌹เปลี�ยนแปลงสภ‹าพ
ภ‹มูⅉอิากาศ⠱ นอกจากนี� ยงัสามⅉาร⌹ถᘶใชੈเ้พื�อสนับสนุนขอ้มูⅉลี㕟าง
ว✴ีิ㕟ยาศ⠱าสตᔱร⌹โ์ดยใชੈข้อ้มูⅉลจากพื�นีี㕟�ีี㕟�แมⅉน่ยำา ซ଱ึ�งมⅉคีбว✴ามⅉสำาคัбญ
ต่ᔱอการ⌹ปร⌹ะเมⅉนิสถᘶานการ⌹ณ์การ⌹เปลี�ยนแปลงสภ‹าพภ‹มูⅉอิากาศ⠱

27. ความมั�นᤴคงทางอาหาร (food security)
การ⌹เข้าถึᘶงอาหาร⌹ีี㕟�มⅉีคбุณภ‹าพ มⅉีคбุณค่бาี㕟างโภ‹ชੈนาการ⌹
และปลอดภั‹ยในปร⌹มิⅉาณีี㕟�เพียงพอ ีี㕟�ี㕟ุกคбนในี㕟ุก “ฐานะ” 
เขา้ถึᘶงได้ตᔱามⅉคбว✴ามⅉต้ᔱองการ⌹บร⌹โิภ‹คбในี㕟กุเมⅉื�อ แมⅉว้✴า่จะเผ᱈ชੈญิ
กับภ‹าว✴ะว✴กิฤติᔱี㕟างเศ⠱ร⌹ษฐกิจหร⌹อืภั‹ยพิบติัᔱก็ตᔱามⅉ ปร⌹ะชੈาชੈน
ี㕟ุกคбนก็ยังสามⅉาร⌹ถᘶเข้าถึᘶงแหล่งอาหาร⌹ีี㕟�มⅉีคбุณภ‹าพ
และมⅉคีбณุค่бาได้อยู่

28. ชਵวีลอกเลีย≈นᤴ (biomimicry) 
การ⌹เลียนแบบธร⌹ร⌹มⅉชੈาติᔱ โดยการ⌹ศึ⠱กษาลักษณะรู⌹ปแบบของ
สิ�งมⅉชีੈวี✴ติᔱและี㕟ำาคбว✴ามⅉเขา้ใจเพื�อสร⌹า้งนว✴ตัᔱกร⌹ร⌹มⅉและเี㕟คбโนโลยี
ต่ᔱาง ๆ  โดยอิงจากลักษณะีี㕟�พบในธร⌹ร⌹มⅉชੈาติᔱ นำามⅉาปร⌹ะยุกต์ᔱ
ใชੈเ้พื�อคбว✴ามⅉยั�งยนืของธร⌹ร⌹มⅉชੈาติᔱและสิ�งแว✴ดล้อมⅉ
ตัᔱว✴อยา่ง : ปากนกกร⌹ะเต็ᔱนน้อยธร⌹ร⌹มⅉดา เป็นต้ᔱนแบบของ
หวั✴ร⌹ถᘶไฟชੈนิคัбนเซ଱นเพื�อการ⌹ลดแร⌹งต้ᔱานลมⅉ

29. ชਵวีตᔱะลม์บอนᤴ (bioblitz) 
การ⌹สำาร⌹ว✴จธร⌹ร⌹มⅉชੈาติᔱโดยเน้นไปีี㕟�การ⌹ค้бนหา และจำาแนก
สิ�งมⅉชีੈวี✴ติᔱี㕟กุกลุม่ⅉร⌹อบ ๆ  ตัᔱว✴ โดยว✴งขอบเขตᔱพื�นีี㕟�สำาร⌹ว✴จ และ
ชੈว่✴งเว✴ลาีี㕟�กำาหนดไว✴้

30. กล์่มอาชਵพีสเีขȵยี≈ว (green jobs) 
กลุ่มⅉงานีี㕟�เป็นมⅉติᔱร⌹ต่ᔱอสิ�งแว✴ดล้อมⅉ  เป็นงานีี㕟�มⅉสีว่✴นชੈว่✴ยใน
การ⌹ปกปอ้งและฟ้� นฟูสิ�งแว✴ดล้อมⅉและจดัการ⌹กับการ⌹เปลี�ยนแปลง
สภ‹าพภ‹มูⅉอิากาศ⠱ งานสเีขยีว✴พบได้ีั㕟�งในการ⌹ผ᱈ลิตᔱผ᱈ลิตᔱภั‹ณฑ์
และบร⌹กิาร⌹ีี㕟�เป็นมⅉติᔱร⌹ต่ᔱอสิ�งแว✴ดล้อมⅉ เชੈน่ พลังงานหมุⅉนเว✴ยีน
นักชੈวี✴ว✴ีิ㕟ยาเชੈงิอนุร⌹กัษ์ติᔱดตᔱามⅉร⌹ะบบนิเว✴ศ⠱ในเมⅉอืง ฯลฯ

31. ระบบสารสนᤴเทศภมูศิาสตᔱร� 
(geographic information system, GIS)  
ร⌹ะบบีี㕟�ี㕟ำางานโดยการ⌹ป้อนข้อมูⅉลี㕟างภ‹ูมⅉิศ⠱าสตᔱร⌹์ เชੈ่น 
ภ‹าพแผ᱈นีี㕟� ภ‹าพถ่ᘶายผ᱈่านดาว✴เีี㕟ยมⅉ ตัᔱว✴เลข ตัᔱว✴อักษร⌹ 
และร⌹ะยะี㕟าง  เข้าไปว✴ิเคбร⌹าะหผ์᱈่านโปร⌹แกร⌹มⅉคбอมⅉพิว✴เตᔱอร⌹ ์
ซ଱ึ�งผ᱈ลลัพธีี์㕟�ได้มⅉกัมⅉคีбว✴ามⅉถᘶกูต้ᔱองสงู นำาไปปร⌹ะยุกต์ᔱใชੈง้าน
ได้หลายด้าน GIS มⅉปีร⌹ะโยชੈน์หลายด้านโดยเฉพาะการ⌹จดัการ⌹
สิ�งแว✴ดล้อมⅉ การ⌹ว✴างผ᱈ังเมⅉืองและร⌹ะบบสาธาร⌹ณูปโภ‹คб
โดยคбำานว✴ณหาพื�นีี㕟�บร⌹เิว✴ณีี㕟�จะใชੈง้านจากภ‹าพแผ᱈นีี㕟�
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32. ขȵดีความสามาริ㑞ในᤴการรองรบัขȵองพื�นᤴที�ที�กำาหนᤴด
(ecological carrying capacity : ECC)
หมⅉายถึᘶงร⌹ะดับคбว✴ามⅉสามⅉาร⌹ถᘶสงูสดุของพื�นีี㕟� (threshold
level) ในการ⌹ร⌹องร⌹บัต่ᔱอกิจกร⌹ร⌹มⅉและคбว✴ามⅉเปลี�ยนแปลง
ตัᔱวอย≈า่ง: ในคбู่มⅉอืนี� มⅉกิีจกร⌹ร⌹มⅉ “เจา้กว✴างน้อย” ในร⌹ะดับชੈั�น
ปร⌹ะถᘶมⅉปลาย ีี㕟�ใชੈแ้นว✴คิбดนี�ในปร⌹ะเด็นของการ⌹จัดการ⌹สัตᔱว✴์
ป่าและี㕟ุง่หญ้า โดยพจิาร⌹ณาจากจำานว✴นปร⌹ะชੈากร⌹สงูสดุของ
กว✴างในถิᘶ�นอาศั⠱ยใด ๆ ีี㕟�สามⅉาร⌹ถᘶร⌹องร⌹บัได้ในชੈ่ว✴งเว✴ลา
ีี㕟�กำาหนด

33. สิ�งแวดล้อมศึกษา (environmental education)
สิ�งแว✴ดล้อมⅉ (environment) เป็นสิ�งีี㕟�ชੈว่✴ยคбำ�าจุนี㕟กุชੈวี✴ติᔱ
บนโลก ีั㕟�งเป็นแหล่งอาหาร⌹ ีี㕟�อยู่ และสิ�งคбำ�าจุนจิตᔱใจของ
มⅉนุษย์เร⌹าอันเชੈื�อมⅉโยงไปถึᘶงจิตᔱใจ อัตᔱลักษณ์ส่ว✴นบุคбคбล
และว✴ัฒนธร⌹ร⌹มⅉีี㕟�เกิดขึ�นจากสิ�งแว✴ดล้อมⅉีี㕟�แตᔱกต่ᔱางกัน
ในแต่ᔱละพื�นีี㕟� นอกจากนี� ในดา้นเศ⠱ร⌹ษฐกิจและสงัคбมⅉีี㕟�เติᔱบโตᔱ
ได้ดีก็เพร⌹าะมⅉีสภ‹าพแว✴ดล้อมⅉีี㕟�ดี และเหมⅉาะสมⅉต่ᔱอคбว✴ามⅉ
ต้ᔱองการ⌹ีี㕟�เกิดขึ�น (Rani & Sangwan, 2022)
อย่างไร⌹ก็ตᔱามⅉ คбงจะเป็นไปได้ยากีี㕟�จะไมⅉ่เกิดคбว✴ามⅉกังว✴ล
ในปัจจุบนัต่ᔱอสิ�งแว✴ดล้อมⅉร⌹อบตัᔱว✴ีี㕟�เกิดการ⌹เปลี�ยนแปลงไป
อย่างกร⌹ะีั㕟นหนั ตัᔱ�งแต่ᔱการ⌹เปลี�ยนแปลงสภ‹าพภ‹ูมⅉิอากาศ⠱
การ⌹สญูเสยีสายพนัธุ ์และถิᘶ�นอาศั⠱ย ไปจนถึᘶงการ⌹มⅉสีว่✴นร⌹ว่✴มⅉของ
พลเมⅉอืงีี㕟�ลดลง และการ⌹เขา้ถึᘶงธร⌹ร⌹มⅉชੈาติᔱีี㕟�ลดลง ซ଱ึ�งชੈอ่งว✴า่ง
ีี㕟�เพิ�มⅉมⅉากขึ�นนี� อาจเป็นจุดเล็ก ๆ  ีี㕟�ี㕟กุคбนมⅉองขา้มⅉจนสดุี้㕟าย
อาจนำาไปสู่ภั‹ยคбุกคбามⅉี㕟างธร⌹ร⌹มⅉชੈาติᔱีี㕟�ไมⅉ่อาจหว✴นคืбนได้
ดังนั�น สิ�งแว✴ดล้อมⅉศึ⠱กษา (environmental education,
EE) จึงเป็นอีกหนึ�งขั�นตᔱอนหร⌹อืกร⌹ะบว✴นการ⌹ใหก้าร⌹ศึ⠱กษา
แก่ปร⌹ะชੈาชੈน สงัคбมⅉและองค์бกร⌹ต่ᔱาง ๆ ใหเ้กิดการ⌹ตᔱร⌹ะหนัก

ตืᔱ�นรู⌹ถึ้ᘶงคбว✴ามⅉสำาคัбญของสิ�งแว✴ดล้อมⅉ ร⌹ว✴มⅉถึᘶงการ⌹เล็งเหน็ 
และเข้าใจปัญหาีี㕟�กำาลังเกิดขึ�นกับสิ�งแว✴ดล้อมⅉในปัจจุบัน 
เสร⌹มิⅉสร⌹า้งเจตᔱคбติᔱีี㕟ดีต่ᔱอสิ�งแว✴ดล้อมⅉ เพื�อใหผู้้᱈เร⌹ยีนรู⌹ไ้ด้ตัᔱดสนิ
ใจแก้ปัญหาและป้องกันมⅉิให้เกิดปัญหาต่ᔱอสิ�งแว✴ดล้อมⅉ 
ขึ�นีั㕟�งในปัจจุบันและอนาคбตᔱและมุⅉ่งหว✴ังใหเ้กิดการ⌹พัฒนา
สงัคбมⅉและเศ⠱ร⌹ษฐกิจีี㕟�ยั �งยนืต่ᔱอไป (Stapp, 1969)
กร⌹ะบว✴นการ⌹เร⌹ยีนรู⌹ส้ิ�งแว✴ดล้อมⅉศึ⠱กษาจะดำาเนินผ่᱈านการ⌹ 
พบเจอสิ�งีี㕟�เกิดขึ�นในแว✴ดล้อมⅉจร⌹งิ ๆ และอาจร⌹ว✴มⅉไปถึᘶง
เหตᔱกุาร⌹ณ์สำาคัбญ หร⌹อืผ᱈ูีี้㕟�มⅉอิีี㕟ธพิลต่ᔱอสาขา หร⌹อืสิ�งแว✴ดล้อมⅉ
นั�น ๆ ีี㕟�มุⅉ่งเน้นให้ปร⌹ะชੈาชੈนี㕟ุกว✴ัยเข้าถึᘶงได้ ตัᔱ�งแต่ᔱเด็ก 
ไปจนถึᘶงว✴ัยอาวุ✴โส ด้ว✴ยการ⌹ให้คбว✴ามⅉสำาคัбญกับการ⌹ศึ⠱กษา 
แบบสหว✴ีิ㕟ยาการ⌹จากปร⌹ะสบการ⌹ณ์และชੈว่✴ยใหผ้᱈ูเ้ร⌹ยีนี㕟กุคбน
พฒันาีั㕟กษะการ⌹แก้ปัญหาและการ⌹ตัᔱดสนิใจ ี㕟ำาคбว✴ามⅉเขา้ใจ
ว✴ธิกีาร⌹เป็นพลเมⅉอืงีี㕟�มⅉสีว่✴นร⌹ว่✴มⅉกับสงัคбมⅉและว✴ธิสีร⌹า้งสงัคбมⅉ
ีี㕟�มⅉคีбว✴ามⅉหลากหลาย คбร⌹อบคбลมุⅉและเี่㕟าเีี㕟ยมⅉกันมⅉากขึ�นได้  
(Carleton-Hug & Hug, 2010; National Association 
for Environmental Education, n.d.)
อย่างไร⌹ก็ตᔱามⅉ การ⌹ส่งเสร⌹ิมⅉให้ปร⌹ะชੈาชੈนมⅉีเจตᔱคбติᔱีี㕟� ดี
ต่ᔱอสิ�งแว✴ดล้อมⅉจะต้ᔱองมⅉีการ⌹จุดปร⌹ะกายใหผ้᱈ู้คбนเกิดคбว✴ามⅉ
รู⌹ส้กึหว่✴งใย เอื�ออาี㕟ร⌹และร⌹บัรู⌹ถึ้ᘶงคбว✴ามⅉร⌹บัผ᱈ดิชੈอบของตᔱนเอง 
ต่ᔱอสิ�งแว✴ดล้อมⅉ ด้ว✴ยเหตᔱุนี� สิ�งแว✴ดล้อมⅉศึ⠱กษาจึงเปร⌹ยีบ
เสมⅉือนเคбร⌹ื�องมⅉือีี㕟�มⅉีปร⌹ะสิี㕟ธิภ‹าพในการ⌹พัฒนาคбุณภ‹าพ 
ของผ᱈ู้เร⌹ยีนให้ร⌹เิร⌹ิ�มⅉเปลี�ยนแปลงจากสิ�งแว✴ดล้อมⅉร⌹อบตัᔱว✴ 
ไปจนถึᘶงการ⌹นำาพาปร⌹ะเี㕟ศ⠱บร⌹ร⌹ลุสู่เป้าหมⅉายการ⌹พัฒนา
ีี㕟�ยั �งยนื (Sustainable Development Goals: SDGs) 
ร⌹่ว✴มⅉกันกับนานาชੈาติᔱได้ (กร⌹มⅉการ⌹เปลี�ยนแปลงสภ‹าพ
ภ‹มูⅉอิากาศ⠱และสิ�งแว✴ดล้อมⅉ, 2563; Hák และคбณะ, 2016; 
Srinivas, n.d.)
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1. ระบบนิᤴเวศ ความหลากหลาย≈ทางชਵวีภาพ ภมูอิากาศ และ
มน์ᤴษย≈� (ecosystem, biodiversity, climate, and 
human)
 ในสายใยแห่งชੈีว✴ิตᔱีี㕟�ซ଱ับซ଱้อนบนโลก ร⌹ะบบนิเว✴ศ⠱ 
(ecosystem) ี㕟ำาหน้าีี㕟�เป็นร⌹ากฐานสำาคัбญ สำาหร⌹บัการ⌹
ดำาร⌹งอยูอั่นหลากหลายีั㕟�งี㕟างชੈวี✴ภ‹าพ (biological) ีี㕟�เกิด
จากปฏิ༴สัมⅉพันธ์ร⌹ะหว✴่างสิ�งมⅉีชੈีว✴ิตᔱและสิ�งมⅉีชੈีว✴ิตᔱ และ
ี㕟างกายภ‹าพ (physical) ีั㕟�งสสาร⌹และแร⌹ธ่าตᔱตุ่ᔱาง ๆ ีี㕟�จบั
ต้ᔱองได้และเกิดการ⌹เปลี�ยนแปลงตᔱามⅉสมⅉดุล หร⌹อืว✴ัฏ༴จักร⌹
ในธร⌹ร⌹มⅉชੈาติᔱ หร⌹อืแมⅉ้แต่ᔱสิ�งีี㕟�จับต้ᔱองไมⅉ่ได้อย่าง อุณหภ‹ูมⅉ ิ
แสง คбว✴ามⅉชੈื�น และอากาศ⠱ และปฏิ༴สมัⅉพนัธีี์㕟�เกิดขึ�นร⌹ะหว✴า่ง
ีั㕟�งสองปัจจัยี㕟างชੈีว✴ภ‹าพ และกายภ‹าพี㕟ำาให้เกิดร⌹ะบบ
อันซ଱ับซ଱้อน และปร⌹าณีตᔱีี㕟�ส่งผ᱈ลต่ᔱอคбว✴ามⅉเป็นอยู่ต่ᔱอ
สร⌹ร⌹พสิ�งบนโลกใบนี� ร⌹ะบบนิเว✴ศ⠱ไมⅉอ่าจเกิดขึ�นได้ด้ว✴ยสิ�ง ๆ 
เดียว✴ คбนกลุ่มⅉเดียว✴ พร⌹ร⌹ณไมⅉ้ชੈนิดเดียว✴ สัตᔱว✴์เพียงชੈนิด
เดียว✴ไมⅉ่ี㕟ำาให้เกิดร⌹ะบบนิเว✴ศ⠱ได้
 ดังนั�น ี㕟ุกชੈีว✴ิตᔱและคбว✴ามⅉหลากหลายีี㕟�เกิดขึ�น
ภ‹ายใต้ᔱร⌹ะบบนิเว✴ศ⠱จงึไมⅉ่เพียงแต่ᔱชੈว่✴ยคбงอยู่ของร⌹ะบบนิเว✴ศ⠱
นั�น ๆ  แต่ᔱยงัชੈว่✴ยเพิ�มⅉคбว✴ามⅉยดืหยุน่ (resilience) และคбว✴ามⅉ
สามⅉาร⌹ถᘶในการ⌹ปร⌹บัตัᔱว✴ (adaptation) ของร⌹ะบบนิเว✴ศ⠱ให้
ซ଱บัซ଱อ้นมⅉากยิ�งขึ�นด้ว✴ยตัᔱว✴ของพว✴กมⅉนัเอง (Oguh et al., 
2021; Rani & Sangwan, 2022)
 ร⌹ะบบนิเว✴ศ⠱จะขาดคбว✴ามⅉสัมⅉพันธ์ร⌹ะหว✴่างสิ�งใด
สิ�งหนึ�งไปไมⅉไ่ด้ โดยเฉพาะสิ�งมⅉชีੈวี✴ติᔱีั㕟�งหลาย เพร⌹าะสิ�งมⅉชีੈวี✴ติᔱ
คืбอจุดเร⌹ิ�มⅉต้ᔱนของร⌹ะบบนิเว✴ศ⠱ีี㕟�เกิดขึ�นบนโลกใบนี� และคбว✴ามⅉ
หลากหลายี㕟างชੈวี✴ภ‹าพ (biodiversity) ของสิ�งมⅉชีੈวี✴ติᔱ ตัᔱ�งแต่ᔱ
แบคбีี㕟เร⌹ียขนาดเล็กไปจนถึᘶงต้ᔱนไมⅉ้สูงตᔱร⌹ะหง่าน หร⌹ือ 
สัตᔱว✴เ์ลี�ยงใหญ่ีี㕟�สง่างามⅉ ล้ว✴นเป็นผ᱈ลพว✴งจากการ⌹ปร⌹บัตัᔱว✴
ของสิ�งมⅉชีੈวี✴ติᔱในแต่ᔱละร⌹ะบบนเิว✴ศ⠱ีี㕟�แตᔱกต่ᔱางกัน ีั㕟�งจากคбว✴ามⅉ
หลากหลายี㕟างพนัธุกร⌹ร⌹มⅉ (genetic diversity) จากการ⌹
แปร⌹ผ᱈นัของยนี (gene) ีั㕟�งภ‹ายใน และร⌹ะหว✴า่งปร⌹ะชੈากร⌹ีั㕟�ง
สายพนัธุเ์ดียว✴กัน และต่ᔱางสายพนัธุ ์อันเป็นว✴ตัᔱถᘶดิุบสำาหร⌹บั
การ⌹ว✴วิ✴ฒันาการ⌹ไปสูก่าร⌹ปร⌹บัเปลี�ยนสร⌹รี⌹ะ (anatomy) และ
การ⌹เปลี�ยนแปลงรู⌹ปร⌹า่งี㕟างสนัฐานว✴ีิ㕟ยา (morphological 
character) ีี㕟�แตᔱกต่ᔱางกันตᔱามⅉการ⌹ปร⌹บัตัᔱว✴ในแต่ᔱละร⌹ะบบ
นิเว✴ศ⠱ เพื�อเหตᔱผุ᱈ลเดียว✴กันคืбอ การ⌹อยูร่⌹อด (survive) ใหไ้ด้
ในร⌹ะบบนิเว✴ศ⠱นั�น ๆ เชੈ่น นกแก้ว✴โมⅉ่งีี㕟�มⅉีจะงอยปากใหญ่
และแขง็แร⌹งเพื�อชੈว่✴ยกัดกินเมⅉล็ดไมⅉแ้ขง็ ๆ  เสอืีี㕟�มⅉลีายพร⌹าง
เพื�อซ଱อ่นตัᔱว✴ขณะล่าเหยื�อ หร⌹อืแมⅉก้ร⌹ะีั㕟�งในผ᱈ลของพร⌹ร⌹ณไมⅉ้
ว✴งศ์⠱ยาง (Dipterocapaceae) ีี㕟�มⅉปีีกยาว✴ชੈว่✴ยใหเ้มⅉล็ดปลิว✴
ไปตᔱกได้ไกลขึ�น และขึ�นเป็นกล้าไมⅉีี้㕟�ไมⅉโ่ดนบดบงัแสงแดดจาก
ต้ᔱนแมⅉ ่(Crawford et al., 2021; Lopezosa  et al., 2023)

 คбว✴ามⅉหลากหลายของสิ�งมⅉชีੈวี✴ติᔱีี㕟�มⅉอียูใ่นภ‹มูⅉภิ‹าคб
ยงัเป็นสิ�งีี㕟�กำาหนด และคбงสภ‹าว✴ะแว✴ดล้อมⅉของร⌹ะบบนิเว✴ศ⠱
นั�น ๆ อีกเชੈน่กัน เชੈน่ นิเว✴ศ⠱ปะการ⌹งัีี㕟�เติᔱบโตᔱอยา่งหนาแน่น
เพื�อเป็นแนว✴กั�นคбลื�น และอนุบาลสตัᔱว✴น์ำ�า และปะการ⌹งัว✴ยัอ่อน
ให้เติᔱบโตᔱต่ᔱอไป หร⌹ือนิเว✴ศ⠱ป่าไมⅉ้ีี㕟�พึ�งพากันร⌹ะหว✴่างพืชੈ
และสตัᔱว✴โ์ดยพชืੈเป็นอาหาร⌹ คбว✴ามⅉร⌹ม่ⅉร⌹ื�น และแหล่งหลบภั‹ย
ใหกั้บสตัᔱว✴ ์สตัᔱว✴ก็์เพิ�มⅉแร⌹ธ่าตᔱีัุ㕟�งจากมูⅉล และซ଱ากหลังหมⅉดอายุขยั 
ร⌹ว✴มⅉถึᘶงการ⌹ชੈว่✴ยกร⌹ะจาย และผ᱈สมⅉเกสร⌹คืбนใหแ้ก่พชืੈ ยิ�งคбว✴ามⅉ
หลากหลายี㕟างชੈวี✴ภ‹าพในร⌹ะบบนเิว✴ศ⠱มⅉมีⅉากขึ�น คбว✴ามⅉซ଱บัซ଱อ้น 
และการ⌹คбำ�าจุนของร⌹ะบบนิเว✴ศ⠱ก็มⅉมีⅉากขึ�นตᔱามⅉไปด้ว✴ย อีกีั㕟�ง
ยงัใหป้ร⌹ะโยชੈน์มⅉากมⅉายแก่มⅉนุษย ์ีั㕟�งเป็นแหล่งอาหาร⌹ แหล่งนำ�า 
ยาร⌹กัษาโร⌹คб แหล่งพกัผ᱈อ่นหยอ่นใจ กิจกร⌹ร⌹มⅉี㕟างว✴ฒันธร⌹ร⌹มⅉ 
และแหล่งี㕟ร⌹พัยากร⌹อันมⅉีค่бาสำาหร⌹บัในภ‹าคбธุร⌹กิจ แต่ᔱด้ว✴ย
กิจกร⌹ร⌹มⅉ และการ⌹ใชੈ้ี㕟ร⌹พัยากร⌹ของมⅉนุษย์ีี㕟�มⅉีมⅉากเกินไป 
(overexploitation) ี㕟ำาใหีั้㕟�งคбว✴ามⅉหลากหลายี㕟างชੈวี✴ภ‹าพ 
และพื�นีี㕟�ได้หายไปอยา่งไมⅉม่ⅉวี✴นัหว✴นคืбนในหลายแหง่ จนเกิด
เป็นคбว✴ามⅉเสื�อมⅉโี㕟ร⌹มⅉไปีั㕟�ว✴โลก และยงัไมⅉม่ⅉแีนว✴ี㕟างการ⌹จดัการ⌹
ีี㕟�จะหยุดยั�งการ⌹คбมุⅉคбามⅉนี�ได้อยา่งสมⅉบูร⌹ณ์
 ปัจจุบัน การ⌹เปลี�ยนแปลงสภ‹าพแว✴ดล้อมⅉีั㕟�ว✴โลก 
ได้ก่อตัᔱว✴ขึ�นอยา่งร⌹ว✴ดเร⌹ว็✴เกินกว✴า่ร⌹ะบบของโลกจะคืбนสมⅉดลุ
ได้ีั㕟น เมⅉื�อร⌹ะบบนิเว✴ศ⠱หนึ�งได้พงัี㕟ลาย ปฏิ༴กิร⌹ยิาลกูโซ଱ ่(chain 
reaction) นี� ก็ได้สง่ผ᱈ลต่ᔱอเป็นี㕟อด ๆ  ไปยงัร⌹ะบบนิเว✴ศ⠱อื�น
ด้ว✴ย เชੈ่น การ⌹ตัᔱดไมⅉ้ี㕟ำาลายป่าีี㕟�ี㕟ำาลายร⌹ะบบนิเว✴ศ⠱ป่าไมⅉ ้
อันเป็นแหล่งเก็บกักนำ�า และดดูซ଱บัคбว✴ามⅉร⌹อ้นสำาคัбญแหล่งหนึ�ง 
เมⅉื�อป่าแหง่ีี㕟�หนึ�งสญูสิ�นไป แหล่งเก็บนำ�า และดดูซ଱บัคбว✴ามⅉ
ร⌹อ้นก็หายไปีี㕟�หนึ�งเชੈน่กัน ป่าถัᘶดไปบร⌹เิว✴ณใกล้เคีбยงก็จำาเป็น

ภ‹าพีี㕟� 1 นกแก้ว✴โมⅉง่ (Psittacula eupatria) มⅉจีะงอยปากีี㕟�แขง็แร⌹ง
จงึกัดกินลกูไมⅉร้⌹ว✴มⅉไปถึᘶงผ᱈ลไมⅉเ้ปลือกแขง็ได้

ีี㕟�มⅉา:  Sumanta Pramanick (2013)

บทนำ�
(Introduction)
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 1) การ⌹ี㕟ำาลายีี㕟�อยูอ่าศั⠱ย (habitat destruction) 
และการ⌹จำากัดการ⌹กร⌹ะจายตัᔱว✴ของสิ�งมⅉีชੈีว✴ิตᔱ (migrate
limitation) จากการ⌹ขยายตัᔱว✴ และพัฒนาชุੈมⅉชੈนเมⅉือง
ของมⅉนุษย์ ตัᔱ�งแต่ᔱการ⌹ตัᔱดไมⅉ้ในป่าเขตᔱร⌹อ้นเพื�อสร⌹า้งบ้าน
และการ⌹เกษตᔱร⌹ ไปจนถึᘶงการ⌹ี㕟ำาลายแนว✴ปร⌹ะการ⌹งัเพื�อสร⌹า้ง
ี่㕟าเร⌹อื การ⌹คбุกคбามⅉอยา่งไมⅉห่ยุดยั�งนี� ได้ี㕟ำาใหเ้กิดการ⌹แบ่ง
แยกแหล่งอาศั⠱ย (habitat fragmentation) ีี㕟�สง่ผ᱈ลต่ᔱอ
การ⌹แยกปร⌹ะชੈากร⌹ และการ⌹แลกเปลี�ยนคбว✴ามⅉหลากหลายี㕟าง
พันธุกร⌹ร⌹มⅉอันนำาไปสู่การ⌹สืบพันธุเ์ลือดชੈดิ (inbreeding) 
เชੈ่น การ⌹แบ่งแยกพื�นีี㕟�ป่าพรุ⌹โต๊ᔱะแดงีี㕟�ี㕟ำาให้ปร⌹ะชੈากร⌹
นกเงือกไปหาสูกั่นไมⅉไ่ด้ ี้㕟ายีี㕟�สดุคбว✴ามⅉสญูเสยีีี㕟�มⅉากขึ�นก็ได้
นำาไปสู่การ⌹หายไปของร⌹ะบบนิเว✴ศ⠱นั�น ๆ (habitat loss)
 2) การ⌹ก่อมⅉลภ‹าว✴ะ (pollution) จากกิจกร⌹ร⌹มⅉี㕟าง
อุตᔱสาหกร⌹ร⌹มⅉ เกษตᔱร⌹กร⌹ร⌹มⅉ การ⌹ขยายตัᔱว✴ของเมⅉือง หร⌹อื
แมⅉ้แต่ᔱกิจกร⌹ร⌹มⅉในชੈีว✴ิตᔱปร⌹ะจำาว✴ันของมⅉนุษย์ อันก่อให้เกิด
การ⌹ปนเป้� อนของสาร⌹เคбมⅉีีี㕟�เป็นพิษต่ᔱอร⌹ะบบนิเว✴ศ⠱ีั㕟�งใน
อากาศ⠱ แหล่งนำ�า และดิน โดยเฉพาะการ⌹ปล่อยก๊าซ଱เร⌹อืนกร⌹ะจก 
(greenhouse gases) ีี㕟�ส่งผ᱈ลให้การ⌹เปลี�ยนแปลง
ภ‹มูⅉอิากาศ⠱เกิดขึ�นเร⌹ว็✴ยิ�งขึ�น ร⌹ว✴มⅉไปถึᘶงขยะและอนุภ‹าคбพลาสติᔱก 
(plastic particle) ีี㕟�สง่ผ᱈ลต่ᔱอสิ�งมⅉชีੈวี✴ติᔱ เชੈน่ เต่ᔱาี㕟ะเลจาก
การ⌹อุดตัᔱนลำาไส้ของพลาสติᔱกีี㕟�เต่ᔱาคิбดว✴่าเป็นแมⅉงกะพร⌹ุน 
หร⌹อืไสเ้ดือนีี㕟�เกิดการ⌹อักเสบของผิ᱈ว✴หนังจากไมⅉโคбร⌹พลาสติᔱก
ของยางล้อร⌹ถᘶีี㕟�ว✴ิ�งไปมⅉา ฯลฯ (Klok & Plum, 2008) 
และี้㕟ายีี㕟�สดุ
 3) การ⌹ขยายตัᔱว✴ของเมⅉอืงและการ⌹ใชੈป้ร⌹ะโยชੈน์ของ
มⅉนุษย ์(expansion and exploitation) ีี㕟�เพิ�มⅉขึ�น ได้ี㕟ำาให้
ร⌹ะบบนิเว✴ศ⠱ต่ᔱาง ๆ เกิดการ⌹เปลี�ยนแปลงและพังี㕟ลายลง
จากคбว✴ามⅉต้ᔱองการ⌹พื�นฐานของมⅉนุษย์ีี㕟�ต้ᔱองการ⌹ถิᘶ�นอาศั⠱ย
และแหล่งอาหาร⌹ีี㕟�มⅉากขึ�น
 ดังนั�น กิจกร⌹ร⌹มⅉของมⅉนุษยล้์ว✴นแล้ว✴แต่ᔱมⅉอิีี㕟ธพิล
ต่ᔱอร⌹ะบบนิเว✴ศ⠱ ซ଱ึ�งคбกุคбามⅉคбว✴ามⅉสมⅉบูร⌹ณ์ และคбว✴ามⅉยดืหยุน่
ของร⌹ะบบนิเว✴ศ⠱อยา่งลึกซ଱ึ�ง การ⌹จดัการ⌹กับผ᱈ลกร⌹ะี㕟บเหล่านี�
ต้ᔱองอาศั⠱ยการ⌹ดำาเนินการ⌹ร⌹ว่✴มⅉกันในี㕟กุภ‹าคбสว่✴น ีั㕟�งในภ‹าคб
การ⌹เมⅉือง และภ‹าคбปร⌹ะชੈาชੈน เพื�อหาแนว✴ี㕟างแก้ไขีี㕟�เป็น
รู⌹ปธร⌹ร⌹มⅉร⌹ว่✴มⅉกัน ร⌹ว✴มⅉไปถึᘶงสร⌹า้งการ⌹ตᔱร⌹ะหนักใหเ้กิดขึ�นใน
ชุੈมⅉชੈนเพื�อเชੈื�อมⅉโยงคбว✴ามⅉเป็นอยู่ของมⅉนุษย์กับร⌹ะบบนิเว✴ศ⠱ 
ใหเ้ร⌹าสร⌹า้งเสน้ี㕟างสูอ่นาคбตᔱีี㕟�ยั�งยนืมⅉากขึ�นีี㕟�ร⌹ะบบนิเว✴ศ⠱จะ
สามⅉาร⌹ถᘶฟ้� นฟูและเติᔱบโตᔱต่ᔱอไปได้

2. ความหลากหลาย≈ทางชਵวีภาพ (biological diversity)

ต้ᔱองี㕟ำาหน้าีี㕟�ี㕟ดแี㕟นเพื�อการ⌹คбงอยูข่องร⌹ะบบนิเว✴ศ⠱ในภ‹าพร⌹ว✴มⅉ 
แต่ᔱนิเว✴ศ⠱ใด ๆ ก็ตᔱามⅉ ต่ᔱางก็มⅉขีดีจำากัด (limitation) ในการ⌹
ี㕟ำางาน เมⅉื�อนิเว✴ศ⠱ป่าไมⅉ้พังลงไปเร⌹ื�อย ๆ จนสุดี้㕟ายป่าไมⅉ้
ีี㕟�เหลือไมⅉ่สามⅉาร⌹ถᘶร⌹กัษาสมⅉดุลภ‹าพร⌹ว✴มⅉได้แล้ว✴นั�นมⅉันจะ
ส่งผ᱈ลออกมⅉาในรู⌹ปแบบของสิ�งีี㕟�ปลดปล่อยออกมⅉาอย่าง
คбว✴บคбมุⅉไมⅉไ่ด้ อยา่งคбว✴ามⅉร⌹อ้นีี㕟�ี㕟ำาใหอุ้ณหภ‹มูⅉโิลกสงูขึ�น หร⌹อื
การ⌹สะสมⅉนำ�าจืดในป่าไมⅉ้ีี㕟�ได้หายไปอย่างมⅉหาศ⠱าลจนี㕟ำาให้
เกิดภั‹ยแล้งตᔱามⅉมⅉา เมⅉื�อภ‹าพร⌹ว✴มⅉของร⌹ะบบนิเว✴ศ⠱พังี㕟ลาย
สิ�งีี㕟�ตᔱามⅉมⅉาก็คืбอสิ�งมⅉีชੈวี✴ติᔱในร⌹ะบบนิเว✴ศ⠱นั�น ๆ หากปร⌹บัตัᔱว✴
ได้ีั㕟นก็จะอยูร่⌹อดต่ᔱอไปได้ในร⌹ะบบนเิว✴ศ⠱ใหมⅉ ่เชੈน่ จงิโจน้ำ�าี㕟ะเล
(rocket bug) ีี㕟�อาศั⠱ยบนผ᱈ิว✴นำ�าในมⅉหาสมุⅉี㕟ร⌹ ได้มⅉจีำานว✴น
เพิ�มⅉมⅉากขึ�นจากการ⌹มⅉีแหล่งอาหาร⌹ และีี㕟�อยู่อาศั⠱ยจาก
แพขยะีี㕟�มⅉีมⅉากขึ�น หร⌹อืหอยสังข์ีี㕟�มⅉีขนาดเล็กลงเพื�อลด
พื�นีี㕟�ผิ᱈ว✴จากการ⌹กัดกร⌹อ่นของนำ�าี㕟ะเลีี㕟�เป็นกร⌹ดมⅉากขึ�น 
(Garilli et al., 2015; Mahadik et al., 2020)
 แต่ᔱหากสิ�งมⅉชีੈวี✴ติᔱปร⌹บัตัᔱว✴ไมⅉไ่ด้ จนไมⅉอ่าจอยูร่⌹อดได้ 
ในี้㕟ายีี㕟�สดุอาจนำาไปสูก่าร⌹สญูพนัธุ ์(extinction) และการ⌹
เปลี�ยนแปลงภ‹มูⅉอิากาศ⠱ีี㕟�เกิดขึ�นในปัจจุบนั (climate change) 
จากผ᱈ลกร⌹ะี㕟บของสภ‹าว✴ะโลกร⌹อ้น (global warming) 
ีี㕟�ได้ยกร⌹ะดับขึ�นเป็นโลกเดือด (global boiling) แล้ว✴นั�น 
ี㕟ำาใหเ้กิดการ⌹เปลี�ยนแปลงขึ�นในว✴งกว✴้างเร⌹ว็✴กว✴่าปกติᔱ จน
ปร⌹ะชੈากร⌹ และชੈนิดของสิ�งมⅉชีੈวี✴ติᔱปร⌹บัตัᔱว✴ตᔱามⅉไมⅉีั่㕟น และหาย
ไปเป็นจำานว✴นมⅉาก ีั㕟�งจากการ⌹สญูเสยีแหล่งอาศั⠱ย (habitat 
destruction) การ⌹จำากัดพื�นีี㕟� (habitat limitation) 
ในปลานำ�าจดืีี㕟�แหล่งนำ�าได้แหง้แล้ง และหายไปจากการ⌹ร⌹ะเหย
ีี㕟�มⅉากขึ�น การ⌹สูญเสียอาหาร⌹ (food loss) ในสัตᔱว✴์กินผ᱈ล 
(frugivore) บางชੈนิดีี㕟�อุณหภ‹มูⅉสิง่ผ᱈ลต่ᔱอการ⌹ออกผ᱈ลของ
พืชੈ หร⌹อืแมⅉ้แต่ᔱการ⌹ขาดคбู่ผ᱈สมⅉพันธุ ์ (mating loss) โดย
เฉพาะในสัตᔱว✴์เลื� อยคбลาน อย่างเต่ᔱาี㕟ะเลีี㕟�อุณหภ‹ูมⅉิเป็น
ตัᔱว✴กำาหนดเพศ⠱ เมⅉื�ออุณหภ‹มูⅉแิว✴ดล้อมⅉสงูขึ�น จำานว✴นลกูเต่ᔱา
ีี㕟�ออกมⅉาจะมⅉแีต่ᔱเพศ⠱เมⅉยี จนี㕟ำาใหใ้นไมⅉช่ੈา้ ปร⌹ะชੈากร⌹เต่ᔱาี㕟ะเล
รุ⌹น่ถัᘶด ๆ ไป จะขาดเพศ⠱ผ᱈ู้ในการ⌹สบืี㕟อดสายพนัธุ ์และนำาไป
สูก่าร⌹สญูพนัธุใ์นีี㕟�สดุ (Stirling, 2012)
 ี้㕟ายีี㕟�สุดการ⌹เปลี�ยนแปลงภ‹ูมⅉิอากาศ⠱ และร⌹ะบบ
นิเว✴ศ⠱ของโลกนี�  ก็ยังไมⅉ่มⅉีีี㕟ี่㕟าจะชੈะลอตัᔱว✴แต่ᔱอย่างใด 
กลับกันมⅉีแต่ᔱจะเพิ�มⅉขึ�นจากกิจกร⌹ร⌹มⅉ และการ⌹ใชੈี้㕟ร⌹พัยากร⌹
ธร⌹ร⌹มⅉชੈาติᔱของมⅉนุษย์ีี㕟�เพิ�มⅉมⅉากขึ�นตᔱามⅉจำานว✴นปร⌹ะชੈากร⌹
ีี㕟�ขาดการ⌹ตᔱร⌹ะหนักรู⌹ถึ้ᘶงผ᱈ลกร⌹ะี㕟บในเร⌹ื�องร⌹าว✴ของร⌹ะบบ
นิเว✴ศ⠱เหล่านี�
 ในการ⌹ดำาเนินไปอันซ଱บัซ଱อ้นของชੈวี✴ติᔱบนโลก กิจกร⌹ร⌹มⅉ
ของมⅉนุษยม์ⅉอิีี㕟ธพิลอยา่งมⅉากเหนือคбว✴ามⅉเป็นไปของร⌹ะบบ
นิเว✴ศ⠱ในี㕟กุมⅉติิᔱ ีั㕟�ง

2.1 ความหลากหลาย≈ทางชਵวีภาพคืออะไร (What is 
biodiversity?)
 แต่ᔱเดิมⅉนั�นคбำาว✴า่คбว✴ามⅉหลากหลายี㕟างชੈวี✴ภ‹าพ หร⌹อื 
Biodiversity มⅉาจากคбำาเต็ᔱมⅉว✴า่ Biological diversity โดย
เลิฟจอย (Lovejoy, 1980) หมⅉายถᘶงึคбว✴ามⅉหลากหลายในี㕟าง

“Biodiversity is our most valuable but least 
appreciated resource.” ( คбว✴ามⅉหลากหลายี㕟างชੈวี✴ภ‹าพ
คืбอี㕟ร⌹พัยากร⌹ีี㕟�มⅉคีбณุค่бาสงูสดุ แต่ᔱถᘶกูใหค้бว✴ามⅉสำาคัбญน้อยีี㕟�สดุ )

– Edward O. Wilson (นักชੈวี✴ว✴ีิ㕟ยา) –
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ชੈวี✴ว✴ีิ㕟ยา ต่ᔱอมⅉาในป ีคб.ศ⠱. 1996 เดอลอง (DeLong, 1996) 
ได้อธบิายคбว✴ามⅉหมⅉายเพิ�มⅉเติᔱมⅉของคбำาว✴า่ คбว✴ามⅉหลากหลาย
ี㕟างชੈวี✴ภ‹าพ ไว✴ถึ้ᘶงบร⌹เิว✴ณใดบร⌹เิว✴ณหนึ�งีี㕟�มⅉคีбว✴ามⅉหลากหลาย
ของสิ�งมⅉชีੈวี✴ติᔱ ไมⅉว่✴า่จะเป็นสายพนัธุเ์ดียว✴กัน หร⌹อืแตᔱกต่ᔱาง
สายพนัธุกั์น มⅉกีาร⌹อยูร่⌹ว✴มⅉกัน จนเป็นร⌹ะบบนิเว✴ศ⠱ หร⌹อืหมⅉาย
ถึᘶง การ⌹มⅉีอยู่ของสิ�งมⅉีชੈีว✴ิตᔱนานาชੈนิด แตᔱกต่ᔱางสายพันธุ์
ในร⌹ะบบนิเว✴ศ⠱ีี㕟� เป็นแหล่งีี㕟�อยู่อาศั⠱ย และร⌹ะบบนิเว✴ศ⠱
ต่ᔱางก็มⅉคีбว✴ามⅉแตᔱกต่ᔱางกันไปในแต่ᔱละบร⌹เิว✴ณ (ธภั‹ี㕟ร⌹, 2558)
 หากยกตัᔱว✴อย่างของการ⌹มⅉีคбว✴ามⅉหลากหลายี㕟าง
ชੈวี✴ภ‹าพ ลองใหจ้นิตᔱนาการ⌹ถึᘶงพื�นีี㕟�เกษตᔱร⌹กร⌹ร⌹มⅉ 2 แหง่ีี㕟�มⅉี
ขนาดเี่㕟ากัน  โดยพื�นีี㕟�ของนาย ก. มⅉเีพยีงต้ᔱนยางพาร⌹ายนื
เร⌹ยีงกันเป็นแถᘶว✴ สว่✴นพื�นีี㕟�ของนาย ข. นั�นเป็นสว✴นเกษตᔱร⌹
แบบผ᱈สมⅉผ᱈สาน มⅉีพืชੈพร⌹ร⌹ณหลายชੈนิดตัᔱ�งแต่ᔱไมⅉ้ยืนต้ᔱนสูง 
เชੈน่ ต้ᔱนยางนา ต้ᔱนสกั ไมⅉย้นืต้ᔱนีี㕟�ออกผ᱈ล เชੈน่ ี㕟เุร⌹ยีน ขนุน 
มⅉะมⅉว่✴ง ฯลฯ ไมⅉพุ้ม่ⅉ เชੈน่ พร⌹กิ มⅉะเขอื มⅉะนาว✴ และยงัมⅉพีชืੈหวั✴
ใต้ᔱดิน พืชੈนำ�า ร⌹ว✴มⅉไปถึᘶงหญ้าีี㕟�ขึ�นปกคбลุมⅉหน้าดิน ฯลฯ
 จากขอ้คбว✴ามⅉขา้งต้ᔱนจะบง่ชੈี�ได้ว✴า่ พื�นีี㕟�ของนาย ข. 
มⅉีคбว✴ามⅉหลากหลายี㕟างชੈีว✴ภ‹าพมⅉากกว✴่า หร⌹อือธิบายได้ว✴่า
มⅉคีбว✴ามⅉหลากหลายในแง่ของ “ปร⌹ะเภ‹ี㕟”  สิ�งมⅉชีੈวี✴ติᔱมⅉากกว✴า่ 
ซ଱ึ�งหากพิจาร⌹ณาร⌹ายละเอียดอย่างถีᘶ�ถ้ᘶว✴นแล้ว✴ คбว✴ามⅉหลาก
หลายี㕟างชੈวี✴ภ‹าพของพืชੈพร⌹ร⌹ณีี㕟�นาย ข. ปลูก ยังนำาไปสู่
คбว✴ามⅉหลากหลายของสตัᔱว✴ ์ร⌹ว✴มⅉถึᘶงจุลินี㕟ร⌹ยีใ์ต้ᔱดินได้อีกมⅉาก 
ดังนั�น เมⅉื�อเร⌹าเดินเขา้ไปในสว✴นของนาย ข. อาจจะได้ยนิเสยีง
นกหลายชੈนิด พบเหน็ผ᱈ีเสื�อบินผ᱈่าน พบใยแมⅉงมุⅉมⅉ กิ�งก่า 
กร⌹ะร⌹อก กร⌹ะแตᔱ และแมⅉลงปอ หร⌹ือหากเร⌹าขุดดินมⅉา
กำามⅉือหนึ�งก็อาจพบเจอไส้เดือน หร⌹อืพบเหน็แมⅉลงเล็ก ๆ 
ได้อีกหลายชੈนิด ในขณะีี㕟�ในสว✴นยางของนาย ก. อาจจะมⅉี
โอกาสพบเจอคбว✴ามⅉหลากหลายของสิ�งมⅉีชੈีว✴ิตᔱดังีี㕟�ปร⌹ากฎ
ในพื�นีี㕟�ของนาย ข. ได้ยาก
 นักว✴ีิ㕟ยาศ⠱าสตᔱร⌹ไ์ด้แบง่ร⌹ะดับของคбว✴ามⅉหลากหลาย
ี㕟างชੈวี✴ภ‹าพเป็น 3 ปร⌹ะเภ‹ี㕟 ดังนี�
 1)   คбว✴ามⅉหลากหลายี㕟างร⌹ะบบนเิว✴ศ⠱ (ecosystem 
diversity) หมⅉายถึᘶง การ⌹ีี㕟�ร⌹ะบบนิเว✴ศ⠱ในแต่ᔱละบร⌹เิว✴ณ แต่ᔱละ
พื�นีี㕟�มⅉีคбว✴ามⅉแตᔱกต่ᔱางกันหร⌹อืเป็นคбว✴ามⅉซ଱บัซ଱อ้นของพื�นีี㕟�
ีี㕟�แตᔱกต่ᔱางกันไป ร⌹ว✴มⅉไปถึᘶงสภ‹าพภ‹มูⅉอิากาศ⠱ในแต่ᔱละบร⌹เิว✴ณ

และภ‹ูมⅉิภ‹าคбของโลก  เชੈ่น ปร⌹ะเี㕟ศ⠱ไี㕟ยมⅉีีั㕟�งร⌹ะบบนิเว✴ศ⠱
ปา่ดิบเขา ป่าดิบแล้ง ร⌹ะบบนิเว✴ศ⠱ลำาธาร⌹ ร⌹ะบบนิเว✴ศ⠱ี㕟ุง่หญ้า
เขาหินปูน ป่าพรุ⌹ ป่าชੈายเลน บึงนำ�าจืด ี㕟ะเลสาบ ถᘶำ�า 
แนว✴หญ้าี㕟ะเล และแนว✴ปะการ⌹งั ฯลฯ ในแต่ᔱละร⌹ะบบนิเว✴ศ⠱
ก็จะเป็นบ้านของสิ�งมⅉีชੈีว✴ิตᔱต่ᔱางกลุ่มⅉกัน ร⌹ะบบนิเว✴ศ⠱
บางแหง่ เชੈน่ ถᘶำ�า ลำาธาร⌹บนภ‹เูขา และเขาหนิปูน อาจมⅉสีิ�งมⅉี
ชੈวี✴ติᔱเฉพาะถิᘶ�น (endemic species) ีี㕟�พบได้เฉพาะพื�นีี㕟�
นั�นแหง่เดียว✴ แปลว✴า่หากร⌹ะบบนเิว✴ศ⠱นั�นถᘶกูี㕟ำาลายสิ�งมⅉชีੈวี✴ติᔱ
หลายชੈนิดอาจสูญพันธุไ์ปตᔱลอดกาล เชੈน่ นกเจ้าฟา้หญิง
สริ⌹นิธร⌹ (Pseudochelidon sirintarae) ีี㕟�พบได้ในบร⌹เิว✴ณ
บงึบอร⌹ะเพด็ีี㕟�เดียว✴เี่㕟านั�น (ภ‹าคбว✴ชิੈาสตัᔱว✴ว✴ีิ㕟ยา มⅉหาว✴ีิ㕟ยาลัย
เกษตᔱร⌹ศ⠱าสตᔱร⌹,์ 2562) และสมⅉนั (Rucervus schomburgki) 
ีี㕟�มⅉกีาร⌹แพร⌹ก่ร⌹ะจายอยูเ่ฉพาะในบร⌹เิว✴ณพื�นีี㕟�ร⌹าบลุม่ⅉภ‹าคбกลาง
ของปร⌹ะเี㕟ศ⠱ไี㕟ยเี่㕟านั�น ด้ว✴ยเขาีี㕟�มⅉีการ⌹แตᔱกกิ�งก้านสาขา
มⅉากมⅉาย ดสูว✴ยงามⅉ ี㕟ำาใหใ้นอดีตᔱ มⅉสีมⅉนัถᘶกูล่าเป็นจำานว✴นมⅉาก
จนมⅉีจำานว✴นปร⌹ะชੈากร⌹ลดน้อยลง ปร⌹ะกอบกับการ⌹มⅉีเขาีี㕟�
แตᔱกกิ�งก้านก็ี㕟ำาใหส้มⅉันต้ᔱองอาศั⠱ยอยู่ในพื�นีี㕟�ีี㕟�เป็นี㕟ุ่งโล่ง
เี่㕟านั�น เมⅉื�อมⅉกีาร⌹ขยายตัᔱว✴ของชุੈมⅉชੈนและเมⅉอืง ี㕟ำาใหแ้หล่ง
ีี㕟�อยูอ่าศั⠱ยของสมⅉนัสญูหายไป และปร⌹ะชੈากร⌹ของสมⅉนัก็สญู
พนัธุไ์ปในีี㕟�สดุ (สีุ㕟ธาสนีิ, 2567)
 2) คбว✴ามⅉหลากหลายี㕟างสปีชੈสี ์(species 
diversity) หมⅉายถᘶงึ คбว✴ามⅉหลากหลายของชੈนดิหร⌹อืการ⌹ีี㕟�
บร⌹เิว✴ณใดบร⌹เิว✴ณหนึ�ง มⅉกีลุ่มⅉปร⌹ะชੈากร⌹หลายกลุ่มⅉีี㕟�มⅉคีбว✴ามⅉ
แตᔱกต่ᔱางกันในร⌹ะดับสายพนัธุ ์ (species) อาศั⠱ยอยูร่⌹ว่✴มⅉกัน 
เชੈน่ ในป่าแหง่หนึ�งอาจมⅉีัี㕟�งเสอืโคбร⌹ง่ สมⅉเสร⌹จ็ ชੈะนีมⅉอืขาว✴ 
เต่ᔱาหกดำา นกเงือกกร⌹ามⅉชੈา้ง กิ�งก่าแก้ว✴ ค่бางแว✴น่ถิᘶ�นใต้ᔱ ฯลฯ
 3) คбว✴ามⅉหลากหลายี㕟างพันธุกร⌹ร⌹มⅉ (genetic 
diversity) หมⅉายถึᘶง คбว✴ามⅉหลากหลายีี㕟�เกิดขึ�นกับกลุ่มⅉ
ยนีีี㕟�กลุ่มⅉปร⌹ะชੈากร⌹นั�น ๆ ใชੈ้ร⌹ว่✴มⅉกัน (Ricee, 2022) หร⌹อื
การ⌹ีี㕟�สิ�งมⅉีชੈีว✴ิตᔱในพื�นีี㕟�นั�นมⅉีพันธุกร⌹ร⌹มⅉีี㕟�หลากหลาย เชੈ่น
นาขา้ว✴แหง่หนึ�งมⅉีัี㕟�งขา้ว✴หอมⅉมⅉะลิ ขา้ว✴หอมⅉนิล ขา้ว✴หมⅉาหอน 
ขา้ว✴คбว✴ายหาย ขา้ว✴เหนียว✴ลืมⅉผั᱈ว✴ ฯลฯ โดยขา้ว✴ีั㕟�งหมⅉดีี㕟�กล่าว✴
มⅉานั�นถᘶูกจัดให้เป็นพืชੈสปีชੈีส์เดียว✴กัน แต่ᔱมⅉีคбว✴ามⅉต่ᔱางใน
ด้านสายพันธุ์ คืбอกล่าว✴ได้อีกนัยนึงว✴่า มⅉีคбว✴ามⅉต่ᔱางี㕟าง
ด้านพนัธุกร⌹ร⌹มⅉนั�นเอง

ภ‹าพีี㕟� 2 พรี⌹ะมⅉดิคбว✴ามⅉหลากหลายี㕟างชੈวี✴ภ‹าพีั㕟�ง 3 ร⌹ะดับ โดยมⅉยีอดพรี⌹ะมⅉดิแสดงถึᘶงคбว✴ามⅉหลากหลายี㕟างร⌹ะบบนิเว✴ศ⠱ีี㕟�มⅉจีำานว✴นน้อยีี㕟�สดุแต่ᔱเป็นหน่ว✴ย
ใหญ่ีี㕟�สดุ ถัᘶดลงมⅉาเป็นชੈั�นแสดงคбว✴ามⅉหลากหลายี㕟างสปีชੈี�สีี์㕟�พบในี㕟กุร⌹ะบบนิเว✴ศ⠱ และฐานของพรี⌹ะมⅉดิแสดงถึᘶงคбว✴ามⅉหลากหลายี㕟างพนัธุกร⌹ร⌹มⅉีี㕟�มⅉี

คбว✴ามⅉหลากหลายมⅉากีี㕟�สดุ ีี㕟�มⅉา: ดัดแปลงจาก Environment Southland Regional Council (2024)
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2.2 ความหลากหลาย≈ทางชਵวีภาพสำาคัญอย≈า่งไร ?
 ลองจนิตᔱนาการ⌹ถึᘶงพื�นีี㕟�ของนาย ก. และนาย ข. 
อีกคбร⌹ั�ง คิбดว✴า่พื�นีี㕟�แบบไหนเอื�อใหเ้จา้ของพื�นีี㕟�มⅉชีੈวี✴ติᔱีี㕟�มⅉั �นคбง
มⅉากกว✴า่กัน ?
 เมⅉื�อพจิาร⌹ณาสว✴นยางพาร⌹าของนาย ก. ร⌹ายได้จาก
สว✴นแหง่นี�มⅉีีี㕟�มⅉาจากยางเพยีงอยา่งเดียว✴ แมⅉว้✴า่นาย ก. อาจ
ขายยางได้ร⌹าคбาดีมⅉากในปีนี� แต่ᔱถ้ᘶาปีหนึ�งร⌹าคбายางตᔱกตᔱำ�า หร⌹อื
มⅉโีร⌹คбร⌹ะบาดสกัอยา่งีี㕟�ี㕟ำาใหต้้ᔱนยางป่ว✴ย นาย ก. ก็อาจไมⅉเ่หลือ
อะไร⌹เลย ในขณะีี㕟�สว✴นผ᱈สมⅉผ᱈สานของนาย ข. ถ้ᘶาปีหนึ�งี㕟เุร⌹ยีน
ร⌹าคбาตᔱก หร⌹อืคбว✴ามⅉแหง้แล้งี㕟ำาใหี้㕟เุร⌹ยีนยนืต้ᔱนตᔱาย เขาก็ยงั
มⅉมีⅉะมⅉว่✴ง ขนุน พร⌹กิ มⅉะเขอืีี㕟�เขาเก็บไปขาย หร⌹อืเก็บมⅉากินได้ 
ดังนั�น นาย ข. จึงปร⌹บัตัᔱว✴ร⌹บัคбว✴ามⅉเปลี�ยนแปลงได้ดีกว✴่า
 ในร⌹ะบบนิเว✴ศ⠱ตᔱามⅉธร⌹ร⌹มⅉชੈาติᔱก็เชੈน่กัน หากผื᱈นป่าแหง่
หนึ�งมⅉผี᱈ึ�งแค่бชੈนิดเดียว✴ แล้ว✴ว✴นัหนึ�งภ‹าว✴ะโลกร⌹อ้นี㕟ำาใหเ้กิด
โร⌹คбร⌹ะบาดจนผึ᱈�งชੈนิดนั�นตᔱายไป 90 เปอร⌹เ์ซ଱น็ต์ᔱ สิ�งีี㕟�ตᔱามⅉมⅉา
ก็คืбอ ดอกไมⅉีี้㕟�อาศั⠱ยผึ᱈�งผ᱈สมⅉเกสร⌹จะหายตᔱามⅉไปด้ว✴ย แต่ᔱใน
พื�นีี㕟�ีี㕟�มⅉคีбว✴ามⅉหลากหลายสงู มⅉผึี᱈�งหลายชੈนิดก็อาจมⅉผึี᱈�งบาง
ชੈนิดีี㕟�ี㕟นี㕟านต่ᔱอโร⌹คбแล้ว✴อยูร่⌹อด เพื�อผ᱈สมⅉเกสร⌹ดอกไมⅉต่้ᔱอไป
 จะเห็นได้ว✴่า ปร⌹ะโยชੈน์ีี㕟�สำาคัбญปร⌹ะการ⌹แร⌹กของ
คбว✴ามⅉหลากหลายี㕟างชੈวี✴ภ‹าพ คืбอ ชੈว่✴ยใหร้⌹ะบบมⅉคีбว✴ามⅉยดืหยุน่
ปร⌹บัตัᔱว✴ต่ᔱอคбว✴ามⅉเปลี�ยนแปลงได้ดีกว✴่า มⅉีศั⠱กยภ‹าพในการ⌹
ฟ้� นฟูตัᔱว✴เองได้มⅉากกว✴่าเมⅉื�อเจอภ‹าว✴ะว✴ิกฤตᔱ หร⌹อืีี㕟�เร⌹ยีกว✴่า 
“Resilience”
 นอกจากปร⌹ะโยชੈน์ีี㕟�ว✴่ามⅉาแล้ว✴ สว✴นของนาย ข.
ยังมⅉีข้อได้เปร⌹ียบตᔱร⌹งีี㕟�เขาไมⅉ่จำาเป็นต้ᔱองใส่ปุ๋ยหร⌹ือพ่น
ยาوฆ่าแมⅉลง เพร⌹าะมⅉีปุ๋ยธร⌹ร⌹มⅉชੈาติᔱจากใบไมⅉ้หลายชੈนิดีี㕟�
ร⌹ว่✴งหล่น มⅉเีหด็ร⌹า มⅉไีสเ้ดือน มⅉจุีลินี㕟ร⌹ยีใ์นดินชੈว่✴ยยอ่ยสลาย
ใบไมⅉ้ให้กลับกลายเป็นดิน หมุⅉนเว✴ียนแร⌹ธ่าตᔱุให้พืชੈดูดซ଱ึมⅉ
ไปใชੈ ้สว่✴นบนฟา้ก็มⅉนีก มⅉแีมⅉลงปอชੈว่✴ยคбว✴บคбมุⅉแมⅉลงศั⠱ตᔱรู⌹พชืੈ 
มⅉีผึ᱈�ง มⅉีผ᱈ีเสื�อ มⅉีค้бางคбาว✴ชੈ่ว✴ยผ᱈สมⅉเกสร⌹ บนหน้าดินยังมⅉี
พืชੈคбลุมⅉดินีี㕟�ชੈ่ว✴ยไมⅉ่ใหห้น้าดินถᘶูกกัดเซ଱าะยามⅉฝนตᔱกหนัก 
ี㕟ำาใหแ้ร⌹ธ่าตᔱไุมⅉถ่ᘶกูพัดพาหายไป นำ�าฝนีี㕟�เต็ᔱมⅉไปด้ว✴ยแร⌹ธ่าตᔱุ
ก็ซ଱มึⅉลงดินได้มⅉากกว✴า่ ดังนั�นนาย ข. มⅉผี᱈ูช้ੈว่✴ยดแูลสว✴นมⅉากมⅉาย
ีี㕟�เขาไมⅉต้่ᔱองจา่ยเงินจา้ง
 ในร⌹ะบบนิเว✴ศ⠱ตᔱามⅉธร⌹ร⌹มⅉชੈาติᔱก็เชੈ่นกัน ผ᱈ืนป่าจะ
อุดมⅉสมⅉบูร⌹ณ์ได้ก็ต้ᔱองอาศั⠱ยสตัᔱว✴ป่์าหลากชੈนิดชੈว่✴ยกันี㕟ำางาน 
เชੈน่ นกเงือกชੈว่✴ยกร⌹ะจายเมⅉล็ดพืชੈ ชੈะนีชੈว่✴ยกร⌹ะจายเมⅉล็ด
ขนาดใหญ่ีี㕟�นกเงือกกินไมⅉ่ได้ แมⅉลงผ᱈สมⅉเกสร⌹ดอกไมⅉ ้
นกหวั✴ขว✴านชੈว่✴ยกำาจดัแมⅉลงศั⠱ตᔱรู⌹พชืੈในเนื�อไมⅉ ้หมⅉีีี㕟�ตᔱะกยุหา
นำ�าผ᱈ึ�งในเปลือกไมⅉช้ੈว่✴ยสร⌹า้งโพร⌹งใหน้กเงือกได้ี㕟ำาร⌹งัว✴างไข ่
เสือชੈ่ว✴ยคбว✴บคбุมⅉกว✴างไมⅉ่ให้มⅉากเกินไปจนกินต้ᔱนอ่อนพืชੈ
เสียหมⅉด ชੈา้งีี㕟�มⅉีกำาลังมⅉากชੈว่✴ยขุดดินโป่งใหร้⌹ว่✴นซุ଱ย ี㕟ำาให้
สตัᔱว✴กิ์นพชืੈชੈนิดอื�นได้กินดินโป่งด้ว✴ย แร⌹ง้ชੈว่✴ยกินซ଱ากสตัᔱว✴์
ตᔱายก่อนีี㕟�จะเน่า และเป็นแหล่งเพาะเชੈื�อโร⌹คб เห็ดร⌹าชੈ่ว✴ย
ย่อยสลายสาร⌹อินี㕟ร⌹ยี์ และหมุⅉนเว✴ียนแร⌹ธ่าตᔱุสู่ร⌹ะบบนิเว✴ศ⠱ 
ฯลฯ จะเหน็ว✴า่ ปร⌹ะโยชੈน์ปร⌹ะการ⌹ีี㕟�สองของคбว✴ามⅉหลากหลาย
ี㕟างชੈวี✴ภ‹าพคืбอ มⅉผี᱈ู้ี㕟ำาหน้าีี㕟�ต่ᔱาง ๆ กันในร⌹ะบบนิเว✴ศ⠱ ี㕟ำาให้
ร⌹ะบบดำาเนินต่ᔱอไปได้ หร⌹อืีี㕟�เร⌹ยีกว✴า่ “Functional Ecosystem”

 หากเปร⌹ยีบกับสงัคбมⅉมⅉนุษย ์อาจพูดได้ว✴า่สงัคбมⅉจะ
ดำาเนินไปเป็นปกติᔱได้ก็จำาเป็นต้ᔱองมⅉีคбนหลากหลายอาชੈีพ
ในโลกธร⌹ร⌹มⅉชੈาติᔱก็ไมⅉ่ต่ᔱางกัน ร⌹ะบบนิเว✴ศ⠱ต้ᔱองการ⌹สิ�งมⅉีชੈวี✴ติᔱ 
“หลากหลายอาชੈพี” หากกล่าว✴โดยสรุ⌹ปแล้ว✴ คбว✴ามⅉหลากหลาย
ี㕟างชੈวี✴ภ‹าพก็เหมⅉอืนเกมⅉเจนกา (เกมⅉตึᔱกถᘶล่มⅉ) ีี㕟�ชੈิ�นไมⅉแ้ต่ᔱละชੈิ�น
คืбอสิ�งมⅉีชੈีว✴ิตᔱแต่ᔱละชੈนิด ยิ�งเร⌹าดึงไมⅉ้ออกมⅉากเี่㕟าไหร⌹ตึ่ᔱก
ก็จะสั�นคбลอนโอนเอนมⅉากเี่㕟านั�น และเมⅉื�อเร⌹าดึงออกมⅉากถึᘶง
จุดหนึ�ง ตึᔱกหร⌹อืร⌹ะบบนิเว✴ศ⠱นั�นก็จะถᘶล่มⅉลงมⅉา

2.3  นิᤴเวศบรกิาร (ecosystem services)
 นิเว✴ศ⠱บร⌹กิาร⌹ หมⅉายถึᘶงการ⌹ีี㕟�ร⌹ะบบนิเว✴ศ⠱ต่ᔱาง ๆ
ีี㕟�ร⌹ายล้อมⅉอยูร่⌹อบตัᔱว✴เร⌹าเอื�อเฟ้� อปร⌹ะโยชੈน์ต่ᔱาง ๆ  ใหกั้บมⅉนุษย์
ไมⅉ่ว✴่าจะีั㕟�งี㕟างตᔱร⌹งหร⌹อืี㕟างอ้อมⅉ เพื�อการ⌹ดำาร⌹งชੈีว✴ิตᔱ การ⌹
อยู่ร⌹อดและคбว✴ามⅉเป็นอยู่ีี㕟�ดีของมⅉนุษย ์ (Pearce, 2023)

 หากต้ᔱองการ⌹ยกตัᔱว✴อยา่งของนเิว✴ศ⠱บร⌹กิาร⌹ีี㕟�ใกล้ตัᔱว✴
เร⌹านั�น ใหผ้᱈ู้เร⌹ยีนนึกถึᘶงขา้ว✴กะเพร⌹าไก่ 1 จาน คิбดว✴า่มⅉรี⌹ะบบ
นิเว✴ศ⠱ไหน หร⌹อืสตัᔱว✴ป่์าชੈนิดใดเกี�ยว✴ขอ้งบา้ง?
 สว่✴นขา้ว✴นั�น ได้มⅉาจากร⌹ะบบนิเว✴ศ⠱นาขา้ว✴ีี㕟�เป็นพื�นีี㕟�
ชุੈม่ⅉนำ�าปร⌹ะเภ‹ี㕟หนึ�ง และต้ᔱนขา้ว✴จะเติᔱบโตᔱจนใหผ้᱈ลผ᱈ลิตᔱได้โดย
ไมⅉ่ถᘶูกแมⅉลงศั⠱ตᔱรู⌹พืชੈี㕟ำาลาย หร⌹อืกัดกินไปต้ᔱองอาศั⠱ยคбว✴ามⅉ
ชੈว่✴ยเหลือจากสตัᔱว✴ผ์᱈ูล่้า เชੈน่ แมⅉงมุⅉมⅉ แมⅉลงปอ กบ เขยีด ต่ᔱอ 
แตᔱน ีี㕟�ชੈ่ว✴ยคбว✴บคбุมⅉแมⅉลงศั⠱ตᔱรู⌹พืชੈเหล่านั�น (มⅉิเชੈ่นนั�นอาจ
ต้ᔱองใชੈส้าร⌹เคбมⅉเีขา้มⅉาชੈว่✴ย แต่ᔱผ᱈ลผ᱈ลิตᔱ หร⌹อืขา้ว✴ีี㕟�ได้นั�นจะปน
เป้� อนยาوฆา่แมⅉลง ยอ่มⅉเป็นอันตᔱร⌹ายต่ᔱอสขุภ‹าพของคбนได้)

ภ‹าพีี㕟� 3 แผ᱈นภ‹มูⅉแิสดงใหเ้หน็ถึᘶงปร⌹ะโยชੈน์ของนิเว✴ศ⠱บร⌹กิาร⌹ในด้านต่ᔱาง ๆ 
ีี㕟�มⅉา: ดัดแปลงจาก WWF (2016)

ในอดีตᔱปร⌹ะเี㕟ศ⠱ไี㕟ยมⅉขีา้ว✴พื�นเมⅉอืงหลายหมⅉื�นสายพนัธุ ์
แต่ᔱี㕟กุว✴นันี�เร⌹าปลกูกันแค่бไมⅉกี่�สายพนัธุ ์การ⌹หายไปของ
ขา้ว✴พื�นเมⅉอืงสง่ผ᱈ลอยา่งไร⌹? และนาขา้ว✴ีี㕟�ปลกูขา้ว✴หลากหลาย
สายพนัธุกั์บนาขา้ว✴ีี㕟�ปลกูขา้ว✴สายพนัธุเ์ดียว✴ มⅉขีอ้ดีขอ้เสยี
แตᔱกต่ᔱางกันอยา่งไร⌹?

ชਵวนᤴคิด
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ส่ว✴นดินีี㕟�ใชੈ้ปลูกข้าว✴นั�นก็พบว✴่า มⅉีจุลินี㕟ร⌹ยี์มⅉากมⅉายชੈ่ว✴ย
ดดูซ଱มึⅉแร⌹ธ่าตᔱ ุร⌹ว✴มⅉไปถึᘶงไสเ้ดือนีี㕟�มⅉสีว่✴นชੈว่✴ยี㕟ำาใหดิ้นร⌹ว่✴นซุ଱ย
 อีกหนึ�งปัจจัยีี㕟�สำาคัбญในการ⌹ปลูกข้าว✴นั�นก็คืбอนำ�า 
เร⌹ามⅉแีหล่งนำ�าได้ก็เป็นผ᱈ลพว✴งมⅉาจากี㕟ร⌹พัยากร⌹ป่าไมⅉ ้แต่ᔱปา่จะ
สมⅉบูร⌹ณ์ไปไมⅉไ่ด้เลย หากไมⅉไ่ด้ร⌹บัการ⌹ชੈว่✴ยเหลือจากสตัᔱว✴ต่์ᔱาง ๆ
ีี㕟�อาศั⠱ยอยูใ่นร⌹ะบบนิเว✴ศ⠱นั�น เชੈน่ การ⌹มⅉแีมⅉลง หร⌹อืสตัᔱว✴อื์�นชੈว่✴ย
ผ᱈สมⅉเกสร⌹ และชੈว่✴ยกร⌹ะจายเมⅉล็ดพันธุไ์ปยังพื�นีี㕟�อื�น ฯลฯ
 ถัᘶดมⅉา เป็นสว่✴นของเนื�อไก่ีี㕟�เป็นโปร⌹ตีᔱนหลักในจาน
อาหาร⌹ แมⅉ้ว✴่าในปัจจุบันจะมⅉีการ⌹นำาไก่ีี㕟�ถᘶูกเลี�ยงในฟาร⌹ม์ⅉ
มⅉาปร⌹ะกอบอาหาร⌹เป็นหลัก แต่ᔱเมⅉื�อคбำานึงถึᘶงอาหาร⌹ไก่ พบว✴า่
สว่✴นหนึ�งี㕟ำามⅉาจากขา้ว✴โพด โดยไร⌹ข่า้ว✴โพดนั�นจำาเป็นต้ᔱองอาศั⠱ย
แมⅉลงเป็นผ᱈ูช้ੈว่✴ยในการ⌹ผ᱈สมⅉเกสร⌹ และกำาจดัศั⠱ตᔱรู⌹พชืੈเชੈน่กัน 
สว่✴นปร⌹ะกอบของอาหาร⌹ไกย่งัปร⌹ะกอบไปดว้✴ยเศ⠱ษปลาตัᔱว✴เล็ก
ตัᔱว✴น้อยีี㕟�ได้จากี้㕟องี㕟ะเล ดังนั�นจึงกล่าว✴ได้ว✴่า ไก่ีี㕟�นำามⅉา
บร⌹โิภ‹คб แมⅉว้✴า่จะเป็นไก่จากฟาร⌹ม์ⅉเลี�ยงแต่ᔱก็ยงัเชੈื�อมⅉโยงไปถึᘶง
ร⌹ะบบนิเว✴ศ⠱ต่ᔱาง ๆ  ีี㕟�สำาคัбญ ร⌹ว✴มⅉไปถึᘶงร⌹ะบบนิเว✴ศ⠱ี㕟างี㕟ะเลด้ว✴ย
 จากข้อคбว✴ามⅉข้างต้ᔱนนั�น เมⅉื�อลองว✴ิเคбร⌹าะหด์ูแล้ว✴
จะพบว✴า่ขา้ว✴กะเพร⌹าไก่หนึ�งจานเชੈื�อมⅉโยงเขา้กับร⌹ะบบนิเว✴ศ⠱ีี㕟�
มⅉีคбว✴ามⅉหลากหลายได้มⅉาก แมⅉ้ยังไมⅉ่ร⌹ว✴มⅉกับร⌹ะบบนิเว✴ศ⠱อัน
เป็นต้ᔱนกำาเนิดของใบกะเพร⌹า พร⌹กิ กร⌹ะเีี㕟ยมⅉ และร⌹ะบบนิเว✴ศ⠱
ต่ᔱาง ๆ ีี㕟�เกี�ยว✴ขอ้งกับการ⌹ผ᱈ลิตᔱนำ�าปลา และซ଱อสปรุ⌹งร⌹สีี㕟�ใชੈ้
ปร⌹ะกอบอาหาร⌹จานนี�
 นอกจากนี� นิเว✴ศ⠱บร⌹กิาร⌹ยงัแบง่ได้เป็น 4 ปร⌹ะเภ‹ี㕟หลัก 
(สธุดิา, มⅉ.ป.ป; National Wildlife Federation, n.d.) คืбอ
 1) บร⌹กิาร⌹ด้านการ⌹เป็นแหล่งผ᱈ลิตᔱ (provision 
services) หร⌹อืร⌹ะบบนิเว✴ศ⠱ใหบ้ร⌹กิาร⌹ด้านว✴ตัᔱถᘶดิุบีี㕟�จำาเป็นต่ᔱอ
การ⌹ผ᱈ลิตᔱ เชੈน่ แหล่งอาหาร⌹ ยาร⌹กัษาโร⌹คб นำ�าจดื ร⌹ว✴มⅉไปถึᘶง
แหล่งกำาเนิดออกซ଱เิจน และว✴สัดตุ่ᔱาง ๆ เชੈน่ ไมⅉส้ำาหร⌹บัการ⌹
สร⌹า้งบา้น และปูนีี㕟�ใชੈส้ร⌹า้งถᘶนน ฯลฯ
 2) บร⌹กิาร⌹ด้านการ⌹คбว✴บคбมุⅉ (regulating services) 
หร⌹อืร⌹ะบบนิเว✴ศ⠱ี㕟ำาหน้าีี㕟�ชੈว่✴ยในการ⌹คбว✴บคбมุⅉ ดดูซ଱บัและแลก
เปลี�ยนสาร⌹เคбมⅉจีากชੈั�นบร⌹ร⌹ยากาศ⠱ ร⌹ว✴มⅉไปถึᘶงสกัดกั�นเชੈื�อโร⌹คб 
ฯลฯ เชੈน่ ต้ᔱนไมⅉช้ੈว่✴ยดดูซ଱บัปร⌹มิⅉาณคбาร⌹บ์อน พชืੈนำ�าชੈว่✴ยกร⌹อง
สาร⌹พษิีี㕟�ละลายอยูต่ᔱามⅉแหล่งนำ�า พชืੈร⌹มิⅉตᔱลิ�งชੈว่✴ยยดึหน้าดิน
ไมⅉใ่หพ้งัี㕟ลาย หร⌹อืนกชੈว่✴ยคбว✴บคбมุⅉแมⅉลงศั⠱ตᔱรู⌹พชืੈ และกร⌹ะจาย
เมⅉล็ดพืชੈไปตᔱามⅉพื�นีี㕟�ต่ᔱาง ๆ ผ᱈ึ�งี㕟ำาหน้าีี㕟�ชੈ่ว✴ยผ᱈สมⅉเกสร⌹
ของดอกไมⅉ ้ฯลฯ
 3) บร⌹กิาร⌹ด้านว✴ฒันธร⌹ร⌹มⅉ (cultural services) 
จัดว✴่าเป็นปร⌹ะโยชੈน์ีี㕟�ได้ร⌹บัจากร⌹ะบบนิเว✴ศ⠱ในแง่ของการ⌹
คбงคбณุค่бาี㕟างสงัคбมⅉ ว✴ฒันธร⌹ร⌹มⅉในด้านต่ᔱาง ๆ ไมⅉว่✴า่จะเป็น
การ⌹นนัี㕟นาการ⌹ การ⌹ี่㕟องเีี㕟�ยว✴เชੈงินิเว✴ศ⠱ หร⌹อืในด้านศ⠱าสนา 
และจติᔱว✴ญิญาณ อีกีั㕟�งยงัเป็นแหล่งเร⌹ยีนรู⌹ไ้ด้ด้ว✴ย เชੈน่ แนว✴
ปะการ⌹งัีี㕟�จัดให้เป็นแหล่งี่㕟องเีี㕟�ยว✴เชੈิงนิเว✴ศ⠱ หร⌹อืการ⌹มⅉี
อยู่ผ᱈ืนป่าเป็นีี㕟�มⅉาของคбว✴ามⅉเชੈื�อี㕟างจิตᔱว✴ิญญาณ ร⌹ว✴มⅉถึᘶง
พิธีกร⌹ร⌹มⅉของชੈนเผ᱈่าพื� นเมⅉืองีี㕟�อาศั⠱ยอยู่ ในพื� นีี㕟� นั�น 
นอกจากนี� พื�นีี㕟�อนุร⌹ักษ์ี㕟างธร⌹ร⌹มⅉชੈาติᔱยังเป็นสถᘶานีี㕟�
ีี㕟�ให้ผ᱈ู้คбนมⅉาพักผ᱈่อนได้ด้ว✴ย
 4) บร⌹กิาร⌹ด้านการ⌹สนับสนุน (supporting
 services) คืбอ กร⌹ะบว✴นการ⌹ีี㕟�ร⌹ะบบนิเว✴ศ⠱ หร⌹อืธร⌹ร⌹มⅉชੈาติᔱ
ใหก้าร⌹สนับสนุนเพื�อก่อใหเ้กิดบร⌹กิาร⌹ี㕟างด้านอื�น ๆ ต่ᔱอ เชੈน่ 
เหด็ร⌹าชੈว่✴ยยอ่ยสลายใบไมⅉีี้㕟�ร⌹ว่✴งหล่นลงมⅉาสะสมⅉอยูต่ᔱามⅉพื�น
ให้กลายเป็นดิน การ⌹ี㕟ำางานของแบคбีี㕟เร⌹ยีในลำาไส้ปลว✴ก

ีี㕟�ชੈ่ว✴ยย่อยสลายขอนไมⅉ้ีี㕟�เน่าเป้� อยผ᱈ุพัง ร⌹ว✴มⅉไปถึᘶงการ⌹
หมุⅉนเว✴ยีนของแร⌹ธ่าตᔱกุลับสูพ่ื�นดิน ฯลฯ
 ฟร⌹อสต์ᔱ (Frost, 2023) เคбยเปร⌹ยีบเปร⌹ยคбว✴ามⅉ
สำาคัбญของคбว✴ามⅉหลากหลายี㕟างชੈวี✴ภ‹าพไว✴ว้✴า่ เป็นร⌹ะบบีี㕟�พยุง
ชੈวี✴ติᔱของโลกใบนี� (life support systems) และเปร⌹ยีบเีี㕟ยบ
มⅉนุษยว์✴า่ เป็นผ᱈ูป่้ว✴ยในหอ้งไอซ଱ยูีีี㕟�มⅉสีายร⌹ะโยงร⌹ะยางพยุงชੈพี
เอาไว✴ ้ ไมⅉว่✴า่จะเป็นเคбร⌹ื�องชੈว่✴ยหายใจ สายยางใหอ้าหาร⌹ ฯลฯ 
โดยมⅉสีิ�งมⅉชีੈวี✴ติᔱต่ᔱาง ๆ  ในธร⌹ร⌹มⅉชੈาติᔱี㕟ำาหน้าีี㕟�เหมⅉอืนเคбร⌹ื�องพยุง
ชੈพีเหล่านั�น แต่ᔱเป็นเร⌹ื�องีี㕟�น่าเสยีดาย เนื�องจากการ⌹กร⌹ะี㕟ำาของ
มⅉนุษยใ์นี㕟กุว✴นันี�เป็นเหมⅉอืนการ⌹ปิดสว✴ชิੈต์ᔱเคбร⌹ื�องพยุงชੈวี✴ติᔱเหล่า
นั�นลงีี㕟ละชੈิ�น หากกิจกร⌹ร⌹มⅉีี㕟�เกิดจากมⅉนุษยย์งัคбงเป็นการ⌹
ี㕟ำาลายร⌹ะบบนิเว✴ศ⠱และคбว✴ามⅉหลากหลายี㕟างชੈวี✴ภ‹าพต่ᔱอไป มⅉนุษย์
ีี㕟�เปร⌹ยีบเป็นผ᱈ู้ป่ว✴ยในหอ้งไอซ଱ยูีก็ไมⅉ่อาจกู้ชੈพีกลับคืбนมⅉาได้

3. สาเหตᔱข์ȵองการเปลี�ย≈นᤴแปลงสภาพภมูอิากาศ  (causes 
of climate change)

3.1  ปรากฎการณፌ�เรอืนᤴกระจก (greenhouse effect)
ดาว✴พุธ ดาว✴ศุ⠱กร⌹ ์โลกและดาว✴อังคбาร⌹ เป็นดาว✴เคбร⌹าะหส์ี�ดว✴งใน
ร⌹ะบบสรุ⌹ยิะ (solar system) ีี㕟�มⅉรี⌹ะยะหา่งใกล้กับดว✴งอาีิ㕟ตᔱย์
มⅉากีี㕟�สดุ โดยมⅉรี⌹ะยะ 57.9 108.2 149.6 และ 227.9 ล้าน
กิโลเมⅉตᔱร⌹ ตᔱามⅉลำาดับ แต่ᔱโลก ีี㕟�แมⅉจ้ะมⅉรี⌹ะยะหา่งจากดว✴งอาีิ㕟ตᔱย์
ใกล้เคีбยงกับดาว✴ศุ⠱กร⌹แ์ต่ᔱกลับมⅉอุีณหภ‹มูⅉพิื�นผ᱈วิ✴ดว✴งดาว✴ใกล้
เคีбยงกับดาว✴อังคбาร⌹ีี㕟�หา่งออกไปเกือบเี่㕟าตัᔱว✴ (178.75 452.85 
36.85 และ 36.85 องศ⠱าเซ଱ลเซ଱ยีส ตᔱามⅉลำาดับ) (Windows to 
the Universe, 2008) สาเหตᔱสุำาคัбญีี㕟�ี㕟ำาใหโ้ลกีี㕟�แมⅉจ้ะมⅉรี⌹ะยะ
ี㕟างใกล้กับดว✴งอาีิ㕟ตᔱยม์ⅉากกว✴า่ดาว✴อังคбาร⌹ แต่ᔱกลับยงัมⅉอุีณหภ‹มูⅉิ
ีี㕟�ใกล้เคีбยงกันได้นั�นก็คืбอ ชੈั�นบร⌹ร⌹ยากาศ⠱ (atmosphere) ีี㕟�
ปกคбลุมⅉหนาแน่นร⌹อบโลก โดยดาว✴อังคбาร⌹มⅉีชੈั�นบร⌹ร⌹ยากาศ⠱
เบาบางมⅉาก ี㕟ำาใหกั้กเก็บร⌹งัสคีбว✴ามⅉร⌹อ้นจากดว✴งอาีิ㕟ตᔱยไ์ว✴ไ้มⅉ่
ได้ ขณะีี㕟�ดาว✴ศุ⠱กร⌹ม์ⅉชีੈั �นบร⌹ร⌹ยากาศ⠱หนาแน่นสดุ ๆ (หนาแน่น
กว✴า่โลก 92 เี่㕟า) ี㕟ำาใหร้⌹งัสคีбว✴ามⅉร⌹อ้นจากดว✴งอาีิ㕟ตᔱยถ์ᘶกูก๊าซ଱
ในชੈั�นบร⌹ร⌹ยากาศ⠱เหล่านี�กักเก็บไว✴้

“We are the first generation to feel the impact of 
climate change and the last generation that can 
do something about it.” ( พว✴กเร⌹าคืбอคбนรุ⌹น่แร⌹กีี㕟�รู⌹ส้กึ
ถึᘶงผ᱈ลกร⌹ะี㕟บจากการ⌹เปลี�ยนแปลงสภ‹าพภ‹มูⅉอิากาศ⠱และเป็น
คбนรุ⌹น่สดุี้㕟ายีี㕟�สามⅉาร⌹ถᘶลงมⅉอืี㕟ำาอะไร⌹บางอยา่งเพื�อแก้ไข)

– Baruck Obama (อดีตᔱปร⌹ะธานาธบิดีสหร⌹ฐัฯ) –
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หร⌹อืพูดง่าย ๆ ว✴า่ ชੈั�นบร⌹ร⌹ยากาศ⠱เป็นเหมⅉือนหลังคбาโลกีี㕟�
ป้องกันไมⅉ่ใหร้⌹งัสีคбว✴ามⅉร⌹อ้นี㕟ะลุลงมⅉาสู่พื�นโลกมⅉากเกินไป 
และไมⅉ่ใหร้⌹งัสีสะี้㕟อนกลับออกสู่อว✴กาศ⠱มⅉากเกินไปเชੈ่นกัน 
เพื�อใชੈ้กักเก็บคбว✴ามⅉร⌹อ้นในชੈั�นบร⌹ร⌹ยากาศ⠱ของพื�นผ᱈ิว✴ดาว✴
อันเป็นปัจจยัพื�นฐานของสิ�งมⅉชีੈวี✴ติᔱีี㕟�ต้ᔱองการ⌹พลังงานในการ⌹
ดำาร⌹งชੈวี✴ติᔱ โดยก๊าซ଱ีี㕟�ี㕟ำาหน้าีี㕟�เป็นผ้᱈าหม่ⅉนี�คืбอ ก๊าซ଱เร⌹อืนกร⌹ะจก 
(greenhouse gases) เชੈน่ ก๊าซ଱คбาร⌹บ์อนไดออกไซ଱ด์ (CO

2
) 

ก๊าซ଱มⅉเีี㕟น (CH4) ก๊าซ଱ไนตᔱร⌹สัออกไซ଱ด์ (N
2
O) ไอนำ�า (H

2
O) 

ก๊าซ଱โอโซ଱น (O3) ฯลฯ
 แมⅉ้ว✴่าปัจจุบันก๊าซ଱เหล่านี�ีี㕟�มⅉีปร⌹ิมⅉาณสูงเกินไป
จะี㕟ำาให้เกิดภ‹าว✴ะโลกเดือดขึ�นอย่างเลี�ยงไมⅉ่ได้ แต่ᔱในอดีตᔱ 
หลังการ⌹เกิดของโลก และการ⌹ปะี㕟ขุองภ‹เูขาไฟเป็นเว✴ลาชੈา้นาน 
ปร⌹มิⅉาณก๊าซ଱เร⌹อืนกร⌹ะจกีี㕟�เพิ�มⅉขึ�นในปร⌹มิⅉาณีี㕟�เหมⅉาะสมⅉในชੈั�น
สตᔱร⌹าโตᔱสเฟยีร⌹ ์(Stratosphere) ชੈว่✴ยี㕟ำาใหโ้ลกมⅉชีੈว่✴งอุณหภ‹มูⅉิ
และสภ‹าพแว✴ดล้อมⅉีี㕟�เหมⅉาะสมⅉตᔱอ่การ⌹กำาเนิดชੈวี✴ติᔱได้ (origin 
of life) จนพฒันากลายเป็นดว✴งดาว✴แหง่ชੈวี✴ติᔱ (living planet) 
แต่ᔱหลังจากยุคбปฏิ༴ว✴ติัᔱอุตᔱสาหกร⌹ร⌹มⅉเป็นต้ᔱนมⅉา มⅉนษุยไ์ด้พฒันา
เี㕟คбโนโลยีอย่างก้าว✴กร⌹ะโดด จนี㕟ำาใหก๊้าซ଱เหล่านี�ถᘶูกปล่อย
ออกมⅉาอย่างมⅉหาศ⠱าล ส่งผ᱈ลให้หลังคбาบางส่ว✴นเร⌹ิ�มⅉมⅉีรู⌹ร⌹ั �ว✴
โดยเฉพาะพื�นีี㕟�ีี㕟�มⅉโีอโซ଱นหนาแน่น เนื�องจากโอโซ଱นเป็นก๊าซ଱
ีี㕟�แตᔱกตัᔱว✴กลายเป็นออกซ଱เิจน และอะตᔱอมⅉออกซ଱เิจน และกลับ
มⅉาเป็นก๊าซ଱โอโซ଱นด้ว✴ยปฏิ༴กิร⌹ยิาลกูโซ଱ไ่ด้ไมⅉรู่⌹จ้บ แต่ᔱด้ว✴ยคбว✴ามⅉ
สามⅉาร⌹ถᘶีี㕟�ี㕟ำาปฏิ༴กิร⌹ยิาออกซ଱เิดชੈนักับสาร⌹ได้ี㕟กุชੈนิด เมⅉื�อบร⌹เิว✴ณ
นั�นมⅉสีาร⌹อื�น ๆ  โดยเฉพาะ สาร⌹ CFCs (Chlorofluorocarbons) 
เป็นปร⌹มิⅉาณมⅉาก ก็จะี㕟ำาใหโ้อโซ଱นแตᔱกตัᔱว✴และไปจบักับสาร⌹อื�น
จนไมⅉส่ามⅉาร⌹ถᘶกลับมⅉาเป็นโอโซ଱นได้อีก จนเกิดรู⌹ร⌹ั�ว✴ีี㕟�ไมⅉส่ามⅉาร⌹ถᘶ
ป้องกันร⌹งัสคีбว✴ามⅉร⌹อ้นีี㕟�ตᔱกลงมⅉาสูโ่ลกได้มⅉากพอ และยงัี㕟ำาให้
หลังคбาบางสว่✴นหนาขึ�นเร⌹ื�อย ๆ  จากก๊าซ଱กลุม่ⅉ คбาร⌹บ์อนไดออกไซ଱ด์ 
มⅉีเี㕟น และไนตᔱร⌹สัออกไซ଱ด์ จนร⌹งัสีคбว✴ามⅉร⌹อ้นบนพื�นโลก
ไมⅉส่ามⅉาร⌹ถᘶี㕟ะลอุอกไปนอกชੈั�นบร⌹ร⌹ยากาศ⠱ได้ และยงัสะี้㕟อน
กลับลงมⅉาบนพื�นผ᱈วิ✴โลก ี㕟ำาใหอุ้ณหภ‹มูⅉเิฉลี�ยของโลกสงูขึ�น
เร⌹ื�อย ๆ หร⌹อืีี㕟�เร⌹ยีกว✴า่ ปร⌹ากฏ༴การ⌹ณ์เร⌹อืนกร⌹ะจก
 หลักฐานจากการ⌹ขุดชੈั�นนำ�าแขง็ในขั�ว✴โลกใต้ᔱซ଱ึ�งเป็น
เหมⅉอืนแคбปซู଱ลกาลเว✴ลา (time capsule) ได้แสดงใหเ้หน็
ว✴า่ สภ‹าพอากาศ⠱ในอดีตᔱตᔱลอดปร⌹ะว✴ติัᔱศ⠱าสตᔱร⌹ก์ว✴า่ 400,000 
ปีีี㕟�ผ᱈่านมⅉา ไมⅉม่ⅉยุีคбไหนเลยีี㕟�ร⌹ะดับก๊าซ଱คбาร⌹บ์อนไดออกไซ଱ด์
ในบร⌹ร⌹ยากาศ⠱จะสงูอยา่งี㕟กุว✴นันี�  (Lawie, 2023)
 นักว✴ีิ㕟ยาศ⠱าสตᔱร⌹เ์คбยปร⌹ะเมⅉนิไว✴ว้✴า่ หากอยากใหโ้ลก
ปลอดภั‹ย เร⌹าไมⅉ่คбว✴ร⌹ปล่อยใหร้⌹ะดับคбาร⌹บ์อนไดออกไซ଱ด์สูง
เกิน 350 ppm แต่ᔱจากข้อมูⅉลร⌹ะหว✴่างเดือนมⅉกร⌹าคбมⅉถึᘶง
เมⅉษายน พ.ศ⠱. 2567 พบว✴า่ ร⌹ะดับคбาร⌹บ์อนไดออกไซ଱ด์เฉลี�ย
พุง่สงูถึᘶง 423.6-425.6 ppm ไปแล้ว✴ ซ଱ึ�งเีี㕟ยบกับหลาย
แสนปีีี㕟�ผ᱈่านมⅉาโลกไมⅉเ่คбยจะมⅉชีੈว่✴งีี㕟�คбาร⌹บ์อนได้ออกไซ଱ด์สงู
เกิน 300 ppm เลย สาเหตᔱขุองการ⌹ีี㕟�คбาร⌹บ์อนไดออกไซ଱ด์
พุง่พร⌹ว✴ดขึ�นมⅉาขนาดนี�ก็มⅉใิชੈจ่ากสาเหตᔱอืุ�นใด นอกจากกิจกร⌹ร⌹มⅉ
ของมⅉนุษยเ์ร⌹าเอง เชੈน่ 
 - การ⌹เผ᱈าผ᱈ลาญเชੈื�อเพลิงฟอสซ଱ลิ (fossil fuel 
combustion) ไมⅉ่ว✴่าจะเป็นนำ�ามⅉันเชੈื� อเพลิง ถ่ᘶานหิน
ก๊าซ଱ธร⌹ร⌹มⅉชੈาติᔱ ีั㕟�งในภ‹าคбอุตᔱสาหกร⌹ร⌹มⅉจากการ⌹ผ᱈ลิตᔱ เชੈ่น 
สาร⌹ี㕟ำาคбว✴ามⅉเย็น ีี㕟�ก่อใหเ้กิดก๊าซ଱ในกลุ่มⅉฟลูออร⌹เินตᔱแก๊ส 
(F-gas) ีี㕟�มⅉศัี⠱กยภ‹าพกักเก็บคбว✴ามⅉร⌹อ้นได้ดีกว✴า่
คбาร⌹บ์อนไดออกไซ଱ด์หลายพนัเี่㕟า

ภ‹าคбการ⌹ผ᱈ลิตᔱพลังงานจากการ⌹ผ᱈ลิตᔱไฟฟ้า ภ‹าคбปร⌹ะชੈาชੈน
จากการ⌹ใชੈก๊้าซ଱หงุต้ᔱมⅉ หร⌹อืภ‹าคбขนสง่จากยานพาหนะต่ᔱาง ๆ  
ล้ว✴นี㕟ำาใหเ้กิดคбาร⌹บ์อนไดออกไซ଱ด์และคбาร⌹บ์อนมⅉอนอกไซ଱ด์ 
(CO) จากปฏิ༴กิร⌹ิยาีั㕟�งเผ᱈าไหมⅉ้สมⅉบูร⌹ณ์และไมⅉ่สมⅉบูร⌹ณ์
 - กร⌹ะบว✴นการ⌹ี㕟างอุตᔱสาหกร⌹ร⌹มⅉ (industrial 
processes) กิจกร⌹ร⌹มⅉี㕟างอุตᔱสาหกร⌹ร⌹มⅉต่ᔱาง ๆ เชੈน่ 
การ⌹ผ᱈ลิตᔱปูนซ଱เีมⅉนต์ᔱ ผ᱈ลิตᔱเหล็ก การ⌹แปร⌹รู⌹ปี㕟างเคбมⅉี หร⌹อื
การ⌹กลั�นใด ๆ ก็ตᔱามⅉ มⅉักจะได้คбาร⌹บ์อนไดออกไซ଱ด์เป็น
ผ᱈ลพลอยได้จากการ⌹เผ᱈าไหมⅉ้ และปฏิ༴กิร⌹ยิาี㕟างเคбมⅉี โดยใน
ปี คб.ศ⠱. 2022 นักว✴ิจัย คิбมⅉและคбณะ (Kim et al., 2022) 
ได้ปร⌹ะเมⅉินและร⌹ายงานการ⌹ปล่อยก๊าซ଱คбาร⌹บ์อนไดออกไซ଱ด์
ของอุตᔱสาหกร⌹ร⌹มⅉเหล็ก และเหล็กกล้าพบว✴่า มⅉีการ⌹ปล่อย
ก๊าซ଱คбาร⌹บ์อนไดออกไซ଱ด์ถึᘶง 2.6 Gt CO

2
e ต่ᔱอปี คิбดเป็น 

7% ของการ⌹ปล่อยก๊าซ଱เร⌹ือนกร⌹ะจกีั㕟�ว✴โลกจากการ⌹ใชੈ้
พลังงาน ต่ᔱอมⅉา คбาเอมⅉและคбณะ (Khaiyum et al., 2023) 
ได้ร⌹ายงานปร⌹มิⅉาณการ⌹ปล่อยก๊าซ଱คбาร⌹บ์อนไดออกไซ଱ด์จาก
อุตᔱสาหกร⌹ร⌹มⅉผ᱈ลิตᔱปูนซ଱เีมⅉนต์ᔱไว✴้ในปี คб.ศ⠱. 2023 พบว✴่ามⅉี
การ⌹ปล่อยก๊าซ଱คбาร⌹บ์อนไดออกไซ଱ด์คิбดเป็น 5-8% ของ
การ⌹ปล่อยก๊าซ଱คбาร⌹บ์อนไดออกไซ଱ด์จากีั㕟�ว✴โลก

 - ตัᔱดไมⅉ้ี㕟ำาลายป่าและการ⌹เปลี�ยนแปลงพื� นีี㕟�
(deforestation and  land use change) การ⌹แผ᱈ว้✴ถᘶางปา่ 
เพื�อการ⌹เกษตᔱร⌹ การ⌹พัฒนาชุੈมⅉชੈน การ⌹สร⌹า้งเมⅉือง หร⌹อื
โคбร⌹งสร⌹า้งพื�นฐานใด ๆ  ก็ตᔱามⅉ มⅉกัี㕟ำาใหค้бาร⌹บ์อนไดออกไซ଱ด์
ีี㕟�สะสมⅉในต้ᔱนไมⅉ้ และดินออกสู่ชੈั �นบร⌹ร⌹ยากาศ⠱ โดยร⌹อ้ยละ 
80 มⅉาจากสาเหตᔱขุองการ⌹เปลี�ยนแปลงพื�นีี㕟�ป่าใหเ้ป็นพื�นีี㕟�
เพาะปลูกและเลี�ยงสัตᔱว✴์ (Carbon Brief, 2022)
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 - เกษตᔱร⌹กร⌹ร⌹มⅉและปศุ⠱สัตᔱว✴ ์ (agriculture and 
livestock) การ⌹ปลกูขา้ว✴ ผ᱈ลไมⅉ ้หร⌹อืผ᱈ลผ᱈ลิตᔱี㕟างการ⌹เกษตᔱร⌹
ใด ๆ  ก็ตᔱามⅉในปัจจุบนั มⅉกัใชੈปุ๋้ย หร⌹อืสาร⌹เคбมⅉใีนการ⌹บำารุ⌹งพชืੈ 
ี㕟ำาใหป้ล่อยก๊าซ଱เร⌹อืนกร⌹ะจกนานาชੈนิด ีั㕟�งคбาร⌹บ์อนไดออกไซ଱ด์ 
มⅉเีี㕟น และไนตᔱร⌹สัออกไซ଱ด์ หร⌹อืแมⅉแ้ต่ᔱจากการ⌹เผ᱈าไร⌹ห่ลังหมⅉด
ร⌹อบการ⌹ปลกูพชืੈ ร⌹ว✴มⅉไปถึᘶงการ⌹เลี�ยงปศุ⠱สตัᔱว✴ีี์㕟�มⅉกัมⅉกีาร⌹ปลด
ปล่อยคбาร⌹บ์อนไดออกไซ଱ด์และมⅉเีี㕟นออกมⅉาในปร⌹มิⅉาณมⅉาก 
ีั㕟�งจากการ⌹ผ᱈ลิตᔱอาหาร⌹ของสตัᔱว✴แ์ละจากตัᔱว✴สตัᔱว✴เ์องผ่᱈านการ⌹
เร⌹อ และผ᱈ายลมⅉ หร⌹อืมูⅉลของสตัᔱว✴ ์โดยว✴วั✴หนึ�งตัᔱว✴ ผ᱈ลิตᔱมⅉเีี㕟น
ร⌹าว✴ 250-500 ลิตᔱร⌹ต่ᔱอว✴นั คбาร⌹บ์อนไดออกไซ଱ด์ 5,000-7,500 
ลิตᔱร⌹ต่ᔱอว✴นั และไนตᔱร⌹สัออกไซ଱ด์ 0.3-0.5 กร⌹มัⅉต่ᔱอว✴นั (Gerlach 
et al., 2018; Kinsman et al., 1995) ในขณะีี㕟�ีั㕟�ว✴โลก
มⅉวี✴วั✴ร⌹ว✴มⅉแล้ว✴กว✴า่ 1,500 ล้านตัᔱว✴ เี่㕟ากับว✴า่ ในหนึ�งว✴นัจะมⅉี
มⅉเีี㕟นถᘶูกปล่อยออกมⅉาจากว✴ัว✴ีั㕟�ว✴โลก ปร⌹ะมⅉาณ 375-750 
พันล้านลิตᔱร⌹ต่ᔱอว✴ัน คбาร⌹บ์อนไดออกไซ଱ด์ 7,500-10,500
พนัล้านลิตᔱร⌹ต่ᔱอว✴นั และไนตᔱร⌹สัออกไซ଱ด์ 450-750 เมⅉตᔱร⌹กิตัᔱน
ต่ᔱอว✴นัเลยีี㕟เดียว✴ ีั㕟�งนี� ยงัมⅉรี⌹ายงานปร⌹มิⅉาณคбาร⌹บ์อนีี㕟�ถᘶกู
ปลดปล่อยออกมⅉาจากปุ๋ยีี㕟�ใชੈใ้นการ⌹เกษตᔱร⌹ ตัᔱ�งแต่ᔱขั�นตᔱอน
การ⌹ผ᱈ลิตᔱจนถึᘶงการ⌹นำาไปใชੈม้ⅉากกว✴่า 2% ของปร⌹มิⅉาณการ⌹
ปล่อยก๊าซ଱เร⌹อืนกร⌹ะจกจากีั㕟�ว✴โลก (University of Exeter, 
2022) และร⌹ายงานการ⌹ปล่อยก๊าซ଱คбาร⌹บ์อนไดออกไซ଱ด์จาก
การ⌹เผ᱈าไร⌹ห่ลังการ⌹ี㕟ำาเกษตᔱร⌹แค่бเพยีงในปร⌹ะเี㕟ศ⠱อินเดียปร⌹ะเี㕟ศ⠱
เดียว✴ถึᘶง 33,834 จกิะกร⌹มัⅉต่ᔱอปี และยงัมⅉแีนว✴โน้มⅉว✴า่ จะเพิ�มⅉ
สงูขึ�นในปีต่ᔱอ ๆ ไปอีกด้ว✴ย (Deshpande et al., 2023)
 - การ⌹จดัการ⌹ของเสยี (waste management) 
การ⌹ฝังกลบ เผ᱈าขยะ และการ⌹สลายตัᔱว✴ของอินี㕟ร⌹ยี์ในหลุมⅉ
ฝังกลบ ี㕟ำาใหป้ล่อยคбาร⌹บ์อนไดออกไซ଱ด์ และมⅉีเี㕟นออกมⅉา
กิจกร⌹ร⌹มⅉเหล่านี� คืбอกิจกร⌹ร⌹มⅉหลักบางสว่✴นของมⅉนุษยีี์㕟�มⅉสีว่✴น
ปล่อยคбาร⌹บ์อนไดออกไซ଱ด์ีี㕟�ส่งผ᱈ลใหเ้กิดการ⌹เปลี�ยนแปลง
สภ‹าพภ‹ูมⅉิอากาศ⠱ อันจะส่งผ᱈ลกร⌹ะี㕟บต่ᔱอไปในสิ�งแว✴ดล้อมⅉ
และสงัคбมⅉ

3.2  การเพิ�มขȵึ�นᤴขȵองอ์ณፌหภมูทัิ�วโลก (rise in global 
temperatures)
 ในคбนปกติᔱ อุณหภ‹มูⅉริ⌹า่งกายเฉลี�ยอยูีี่㕟� 37 องศ⠱า
เซ଱ลเซ଱ยีส การ⌹ีี㕟�เร⌹ามⅉีไข้ หร⌹อืมⅉีอุณหภ‹ูมⅉิร⌹า่งกายเพิ�มⅉขึ�นมⅉา
1 องศ⠱าเซ଱ลเซ଱ยีส อาจหมⅉายถึᘶงร⌹า่งกายเร⌹าอาจมⅉีคбว✴ามⅉผ᱈ิด
ปกติᔱเกิดขึ�น เชੈน่ การ⌹ติᔱดเชੈื�อ หร⌹อืการ⌹ได้ร⌹บัสาร⌹พษิเป็นกลไก
การ⌹ป้องกันตัᔱว✴ของมⅉนุษย์ในการ⌹สร⌹า้งสภ‹าว✴ะีี㕟�ไมⅉ่เหมⅉาะสมⅉ
ต่ᔱอเชੈื�อ หร⌹อืการ⌹เร⌹ง่กร⌹ะบว✴นการ⌹กำาจดัสาร⌹พษิ เพื�อใหร้⌹า่งกาย
กลับสู่สภ‹าว✴ะปกติᔱ แต่ᔱหากเมⅉื�อไร⌹ก็ตᔱามⅉีี㕟�อุณหภ‹ูมⅉิร⌹า่งกาย 
เพิ�มⅉขึ�นสงูมⅉากถึᘶง 40 องศ⠱าเซ଱ลเซ଱ยีสจนร⌹ะบบต่ᔱาง ๆ  ไมⅉอ่าจ
ี㕟ำางานด้ว✴ยตัᔱว✴เองได้ เมⅉื�อนั�น อาจเกิดอันตᔱร⌹ายถึᘶงชੈวี✴ติᔱเกิดขึ�น 
และเมⅉื�อไร⌹ก็ตᔱามⅉีี㕟�ขึ�นไปถึᘶง 42 องศ⠱าเซ଱ลเซ଱ยีส สมⅉองคбนเร⌹า
อาจได้ร⌹บัคбว✴ามⅉเสยีหาย และเสยีชੈวี✴ติᔱในีี㕟�สดุ

 จะเห็นได้ว✴่า การ⌹เพิ�มⅉขึ�นของอุณหภ‹ูมⅉิเพียงแค่б
ไมⅉ่กี�องศ⠱าเซ଱ลเซ଱ียสกลับส่งผ᱈ลต่ᔱอสุขภ‹าพของมⅉนุษย์เร⌹า
อยา่งมⅉาก แล้ว✴สขุภ‹าพของโลกีี㕟�กำาลังเผ᱈ชੈญิปัญหาอุณหภ‹มูⅉิ
เฉลี�ยีั㕟�ว✴โลกเพิ�มⅉขึ�นอย่างรุ⌹นแร⌹งจากภ‹าว✴ะเร⌹อืนกร⌹ะจก
(greenhouse effect) ด้ว✴ยฝีมⅉือของมⅉนุษย์ีี㕟�ี㕟ำาใหร้⌹งัสี
คбว✴ามⅉร⌹อ้นสะี้㕟อนกลับมⅉายังพื�นโลกมⅉากขึ�น จะแก้ปัญหา
ได้อยา่งไร⌹ ในเมⅉื�อร⌹ะบบนิเว✴ศ⠱ีี㕟�คбอยี㕟ำาหน้าีี㕟�ป้องกันสขุภ‹าพ
ของโลกก็ได้ถᘶกูมⅉนุษยี์㕟ำาลายไปอยา่งมⅉหาศ⠱าลแล้ว✴

 เมⅉื�ออุณหภ‹มูⅉขิองโลกีี㕟�เพิ�มⅉขึ�น 1 องศ⠱าเซ଱ลเซ଱ยีส 
แมⅉจ้ะดเูหมⅉอืนว✴า่ โลกมⅉไีขอ่้อน ๆ  ีี㕟�ฟ้� นฟูกลับไปสูส่ภ‹าว✴ะปกติᔱ
ได้ด้ว✴ยร⌹ะบบนิเว✴ศ⠱บนโลกเอง แต่ᔱการ⌹เพิ�มⅉของอุณหภ‹มูⅉีีิ㕟�เหนือ
ร⌹ะดับก่อนยุคбอุตᔱสาหกร⌹ร⌹มⅉนี� (pre-industrial revolution 
age) ได้ส่งผ᱈ลให้เกิดการ⌹เปลี�ยนแปลงีี㕟�สังเกตᔱได้ของ
รู⌹ปแบบสภ‹าพอากาศ⠱ ร⌹ะบบนิเว✴ศ⠱ และสงัคбมⅉมⅉนุษย ์โดยเฉพาะ
ในภ‹ูมⅉิภ‹าคбีี㕟�เปร⌹าะบางอย่างขั�ว✴โลกเหนือ (arctic region)
ีี㕟�เกิดการ⌹ละลายของยอดนำ�าแข็ง (ice caps) และชੈั�นดิน
เยอืกแขง็ (permafrost) อยา่งร⌹ว✴ดเร⌹ว็✴ ร⌹ว✴มⅉไปถึᘶงการ⌹เกิด
สภ‹าว✴ะภ‹มูⅉอิากาศ⠱สดุขั�ว✴ (extreme weather) อยา่งพายุ
เฮอร⌹เิคбน (hurricane) กร⌹ะแสลมⅉว✴นขั�ว✴โลก (polar vortex) 
คбว✴ามⅉแหง้แล้งและนำ�าี่㕟ว✴มⅉีี㕟�เกิดขึ�นบอ่ยคбร⌹ั�งและรุ⌹นแร⌹งมⅉากขึ�น 
จนก่อใหเ้กิดคбว✴ามⅉเสยีหายเป็นว✴งกว✴า้งต่ᔱอโคбร⌹งสร⌹า้งพื�นฐาน 
เกษตᔱร⌹กร⌹ร⌹มⅉ และการ⌹ยา้ยถิᘶ�นฐานของมⅉนุษย ์ (Paltan et 
al., 2018; Gagnon, 2022; Yang, 2022) ซ଱ึ�งอุณหภ‹มูⅉิ
ีี㕟�สูงขึ�น 1 องศ⠱าเซ଱ลเซ଱ียส อาจส่งผ᱈ลอย่างหนักต่ᔱอพื�นีี㕟�
อ่อนไหว✴ เชੈน่  เกิดมⅉร⌹สมุⅉในแอฟร⌹กิา จะี㕟ำาใหเ้กิดฝนตᔱกใน
บร⌹เิว✴ณี㕟ะเลี㕟ร⌹ายซ଱าฮาร⌹า่มⅉากขึ�น หมิⅉะบนภ‹ูเขาคีбร⌹มีⅉันจาโร⌹
และเีื㕟อกเขาแอลปล์ะลาย นำ�าแขง็ขั�ว✴โลกละลาย ปะการ⌹งัใน
เขตᔱร⌹อ้นลดลง ี㕟ะเลเป็นกร⌹ดมⅉากขึ�นจากการ⌹ผ᱈สมⅉกับก๊าซ଱
คбาร⌹บ์อนไดออกไซ଱ด์ และสัตᔱว✴์เลี�ยงลูกด้ว✴ยนมⅉจะเสียพื�นีี㕟�
อยูอ่าศั⠱ยไปร⌹อ้ยละ 4
 หลายปีก่อน นักว✴ีิ㕟ยาศ⠱าสตᔱร⌹ไ์ด้กำาหนดขดีจำากัด
ของอุณหภ‹มูⅉีีิ㕟�ปลอดภั‹ยไว✴ว้✴า่ เร⌹าไมⅉค่бว✴ร⌹ปล่อยใหโ้ลกอุณหภ‹มูⅉิ
สงูเกิน 1.5 องศ⠱าเซ଱ลเซ଱ยีส เีี㕟ยบกับยุคбก่อนอุตᔱสาหกร⌹ร⌹มⅉ 
เพร⌹าะหากเลยจุดนั�น คбว✴ามⅉรุ⌹นแร⌹งของผ᱈ลกร⌹ะี㕟บจะเพิ�มⅉขึ�น
อย่างก้าว✴กร⌹ะโดด แต่ᔱเมⅉื�อปี พ.ศ⠱. 2566 โลกก็ได้ก้าว✴ผ่᱈าน
จุดนั�นไปแล้ว✴ และผ᱈ลกร⌹ะี㕟บดังกล่าว✴ ได้เปลี�ยนแปลงร⌹ะบบนิเว✴ศ⠱ 
และสงัคбมⅉมⅉนุษยไ์ปอยา่งถᘶาว✴ร⌹ เชੈน่ แนว✴ปะการ⌹งัีี㕟�ไว✴ต่ᔱอการ⌹
เปลี�ยนแปลงของอุณหภ‹มูⅉ ิการ⌹ีี㕟�อุณหภ‹มูⅉโิลกเพิ�มⅉขึ�นถึᘶง 1.5 
องศ⠱าเซ଱ลเซ଱ยีสนั�น สง่ผ᱈ลใหป้ะการ⌹งัีั㕟�ว✴โลกเกิดการ⌹ฟอกขาว✴ 
(coral bleaching) และตᔱายลงเป็นว✴งกว✴า้ง โดยอาจมⅉากถึᘶง
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ร⌹อ้ยละ 70-90 ในีั㕟�ว✴โลก อันจะสง่ผ᱈ลต่ᔱอสตัᔱว✴น์ำ�าต่ᔱาง ๆ ีี㕟�ใชੈ้
ปะการ⌹งัเป็นแหล่งอนุบาล หร⌹อืแมⅉ้แต่ᔱการ⌹ป้องกันชੈายฝั� ง
ีี㕟�เคбยมⅉปีะการ⌹งัเป็นแนว✴กั�นคбลื�น ร⌹ว✴มⅉไปถึᘶงร⌹ะดับนำ�าี㕟ะเล (sea 
level) ีี㕟�เพิ�มⅉสงูขึ�นจากการ⌹ละลายของนำ�าแขง็ขั�ว✴โลก จนี㕟ำาให้
ีี㕟�ดินชੈายฝั� งเร⌹ิ�มⅉสญูเสยีพื�นีี㕟�ไปเร⌹ื�อย ๆ จนก่อใหเ้กิดคбว✴ามⅉ
ี้㕟าี㕟ายของมⅉนุษย์ต่ᔱอการ⌹ปร⌹บัตัᔱว✴ของมⅉนุษย์ในการ⌹เสาะหา
ีี㕟�อยูอ่าศั⠱ยกับภั‹ยพบิติัᔱีี㕟�เร⌹ิ�มⅉต้ᔱนขึ�นไปแล้ว✴ (Liu et al., 2017; 
Paltan et al., 2018; Li et al., 2022; Mirand et al., 2023)
 เมⅉื�ออุณหภ‹มูⅉขิองโลกีี㕟�เพิ�มⅉขึ�น 2 องศ⠱าเซ଱ลเซ଱ยีส 
จะี㕟ำาใหฤ้ดรู⌹อ้นี㕟กุ ๆ  ปีของี㕟ว✴ปียุโร⌹ป มⅉคีбว✴ามⅉร⌹อ้นสงูกว✴า่ 40 
องศ⠱าเซ଱ลเซ଱ยีส ภ‹มูⅉภิ‹าคбเมⅉดิเตᔱอร⌹เ์ร⌹เนียนอาจต้ᔱองเผ᱈ชੈญิกับ
คбลื�นคбว✴ามⅉร⌹อ้นยาว✴นานถึᘶง 6 สปัดาหต่์ᔱอปี และปร⌹มิⅉาณฝน
ตᔱกอาจะลงลดถึᘶง 1 ใน 5 ของปัจจุบนั อัตᔱร⌹าการ⌹เกิดไฟป่า
เพิ�มⅉสงูขึ�น นำ�าแขง็ขั�ว✴โลกละลายเกือบหมⅉด การ⌹เปลี�ยนแปลง
สภ‹าพภ‹มูⅉอิากาศ⠱จะี㕟ำาลายแหล่งอาศั⠱ยของสิ�งมⅉชีੈวี✴ติᔱต่ᔱาง ๆ 
สตัᔱว✴เ์ลี�ยงลกูด้ว✴ยนมⅉจะเสยีพื�นีี㕟�อยูอ่าศั⠱ยไปร⌹อ้ยละ 8 ปะการ⌹งั
หายไปถึᘶงร⌹อ้ยละ 99 และจะนำาไปสูก่าร⌹สญูพนัธุ์
 เมⅉื�ออุณหภ‹มูⅉขิองโลกีี㕟�เพิ�มⅉขึ�น 3 องศ⠱าเซ଱ลเซ଱ยีส 
จะี㕟ำาใหเ้กิดไฟปา่ในปา่อเมⅉซ଱อน ี㕟ว✴ปีออสเตᔱร⌹เลียจะไมⅉม่ⅉฝีนตᔱก
ต้ᔱองตᔱามⅉฤดกูาลอีกต่ᔱอไป คбว✴ามⅉรุ⌹นแร⌹งของพายุเฮอร⌹เิคбนจะ
เพิ�มⅉมⅉากขึ�นจนถึᘶงร⌹ะดับ 5 ปร⌹มิⅉาณอาหาร⌹ในโลกจะขาดแคбลน
ถึᘶงขั�นรุ⌹นแร⌹ง จนอาจี㕟ำาใหเ้กิดผ᱈ู้ลี�ภั‹ยจากสภ‹าพภ‹ูมⅉิอากาศ⠱ 
(climate refugees) โดยต้ᔱองอพยพจากเขตᔱ subtropical 
(ละติᔱจูด 23.5-35 องศ⠱า) ไปยังเขตᔱ middle latitude 
(ละติᔱจูด 35-65 องศ⠱า) ี㕟างตᔱอนเหนือของี㕟ว✴ปียุโร⌹ปจะมⅉฤีดู
ร⌹อ้นีี㕟�แหง้แล้ง และฤดหูนาว✴ีี㕟�มⅉนีำ�าี่㕟ว✴มⅉรุ⌹นแร⌹งจากฝนตᔱกหนกั 
และนำ�าี㕟ะเลหนุนจากพายุ และสัตᔱว✴์เลี�ยงลูกด้ว✴ยนมⅉจะเสีย
พื�นีี㕟�อยูอ่าศั⠱ยไปร⌹อ้ยละ 41
 เมⅉื�ออุณหภ‹ูมⅉิของโลกีี㕟�เพิ�มⅉขึ�น 4 องศ⠱าเซ଱ลเซ଱ยีส 
จะี㕟ำาใหก๊้าซ଱เร⌹อืนกร⌹ะจกหลายแสนล้านตัᔱนซ଱ึ�งถᘶกูเก็บกักไว✴ใ้น
ชੈั�นดินเยอืกแขง็ในภ‹มูⅉภิ‹าคбอาร⌹ค์бติᔱคб โดยเฉพาะอยา่งยิ�งในไซ଱บเีร⌹ยี 
เร⌹ิ�มⅉละลาย และปล่อยก๊าซ଱มⅉเีี㕟น และคбาร⌹บ์อนไดออกไซ଱ด์ใน
ปร⌹มิⅉาณมⅉหาศ⠱าลออกมⅉา นำ�าแขง็ีั㕟�งหมⅉดในมⅉหาสมุⅉี㕟ร⌹อาร⌹ค์бติᔱคб
จะละลายหายไปจนหมⅉด ี㕟ำาใหข้ั �ว✴โลกเหนือจมⅉอยูใ่ต้ᔱนำ�าีั㕟�งหมⅉด 
แผ่᱈นนำ�าแข็งี㕟างตᔱะว✴ันตᔱกของแอนตᔱาร⌹ค์бติᔱคб (ขั�ว✴โลกใต้ᔱ) 
อาจละลายหลดุออกจากแผ᱈น่หนิีี㕟�มⅉนัยดึเกาะอยูแ่ละพงัี㕟ลาย
ลงเนื�องจากอุณหภ‹ูมⅉินำ�าี㕟ะเลีี㕟�สูงขึ�น นำาไปสู่ร⌹ะดับนำ�าี㕟ะเล
ีี㕟�สงูขึ�นอีก 5 เมⅉตᔱร⌹ ี㕟ะเลี㕟ร⌹ายซ଱าฮาร⌹า่จะขยายอาณาเขตᔱไป

จนขา้มⅉชੈอ่งแคбบยบิร⌹อลตᔱาร⌹ ์ (the Straits of Gibraltar) 
เีื㕟อกเขาแอลปจ์ะไมⅉม่ⅉนีำ�าแขง็ และหมิⅉะเหลืออยูอี่ก
 เมⅉื�ออุณหภ‹มูⅉขิองโลกีี㕟�เพิ�มⅉขึ�น 5 องศ⠱าเซ଱ลเซ଱ยีส 
โลกจะกลับไปเหมⅉอืนสมⅉยัยุคбอีโอซ଱นี (Eocene) และจะี㕟ำาให้
เกิดสาร⌹มⅉเีี㕟นไฮเดร⌹ี㕟 (methane hydrate) ร⌹ะเบดิออกมⅉา
จากใต้ᔱี㕟ะเลได้ ในปร⌹ากฏ༴การ⌹ณีี์㕟�เร⌹ยีกว✴า่ “ี㕟ะเลเร⌹อ” (ocean 
burp) ีี㕟�จะกร⌹ะตᔱุ้นให้อุณหภ‹ูมⅉิเฉลี�ยของโลกสูงขึ�นอย่าง
รุ⌹นแร⌹ง และพื�นสมุⅉี㕟ร⌹อาจถᘶล่มⅉลงเมⅉื�อมⅉันปล่อยก๊าซ଱มⅉีเี㕟น
ออกมⅉาแล้ว✴ จะี㕟ำาใหเ้กิดคбลื�นยกัษ์สนึามⅉขินาดมⅉหมึⅉาพุง่ตᔱร⌹ง
เขา้สูแ่นว✴ชੈายฝั� ง
 ี้㕟ายีี㕟�สดุ เมⅉื�ออุณหภ‹มูⅉโิลกเพิ�มⅉไปถึᘶง 6 องศ⠱าเซ଱ลเซ଱ยีส 
โลกจะกลับไปเหมⅉอืนสมⅉยัยุคбเพอร⌹เ์มⅉยีน (Permian) ซ଱ึ�งมⅉี
ภ‹าว✴ะเสมⅉอืนการ⌹ “ล้างโลก” จะี㕟ำาให ้95% ของสิ�งมⅉชีੈวี✴ติᔱชੈนิด
ต่ᔱาง ๆ  ีี㕟�มⅉอียูใ่นโลกจะสญูพนัธุ ์ในสภ‹าว✴ะนี� เร⌹าไมⅉส่ามⅉาร⌹ถᘶยอ้น
กลับสิ�งีี㕟�เกิดขึ�นใด ๆ ได้แล้ว✴ ีั㕟�งสภ‹าว✴ะโลกร⌹อ้น ธาร⌹นำ�าแขง็
ละลาย นำ�าี㕟ะเลเพิ�มⅉสงู การ⌹กัดเซ଱าะชੈายฝั� ง ภั‹ยแล้ง และนำ�าี่㕟ว✴มⅉ 
อันจะมⅉีแต่ᔱเร⌹ง่กร⌹ะบว✴นการ⌹มⅉากขึ�นี㕟ุกว✴ัน ร⌹ว✴มⅉไปถึᘶงคбว✴ามⅉ
ไมⅉ่เสถีᘶยร⌹ในร⌹ะบบนิเว✴ศ⠱ต่ᔱาง ๆ ีี㕟�เกิดขึ�น ีั㕟�งคбว✴ามⅉเสี�ยงต่ᔱอ
การ⌹สญูพนัธุข์องสิ�งมⅉชีੈวี✴ติᔱ การ⌹เสยีแหล่งีี㕟�อยูอ่าศั⠱ย และการ⌹
หยุดชੈะงักการ⌹ี㕟ำางานของร⌹ะบบนเิว✴ศ⠱ (ecological functions) 
นอกจากในแง่ของร⌹ะบบนิเว✴ศ⠱แล้ว✴ ในด้านสงัคбมⅉ และเศ⠱ร⌹ษฐกิจ 
อุณหภ‹มูⅉีีิ㕟�เพิ�มⅉขึ�นยงัสง่ผ᱈ลใหเ้กิดคбว✴ามⅉไมⅉเ่ี่㕟าเีี㕟ยมⅉี㕟างสงัคбมⅉ 
และเศ⠱ร⌹ษฐกิจรุ⌹นแร⌹งขึ�น โดยเฉพาะในกลุม่ⅉคбนเปร⌹าะบาง เชੈน่ 
คбนยากจน เด็ก คбนสงูอายุ และชุੈมⅉชੈนชੈายขอบ ฯลฯ ีี㕟�ไมⅉไ่ด้
เป็นบุคбคбลหลักในการ⌹ปลดปล่อยก๊าซ଱เร⌹อืนกร⌹ะจกด้ว✴ยซ଱ำ�า 
กลับปร⌹ะสบปัญหาการ⌹ขาดแหล่งอาศั⠱ยและแหล่งี㕟ร⌹พัยากร⌹
ีี㕟�ใชੈี้㕟ำามⅉาหากิน จากภั‹ยพบิติัᔱต่ᔱาง ๆ ีี㕟�เกิดขึ�น โดยการ⌹เพิ�มⅉ
ของอุณหภ‹มูⅉเิพยีงคбร⌹ึ�งองศ⠱าเซ଱ลเซ଱ยีส จาก 1.5 เป็น 2 องศ⠱า
เซ଱ลเซ଱ยีส กลับี㕟ำาใหป้ร⌹ะชੈากร⌹มⅉนุษยีี์㕟�ปร⌹ะสบปัญหาเหล่านี� 
เพิ�มⅉขึ�นจาก 350 ไปถึᘶง 410 ล้านคбน ดังนั�น การ⌹จดัการ⌹กับ
ผ᱈ลกร⌹ะี㕟บของอุณหภ‹มูⅉโิลกีี㕟�เพิ�มⅉขึ�น จำาเป็นต้ᔱองดำาเนินการ⌹
อยา่งเร⌹ง่ด่ว✴น และจร⌹งิจงัอยา่งมⅉากในการ⌹ดำาเนินการ⌹ เพื�อให้
ร⌹ะบบนิเว✴ศ⠱ในธร⌹ร⌹มⅉชੈาติᔱีี㕟�ยงัคбงเหลือสามⅉาร⌹ถᘶฟ้� นฟู และขยาย
ตัᔱว✴ออกไปได้ ร⌹ว✴มⅉไปถึᘶงการ⌹แสว✴งหาว✴ถีิᘶี㕟างีี㕟�ชੈว่✴ยใหก้ลุม่ⅉชุੈมⅉชੈน
เปร⌹าะบางได้ร⌹บัการ⌹บร⌹ร⌹เี㕟าต่ᔱอสภ‹าว✴ะีี㕟�เลว✴ร⌹า้ยนี�  (The 
Guardian, 2007; Liu et al., 2017; Paltan et al., 2018; 
Li et al., 2022; Mirand et al., 2023; Tsirogiannis & 
Angelidis, 2023)

ภ‹าพีี㕟� 4  การ⌹เพิ�มⅉขึ�นของค่бาเฉลี�ยอุณหภ‹มูⅉโิลกตัᔱ�งแต่ᔱปี คб.ศ⠱. 1970 – 2034 ีี㕟�มⅉา:Tsirogiannis & Angelidis (2023)
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ภ‹าพีี㕟� 5  สิ�งมⅉชีੈวี✴ติᔱจะเป็นอยา่งไร⌹เมⅉื�ออุณหภ‹มูⅉเิฉลี�ยของโลก
สงูขึ�นี㕟กุ ๆ 1 องศ⠱าเซ଱ลเซ଱ยีส

ีี㕟�มⅉา: ดัดแปลงจาก Thai Climate Justice for All (2021)

ภ‹าพีี㕟� 6  ปร⌹ากฏ༴การ⌹ณ์ลานีญา (La Niña) 
ีี㕟�มⅉา: ดัดแปลงจากศู⠱นยป์ร⌹ะสานงานและพฒันางานว✴จิยัด้านโลกร⌹อ้นและ

การ⌹เปลี�ยนแปลงสภ‹าพภ‹มูⅉอิากาศ⠱ (2021)

ภ‹าพีี㕟� 7  ปร⌹ากฏ༴การ⌹ณ์เอลนีโญ (El Niño)
ีี㕟�มⅉา: ดัดแปลงจากศู⠱นยป์ร⌹ะสานงานและพฒันางานว✴จิยัด้านโลกร⌹อ้นและ
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3.3  เอลนีᤴโญและลานีᤴญา  (El Niño and La Niña)
 เหนือกว✴า่ภ‹าว✴ะโลกร⌹อ้น (global warming) คืбอ 
สภ‹าว✴ะโลกร⌹ว✴น (climate change) เพร⌹าะอุณหภ‹มูⅉโิลกีี㕟�สงู
ขึ�นไมⅉไ่ด้สง่ผ᱈ลแค่бอากาศ⠱ร⌹อ้นเพยีงอยา่งเดียว✴ แต่ᔱผ᱈ลกร⌹ะี㕟บ
ต่ᔱอสภ‹าพอากาศ⠱ีี㕟�เปลี�ยนแปลงไปยงัี㕟ำาใหภ้‹มูⅉอิากาศ⠱ีั㕟�ว✴โลก
เกิดคбว✴ามⅉแปร⌹ปร⌹ว✴น พื�นีี㕟�แห้งแล้งก็มⅉีแนว✴โน้มⅉแห้งแล้ง
รุ⌹นแร⌹งขึ�น พื�นีี㕟�ีี㕟�เสี�ยงต่ᔱอนำ�าี่㕟ว✴มⅉก็มⅉโีอกาสนำ�าี่㕟ว✴มⅉรุ⌹นแร⌹ง
ขึ�น ไฟปา่มⅉแีนว✴โน้มⅉรุ⌹นแร⌹งขึ�น พายุมⅉแีนว✴โน้มⅉรุ⌹นแร⌹งขึ�น และ
เกิดบ่อยขึ�น โดยผ᱈ลกร⌹ะี㕟บหลักีี㕟�เกิดขึ�นนั�น เกิดมⅉาจาก
ปร⌹ากฏ༴การ⌹ณ์ 2 อยา่ง คืбอเอลนีโญ และลานีญาีี㕟�เป็นปร⌹ากฏ༴การ⌹ณ์
สภ‹าพภ‹มูⅉอิากาศ⠱ีี㕟�เชੈื�อมⅉโยงถึᘶงกัน และเกิดขึ�นในมⅉหาสมุⅉี㕟ร⌹
แปซ଱ฟิกิเขตᔱร⌹อ้น โดยมⅉผี᱈ลกร⌹ะี㕟บอยา่งกว✴า้งขว✴างต่ᔱอรู⌹ปแบบ
สภ‹าพอากาศ⠱ีั㕟�ว✴โลก El Niño ในภ‹าษาสเปนแปลว✴า่ “เด็กชੈาย” 
หร⌹อื “เด็กของพร⌹ะคбร⌹สิต์ᔱ” สว่✴น La Niña แปลว✴า่ “เด็กหญิง” 
จากการ⌹พบเจอของกลุ่มⅉชੈาว✴ปร⌹ะมⅉงในเปรู⌹เป็นคбร⌹ั�งแร⌹ก
ในชੈว่✴งปีคб.ศ⠱. 1600  (Fitriana et al., 2022; Sahu et al., 
2022; Josh, n.d.)

เอเชੈียตᔱะว✴ันออกเฉียงใต้ᔱ) คбว✴ามⅉต่ᔱางของอุณหภ‹ูมⅉิจากสูง 
(ฝั� งตᔱะว✴นัออก) ไปตᔱำ�า (ฝั� งตᔱะว✴นัตᔱก) จงึี㕟ำาใหเ้กิดกร⌹ะแสลมⅉ 
ีี㕟�เร⌹ยีกว✴า่ “ลมⅉสนิค้бา” (trade winds) ีี㕟�มⅉกัจะพดัจากฝั� ง
ตᔱะว✴นัออกไปตᔱะว✴นัตᔱกของมⅉหาสมุⅉี㕟ร⌹แปซ଱ฟิกิ ผ᱈นว✴กกับคбว✴ามⅉ
ร⌹อ้นจากดว✴งอาีิ㕟ตᔱย์จะค่бอย ๆ ี㕟ำาให้อุณหภ‹ูมⅉิผ᱈ิว✴นำ�าี㕟ะเล
อุ่นขึ�นขณะีี㕟�มⅉนัเคбลื�อนไปในีิ㕟ศ⠱ี㕟างนี�  เมⅉื�อผิ᱈ว✴นำ�าี㕟ะเลีี㕟�อุ่น
ขึ�นนี�ไปถึᘶงชੈายฝั� งตᔱะว✴นัตᔱกของแปซ଱ฟิกิ ไอนำ�าีี㕟�เกิดขึ�นจาก
คбว✴ามⅉร⌹อ้นของผ᱈ิว✴นำ�าจะลอยตัᔱว✴ขึ�นจากคбว✴ามⅉกดอากาศ⠱ีี㕟�ตᔱำ�า 
และเมⅉื�อปะี㕟ะเข้ากับไอเย็นจากการ⌹ไหลของมⅉว✴ลคбว✴ามⅉกด
อากาศ⠱ตᔱำ�าจากแผ่᱈นดิน จงึี㕟ำาใหเ้กิดฝนตᔱกขึ�นในแถᘶบชੈายฝั� งนี�

 แต่ᔱในชੈว่✴งีี㕟�เกิดปร⌹ากฏ༴การ⌹ณ์เอลนีโญีี㕟�เป็นส่ว✴น
หนึ�งของ “คбว✴ามⅉผั᱈นแปร⌹ของร⌹ะบบอากาศ⠱ในซ଱กีโลกใต้ᔱเอลนีโญ” 
(El Niño-Southern Oscillation, ENSO) นั�น พบว✴่า
ลมⅉสนิค้бาีี㕟�เคбยพดัจากฝั� งตᔱะว✴นัออกไปตᔱะว✴นัตᔱกของแปซ଱ฟิกิ
ได้อ่อนกำาลังลง สง่ผ᱈ลใหผ้᱈วิ✴นำ�าี㕟ะเลกลางมⅉหาสมุⅉี㕟ร⌹ีี㕟�อุ่นไหล
กร⌹ะจายตัᔱว✴ย้อนกลับไปยังฝั� งตᔱะว✴ันออกแี㕟น และส่งผ᱈ล
กร⌹ะี㕟บเป็นว✴งกว✴า้งออกไปในหลาย ๆ พื�นีี㕟� เชੈน่
 - ฝนตᔱกหนัก (heavy rain) เมⅉื�อคбว✴ามⅉร⌹อ้นผ᱈ิว✴นำ�า
ีี㕟�เพิ�มⅉขึ�นจากการ⌹ไหลย้อนในแถᘶบชੈายฝั� งอเมⅉร⌹กิาใต้ᔱ และ
ร⌹อบ ๆ เชੈ่น เปรู⌹ เอกว✴าดอร⌹ ์ และแคбลิฟอร⌹เ์นีย ส่งผ᱈ลให้
ไอนำ�าร⌹ะเหยขึ�นมⅉากกว✴่าเดิมⅉจนเมⅉื�อไปปะี㕟ะกับไอเย็นจาก
ชੈายฝั� ง จึงี㕟ำาใหใ้นแถᘶบนั�นจากีี㕟�มⅉีฝนตᔱกน้อยก็กลายเป็น
ฝนตᔱกหนักไป อีกีั㕟�งยังส่งผ᱈ลกร⌹ะี㕟บในหลาย ๆ พื�นีี㕟�
อีกด้ว✴ย จนอาจี㕟ำาใหเ้กิดนำ�าี่㕟ว✴มⅉได้
 - คбว✴ามⅉแหง้แล้ง (drought) เมⅉื�อกร⌹ะแสนำ�าีี㕟�อุ่น
กว✴่าค่бาเฉลี�ยไมⅉ่ได้ถᘶูกพัดพามⅉายังี㕟ว✴ีปเอเชੈียตᔱะว✴ันออก
เฉียงใต้ᔱ ผ᱈ิว✴นำ�าในบร⌹เิว✴ณนั�นจงึเยน็กว✴า่ สง่ผ᱈ลใหม้ⅉว✴ลอากาศ⠱
เย็นจากแผ᱈่นดิน ไมⅉ่เกิดการ⌹ปะี㕟ะกับไอนำ�าีี㕟�คбว✴ร⌹จะเกิดจาก
การ⌹ร⌹ะเหยีี㕟�ชੈายฝั� ง แต่ᔱไหลไปถึᘶงกลางมⅉหาสมุⅉี㕟ร⌹แปซ଱ฟิกิ
และปะี㕟ะกันในบร⌹เิว✴ณนั�น จนเกิดการ⌹คбว✴บแน่น และเกิดเป็น
ฝนนอกชੈายฝั� งแี㕟น เมⅉื�อไมⅉม่ⅉฝีนในแถᘶบชੈายฝั� ง จงึี㕟ำาใหพ้ื�นีี㕟�
ในบร⌹เิว✴ณนั�นอาจปร⌹ะสบปัญหากับภั‹ยแล้ง และฝนีิ㕟�งชੈว่✴งได้ 
และอาจเกิดคбลื�นคбว✴ามⅉร⌹อ้นจนเกิดไฟป่ารุ⌹นแร⌹งได้เชੈ่นกัน 
อยา่งไฟป่าีี㕟�เกิดในแถᘶบี㕟ว✴ปีออสเตᔱร⌹เลีย 
 - ี㕟ะเลเดือด (rising sea temperature) การ⌹พดั
พาีี㕟�ผ᱈ิดปกติᔱของผ᱈ิว✴นำ� าี㕟ะเลีี㕟�มⅉีอุณหภ‹ูมⅉิสูงมⅉายังแถᘶบ

 ในสภ‹าว✴ะ “ปกติᔱ” นำ�าีี㕟�ผ᱈ิว✴ี㕟ะเลในกลางมⅉหาสมุⅉี㕟ร⌹
แปซ଱ฟิกิจะเยน็กว✴า่ี㕟างตᔱะว✴นัออกจากการ⌹ีี㕟�กร⌹ะแสนำ�า gulf 
stream พดัพากร⌹ะแสนำ�าอุ่นมⅉาโผ᱈ล่ีี㕟�แถᘶบชੈายฝั� งอเมⅉร⌹กิาใต้ᔱ 
และอุ่นกว✴่าี㕟างตᔱะว✴ันตᔱก (แถᘶบชੈายฝั� งออสเตᔱร⌹เลีย และ
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3.4  การอ่อนᤴแรงขȵองกระแสนᤴำ�ามหาสม์ทร (weakening 
ocean currents)
 มⅉหาสมุⅉี㕟ร⌹เปร⌹ยีบดั�งเคбร⌹ื�องปร⌹บัอากาศ⠱ขนาดใหญ่
ของโลก โดยมⅉบีี㕟บาี㕟สำาคัбญในการ⌹คбว✴บคбมุⅉสภ‹าพอากาศ⠱จาก
การ⌹กร⌹ะจายคбว✴ามⅉร⌹อ้น แร⌹ธ่าตᔱ ุและสาร⌹อาหาร⌹ไปีั㕟�ว✴โลก ร⌹ะบบ
การ⌹ไหลในมⅉหาสมุⅉี㕟ร⌹ีี㕟�รู⌹จ้กักันดี คืбอกร⌹ะแสนำ�าพลิกกลับของ
มⅉหาสมุⅉี㕟ร⌹แอตᔱแลนติᔱก (Atlantic meridional overturning 
circulation, AMOC) ซ଱ึ�งเป็นร⌹ะบบหมุⅉนเว✴ยีนขนาดใหญ่ีี㕟�
ลำาเลียงนำ�าอุ่นผ᱈วิ✴ดินจากเขตᔱร⌹อ้นไปยงัมⅉหาสมุⅉี㕟ร⌹แอตᔱแลนติᔱก
เหนือ และมⅉกีร⌹ะแสนำ�าเยน็ีี㕟�นำาพาคбว✴ามⅉเยน็จากขั�ว✴โลกมⅉาสู่
แถᘶบเสน้ศู⠱นยส์ตูᔱร⌹ ี㕟ำาใหอุ้ณหภ‹มูⅉโิลกเหมⅉาะแก่การ⌹อยูอ่าศั⠱ย 
กร⌹ะแสนำ�าเหล่านี�จะคбว✴บคбมุⅉคбว✴ามⅉร⌹อ้น และคбว✴ามⅉชੈื�นออกในชੈั�น
บร⌹ร⌹ยากาศ⠱ ซ଱ึ�งส่งผ᱈ลต่ᔱอสภ‹าพอากาศ⠱ รู⌹ปแบบและคбว✴ามⅉ
แปร⌹ปร⌹ว✴นของสภ‹าพอากาศ⠱ (Vecchi & Soden, 2007; 
Piecuch, 2020; Zhang et al., 2023)
 กร⌹ะแสนำ�านี�ี㕟ำางานเหมⅉอืนสายพานีี㕟�ไมⅉเ่คбยหยุดนิ�ง
เร⌹ิ�มⅉต้ᔱนจากนำ�าี㕟ะเลบร⌹ิเว✴ณขั�ว✴โลกีี㕟�มⅉีคбว✴ามⅉเย็นจัดและ
คбว✴ามⅉเค็бมⅉสงูจมⅉตัᔱว✴ลง (นำ�าเยน็มⅉคีбว✴ามⅉหนาแน่นสงูกว✴า่นำ�าอุ่น

ตᔱะว✴นัตᔱกของแปซ଱ฟิกิ สง่ผ᱈ลใหร้⌹ะบบนิเว✴ศ⠱ตᔱามⅉแนว✴ปะการ⌹งั
ในแถᘶบนั�น ได้ร⌹บัผ᱈ลกร⌹ะี㕟บอยา่งมⅉากจนอาจเกิดการ⌹ฟอกขาว✴ 
และพังี㕟ลายลงจนสัตᔱว✴์นำ� าว✴ัยอนุบาลไมⅉ่อาจหลบภั‹ยได้
และยงัสง่ผ᱈ลต่ᔱอชੈายฝั� งีี㕟�ขาดแนว✴กั�นคбลื�น จงึี㕟ำาใหเ้กิดการ⌹
กัดเซ଱าะ และการ⌹รุ⌹กคืбบของชੈายฝั� งไปเร⌹ื�อย ๆ  ร⌹ว✴มⅉไปถึᘶงเมⅉื�อไมⅉม่ⅉี
แหล่งอนุบาลสตัᔱว✴น์ำ�า ปร⌹มิⅉาณสตัᔱว✴น์ำ�าี㕟างเศ⠱ร⌹ษฐกิจจงึลดลง
ตᔱามⅉไปด้ว✴ยอันจะสง่ผ᱈ลกร⌹ะี㕟บต่ᔱออุตᔱสาหกร⌹ร⌹มⅉปร⌹ะมⅉงชੈายฝั� ง
 เมⅉื�อพื�นผ᱈วิ✴นำ�าี㕟ะเลได้ร⌹บัผ᱈ลกร⌹ะี㕟บจากอิี㕟ธพิลจาก
คбว✴ามⅉร⌹อ้นของโลกีี㕟�เพิ�มⅉขึ�น ี㕟ำาใหพ้ื�นผ᱈ิว✴นำ�าี㕟ะเลในบร⌹เิว✴ณ
มⅉหาสมุⅉี㕟ร⌹แปซ଱ฟิกิตᔱอนกลาง และตᔱะว✴นัออก โดยเฉพาะนอก
ชੈายฝั� งของอเมⅉร⌹กิาใต้ᔱ มⅉค่ีбาเฉลี�ยอุ่นกว✴า่ในบร⌹เิว✴ณอื�น ๆ  นำ�าี㕟ะเล
ีี㕟�อุ่นขึ�นนี�จะไปขดัขว✴างรู⌹ปการ⌹ไหลเว✴ยีนปกติᔱของบร⌹ร⌹ยากาศ⠱ 
จากผ᱈ลของการ⌹ปล่อยคбว✴ามⅉร⌹อ้นจากี㕟ะเลขึ�นสูช่ੈั �นบร⌹ร⌹ยากาศ⠱ 
จนเกิดการ⌹เปลี�ยนแปลงรู⌹ปแบบของลมⅉจากคбว✴ามⅉกดอากาศ⠱
ีี㕟�เบาบางลง  จึงี㕟ำาให้อากาศ⠱ขยายตัᔱว✴และลอยตัᔱว✴ขึ�นสู่
ชੈั �นบร⌹ร⌹ยากาศ⠱พร⌹อ้มⅉกับนำาพาคбว✴ามⅉร⌹อ้นขึ�นไปมⅉากขึ�นจน
เมⅉوฆฝนไมⅉ่สามⅉาร⌹ถᘶก่อตัᔱว✴ได้ ซ଱ึ�งปร⌹ากฏ༴การ⌹ณ์ดังกล่าว✴ ยัง
สง่ผ᱈ลต่ᔱอตᔱำาแหน่ง และคбว✴ามⅉรุ⌹นแร⌹งของฝนีี㕟�เกิดขึ�น การ⌹ไหล
ของคбว✴ามⅉร⌹อ้น และคбว✴ามⅉกดอากาศ⠱ ร⌹ว✴มⅉไปถึᘶงการ⌹ก่อตัᔱว✴
ของพายุีั㕟�ว✴โลก

นำ�าีี㕟�มⅉีคбว✴ามⅉเค็бมⅉสงูมⅉคีбว✴ามⅉหนาแน่นมⅉากกว✴า่นำ�าีี㕟�คбว✴ามⅉเค็бมⅉตᔱำ�า) 
เมⅉื�อกร⌹ะแสนำ�าีี㕟�เยน็และเค็бมⅉนี�จมⅉลง มⅉนัก็จะไหลไปกับกร⌹ะแสนำ�า 
ใตᔱ้มⅉหาสมุⅉี㕟ร⌹ออกสู่เขตᔱเส้นศู⠱นย์สูตᔱร⌹ เมⅉื�อกร⌹ะแสนำ�าเย็น
มⅉาถึᘶงบร⌹เิว✴ณนี� อุณหภ‹มูⅉก็ิจะเพิ�มⅉสงูขึ�น และลอยขึ�นสูผ่᱈ิว✴นำ�า
แล้ว✴ไหลเว✴ียนกลับมⅉาสู่ขั �ว✴โลกอีกคбร⌹ั�งผ᱈่านการ⌹พัดพาของ
ผ᱈ิว✴นำ�า ซ଱ึ�งก็จะเย็นตัᔱว✴ และจมⅉลงอีกคбร⌹ั�ง เกิดเป็นว✴ัฏ༴จักร⌹
หมุⅉนเว✴ียนไปเร⌹ื�อย ๆ แต่ᔱเมⅉื�ออุณหภ‹ูมⅉิโลกสูงขึ�น ส่งผ᱈ลให้
นำ�าแขง็ละลายมⅉากขึ�น ี㕟ำาใหน้ำ�าี㕟ะเลขั�ว✴โลกมⅉคีбว✴ามⅉเค็бมⅉน้อยลง 
และอุณหภ‹ูมⅉิสูงขึ�น จึงส่งผ᱈ลให้การ⌹จมⅉตัᔱว✴ของกร⌹ะแสนำ�า
น้อยลง สายพานนี�จงึอ่อนแร⌹งลงเร⌹ื�อย ๆ  เมⅉื�อ AMOC อ่อนแอ
ลงเร⌹ื�อย ๆ จึงี㕟ำาให้คбว✴ามⅉสามⅉาร⌹ถᘶในการ⌹ถ่ᘶายเี㕟คбว✴ามⅉร⌹อ้น 
และการ⌹ขนสง่สาร⌹อาหาร⌹ลดลงตᔱามⅉไปด้ว✴ย เมⅉื�อถึᘶงจุดหนึ�ง
อาจเกิดการ⌹ชੈะงักของสภ‹าพภ‹มูⅉอิากาศ⠱ร⌹อบโลก เชੈน่
 - การ⌹หมุⅉนเว✴ียนสาร⌹อาหาร⌹และแร⌹ธ่าตᔱุีี㕟�ลดลง
อาจส่งผ᱈ลต่ᔱอการ⌹กร⌹ะจายตัᔱว✴ของแพลงค์бตᔱอนีี㕟�เป็น
ห่ว✴งโซ଱่อาหาร⌹ลำาดับแร⌹ก จนส่งผ᱈ลกร⌹ะี㕟บต่ᔱอปร⌹ะชੈากร⌹
สตัᔱว✴น์ำ�าในลำาดับถัᘶดมⅉา และี้㕟ายีี㕟�สดุอาจสง่ผ᱈ลต่ᔱอการ⌹ปร⌹ะมⅉง
ีี㕟�จบัปลาได้น้อยลง
 - การ⌹ถ่ᘶายเี㕟คбว✴ามⅉร⌹อ้นีี㕟�เกิดจากกร⌹ะแสนำ�าเย็น
เข้ามⅉาดูดซ଱ับคбว✴ามⅉร⌹อ้นในเขตᔱเส้นศู⠱นย์สูตᔱร⌹ี㕟ำาได้น้อยลง 
ส่งผ᱈ลให้ภ‹ูมⅉิอากาศ⠱ในแถᘶบนี�มⅉีอุณหภ‹ูมⅉิสูงขึ�น
 - คбว✴ามⅉหนาว✴ีี㕟�ก่อตัᔱว✴มⅉากขึ�นจากการ⌹ีี㕟�นำ�าอุ่น
ไมⅉ่ถᘶูกพัดพาขึ�นไป อาจส่งผ᱈ลให้พื�นีี㕟�ในแถᘶบใกล้กับเขตᔱ
ขั�ว✴โลกมⅉีสภ‹าพติᔱดลบจนไมⅉ่อาจอยู่อาศั⠱ยได้
 - การ⌹เปลี�ยนแปลงของกร⌹ะแสนำ�าีี㕟�เกิดขึ�น อาจ
สง่ผ᱈ลต่ᔱอการ⌹ไหลเว✴ยีนของบร⌹ร⌹ยากาศ⠱ และร⌹ะดับนำ�าี㕟ะเลีี㕟�
เพิ�มⅉขึ�นจนอาจส่งผ᱈ลต่ᔱอให้เกิดพายุีี㕟� รุ⌹นแร⌹ง และถีᘶ�ขึ�น 
ร⌹ว✴มⅉีั㕟�งเกิดภั‹ยแล้งในบางพื�นีี㕟�
 ณ ขณะนี�กร⌹ะแสนำ�าีี㕟�ไหลเว✴ียนร⌹อบโลกยังมⅉีการ⌹
ไหลเว✴ยีนอยู ่แต่ᔱแค่бชੈะลอตัᔱว✴ และอ่อนแร⌹งลง แต่ᔱผ᱈ลกร⌹ะี㕟บ
จากคбว✴ามⅉร⌹อ้นของโลกีี㕟�เพิ�มⅉขึ�นได้สง่ผ᱈ลใหป้ร⌹ากฏ༴การ⌹ณ์นี�
เกิดขึ�นเร⌹ว็✴มⅉากยิ�งขึ�น แมⅉ้มⅉนุษย์ไมⅉ่อาจบังคัбบการ⌹ไหลของ
กร⌹ะแสนำ�าได้ แต่ᔱในการ⌹แก้ไขีี㕟�ต้ᔱนต่ᔱอของปัญหาอย่างการ⌹
จดัการ⌹เร⌹ื�องโลกร⌹อ้น เร⌹ายงัแก้ไขได้ เพื�อป้องกันไมⅉใ่หก้ร⌹ะแสนำ�า
นี�หยุดลง เพร⌹าะถ้ᘶาว✴นันั�นมⅉาถึᘶงก็อาจี㕟ำาใหบ้างพื�นีี㕟�ของยุโร⌹ป
หนาว✴มⅉากจนไมⅉ่เหมⅉาะแก่การ⌹อยู่อาศั⠱ย หร⌹ือปร⌹ะเี㕟ศ⠱ใน
แถᘶบเส้นศู⠱นย์สูตᔱร⌹ร⌹อ้นแร⌹งยิ�งกว✴่าเดิมⅉหลายเี่㕟า แมⅉ้ยัง
ไมⅉ่นับร⌹ว✴มⅉผ᱈ลกร⌹ะี㕟บต่ᔱอห่ว✴งโซ଱่อาหาร⌹ในี㕟ะเลีี㕟�หดหายไป
หากกร⌹ะแสนำ�านี�หยุดลงอีกด้ว✴ย

ภ‹าพีี㕟� 9  แบบจำาลองการ⌹หมุⅉนเว✴ยีนของกร⌹ะแสนำ�าพื�นผิ᱈ว✴ในมⅉหาสมุⅉี㕟ร⌹
ีี㕟�มⅉา: ดัดแปลงจาก สนัติᔱ ภั‹ยหลบลี� (2021)
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3.5  ปรากฏ༴การณፌ�ทะเลกรด (ocean acidification)
 คбว✴ามⅉเป็นกร⌹ดของกร⌹ะแสนำ�าในมⅉหาสมุⅉี㕟ร⌹เป็นปัญหา
สิ�งแว✴ดล้อมⅉเร⌹ง่ด่ว✴น ีี㕟�สง่ผ᱈ลกร⌹ะี㕟บอยา่งกว✴า้งขว✴างต่ᔱอร⌹ะบบ
นิเว✴ศ⠱ี㕟างี㕟ะเล และร⌹ะบบภ‹มูⅉอิากาศ⠱โลก เมⅉื�อคбาร⌹บ์อนไดออกไซ଱ด์
ในบร⌹ร⌹ยากาศ⠱เพิ�มⅉขึ�นจากกิจกร⌹ร⌹มⅉของมⅉนุษย ์เชੈน่ การ⌹เผ᱈า
เชੈื�อเพลิงฟอสซ଱ลิ และการ⌹ตัᔱดไมⅉี้㕟ำาลายปา่ คбาร⌹บ์อนไดออกไซ଱ด์
สว่✴นหนึ�งจะละลายลงสูม่ⅉหาสมุⅉี㕟ร⌹ และี㕟ำาปฏิ༴กิร⌹ยิากลายเป็น
กร⌹ดคбาร⌹์บอนิก (carbonic acid, H

2
CO3) และี㕟ำาให้

ค่бา pH ในมⅉหาสมุⅉี㕟ร⌹มⅉคีбว✴ามⅉเป็นกร⌹ดมⅉากขึ�น ซ଱ึ�งเีี㕟ยบกับคбน
เร⌹าแล้ว✴ แค่бเร⌹าโดนกร⌹ดจากนำ�ายาหอ้งนำ�าเพยีงไมⅉกี่�หยด เร⌹า
ยังี㕟ร⌹มⅉานและปว✴ดแสบปว✴ดร⌹อ้น แต่ᔱสัตᔱว✴์นำ�าีี㕟�ต้ᔱองอาศั⠱ย
ในมⅉหาสมุⅉี㕟ร⌹ีี㕟�มⅉีค่бาคбว✴ามⅉเป็นกร⌹ดเพิ�มⅉขึ�นี㕟ุกว✴ันจะต้ᔱองี㕟น
ี㕟ุกข์ี㕟ร⌹มⅉานแค่бไหน โดยเฉพาะสัตᔱว✴์นำ�าีี㕟�มⅉีโคбร⌹งสร⌹า้งแข็ง
จากหินปูน (calcium carbonate, CaCO3) อย่างหอย
และปะการ⌹งัจะถᘶูกกัดกร⌹อ่นจากคбว✴ามⅉเป็นกร⌹ดเหล่านี�อย่าง
มⅉาก สง่ผ᱈ลใหโ้คбร⌹งร⌹า่งอ่อนแอไมⅉอ่าจเจร⌹ญิเติᔱบโตᔱได้ เสี�ยง
ต่ᔱอการ⌹ติᔱดเชੈื�อ และอาจถึᘶงตᔱายในีี㕟�สดุ เชੈน่ เปลือกของหอย 
Cyclope neritea และ Nassarius corniculus ีี㕟�อาศั⠱ย
ในพื�นีี㕟�ีี㕟�มⅉ ีpH แตᔱกต่ᔱางกันเพยีงแค่б 0.8 (pH 7.2 และ 8.0) 
กลับี㕟ำาใหก้าร⌹ผุ᱈กร⌹อ่นของเปลือกแตᔱกต่ᔱางกันอยา่งมⅉาก และ
ถึᘶงแมⅉห้อยบางชੈนดิอาจจะอยูร่⌹อดในสภ‹าพแว✴ดล้อมⅉใหมⅉ ่แต่ᔱ
ก็อาจจะมⅉขีนาดตัᔱว✴ีี㕟�เล็กลงเพื�อลดพื�นีี㕟�ผ᱈วิ✴ีี㕟�จะโดนกัดกร⌹อ่น 
เร⌹ยีกปร⌹ากฏ༴การ⌹นี�ว✴า่ “Lilliput effect” การ⌹ผ᱈ุกร⌹อ่นของ
เปลือกหอยนี�ยังส่งผ᱈ลต่ᔱออุตᔱสาหกร⌹ร⌹มⅉ และการ⌹ปร⌹ะมⅉง
เกี�ยว✴กับหอยหลายแห่งในสหร⌹ฐัอเมⅉร⌹กิาเชੈ่นกัน ในบางีี㕟�
ถึᘶงขั�นล่มⅉสลาย และปิดตัᔱว✴ลงเพร⌹าะหอยไมⅉ่ร⌹อดไปถึᘶงร⌹ะยะ
โตᔱเต็ᔱมⅉว✴ยั

 อีกผ᱈ลกร⌹ะี㕟บีี㕟�เด่นชੈดัีี㕟�สดุในมⅉหาสมุⅉี㕟ร⌹ คืбอ
การ⌹กัดกร⌹อ่นของแนว✴ปะการ⌹งั เนื�องจากปะการ⌹งัมⅉโีคбร⌹งร⌹า่งแขง็
ีี㕟�สร⌹า้งจากหนิปูน และเมⅉื�อผ᱈นว✴กกับคбว✴ามⅉร⌹อ้นีี㕟�สงูขึ�นยิ�งสง่ผ᱈ล
ใหป้ะการ⌹งัเหล่านี�ค่бอย ๆ ตᔱายลงจากการ⌹สลายของโคбร⌹งร⌹า่ง
หนิปูน และการ⌹เกิดการ⌹ฟอกขาว✴มⅉากยิ�งขึ�นนำาไปสูผ่᱈ลกร⌹ะี㕟บ
ต่ᔱอการ⌹กัดเซ଱าะชੈายฝั� งต่ᔱอไป นอกเหนือจากสตัᔱว✴ส์องกลุ่มⅉนี� 
คбว✴ามⅉเป็นกร⌹ดยังส่งผ᱈ลกร⌹ะี㕟บต่ᔱอการ⌹ดำาร⌹งชੈีว✴ิตᔱของ
สิ�งมⅉชีੈวี✴ติᔱอื�น ๆ เชੈน่ การ⌹หาอาหาร⌹ลดลงการ⌹สบืพนัธุล์ดลง 
และการ⌹ปร⌹บัตัᔱว✴เข้ากับสภ‹าพแว✴ดล้อมⅉีี㕟�เปลี�ยนแปลงไปไ ด้ 
น้องลง อันนำาไปสูก่าร⌹สญูเสยีคбว✴ามⅉหลากหลายี㕟างชੈวี✴ภ‹าพ 
ในมⅉหาสมุⅉี㕟ร⌹ (Crawford et al., 2003; Doney, 2006; 
Solmon et al., 2009; Dupont et al., 2010; Garilli 
et al., 2015; Clements & Chopin, 2017)

3.6  วงจรย≈อ้นᤴกลับ (feedback loop)
            โลก ร⌹ะบบนิเว✴ศ⠱ หร⌹อืแมⅉแ้ต่ᔱสิ�งมⅉชีੈวี✴ติᔱ ต่ᔱางก็มⅉรี⌹ะบบ
ร⌹ะบบหนึ�งีี㕟�ี㕟ำาหน้าีี㕟�ร⌹กัษาสมⅉดลุ เร⌹าเร⌹ยีกร⌹ะบบนี�ว✴า่ ร⌹ะบบ
ว✴งจร⌹ย้อนกลับแบบยับยั�ง (negative feedback loop) 
ีี㕟�ี㕟ำาหน้าีี㕟�คбว✴บคбุมⅉไมⅉ่ให้สมⅉดุลเกิดการ⌹พังี㕟ลายลง เชੈ่น 
ในคбนเร⌹า เมⅉื�อผ᱈ิว✴หนังีี㕟�มⅉีเซ଱ลล์ร⌹บัสัมⅉผ᱈ัสการ⌹เปลี�ยนแปลง
ของอุณหภ‹ูมⅉิตᔱร⌹ว✴จจับได้ว✴่าสิ�งเร⌹้าจากอากาศ⠱ร⌹อบข้าง 
(stimulus) ี㕟ำาใหร้⌹า่งกายมⅉอุีณหภ‹มูⅉสิงูขึ�น เซ଱ลล์เหล่านี�ก็จะสง่
สญัญาณผ᱈า่นกร⌹ะแสปร⌹ะสาี㕟ไปยงัสมⅉองสว่✴นไฮโปี㕟าลามⅉสั
(hypothalamus) เพื�อตᔱอบสนองย้อนกลับแบบยับยั�ง 
(negative feedback) โดยการ⌹ขยายหลอดเลือด และการ⌹
หลั�งเหงื�อ เพื�อร⌹ะบายคбว✴ามⅉร⌹อ้นในร⌹า่งกาย (response) 
เพร⌹าะถ้ᘶาไมⅉ่มⅉีการ⌹ตᔱอบสนองย้อนกลับแบบยับยั�ง ร⌹า่งกาย
อาจเสยีสมⅉดลุจากคбว✴ามⅉร⌹อ้นีี㕟�มⅉากเกินไปจนี㕟ำาใหเ้สยีชੈวี✴ติᔱได้ 
ในธร⌹ร⌹มⅉชੈาติᔱก็เชੈ่นกัน คбว✴ามⅉร⌹อ้นของป่าฝนีี㕟�เพิ�มⅉสูงขึ�น
สง่ผ᱈ลใหม้ⅉกีาร⌹ร⌹ะเหยของไอนำ�าเป็นจำานว✴นมⅉาก และเมⅉื�อไอนำ�า
คбว✴บแน่นเพียงพอก็จะกลั�นตัᔱว✴ลงมⅉาเป็นฝนี㕟ำาให้ผ᱈ืนป่า
เย็นตัᔱว✴ลงเป็นว✴ัฏ༴จักร⌹ สภ‹าว✴ะโลกร⌹อ้นก็เป็นอีกหนึ�งสิ�งเร⌹า้
ีี㕟� โลกต้ᔱองเผ᱈ชੈิญ และเคбยเกิดขึ�นมⅉาก่อนแล้ว✴ในอดีตᔱ
 เมⅉื� อโลกร⌹้อนจนถึᘶงจุดหนึ�งจากการ⌹สะสมⅉของ
ก๊าซ଱เร⌹อืนกร⌹ะจกนานนับล้านปี คбว✴ามⅉร⌹อ้นีี㕟�สูงขึ�นีั㕟�ว✴โลก
จะี㕟ำาใหน้ำ�าแขง็ขั�ว✴โลกเกิดการ⌹ละลาย และี㕟ำาใหร้⌹ะดับนำ�าี㕟ะเล
สงูขึ�น แต่ᔱโลกก็มⅉกีาร⌹ตᔱอบสนองยอ้นกลับแบบยบัยั�ง เพื�อให้
โลกกลับไปสูส่มⅉดลุเชੈน่กัน (Bajželj & Richards, 2014; 
Obradovich & Rahwan, 2019; Kumar et al., 2021; 
UCAR Center for Science Education, n.d.) เชੈน่
 - ไอนำ�าีี㕟�ร⌹ะเหยจากการ⌹ีี㕟�โลกร⌹อ้นขึ�น จะลอยขึ�นไป
สูช่ੈั �นบร⌹ร⌹ยากาศ⠱มⅉากขึ�น สง่ผ᱈ลใหร้⌹งัสคีбว✴ามⅉร⌹อ้นจาก
ดว✴งอาีิ㕟ตᔱย์ส่องผ่᱈านลงมⅉาได้น้อยลง เมⅉื�อไอนำ�าในอากาศ⠱
มⅉีมⅉากขึ�นก็จะเกิดฝนตᔱกลงมⅉามⅉากขึ�นเชੈน่กัน ี㕟ำาใหเ้กิดการ⌹
ชੈะล้างก๊าซ଱เร⌹อืนกร⌹ะจกีี㕟�ค้бางอยูใ่นชੈั�นบร⌹ร⌹ยากาศ⠱ใหล้งมⅉาเก็บ
สะสมⅉในพื�นดินอีกคбร⌹ั�ง
 - ร⌹ะดับนำ�าี㕟ะเลีี㕟�เพิ�มⅉสูงขึ�น แมⅉ้จะส่งผ᱈ลกร⌹ะี㕟บ
ต่ᔱอชੈวี✴ติᔱบนบก แต่ᔱนำ�าี㕟ะเลีี㕟�สงูก็ี㕟ำาใหพ้ื�นี㕟ะเลมⅉคีбว✴ามⅉมⅉดืมⅉดิ
มⅉากขึ�นเชੈ่นกัน ส่งผ᱈ลให้นำ� าี㕟ะเลดูดซ଱ับชੈ่ว✴งคбลื�นของร⌹งัสี
คбว✴ามⅉร⌹อ้นได้มⅉากขึ�น และเมⅉื�อนำ�าี㕟ะเลดดูซ଱บัคбว✴ามⅉร⌹อ้นเขา้ไป
มⅉากพอจะี㕟ำาใหอุ้ณหภ‹มูⅉใินอากาศ⠱ลดตᔱำ�าลงไปด้ว✴ย
 นอกจากการ⌹ตᔱอบสนองยอ้นกลับี㕟างกายภ‹าพแล้ว✴ 
ี㕟างชੈวี✴ภ‹าพอยา่งพชืੈ และแพลงค์бตᔱอนพชืੈก็มⅉสีว่✴นชੈว่✴ยในการ⌹
กักเก็บคбาร⌹บ์อนไดออกไซ଱ด์ในอากาศ⠱ีี㕟�เป็นก๊าซ଱เร⌹อืนกร⌹ะจก 
ใหล้ดน้อยลงเชੈน่กัน
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การ⌹เกษตᔱร⌹ เพาะปลกู และเลี�ยงสตัᔱว✴ ์การ⌹ี㕟ำาเหมⅉอืงแร⌹ ่โร⌹งงาน
อุตᔱสาหกร⌹ร⌹มⅉ ี่㕟าเร⌹อืนำ�าลึก การ⌹สร⌹า้งกำาแพงกันคбลื�นีี㕟�
ร⌹มิⅉชੈายฝั� งี㕟ะเล การ⌹ตัᔱดถᘶนนผ᱈่านผ᱈ืนป่า สร⌹า้งเขื�อน และ
ฝายชੈะลอนำ�า ส่งผ᱈ลให้เกิดการ⌹ปิดกั�นเส้นี㕟างอพยพของ
ปลา ร⌹ว✴มⅉไปถึᘶงเปลี�ยนี㕟างไหลของนำ�า ี㕟ำาใหบ้ร⌹เิว✴ณดังกล่าว✴
เปลี�ยนแปลงจากร⌹ะบบนิเว✴ศ⠱นำ�าไหลกลายเป็นร⌹ะบบนิเว✴ศ⠱นำ�านิ�ง
สตัᔱว✴น์ำ�าหลายชੈนิดไมⅉอ่าจดำาร⌹งชੈวี✴ติᔱในร⌹ะบบนิเว✴ศ⠱ีี㕟�เปลี�ยนไป
ได้ ฯลฯ สิ�งเหล่านี�เป็นการ⌹ี㕟ำาลายถิᘶ�นอาศั⠱ยของสิ�งมⅉีชੈีว✴ิตᔱ
อื�น ๆ  และยงัสง่ผ᱈ลใหถิ้ᘶ�นอาศั⠱ยเหล่านั�นถᘶกูแยกออกจากกัน 
ี㕟ำาใหส้ตัᔱว✴ป์่าีี㕟�อาศั⠱ยอยูใ่นแต่ᔱละบร⌹เิว✴ณของพื�นีี㕟�ธร⌹ร⌹มⅉชੈาติᔱ
นั�นถᘶูกแยกออกจากกัน ส่งผ᱈ลต่ᔱอคбว✴ามⅉหลากหลายี㕟าง
พนัธุกร⌹ร⌹มⅉีี㕟�จะลดลง ร⌹ว✴มⅉไปถึᘶงพื�นีี㕟�สำาหร⌹บัการ⌹ออกหากิน
ลดลง และเสี�ยงต่ᔱอการ⌹ได้ร⌹บัผ᱈ลกร⌹ะี㕟บจากมⅉนุษย์มⅉากขึ�น 
เชੈ่น การ⌹ถᘶูกล่า (hunt) หร⌹อืร⌹ถᘶชੈน (roadkill) นั�นเอง 
(Singh, 2023)

กรณีፌศึกษา
 - ปัญหาปะการ⌹งัฟอกขาว✴ โดยในปี พ.ศ⠱. 2564
มⅉีร⌹ายงานพบการ⌹ฟอกขาว✴ของปะการ⌹งัเป็นจำานว✴นมⅉากีี㕟�
หาดพลา อำาเภ‹อบ้านฉาง จังหว✴ัดร⌹ะยอง บ่งชੈี�ได้ถึᘶงว✴ิกฤตᔱ
สิ�งแว✴ดล้อมⅉีี㕟�เร⌹ิ�มⅉลกุลามⅉเขา้มⅉาในปร⌹ะเี㕟ศ⠱ไี㕟ย การ⌹ฟอกขาว✴
ของปะการ⌹งัี㕟ำาใหส้ตัᔱว✴น์ำ�าอีกหลายชੈนิดีี㕟�อาศั⠱ยปร⌹ะโยชੈน์จาก
ปะการ⌹งัเหล่านี�หายไปด้ว✴ยจากการ⌹สูญเสียแหล่งอาหาร⌹ 
และีี㕟�อยูอ่าศั⠱ย โดยชੈาว✴ปร⌹ะมⅉงีี㕟�หากินบร⌹เิว✴ณหาดพลายงัได้
ร⌹บัผ᱈ลกร⌹ะี㕟บจากการ⌹หายไปของสตัᔱว✴น์ำ�าแนว✴ปะการ⌹งัอีกด้ว✴ย 
ในปัจจุบนัแนว✴ปะการ⌹งัีี㕟�หาดพลาเกิดการ⌹ฟอกขาว✴อยา่งต่ᔱอเนื�อง
มⅉาเป็นเว✴ลา 4 ปีแล้ว✴ ก่อใหเ้กิดคбว✴ามⅉเสยีหายไปเกือบ 80% 
ของแนว✴ปะการ⌹งัีี㕟�บร⌹เิว✴ณดังกล่าว✴ (PPTV Online, 2021)

 - ปร⌹ากฎการ⌹ณ์ี㕟ะเลเดือด จากการ⌹เปลี�ยนแปลง
ของสภ‹าพภ‹มูⅉอิากาศ⠱สง่ผ᱈ลกร⌹ะี㕟บอยา่งหนกัในปร⌹ะเี㕟ศ⠱ไี㕟ย 
โดยในปี พ.ศ⠱. 2567 มⅉีร⌹ายงานสถᘶานการ⌹ณ์ของหญ้าี㕟ะเล
ในี㕟างตᔱอนใต้ᔱของปร⌹ะเี㕟ศ⠱ไี㕟ย อ้างอิงจากข้อมูⅉลของ 
ผ᱈ศ⠱.ดร⌹. ธร⌹ณ์ ธำาร⌹งนาว✴าสว✴สัดิ� (2567) ร⌹องคбณบดีคбณะปร⌹ะมⅉง 
มⅉหาว✴ีิ㕟ยาเกษตᔱร⌹ศ⠱าสตᔱร⌹ ์พบว✴า่ ในปัจจุบนัหญ้าี㕟ะเลในภ‹าคбใต้ᔱ
บร⌹เิว✴ณฝั� งอ่าว✴ไี㕟ยยงัอยูใ่นสภ‹าพีี㕟�ดี แต่ᔱเร⌹ิ�มⅉมⅉกีาร⌹ลดลงบา้ง 
ในขณะีี㕟�หญ้าี㕟ะเลบร⌹เิว✴ณอันดามⅉนัใต้ᔱ ในแถᘶบจงัหว✴ดัตᔱร⌹งั
และกร⌹ะบี�ตᔱอนล่าง พบว✴า่ได้ร⌹บัผ᱈ลกร⌹ะี㕟บอยา่งรุ⌹นแร⌹งจาก
การ⌹ีี㕟�อุณหภ‹ูมⅉินำ�าี㕟ะเลสูงขึ�นร⌹ว✴มⅉไปถึᘶงการ⌹สร⌹้างเขื� อน
จนี㕟ำาใหต้ᔱะกอนีี㕟�อยู่ในี㕟ะเลถᘶูกพัดพามⅉาแล้ว✴ีั㕟บหญ้าี㕟ะเล
ไปจนหมⅉด การ⌹หายไปของหญ้าี㕟ะเลนั�นยงัสง่ผ᱈ลกร⌹ะี㕟บต่ᔱอ
สตัᔱว✴ช์ੈนิดอื�น ๆ  เชੈน่ พะยูนีี㕟�ถᘶกูจดัใหเ้ป็นสตัᔱว✴ป์า่สงว✴นของไี㕟ย
เร⌹ิ�มⅉหายไป

 ปฏิ༴กิร⌹ยิาการ⌹ตᔱอบสนองย้อนกลับแบบยับยั�งนี� 
กว✴า่จะเกิดขึ�นจนโลกกลับไปสูส่มⅉดลุได้นั�น อาจกินเว✴ลานาน
เกินกว✴า่อายุขยัของมⅉนุษยจ์ะคбงอยูไ่ด้ สิ�งีี㕟�มⅉนุษยก์ำาลังเผ᱈ชੈญิ 
และกร⌹ะี㕟ำาในปัจจุบนั ไมⅉใ่ชੈป่ฏิ༴กิร⌹ยิาการ⌹ตᔱอบสนองยอ้นกลับ
แบบยับยั�ง แต่ᔱเป็นปฏิ༴กิร⌹ยิาการ⌹ตᔱอบสนองย้อนกลับแบบ
เพิ�มⅉพูน (positive feedback loop) เชੈน่
 - คбว✴ามⅉแหง้แล้งี㕟ำาใหเ้กิดไฟป่าบอ่ย และรุ⌹นแร⌹งขึ�น 
ส่งผ᱈ลให้คбาร⌹บ์อนีี㕟�สะสมⅉในเนื�อไมⅉ้ และดิน ถᘶูกปลดปล่อย
ออกสู่บร⌹ร⌹ยากาศ⠱ในรู⌹ปก๊าซ଱คбาร⌹์บอนไดออกไซ଱ด์ีี㕟�เป็น
ก๊าซ଱เร⌹อืนกร⌹ะจกมⅉากขึ�น ผ᱈นว✴กกับีี㕟�โลกเหลือต้ᔱนไมⅉ้ดูดซ଱บั
ก๊าซ଱เหล่านี�น้อยลง ผ᱈ลคืбอโลกจะยิ�งร⌹้อนขึ�น แห้งแล้ง
มⅉากขึ�นไฟป่าเกิดบอ่ย และมⅉากขึ�น ๆ
 - สิ�งีี㕟�เร⌹ง่ปฏิ༴กิร⌹ยิาให้มⅉากขึ�นไปอีกก็คืбอ มⅉนุษย ์
เพร⌹าะเมⅉื�อโลกร⌹อ้นขึ�น สิ�งีี㕟�เร⌹าี㕟ำาคืбอ การ⌹เปิดแอร⌹ ์ หาอะไร⌹
เยน็ ๆ  กิน หร⌹อืแมⅉแ้ต่ᔱเดินี㕟างไปีี㕟�อื�นเพื�อคбลายร⌹อ้น กิจกร⌹ร⌹มⅉ
เหล่านี� แมⅉ้จะชੈ่ว✴ยลดคбว✴ามⅉร⌹อ้นีี㕟�เกิดขึ�นกับตัᔱว✴มⅉนุษย์ แต่ᔱ
ไมⅉไ่ด้ชੈว่✴ยลดคбว✴ามⅉร⌹อ้นของโลกเลย แถᘶมⅉยังกร⌹ะตᔱุ้นใหร้⌹อ้น
ยิ�งขึ�นไปอีก เพร⌹าะี㕟กุกิจกร⌹ร⌹มⅉีี㕟�กล่าว✴มⅉานั�น ล้ว✴นก่อใหเ้กิด
สภ‹าว✴ะโลกร⌹อ้นีั㕟�งสิ�น
 ดังนั�น หากเร⌹าไมⅉ่หยุดว✴งจร⌹การ⌹ตᔱอบสนองแบบ
เพิ�มⅉพูนนี� อีกหน่อยเร⌹าคбงจะมⅉแีต่ᔱร⌹อ้นขึ�น ร⌹อ้นขึ�น และร⌹อ้นขึ�น 
จนี้㕟ายีี㕟�สดุโลกอาจจะกลับมⅉาสูส่มⅉดลุ และเยน็ขึ�นเหมⅉอืนกัน
จากการ⌹ตᔱอบสนองแบบยบัยั�ง แต่ᔱกว✴า่จะเกิดขึ�นคбงอีกหลาย
ล้านปี คбงไมⅉม่ⅉมีⅉนุษยห์ลงเหลืออยูแ่ล้ว✴ในเว✴ลานั�น

4. การสญูพนัᤴุ์㡤�ครั�งใหญ่ครั�งที� 6 (sixth mass extinction)

 ในชੈว่✴งไมⅉถึ่ᘶงร⌹อ้ยปีีี㕟�ผ᱈า่นมⅉาปร⌹ะชੈากร⌹มⅉนุษยเ์พิ�มⅉขึ�น
อยา่งก้าว✴กร⌹ะโดด จนในป ีคб.ศ⠱. 2024 พบว✴า่จำานว✴นปร⌹ะชੈากร⌹
โลกพุง่ไปถึᘶง 8 พนัล้านคбน ผ᱈ลีี㕟�ตᔱามⅉมⅉาคืбอ คбว✴ามⅉต้ᔱองการ⌹
ี㕟ร⌹พัยากร⌹ีี㕟�มⅉากขึ�น สว✴นี㕟างกับคбว✴ามⅉสมⅉบูร⌹ณ์ของธร⌹ร⌹มⅉชੈาติᔱ
ีี㕟�ค่бอย ๆ เสื� อมⅉถᘶอย และสูญพันธุ์ไปอย่างร⌹ว✴ดเร⌹็ว✴ โดย 
บาร⌹น์อสกีและคбณะ (Barnosky et al., 2011) ได้บร⌹ร⌹ยาย
ไว✴้ถึᘶงสถᘶานการ⌹ณ์ปัจจุบันไว✴้ว✴่า โลกกำาลังเข้าสู่ยุคбแห่ง
“การ⌹สญูพนัธุค์бร⌹ั�งใหญ่คбร⌹ั�งีี㕟� 6” (The 6th Mass
Extinction) ซ଱ึ�งสาเหตᔱคุбร⌹าว✴นี�ไมⅉใ่ชੈอุ่กกาบาตᔱ แผ᱈่นดินไหว✴ 
หร⌹อืภ‹เูขาไฟร⌹ะเบดิ แต่ᔱมⅉาจากฝีมⅉอืของมⅉนุษยีั์㕟�งสิ�น
 จากร⌹ายงานของ IPBES ในปี คб.ศ⠱. 2019 (IPBES, 
2019) ีี㕟�ได้ี㕟ำาการ⌹ร⌹ว✴บร⌹ว✴มⅉข้อมูⅉลจากนักว✴ิจัยีั㕟�ว✴โลก 
และสรุ⌹ปสาเหตᔱุของการ⌹สูญพันธุ์คбร⌹ั�งใหญ่นี� และพบว✴่ามⅉี
สาเหตᔱุหลัก 5 ปร⌹ะการ⌹ด้ว✴ยกัน คืбอ

4.1 การทำาลาย≈ิิ㑞�นᤴอาศัย≈และทำาใหิิ้㑞�นᤴอาศัย≈กระจดักระจาย≈เปน็ᤴ
เสี�ย≈ง ๆ (habitat destruction and fragmentation)  
 เชੈน่ การ⌹ตัᔱดไมⅉี้㕟ำาลายป่า การ⌹ขยายตัᔱว✴ของเมⅉอืงีี㕟�
รุ⌹กร⌹านพื�นีี㕟�ธร⌹ร⌹มⅉชੈาติᔱ การ⌹เปลี�ยนผ᱈ืนป่าใหเ้ป็นพื�นีี㕟�สำาหร⌹บั

“อัตᔱร⌹าการ⌹สญูพนัธุข์องสิ�งมⅉชีੈวี✴ติᔱในปัจจุบนั คิбดเป็นหลายสบิ 
หร⌹อืหลายร⌹อ้ยเี่㕟าของค่бาเฉลี�ย ในชੈว่✴ง 10 ล้านปี
 และเร⌹ากำาลังสญูเสยีด้ว✴ยอัตᔱร⌹าเร⌹ว็✴ีี㕟�เพิ�มⅉขึ�นเร⌹ื�อย ๆ”

– IPBES, 2019 –

ภ‹าพีี㕟� 10 แนว✴ปะการ⌹งัฟอกขาว✴ ีี㕟�มⅉา: ศิ⠱ร⌹พิร⌹ ศ⠱ร⌹อีร⌹า่มⅉ (2567)
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จากพื�นีี㕟�นั�นๆ เนื�องจากหญ้าี㕟ะเลีี㕟�เป็นแหล่งอาหาร⌹ของพะยูน
หายไป ี㕟ำาใหพ้ะยูนต้ᔱองออกไปอาหาร⌹ีี㕟�บร⌹เิว✴ณอื�น หร⌹อืบางตัᔱว✴
อาจอดอาหาร⌹จนเกยตืᔱ�นตᔱาย (ธร⌹ณ์, 2567; Spring, 2024)
 - สำาหร⌹บัเต่ᔱามⅉะเฟอ้งนั�นเป็นเต่ᔱาีี㕟�มⅉขีนาดใหญ่ีี㕟�สดุ
ในโลกซ଱ึ�งดำาร⌹งเผ᱈่าพันธุ์มⅉาอย่างยาว✴นานกว✴่า 100 ล้านปี
ีั㕟�งยงัถᘶกูจดัใหเ้ป็นสตัᔱว✴ี์㕟ะเลหายากีี㕟�เสี�ยงต่ᔱอการ⌹สญูพนัธุ์
การ⌹เติᔱบโตᔱของเต่ᔱามⅉะเฟอ้งตัᔱว✴หนึ�งต้ᔱองใชੈเ้ว✴ลาร⌹ะยะเว✴ลานาน 
จากลูกเต่ᔱาสู่ว✴ัยเจร⌹ญิพันธุอ์าจต้ᔱองใชੈร้⌹ะยะเว✴ลา 13-14 ปี 
นอกจากจะใชੈเ้ว✴ลานานกว✴า่จะเขา้สูว่✴ยัเจร⌹ญิพนัธุแ์ล้ว✴ ในปัจจุบนั 
จำานว✴นปร⌹ะชੈากร⌹ของเต่ᔱามⅉะเฟอ้งอยูใ่นขั�นีี㕟�น่าเป็นหว่✴ง นอกจาก
อัตᔱร⌹าการ⌹ตᔱายีี㕟�สงูขึ�นจากการ⌹ีี㕟�เต่ᔱามⅉะเฟอ้งกินถᘶงุพลาสติᔱกใส
ีี㕟�หลดุร⌹อดออกไปยงัี㕟ะเล ด้ว✴ยคбว✴ามⅉเขา้ใจผิ᱈ดว✴า่ เป็นแมⅉงกะพรุ⌹น
ีี㕟�เป็นอาหาร⌹โปร⌹ดของเต่ᔱามⅉะเฟอ้งเองแล้ว✴ พว✴กมⅉนัยงัต้ᔱอง
พบกับภั‹ยคбกุคбามⅉอื�น ๆ เชੈน่ การ⌹บร⌹โิภ‹คбไขเ่ต่ᔱาของมⅉนุษย ์หร⌹อื
แมⅉแ้ต่ᔱการ⌹เปลี�ยนแปลงสภ‹าพภ‹มูⅉอิากาศ⠱เอง ก็ส่งผ᱈ลกร⌹ะี㕟บ
โดยตᔱร⌹งต่ᔱอจำานว✴นปร⌹ะชੈากร⌹เต่ᔱามⅉะเฟอ้งเชੈน่กัน (กร⌹มⅉี㕟ร⌹พัยากร⌹
ี㕟างี㕟ะเลและชੈายฝั� ง, 2561; ReReef, 2018)
 ในปี พ.ศ⠱. 2567 ได้มⅉกีาร⌹ร⌹ายงานสถᘶานการ⌹ณ์การ⌹
ว✴างไข่ของเต่ᔱามⅉะเฟอ้งเอาไว✴ว้✴า่ ร⌹งัไข่เต่ᔱามⅉะเฟอ้งร⌹งัสุดี้㕟าย
ในฤดกูาลได้มⅉกีาร⌹ฟกัออกมⅉา และมⅉลีกูเต่ᔱาร⌹อดชੈวี✴ติᔱกลับลง
สูี่㕟ะเลีั㕟�งสิ�น 64 ตัᔱว✴ โดยมⅉอัีตᔱร⌹าการ⌹ร⌹อด 80% แต่ᔱเนื�องจาก
การ⌹เพิ�มⅉสูงขึ�นของอุณหภ‹ูมⅉิโลกส่งผ᱈ลต่ᔱอการ⌹กำาหนดเพศ⠱
ของลกูเต่ᔱาีี㕟�อยูใ่นไข ่ ดังนั�น เมⅉื�อลกูเต่ᔱาฟกัออกมⅉาก็พบว✴า่
มⅉอัีตᔱร⌹าสว่✴นของเพศ⠱เมⅉยีมⅉากกว✴า่เพศ⠱ผู้᱈ สง่ผ᱈ลต่ᔱอปร⌹ะชੈากร⌹
เต่ᔱามⅉะเฟอ้ง ีี㕟�มⅉีอัตᔱร⌹าส่ว✴นของเต่ᔱาเพศ⠱ผ᱈ู้น้อยลง ดังนั�น 
เมⅉื�อเต่ᔱาตัᔱว✴เมⅉียขึ�นมⅉาว✴างไขบ่นชੈายหาด ไขเ่หล่านั�นก็อาจจะไมⅉ่
ได้ร⌹บัการ⌹ผ᱈สมⅉ ี้㕟ายีี㕟�สดุก็กลายเป็นไขล่มⅉไป หากสถᘶานการ⌹ณ์
อุณหภ‹ูมⅉิของโลกยังสูงขึ�นอย่างต่ᔱอเนื�องไปอีกเร⌹ื�อย ๆ 
คбาดว✴า่ ปร⌹ะชੈากร⌹เต่ᔱามⅉะเฟอ้ง ในอนาคбตᔱคбงจะลดนอ้ยลง และ
สญูพนัธุไ์ปในีี㕟�สดุ (Climate Center, 2024)

4.2 การใชਵท้รพัย≈ากรุ㡤รรมชਵาติᔱอย≈า่งเกินᤴพอดี
(overexploitation of natural resources)
 เชੈน่ การ⌹ี㕟ำาปร⌹ะมⅉงอยา่งผิ᱈ดกฎหมⅉายเพื�อตᔱอบสนอง
ต่ᔱอคбว✴ามⅉต้ᔱองการ⌹ีี㕟�เกินพอดี (Singh, 2023) การ⌹ผ᱈ลิตᔱสนิค้бา
ีี㕟�มⅉคีбณุภ‹าพตᔱำ�า ี㕟ำาใหส้นิค้бานั�น ๆ  เสยีหายได้ง่าย หร⌹อืตᔱกรุ⌹น่เร⌹ว็✴ 
เพื�อกร⌹ะตᔱุ้นการ⌹ซ଱ื�อใหมⅉ ่ ร⌹ว✴มⅉไปถึᘶงการ⌹ีี㕟�ร⌹า้นอาหาร⌹ หร⌹อืร⌹า้น
กาแฟเลือกใชੈภ้‹าชੈนะแบบใชੈค้бร⌹ั�งเดียว✴ีิ㕟�งแี㕟นภ‹าชੈนะีี㕟�ใชੈซ้଱ำ�าได้ 
อีกีั㕟�งยงัมⅉโีลกแฟชੈั�นีี㕟�ก่อกำาเนิด Fast Fashion โดยรู⌹ปแบบ
ของแฟชੈั�นปร⌹ะเภ‹ี㕟ดังกล่าว✴เกิดมⅉาจากการ⌹ออกแบบ ผ᱈ลิตᔱ
และจำาหน่ายในตᔱลาดเสื�อผ᱈้าอยา่งร⌹ว✴ดเร⌹ว็✴ ด้ว✴ยดีไซ଱น์ีี㕟�ใกล้
เคีбยงกับเสื�อผ้᱈าแบร⌹นด์ดัง แต่ᔱผ᱈ลิตᔱในร⌹าคбาีี㕟�ถᘶกู ี㕟ำาใหเ้กิด
คбว✴ามⅉต้ᔱองการ⌹ในตัᔱว✴สนิค้бามⅉากขึ�น สง่ผ᱈ลต่ᔱอปร⌹มิⅉาณการ⌹ผ᱈ลิตᔱ
ีี㕟�ต้ᔱองเพิ�มⅉมⅉากขึ�นตᔱามⅉไปด้ว✴ย ฯลฯ 
(Maiti, 2024)
 แต่ᔱอย่างไร⌹ก็ตᔱามⅉ กร⌹ะแสคбว✴ามⅉนิยมⅉของดีไซ଱น์
มⅉีการ⌹เปลี�ยนผ᱈่านไปอย่างร⌹ว✴ดเร⌹ว็✴ ี㕟ำาใหส้ินค้бากลุ่มⅉปร⌹ะเภ‹ี㕟 
Fast Fashion ถᘶกูีิ㕟�งกลายเป็นขยะไปเป็นจำานว✴นมⅉาก ว✴งจร⌹
ดังกล่าว✴สง่ผ᱈ลใหม้ⅉกีาร⌹ใชੈี้㕟ร⌹พัยากร⌹สิ�นเปลืองเพื�อใหเ้พยีงพอ
ต่ᔱอคбว✴ามⅉต้ᔱองการ⌹ีี㕟�ฉาบฉว✴ย และสร⌹า้งขยะมⅉากในเว✴ลาอันสั�น
ร⌹ว✴มⅉถึᘶงร⌹ะบบเศ⠱ร⌹ษฐกิจแบบเสน้ตᔱร⌹งีี㕟�เป็นการ⌹ “ผ᱈ลิตᔱ ใชੈ ้ีิ㕟�ง” 
โดยไมⅉห่มุⅉนว✴นกลับมⅉาใชੈใ้หมⅉ่

4.3  การเปลี�ย≈นᤴแปลงสภาพภมูอิากาศ (climate change)
 ปร⌹ะเี㕟ศ⠱ไี㕟ยจัดเป็นหนึ�งในปร⌹ะเี㕟ศ⠱ีี㕟�มⅉี
คбว✴ามⅉหลากหลายี㕟างชੈวี✴ภ‹าพอยูใ่นอันดับต้ᔱน ๆ  ของโลก โดย
ในี㕟างภ‹มูⅉศิ⠱าสตᔱร⌹นั์�น ปร⌹ะเี㕟ศ⠱ตัᔱ�งอยูเ่หนือเสน้ศู⠱นยส์ตูᔱร⌹ขึ�นมⅉา
เล็กน้อย และยงัมⅉพีื�นีี㕟�ติᔱดกับี㕟ะเล ี㕟ำาใหป้ร⌹ะเี㕟ศ⠱ไี㕟ยมⅉสีภ‹าพ
ภ‹มูⅉอิากาศ⠱ีี㕟�เหมⅉาะสมⅉต่ᔱอการ⌹ดำาร⌹งชੈวี✴ติᔱ การ⌹เจร⌹ญิเติᔱบโตᔱและ
ขยายพนัธุข์องสิ�งมⅉีชੈีว✴ิตᔱต่ᔱาง ๆ ตᔱลอดีั㕟�งปี และยังมⅉี
คбว✴ามⅉสูงตᔱำ� าของพื�นีี㕟�ีี㕟�ค่бอนขา้งหลากหลาย ี㕟ำาใหไ้มⅉเ่กิดการ⌹
เปลี�ยนแปลงของสภ‹าพภ‹มูⅉอิากาศ⠱อยา่งรุ⌹นแร⌹ง และฉับพลัน
เหมⅉอืนปร⌹ะเี㕟ศ⠱ในเขตᔱหนาว✴ ปร⌹ะเี㕟ศ⠱ไี㕟ยจงึไมⅉม่ⅉขีอ้จำากัด เชੈน่ 
การ⌹มⅉฤีดหูนาว✴ีี㕟�รุ⌹นแร⌹งจนส่งผ᱈ลต่ᔱอการ⌹ดำาร⌹งชੈีว✴ิตᔱ และ
ขยายพันธุ์ของสิ�งมⅉีชੈีว✴ิตᔱ ฯลฯ
 (มูⅉลนิธไิี㕟ยร⌹กัษ์ปา่, 2565) โดยอังคбณาและคбณะ 
(2563) ได้เก็บร⌹ว✴บร⌹ว✴มⅉขอ้มูⅉลและว✴เิคбร⌹าะหก์าร⌹เปลี�ยนแปลง
ของอุณภ‹มูⅉใินปร⌹ะเี㕟ศ⠱ไี㕟ย พบว✴า่อุณหภ‹มูⅉพิื�นผิ᱈ว✴ของปร⌹ะเี㕟ศ⠱ไี㕟ย
ตᔱลอดปี พ.ศ⠱. 2562 นั�นอยูใ่นชੈว่✴ง 20 – 29 องศ⠱าเซ଱ลเซ଱ยีส 
ในขณะีี㕟�อุณหภ‹ูมⅉิพื�นผ᱈ิว✴ของปร⌹ะเี㕟ศ⠱ไี㕟ยในปี พ.ศ⠱. 2563 
สงูขึ�ง 0 – 3 องศ⠱า ซ଱ึ�งผ᱈ลกร⌹ะี㕟บีี㕟�เกิดขึ�นจากการ⌹เปลี�ยนแปลง
ของสภ‹าพภ‹ูมⅉิอากาศ⠱ย่อมⅉส่งผ᱈ลต่ᔱอคбว✴ามⅉหลากหลาย
ี㕟างชੈวี✴ภ‹าพ เหมⅉอืนกับหว่✴งโซ଱ีี่㕟�สง่ผ᱈ลต่ᔱอ ๆ กันไป เร⌹ิ�มⅉตัᔱ�งแต่ᔱ

การ⌹ผ᱈ลิตᔱเสื�อยดืผ᱈้าฝ้าย 1 ตัᔱว✴ ต้ᔱองใชੈน้ำ�าถึᘶง 2,700 ลิตᔱร⌹ และฝ้าย
ถืᘶอเป็นพชืੈีี㕟�มⅉกีาร⌹ใชੈส้าร⌹เคбมⅉใีนการ⌹เพาะปลกูมⅉากเป็นอันดับต้ᔱน ๆ  
ในโลกเกษตᔱร⌹กร⌹ร⌹มⅉ ซ଱ึ�งอุตᔱสาหกร⌹ร⌹มⅉการ⌹ผ᱈ลิตᔱฝ้ายนั�นเคбยสร⌹า้ง
ผ᱈ลกร⌹ะี㕟บอยา่งมⅉากต่ᔱอธร⌹ร⌹มⅉชੈาติᔱมⅉาแล้ว✴ โดยี㕟ำาใหี้㕟ะเลสาบ Aral 
ในี㕟ว✴ปีเอเชੈยีกลางีี㕟�มⅉขีนาดใหญ่เป็นอันดับ 4 ของโลกเหอืดแหง้
จนเกือบหมⅉดไป  คбว✴ามⅉสำาคัбญของี㕟ะเลสาบดังกล่าว✴ นอกจาก
จะเป็นแหล่งนำ�าขนาดใหญ่ีี㕟�ล้อมⅉร⌹อบไปด้ว✴ยชุੈมⅉชੈนปร⌹ะมⅉงแล้ว✴
ยงัเป็นีี㕟�อยูอ่าศั⠱ยของปลา 24 สายพนัธุอี์กด้ว✴ย โดยพื�นีี㕟�สำาหร⌹บั
เพาะปลูกฝ้ายกว✴่า 9 ล้านไร⌹นั่�นได้สูบนำ�าออกจากแมⅉ่นำ�าต้ᔱนี㕟าง
จนสง่ผ᱈ลใหี้㕟ะเลสาบแหง้ การ⌹สญูเสยีี㕟ะเลสาบ Aral ไป นอกจาก
การ⌹เปลี�ยนแปลงสภ‹าพภ‹ูมⅉิปร⌹ะเี㕟ศ⠱แล้ว✴ยังนับว✴่า อาจจะเป็น
การ⌹สูญเสียปลา หร⌹อืสิ�งมⅉีชੈวี✴ิตᔱปร⌹ะจำาถิᘶ�นีี㕟�อาศั⠱ยีั㕟�งในี㕟ะเลสาบ 
และบร⌹ิเว✴ณร⌹อบ ๆ ี㕟ะเลสาบอีกด้ว✴ย  (Hoskins, 2014)

รูห้รอืไม ่

ภ‹าพีี㕟� 11 เปร⌹ยีบเีี㕟ยบสภ‹าพภ‹มูⅉปิร⌹ะเี㕟ศ⠱จากการ⌹แหง้เหอืดของี㕟ะเลสาบ 
Aral ร⌹ะหว✴า่งปี คб.ศ⠱. 1989 (ภ‹าพซ଱า้ย) และปี คб.ศ⠱. 2014 (ภ‹าพขว✴า)

ีี㕟�มⅉา: NASA Earth Observatory (2014)
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การ⌹เพิ�มⅉขึ�นอยา่งต่ᔱอเนื�องของอุณภ‹มูⅉพิื�นผ᱈วิ✴ ี㕟ำาใหอุ้ณหภ‹มูⅉิ
ของแหล่งนำ�าเพิ�มⅉขึ�นตᔱามⅉ นำ�าีี㕟�เป็นปัจจยัหลักของสิ�งมⅉชีੈวี✴ติᔱ
ี㕟ุกชੈนิด โดยเฉพาะสัตᔱว✴แ์ละพืชੈีี㕟�อาศั⠱ยอยู่ในนำ�าเร⌹ิ�มⅉปร⌹บัตัᔱว✴
ใหเ้ข้ากับนำ�าีี㕟�ร⌹อ้นขึ�นไมⅉ่ได้ พืชੈนำ�าเร⌹ิ�มⅉี㕟ยอยตᔱายส่งผ᱈ลต่ᔱอ
สัตᔱว✴์นำ�าในแง่ของการ⌹ขาดแคбลนอาหาร⌹ต่ᔱอไปเป็นี㕟อด ๆ 
สตัᔱว✴ห์ลายชੈนิดเร⌹ิ�มⅉหายไปจากธร⌹ร⌹มⅉชੈาติᔱ เนื�องจากการ⌹ลดลง
ของแหล่งอาหาร⌹ และสญูเสยีแหล่งีี㕟�อยูอ่าศั⠱ย ในบางพื�นีี㕟�
ได้ร⌹บัผ᱈ลกร⌹ะี㕟บหนัก เกิดภั‹ยแล้งเป็นเว✴ลานานอันเนื�องมⅉาจาก
ฝนตᔱกในปร⌹มิⅉาณน้อยอยา่งต่ᔱอเนื�อง แมⅉน่ำ�าสำาคัбญหลายสาย 
เชੈน่ แมⅉน่ำ�าปิงเหอืดแหง้ (ThaiPBS, 2024)  สง่ผ᱈ลกร⌹ะี㕟บ
ต่ᔱอสิ�งมⅉีชੈีว✴ิตᔱีี㕟�อาศั⠱ยในแมⅉ่นำ�าีี㕟�ค่бอย ๆ  หายไปจากพื�นีี㕟�นั�น 
จนบางชੈนิดอาจสญูพนัธุไ์ปเลยก็เป็นได้ ฯลฯ
 4.3.1 สัตᔱว✴์หลายชੈนิดสูญเสียแหล่งีี㕟�อยู่อาศั⠱ย
ไมⅉว่✴า่จะเป็นการ⌹ฟอกขาว✴ของปะการ⌹งัีี㕟�เป็นแหล่งอนุบาลของ
ลกูสตัᔱว✴ี์㕟ะเล หร⌹อืการ⌹ตᔱายของหญ้าี㕟ะเลี㕟ำาใหแ้หล่งอาหาร⌹ของ
พะยูนหมⅉดไป ผ᱈นืดินเกิดคбว✴ามⅉแหง้แล้ง และเสื�อมⅉโี㕟ร⌹มⅉหาดี㕟ร⌹าย
ีี㕟�เคбยเป็นีี㕟�ว✴างไขข่องเต่ᔱาี㕟ะเลถᘶกูนำ�าี่㕟ว✴มⅉ หร⌹อืถᘶกูกัดเซ଱าะไป
จนหมⅉด ผ᱈ืนป่าหายไปเพร⌹าะได้ร⌹บัผ᱈ลกร⌹ะี㕟บจากไฟป่า ฯลฯ
 4.3.2 อัตᔱร⌹าสว่✴นเพศ⠱ของสตัᔱว✴เ์ลื�อยคбลานหลายชੈนิด
ผ᱈ดิเพี�ยนไป เนื�องจากเพศ⠱ของสตัᔱว✴เ์ลื�อยคбลานถᘶกูกำาหนดหลัง
การ⌹ว✴างไข่โดยคбว✴ามⅉร⌹อ้นของอุณภ‹มูⅉริ⌹อบข้าง เชੈน่ เต่ᔱาี㕟ะเล
มⅉีพฤติᔱกร⌹ร⌹มⅉว✴างไข่บนชੈายหาด ี㕟ำาใหเ้พศ⠱ของลูกเต่ᔱาีี㕟�อยู่
ภ‹ายในไข่ถᘶูกกำาหนดด้ว✴ยคбว✴ามⅉร⌹อ้นของี㕟ร⌹ายีี㕟�ฝั� งกลบ
ไขเ่หล่านั�นเอาไว✴ ้ (Welch, 2018) จากงานว✴จิยัของเจนเซ଱น่
และคбณะ ในปี คб.ศ⠱. 2018 (Jensen et al., 2018) ีี㕟�ี㕟ำาการ⌹
ศึ⠱กษาหนึ�งในกลุ่มⅉปร⌹ะชੈากร⌹ของเต่ᔱาตᔱนุีี㕟�ใหญ่ีี㕟�สุดในโลก 
ซ଱ึ�งอาศั⠱ยอยูบ่ร⌹เิว✴ณแนว✴ปะการ⌹งั Great Barrier Reef พบว✴า่ 
ปร⌹ะชੈากร⌹ของเต่ᔱาตᔱนุฝูงดังกล่าว✴ปร⌹ะมⅉาณ 99% เป็นเต่ᔱา
เพศ⠱เมⅉยีมⅉานานกว✴า่สองี㕟ศ⠱ว✴ร⌹ร⌹ษ แสดงใหเ้หน็ว✴า่ กลุม่ⅉปร⌹ะชੈากร⌹
ของเต่ᔱาตᔱนุกำาลังตᔱกอยูใ่นอันตᔱร⌹ายและเสี�ยงต่ᔱอการ⌹สญูพนัธุ์
 4.3.3 คбว✴ามⅉผิ᱈ดเพี�ยนของฤดกูาล จากงานว✴จิยัของ 
หว✴างและคбณะ (Wanget et al., 2021) พบว✴า่ ร⌹ะยะเว✴ลาของ
แต่ᔱละฤดูมⅉีการ⌹เปลี�ยนแปลงไปภ‹ายใต้ᔱสภ‹าว✴ะโลกร⌹อ้น โดย
ฤดูร⌹อ้นมⅉีร⌹ะยะเว✴ลาีี㕟�ยาว✴นานขึ�น ในขณะีี㕟�ฤดูใบไมⅉ้ผ᱈ลิ
ฤดูใบไมⅉ้ร⌹ว่✴ง และฤดหูนาว✴มⅉรี⌹ะยะเว✴ลาสั�นลง ซ଱ึ�งี㕟างนักว✴จิยั
คбาดการ⌹ณ์ไว✴ว้✴า่ การ⌹เปลี�ยนแปลงดังกล่าว✴อาจยิ�งี㕟ว✴คีбว✴ามⅉ
รุ⌹นแร⌹งขึ�นในอนาคбตᔱ ฤดรู⌹อ้นจะกินร⌹ะยะเว✴ลายาว✴นานเกือบ
คбร⌹ึ�งปี แต่ᔱฤดูหนาว✴กลับมⅉีร⌹ะยะเว✴ลาเพียงสองเดือนเี่㕟านั�น 
ซ଱ึ�งจะสง่ผ᱈ลเป็นอยา่งมⅉากกร⌹ะี㕟บต่ᔱอสิ�งชੈวี✴ติᔱไมⅉว่✴า่จะีั㕟�งพชืੈ หร⌹อื
สตัᔱว✴ก็์ตᔱามⅉ เชੈน่ เกษตᔱร⌹กร⌹ร⌹มⅉ การ⌹ปลกูพชืੈอาจจะได้ผ᱈ลผ᱈ลิตᔱีี㕟�
ชੈา้ลง หร⌹อืผ᱈ดิเพี�ยนฤดกูาลไป หร⌹อืการ⌹ผ᱈ลิดอกของต้ᔱนไมⅉ้
อาจล่าชੈ้าขึ�นมⅉากจึงส่งผ᱈ลกับผ᱈ึ�งีี㕟�อพยพมⅉาชੈ่ว✴งในเว✴ลา
ปกติᔱขาดแหล่งอาหาร⌹ไป ีั㕟�งนี� คбว✴ามⅉผ᱈ดิเพี�ยนของฤดกูาล
นอกจากจะสง่ผ᱈ลต่ᔱอการ⌹ดำาเนินชੈวี✴ติᔱของสตัᔱว✴แ์ละพชืੈ
ตᔱามⅉธร⌹ร⌹มⅉชੈาติᔱแล้ว✴ สิ�งีี㕟�อาจจะเกิดขึ�นตᔱามⅉมⅉาจากการ⌹เกิด
คбลื�นคбว✴ามⅉร⌹อ้นีี㕟�ถีᘶ� และยาว✴นานขึ�น อาจก่อใหเ้กิดภั‹ยธร⌹ร⌹มⅉชੈาติᔱ
ต่ᔱาง ๆ เพิ�มⅉขึ�นได้ เชੈน่ ไฟป่า และพายุีี㕟�รุ⌹นแร⌹งขึ�น ฯลฯ
 4.3.4 อากาศ⠱ีี㕟�ร⌹อ้นขึ�นส่งผ᱈ลใหส้ัตᔱว✴์หลายชੈนิด
มⅉากกว✴า่ 12,000 ชੈนิดตัᔱ�งแต่ᔱแบคбีี㕟เร⌹ยี เหด็ร⌹า พชืੈ และสตัᔱว✴ ์
เร⌹ิ�มⅉมⅉกีาร⌹อพยพจากถิᘶ�นอาศั⠱ยเดิมⅉ โดยมุⅉง่ไปในีิ㕟ศ⠱ี㕟างสูข่ั �ว✴โลก
มⅉากขึ�น (Cassella, 2020) ซ଱ึ�งพบเหน็ได้ชੈดัในกลุม่ⅉของสตัᔱว✴์
ีี㕟�อาศั⠱ยอยูใ่นี㕟ะเล หร⌹อืมⅉหาสมุⅉี㕟ร⌹ เนื�องจากสภ‹าพแว✴ดล้อมⅉ

ของนำ�าี㕟ะเลนั�นมⅉกีาร⌹เพิ�มⅉสงูขึ�นเร⌹ื�อย ๆ  มⅉาตัᔱ�งแต่ᔱยุคбก่อนปฏิ༴ว✴ติัᔱ
อุตᔱสาหกร⌹ร⌹มⅉ (คб.ศ⠱. 1850) การ⌹อุ่นขึ�นของนำ�าในมⅉหาสมุⅉี㕟ร⌹นั�น
สง่ผ᱈ลกร⌹ะี㕟บต่ᔱอสิ�งมⅉชีੈวี✴ติᔱหลาย ๆ  ชੈนิด บง่ชੈี�ได้จากการ⌹เพิ�มⅉขึ�น
อยา่งเหน็ได้ชੈดัของคбว✴ามⅉหนาแน่นของสิ�งมⅉชีੈวี✴ติᔱีี㕟�เพิ�มⅉมⅉากขึ�น
ีี㕟�บร⌹เิว✴ณขั�ว✴โลก สว✴นี㕟างกับคбว✴ามⅉหนาแน่นของสิ�งมⅉีชੈวี✴ิตᔱ
ีี㕟�อาศั⠱ยอยูใ่นแถᘶบเสน้ศู⠱นยส์ตูᔱร⌹ การ⌹ีี㕟�สิ�งมⅉชีੈวี✴ติᔱมⅉกีาร⌹อพยพไป
อาศั⠱ยอยูกั่นอยา่งหนาแน่นนั�นอาจจะสง่ผ᱈ลใหเ้กิดการ⌹แยง่ชੈงิ
ถิᘶ�นอาศั⠱ย และอาหาร⌹มⅉากขึ�น ร⌹ว✴มⅉไปถึᘶงสง่ผ᱈ลต่ᔱอปร⌹ะชੈากร⌹ของ
สิ�งมⅉชีੈวี✴ติᔱปร⌹ะจำาถิᘶ�นีี㕟�อาจถᘶกูแยง่ชੈงิีั㕟�งีี㕟�อยูอ่าศั⠱ย และแหล่ง
อาหาร⌹จนนำาไปสูก่าร⌹สญูพนัธุใ์นีี㕟�สดุ (Hastings et al., 2020)

4.4  มลพษิ (pollution)
 การ⌹ปลดปล่อยมⅉลพิษเข้าสู่ชੈั �นบร⌹ร⌹ยากาศ⠱เป็น
อีกหนึ�งในสาเหตᔱหุลักของการ⌹เปลี�ยนแปลงสภ‹าพภ‹มูⅉอิากาศ⠱ 
และสิ�งแว✴ดล้อมⅉีี㕟�เร⌹าี㕟ร⌹าบกันดี ส่งผ᱈ลต่ᔱอการ⌹สูญเสีย
คбว✴ามⅉหลากหลายของสายพนัธุต่์ᔱาง ๆ  ดังีี㕟�ได้กล่าว✴มⅉาขา้งต้ᔱน 
ีั㕟�งนี� นอกจากมⅉลพิษี㕟างอากาศ⠱แล้ว✴ นักว✴ิี㕟ยาศ⠱าสตᔱร⌹ย์ัง
พบว✴า่การ⌹ปล่อยสาร⌹เคбมⅉ ีและมⅉลพษิสูส่ิ�งแว✴ดล้อมⅉอื�น ๆ  เชੈน่ 
แหล่งนำ�าก็เป็นสาเหตᔱขุองการ⌹สญูเสยีคбว✴ามⅉหลากหลายี㕟าง
ชੈวี✴ภ‹าพีี㕟�นำาไปสู่การ⌹สูญพันธุค์бร⌹ั�งยิ�งใหญ่ได้เชੈน่กัน การ⌹ใชੈ้
สาร⌹เคбมⅉีในการ⌹เกษตᔱร⌹ หร⌹อืสาร⌹เคбมⅉีจากคбร⌹มีⅉกันแดดีี㕟�มⅉี
การ⌹ปร⌹ะมⅉาณการ⌹ณ์เอาไว✴้ว✴่า มⅉีปร⌹มิⅉาณกว✴่า 14,000 ตัᔱน 
ละลายอยูใ่นนำ�าี㕟ะเลจากการ⌹ลงเล่นนำ�าของผ᱈ูีี้㕟�ใชੈค้бร⌹มีⅉกันแดด 
และถᘶกูนำ�าชੈะออกไป ฯลฯ (Hall, 2022)  

 ีั㕟�งนี�ดาโนว✴าโร⌹และคбณะ (Danovaro, 2008) 
ได้ค้бนพบขอ้เี็㕟จจร⌹งิของโี㕟ษจากคбร⌹มีⅉกันแดดีี㕟�มⅉต่ีᔱอปะการ⌹งั 
โดยพบว✴า่สาร⌹เคбมⅉีีี㕟�เป็นองค์бปร⌹ะกอบของคбร⌹มีⅉกันแดดสง่ผ᱈ล
ต่ᔱอการ⌹ฟอกขาว✴ของปะการ⌹งั โดยปกติᔱีี㕟�เนื�อเยื�อของปะการ⌹งั
นั�นจะพบว✴า่ มⅉสีาหร⌹า่ย Zooxanthellae ดำาร⌹งชੈวี✴ติᔱแบบพึ�งพา
อาศั⠱ยซ଱ึ�งกันและกันอยู่ โดยสาหร⌹า่ยดังกล่าว✴จะนำาของเสีย
ีี㕟�ได้ร⌹บัจากปะการ⌹งันั�นมⅉาใชੈใ้นกร⌹ะบว✴นการ⌹สงัเคбร⌹าะหด้์ว✴ยแสง 
สง่ผ᱈ลใหป้ะการ⌹งัีี㕟�สาหร⌹า่ยอาศั⠱ยอยูไ่ด้ร⌹บัพลังงานีี㕟�สาหร⌹า่ย 
Zooxanthellae สร⌹า้งขึ�น นับว✴า่เป็นแหล่งพลังงานหลัก
ของปะการ⌹งัเลยีี㕟เดียว✴ (กร⌹มⅉี㕟ร⌹พัยากร⌹ี㕟างี㕟ะเลและชੈายฝั� ง, 
2565) แต่ᔱสาหร⌹า่ยดังกล่าว✴ได้ร⌹บัผ᱈ลกร⌹ะี㕟บจากสาร⌹เคбมⅉขีอง
คбร⌹มีⅉกันแดดีี㕟�ละลายในแหล่งนำ�าจนเกิดการ⌹อ่อนแอ และ
ติᔱดเชੈื�อไว✴ร⌹สัได้ง่ายจนตᔱายไปในีี㕟�สดุ ด้ว✴ยเหตᔱนีุ� ปะการ⌹งัจงึ
ขาดแหล่งอาหาร⌹ และพลังงานจนี㕟ำาใหเ้กิดการ⌹ฟอกขาว✴ตᔱามⅉมⅉา
 นอกจากนี� ยงัพบว✴า่เกิดเหตᔱกุาร⌹ณ์นำ�ามⅉนัร⌹ั�ว✴ การ⌹
ปนเป้� อนขยะพลาสติᔱก มⅉลพษิี㕟างอากาศ⠱ มⅉลพษิี㕟างนำ�า หร⌹อื
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แมⅉ้แต่ᔱมⅉลพิษี㕟างเสียง เชੈน่ การ⌹ขุดเจาะในี㕟ะเลเพื�อค้бนหา
พลังงานจากแหล่งฟอสซ଱ลิก่อใหเ้กิดคбลื�นร⌹บกว✴นการ⌹สื�อสาร⌹
ของว✴าฬ และโลมⅉา (Ashworth, 2022) และมⅉลพษิี㕟างแสง
อยา่งีี㕟�ได้บร⌹ร⌹ยายไว✴ใ้นผ᱈ลงานตีᔱพมิⅉพข์อง ว✴าซ଱และคбณะ (Vaz 
et al., 2021) พบว✴า่มⅉลพษิี㕟างแสง จากแสงไฟีี㕟�เกิดจาก
การ⌹ขยายของตัᔱว✴เมⅉืองส่งผ᱈ลกร⌹ะี㕟บต่ᔱอพฤติᔱกร⌹ร⌹มⅉหาคбู่
ของหิ�งหอ้ย ีี㕟�ตัᔱว✴เมⅉยีจะไล่ตᔱามⅉแสงไฟีี㕟�เกิดขึ�นตᔱามⅉธร⌹ร⌹มⅉชੈาติᔱ
ในตัᔱว✴ของหิ�งหอ้ยตัᔱว✴ผ᱈ู ้ฯลฯ

4.5  ชਵนิᤴดต่ᔱางิิ㑞�นᤴที�ร์กรานᤴ (invasive species)
 การ⌹เกิดภั‹ยพบิติัᔱี㕟างธร⌹ร⌹มⅉชੈาติᔱีี㕟�เกิดถีᘶ�ขึ�น เป็นอีก
หนึ�งปัจจัยีี㕟�นำาพาชੈนิดต่ᔱางถิᘶ�นเข้าสู่สิ�งแว✴ดล้อมⅉนั�น ๆ จน
ก่อใหเ้กิดการ⌹รุ⌹กร⌹าน และสร⌹า้งคбว✴ามⅉเสยีหายใหกั้บปร⌹ะชੈากร⌹
ีี㕟�อาศั⠱ยอยู่ในบร⌹เิว✴ณนั�นแต่ᔱเดิมⅉ เชੈน่ การ⌹เกิดนำ�าี่㕟ว✴มⅉใหญ่
สง่ผ᱈ลใหเ้กิดโอกาสีี㕟�นำาพาสิ�งมⅉชีੈวี✴ติᔱจากต่ᔱางถิᘶ�นเขา้มⅉารุ⌹กร⌹าน
ในบร⌹เิว✴ณอื�น นอกจากนี� ยังมⅉีการ⌹ละลายของนำ�าแข็งจาก
บร⌹เิว✴ณขั�ว✴โลกอันเนื�องมⅉาจาการ⌹เกิดสภ‹าว✴ะโลกร⌹อ้น สง่ผ᱈ลให้
กร⌹ะแสนำ�าจดืเพิ�มⅉขึ�น และอาจก่อใหเ้กิดเสน้ี㕟างใหมⅉ ่ๆ จากการ⌹
เพิ�มⅉขึ�นของปร⌹มิⅉาณนำ�าจนกลายมⅉาเป็นชੈอ่งี㕟างใหส้ิ�งมⅉชีੈวี✴ติᔱ
จากต่ᔱางถิᘶ�นเดินี㕟างเขา้มⅉารุ⌹กร⌹านได้ (Invasive Species 
Centre, n.d.) ร⌹ว✴มⅉไปถึᘶงการ⌹รุ⌹กร⌹านของสายพนัธุต่์ᔱางถิᘶ�น
ีี㕟�เกิดจากกิจกร⌹ร⌹มⅉของมⅉนษุย ์เชੈน่ การ⌹ปล่อยปลาดกุร⌹สัเซ଱ยี
ลงในแหล่งนำ�าธร⌹ร⌹มⅉชੈาติᔱี㕟ำาให้ปลาี้㕟องถิᘶ�นในแหล่งนำ�านั�น
ถᘶกูปลาดกุกินจนหมⅉด (ภั‹สร⌹าภ‹ร⌹ณ์ , 2566) การ⌹ร⌹ะบาดของ
ต้ᔱนธูปฤาษีีี㕟�ไปแยง่ชੈงิพื�นีี㕟�ของพชืੈนำ�าี้㕟องถิᘶ�น (เมⅉธริ⌹า, 2565) 
การ⌹รุ⌹กร⌹านของต้ᔱนสาบเสือ และต้ᔱนผ᱈กากร⌹องเข้าไปใน
พื�นีี㕟�ปา่จนี㕟ำาใหพ้ชืੈอาหาร⌹ของสตัᔱว✴ป์า่ลดลง ฯลฯ 
(สถิᘶตᔱยแ์ละคбณะ, 2562)

5. ผลกระทบขȵองการเปลี�ย≈นᤴแปลงสภาพภมูอิากาศและ
การสูญเสีย≈ความหลากหลาย≈ทางชਵวีภาพ (impact of 
climate change and biodiversity loss)

 ีั㕟�งปัญหาการ⌹เปลี�ยนแปลงสภ‹าพภ‹ูมⅉิอากาศ⠱
และปัญหาการ⌹สญูเสยีคбว✴ามⅉหลากหลายี㕟างชੈวี✴ภ‹าพ คืбอสอง
ปัญหาใหญ่ีี㕟�เกี�ยว✴โยงกัน และส่งผ᱈ลกร⌹ะี㕟บโดยตᔱร⌹งต่ᔱอ
คбว✴ามⅉเป็นอยูข่องมⅉนุษยใ์นด้านต่ᔱาง ๆ ดังนี�

5.1  ผลกระทบต่ᔱอความมั�นᤴคงทางอาหาร (impact on 
food security)
 5.1.1 การ⌹ลดลงของผ᱈ลผ᱈ลิตᔱี㕟างการ⌹เกษตᔱร⌹ : 
คбว✴ามⅉแปร⌹ปร⌹ว✴นของสภ‹าพภ‹มูⅉอิากาศ⠱ การ⌹เพิ�มⅉขึ�น และลดลง
ของอุณหภ‹มูⅉอิยา่งสดุโต่ᔱง ไมⅉว่✴า่จะร⌹อ้นจดั หร⌹อืหนาว✴จดั การ⌹
เกิดนำ�าี่㕟ว✴มⅉ ภั‹ยแล้ง ล้ว✴นสง่ผ᱈ลต่ᔱอผ᱈ลผ᱈ลิตᔱพชืੈอาหาร⌹หลาย
ชੈนิด อีกีั㕟�งในแง่ของการ⌹สญูเสยีคбว✴ามⅉหลากหลายี㕟างชੈวี✴ภ‹าพ
ก็ยงัสง่ผ᱈ลกร⌹ะี㕟บตัᔱ�งแต่ᔱแมⅉลงีี㕟�ชੈว่✴ยผ᱈สมⅉเกสร⌹ตᔱลอดไปจนถึᘶง
สิ�งมⅉชีੈวี✴ติᔱีี㕟�อาศั⠱ยอยูใ่นดิน เชੈน่กัน ซ଱ึ�งสง่ผ᱈ลกร⌹ะี㕟บต่ᔱอคбว✴ามⅉ
อยูร่⌹อดของพชืੈเชੈน่กัน หากพชืੈอยูใ่นสภ‹าว✴ะีี㕟�อ่อนแอก็จะยิ�ง
เสี�ยงต่ᔱอการ⌹ติᔱดโร⌹คб และศั⠱ตᔱรู⌹พชืੈมⅉากขึ�น โดยในร⌹ายงานของ 
IPCC ร⌹ะบุว✴า่ ผ᱈ลจากการ⌹เปลี�ยนแปลงของสภ‹าพภ‹มูⅉอิากาศ⠱
ในชੈว่✴งเว✴ลาีี㕟�ผ᱈า่นมⅉานั�น สง่ผ᱈ลต่ᔱอผ᱈ลผ᱈ลิตᔱหลักสามⅉชੈนิด ได้แก่ 
ขา้ว✴โพด ขา้ว✴สาลี และขา้ว✴ โดยพบว✴า่ ผ᱈ลผ᱈ลิตᔱของพชืੈีั㕟�งสามⅉ
นั�นลดลงไปแล้ว✴ร⌹าว✴ 5% และถ้ᘶาหากเร⌹ายงัคбงปล่อยใหอุ้ณหภ‹มูⅉิ
โลกสงูขึ�น 1.5 องศ⠱า ในอนาคбตᔱนั�นพื�นีี㕟�เพาะปลกูร⌹าว✴ 10% 
ก็จะไมⅉเ่หมⅉาะสมⅉต่ᔱอการ⌹ี㕟ำาเกษตᔱร⌹อีกต่ᔱอไป (Chamsa, 2022
 5.1.2 การ⌹ลดลงของผ᱈ลผ᱈ลิตᔱี㕟างการ⌹ปร⌹ะมⅉง : 
ี่㕟ามⅉกลางสภ‹าพอากาศ⠱ีี㕟�แปร⌹ปร⌹ว✴น การ⌹เพิ�มⅉสงูขึ�นของอุณหภ‹มูⅉิ
ของโลกสง่ผ᱈ลใหร้⌹ะบบนิเว✴ศ⠱ี㕟างนำ�าเกิดการ⌹เปลี�ยนแปลงอยา่ง
รุ⌹นแร⌹ง ไมⅉว่✴า่จะด้ว✴ยสาเหตᔱีุ㕟างธร⌹ร⌹มⅉชੈาติᔱ เชੈน่ การ⌹ฟอกขาว✴
ของปะการ⌹งั หญ้าี㕟ะเลีี㕟�เป็นแหล่งอาหาร⌹ให้กับสัตᔱว✴์นำ�า
หลายชੈนิดลดจำานว✴นลงอยา่งร⌹ว✴ดเร⌹ว็✴ ปร⌹ากฏ༴การ⌹ณ์ี㕟ะเลกร⌹ด
ีี㕟�มⅉผี᱈ลต่ᔱอสิ�งมⅉชีੈวี✴ติᔱีี㕟�อาศั⠱ยอยูใ่นี㕟ะเลจำาพว✴ก กุง้ หอยนางร⌹มⅉ 
หร⌹อืปะการ⌹งัีี㕟�จะเร⌹ิ�มⅉปร⌹บัตัᔱว✴โดยการ⌹สร⌹า้งโคбร⌹งร⌹า่งแข็งขึ�น
มⅉาปกคбลุมⅉร⌹า่งกาย เกิดการ⌹สะสมⅉของหินปูนมⅉากยิ�งขึ�น 
ปร⌹ากฏ༴การ⌹ณ์ี㕟ะเลกร⌹ดีี㕟�มⅉผี᱈ลต่ᔱอสิ�งมⅉชีੈวี✴ติᔱีี㕟�อาศั⠱ยอยูใ่นี㕟ะเล

ภ‹าพีี㕟� 12 ตัᔱว✴อยา่งชੈนิดต่ᔱางถิᘶ�นีี㕟�รุ⌹กร⌹านในปร⌹ะเี㕟ศ⠱ไี㕟ย : ปลาซ଱กัเกอร⌹ค์бร⌹บี
สงู (Pterygoplichthys sp.) ีี㕟�มⅉา: Wajarin Phacharoen (2023)

ภ‹าพีี㕟� 13 ชੈนิดต่ᔱางถิᘶ�นีี㕟�รุ⌹กร⌹านในปร⌹ะเี㕟ศ⠱ไี㕟ย : ปลานิล
(Oreochromis niloticus) ีี㕟�มⅉา: Utain Pummarin (2017)

แมⅉว✴ถᘶกูจดัใหเ้ป็นหนึ�งในสตัᔱว✴ต่์ᔱางถิᘶ�นรุ⌹กร⌹านีี㕟�เป็นสาเหตᔱกุาร⌹ตᔱาย
อันดับต้ᔱน ๆ ของนกในเมⅉือง และยังไมⅉ่ร⌹ว✴มⅉถึᘶงสัตᔱว✴์ขนาดเล็ก
อื�น ๆ  ีี㕟�แมⅉว✴ล่าได้ โดยเคбยมⅉรี⌹ายงานสถิᘶติᔱการ⌹ล่าของแมⅉว✴ โดยการ⌹
ศึ⠱กษาเพยีงแค่бในปร⌹ะเี㕟ศ⠱สหร⌹ฐัอเมⅉร⌹กิาีี㕟�เดียว✴พบว✴า่ มⅉสีถิᘶติᔱการ⌹
ตᔱายของนกจากถᘶกูแมⅉว✴ล่านับพนัล้านตัᔱว✴ต่ᔱอปี (Silets, 2017)

“If you really think that the environment is less 
important than the economy,
try holding your breath while you count your 
money.” ( หากคбณุคิбดว✴า่สิ�งแว✴ดล้อมⅉสำาคัбญน้อยกว✴า่
เศ⠱ร⌹ษฐกิจจร⌹งิ ๆ ลองกลั�นหายใจพร⌹อ้มⅉ ๆ กับนับเงินไปด้ว✴ยส ิ)

– Guy McPherson (นักนิเว✴ศ⠱ว✴ีิ㕟ยา) –

รูห้รอืไม ่
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สตัᔱว✴ีี์㕟�เป็นแหล่งอาหาร⌹ใหกั้บสตัᔱว✴ี์㕟ะเลอีกหลายชੈนิดก็พบว✴า่
สะสมⅉแคбลเซ଱ยีมⅉจนก่อตัᔱว✴กลายเป็นหนิปูนได้ กร⌹ะบว✴นการ⌹
ีั㕟�งหมⅉดนี�สง่ผ᱈ลต่ᔱอร⌹ะบบหว่✴งโซ଱อ่าหาร⌹ี㕟างี㕟ะเลีั㕟�งสิ�น อีกีั㕟�ง
ยงัร⌹ว✴มⅉไปถึᘶงสาเหตᔱีีุ㕟�เกิดจากกิจกร⌹ร⌹มⅉของมⅉนุษย ์เชੈน่ 
การ⌹ี㕟ำาปร⌹ะมⅉงเกินขนาดีี㕟�เป็นลักษณะของการ⌹ี㕟ำาปร⌹ะมⅉงีี㕟�
ไมⅉ่ยั�งยืน เนื�องจากการ⌹ี㕟ำาปร⌹ะมⅉงเกินขนาดนั�นส่งผ᱈ลต่ᔱอ
ปร⌹ะชੈากร⌹ของสตัᔱว✴น์ำ�าโดยตᔱร⌹ง ไมⅉว่✴า่จะเป็นการ⌹จบัสตัᔱว✴น์ำ�าว✴ยัอ่อน
โดยใชੈอ้ว✴นลาก อว✴นรุ⌹น การ⌹จบัปลาในฤดวู✴างไข ่ไปจนถึᘶงการ⌹
ล่าฉลามⅉ และการ⌹กินปลานกแก้ว✴ ล้ว✴นแต่ᔱเป็นสาเหตᔱีีุ㕟�ี㕟ำาให้
ร⌹ะบบนิเว✴ศ⠱เสยีสมⅉดลุเชੈน่เดียว✴กับการ⌹สร⌹า้งเขื�อน และสร⌹า้งฝาย
ีี㕟�ปิดกั�นเส้นี㕟างอพยพของปลา ี㕟ำาให้ปลาหลายชੈนิดลด
จำานว✴นลง (Yazdi & Shakouri, 2010)
 5.1.3 การ⌹ี㕟ำาปศุ⠱สตัᔱว✴เ์กิดปัญหา : ในปัจจุบนัปร⌹ะชੈากร⌹
มⅉนุษย์มⅉีอัตᔱร⌹าการ⌹เพิ�มⅉสูงขึ�น คбว✴ามⅉต้ᔱองการ⌹ในผ᱈ลิตᔱภั‹ณฑ์
จากการ⌹ี㕟ำาปศุ⠱สตัᔱว✴ก็์มⅉากขึ�นเชੈน่กัน แต่ᔱด้ว✴ยการ⌹เปลี�ยนแปลง
ของสภ‹าพภ‹มูⅉอิากาศ⠱ สง่ผ᱈ลต่ᔱอการ⌹ี㕟ำาปศุ⠱สตัᔱว✴ใ์นหลายด้าน 
ตัᔱ�งแต่ᔱคбณุภ‹าพ และปร⌹มิⅉาณของอาหาร⌹สตัᔱว✴ีี์㕟�ลดลงและต้ᔱนี㕟นุ
ีี㕟�เพิ�มⅉมⅉากขึ�น เนื�องจากการ⌹เพาะปลูกพืชੈีี㕟�เป็นว✴ัตᔱถᘶุดิบใน
การ⌹ผ᱈ลิตᔱอาหาร⌹สตัᔱว✴ไ์ด้ร⌹บัผ᱈ลกร⌹ะี㕟บจากคбว✴ามⅉแหง้แล้ง หร⌹อื
ตัᔱว✴พชืੈีี㕟�อ่อนแอจนใหผ้᱈ลผ᱈ลิตᔱได้น้อยลงร⌹ว✴มⅉไปถึᘶงอัตᔱร⌹าการ⌹
ติᔱดโร⌹คбร⌹ะบาดในสตัᔱว✴ีี์㕟�เพิ�มⅉมⅉากขึ�นจากการ⌹แพร⌹ก่ร⌹ะจาย และ
ปร⌹บัตัᔱว✴ได้ดีของเชੈื�อหลายชੈนิดีี㕟�เจร⌹ญิเติᔱบโตᔱได้ดีในสภ‹าว✴ะ
อากาศ⠱ร⌹อ้นขึ�น ฯลฯ (Rojas-Downing et al., 2017)

5.2  โรคระบาดเพิ�มขȵึ�นᤴ (rising epidemic)
 5.2.1 การ⌹เพิ�มⅉสูงขึ�นของอุณหภ‹ูมⅉิในหลายพื�นีี㕟� 
ี㕟ำาใหยุ้งีี㕟�เป็นพาหะนำาโร⌹คбของไว✴ร⌹สัหลายชੈนิดีี㕟�ก่อโร⌹คбอันตᔱร⌹าย
ต่ᔱอมⅉนุษย ์ขยายพนัธุไ์ด้ร⌹ว✴ดเร⌹ว็✴ขึ�น และมⅉโีอกาสแพร⌹ก่ร⌹ะจาย
ไปในพื�นีี㕟�ี㕟างเหนอื หร⌹อืพื�นีี㕟�ในเขตᔱหนาว✴ได้มⅉากขึ�น ในปัจจุบนั 
มⅉีการ⌹ร⌹ายงานพบว✴่าหลายพื�นีี㕟�ในี㕟ว✴ีปยุโร⌹ปีี㕟�เคбยมⅉีอากาศ⠱
หนาว✴เย็น ไมⅉ่เหมⅉาะสมⅉกับการ⌹ดำาร⌹งชੈีว✴ิตᔱของยุง จากการ⌹
เปลี�ยนแปลงของสภ‹าพภ‹มูⅉอิากาศ⠱ ฤดรู⌹อ้นีี㕟�ยาว✴นาน

และร⌹อ้นขึ�น การ⌹เกิดคбลื�นคбว✴ามⅉร⌹อ้น และนำ�าี่㕟ว✴มⅉในอัตᔱร⌹า
ีี㕟�ถีᘶ�ขึ�น จงึี㕟ำาใหห้ลายปร⌹ะเี㕟ศ⠱ในี㕟ว✴ปียุโร⌹ปปร⌹ะสบปัญหาจาก
ยุงีี㕟�เร⌹ิ�มⅉแพร⌹ก่ร⌹ะจายเขา้ไปยงัพื�นีี㕟�ดังกล่าว✴ เนื�องจากสภ‹าว✴ะ
โลกร⌹อ้น ี㕟ำาใหพ้ื�นีี㕟�เหล่านั�นเร⌹ิ�มⅉเหมⅉาะสมⅉกับการ⌹ดำาร⌹งชੈวี✴ติᔱ
อยูข่องยุงมⅉากยิ�งขึ�น โดยผ᱈ลีี㕟�ตᔱามⅉมⅉาจากการ⌹แพร⌹ก่ร⌹ะจาย
ของยุงคืбอ การ⌹นำาพาโร⌹คбต่ᔱาง ๆ ีี㕟�มⅉยุีงเป็นพาหะและแต่ᔱเดิมⅉ
พบได้ในพื�นีี㕟�เขตᔱร⌹อ้นอยา่งี㕟ว✴ปีแอฟร⌹กิา เอเชੈยี และอเมⅉร⌹กิาใต้ᔱ 
เชੈน่ โร⌹คбไขเ้ลือดออก โร⌹คбไขเ้หลือง โร⌹คбชੈคิбนุกนุยา และโร⌹คб
ีี㕟�เกิดจากการ⌹ติᔱดไว✴ร⌹สัซ଱กิา ฯลฯ (ECDC, 2023)
 5.2.2 การ⌹ละลายของชੈั�นดินเยอืกแขง็คбงตัᔱว✴ หร⌹อื 
Permafrost ีี㕟�เป็นชੈั�นของหนิ หร⌹อืดินีี㕟�ถᘶกูแชੈแ่ขง็อยูลึ่ก
ลงไปใต้ᔱชੈั�นดิน ส่ว✴นมⅉากมⅉกัพบได้ในบร⌹เิว✴ณพื�นีี㕟�เขตᔱหนาว✴
ใกล้ขั�ว✴โลก โดยในชੈั�นดินแต่ᔱละชੈั�นจะมⅉกีาร⌹สะสมⅉของแบคбีี㕟เร⌹ยี 
หร⌹อืจุลชੈพีขนาดเล็กเป็นจำานว✴นมⅉากอยูแ่ล้ว✴ ดังนั�น อุณหภ‹มูⅉิ
ีี㕟�เพิ�มⅉสูงขึ�นอย่างต่ᔱอเนื�อง ส่งผ᱈ลให้ชੈั�นดินเยือกแข็งนั�น
เร⌹ิ�มⅉละลาย และี㕟ำาให้จุลชੈีพต่ᔱาง ๆ เชੈ่น แบคбีี㕟เร⌹ยี ไว✴ร⌹สั
และเหด็ร⌹าีี㕟�ถᘶกูแชੈแ่ขง็อยูใ่นชੈั�นดังกล่าว✴
 ใต้ᔱผ᱈นืแผ่᱈นนำ�าแขง็ฟ้� นคืбนชੈพี  (EPA, 2021; Rance, 
n.d.) เชੈน่ ในเดือนสงิหาคбมⅉ ปี คб.ศ⠱. 2016 พบร⌹ายงานการ⌹
เสยีชੈวี✴ติᔱของเด็กชੈายว✴ยั 12 ปีีี㕟�อาศั⠱ยอยูใ่นเขตᔱี㕟นุดร⌹าี㕟าง
แถᘶบไซ଱บเีร⌹ยี จากนั�นชੈาว✴บา้นีี㕟�อาศั⠱ยอยูใ่นพื�นีี㕟�ใกล้เคีбยงกัน
ก็เร⌹ิ�มⅉล้มⅉป่ว✴ย (Iberdrola, 2024) ด้ว✴ยสาเหตᔱุติᔱดเชੈื�อ
แอนแี㕟ร⌹ก็ซ଱ีี์㕟�พิสูจน์พบในซ଱ากกว✴างเร⌹นเดียร⌹ ์ เหตᔱุการ⌹ณ์
ดังกล่าว✴สง่ผ᱈ลใหม้ⅉผี᱈ูเ้สยีชੈวี✴ติᔱกว✴า่ 20 ร⌹าย และกว✴างเร⌹นเดียร⌹์
ติᔱดเชੈื�อแอนแี㕟ร⌹ก็ซ଱อี์กจำานว✴นมⅉาก
 ลิซ଱โคбว✴าและคбณะ (Liskova et al., 2021) จงึได้
สรุ⌹ปสาเหตᔱขุองเหตᔱกุาร⌹ณ์การ⌹แพร⌹ร่⌹ะบาดของโร⌹คбแอนแี㕟ร⌹ก็ซ଱์
นี�ไว✴ว้✴า่ เกิดจากการ⌹เพิ�มⅉขึ�นของอุณหภ‹มูⅉีีิ㕟�สงูขึ�นในชੈว่✴งหน้า
ร⌹อ้น ี㕟ำาใหช้ੈั �นดินเยอืกแขง็คбงตัᔱว✴เกิดการ⌹ละลาย สปอร⌹ข์อง
เชੈื�อ Bacillus antrracis ีี㕟�ก่อใหเ้กิดโร⌹คбแอนแี㕟ร⌹ก็ซ଱นั์�นมⅉี
โอกาสสมัⅉผ᱈สัสิ�งแว✴ดล้อมⅉภ‹ายนอกได้สง่ผ᱈ลใหเ้กิดการ⌹ร⌹ะบาด
ในเว✴ลาต่ᔱอมⅉา

ภ‹าพีี㕟� 14 ลักษณะของชੈั�นดินเยอืกแขง็ Permafrost ีี㕟�มⅉา: NASA Climate Kids (2023)
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 5.2.3 ผ᱈ลกร⌹ะี㕟บจากสภ‹าพภ‹มูⅉอิากาศ⠱ีี㕟�เปลี�ยนแปลง
ไป ร⌹ว✴มⅉถึᘶงการ⌹เพิ�มⅉขึ�นของจำานว✴นปร⌹ะชੈากร⌹มⅉนษุย ์สง่ผ᱈ลให้
เกิดการ⌹ขาดสมⅉดลุี㕟างอาหาร⌹ หร⌹อือาจกล่าว✴ได้ว✴า่ ในอนาคбตᔱ
อาจเกิดภ‹าว✴ะขาดแคбลนอาหาร⌹ มⅉแีนว✴โน้มⅉีี㕟�จะี㕟ำาใหม้ⅉนุษยเ์ร⌹ิ�มⅉ
มⅉกีาร⌹ล่าสตัᔱว✴ป์า่ เพื�อนำามⅉาบร⌹โิภ‹คбเพิ�มⅉมⅉากขึ�น สง่ผ᱈ลใหเ้ป็น
การ⌹เพิ�มⅉคбว✴ามⅉเสี�ยงในเชੈื�อโร⌹คбจากสตัᔱว✴ป์า่ีี㕟�ติᔱดต่ᔱอสูม่ⅉนุษยไ์ด้ 
เชੈน่ เชੈื�อไว✴ร⌹สัอีโบลา และไขห้ว✴ดันก ฯลฯ (Kassié et al., 2015)
 5.2.4 คбว✴ามⅉหลากหลายี㕟างชੈีว✴ภ‹าพีี㕟�ลดลง
เนื� องจากสภ‹าพแว✴ดล้อมⅉีี㕟�อยู่อาศั⠱ยไมⅉ่เหมⅉาะสมⅉและ
ขาดแคбลนแหล่งอาหาร⌹ สง่ผ᱈ลใหเ้กิดการ⌹ร⌹ะบาดของโร⌹คбมⅉาก
ยิ�งขึ�นจากการ⌹ลดลงของสัตᔱว✴์ีี㕟�บี㕟บาี㕟คбว✴บคбุมⅉสัตᔱว✴์ีี㕟�
เป็นพาหะนำาโร⌹คбลดลง เชੈน่ การ⌹ขยายตัᔱว✴ของเมⅉอืงสง่ผ᱈ลให้
ปร⌹ะชੈากร⌹งู หร⌹อืสตัᔱว✴อื์�น ๆ  ีี㕟�กินสตัᔱว✴เ์ล็กอยา่งหนูลดลง ี㕟ำาให้
ปร⌹ะชੈากร⌹ของหนูีี㕟�เป็นพาหะนำาโร⌹คбติᔱดต่ᔱอจากสตัᔱว✴ม์ⅉาสูม่ⅉนุษย์
เพิ�มⅉมⅉากยิ�งขึ�น หร⌹อืพื�นีี㕟�ชุੈม่ⅉนำ�าีี㕟�ลดลงจากภั‹ยแล้ง สง่ผ᱈ลให้
แมⅉลงปอ และแมⅉลงนำ�าีี㕟�ชੈว่✴ยคбว✴บคбมุⅉปร⌹ะชੈากร⌹ยุง โดยการ⌹
กินลูกยุงนั�นหายไป ี㕟ำาให้ปร⌹มิⅉาณยุงีี㕟�เป็นพาหะนำา
โร⌹คбไขเ้ลือดออก มⅉจีำานว✴นมⅉากขึ�น ฯลฯ 
(Keesing & Ostfeld, 2021)

5.3  ความเสี�ย≈งต่ᔱอความแหง้แล้งและขȵาดแคลนᤴนᤴำ�า (risks 
of drought and water scarcity)
 5.3.1 การ⌹เพิ�มⅉขึ�นของอุณหภ‹ูมⅉิโลก ส่งผ᱈ลให้
ธาร⌹นำ�าแขง็บนยอดเขาละลายอยา่งต่ᔱอเนื�อง ี㕟ำาใหน้ำ�าจดืีี㕟�คбว✴ร⌹
จะละลายลงมⅉาจากยอดเขาในี㕟กุฤดรู⌹อ้นก็หายไปในีี㕟�สดุคืбอ 
แหล่งนำ�าสำาคัбญีี㕟�สิ�งีี㕟�หล่อเลี�ยงชੈวี✴ติᔱ เชੈน่ ธาร⌹นำ�าแขง็บนยอด
เขา Hindu Kush Himalaya เป็นแหล่งนำ�าจดืธร⌹ร⌹มⅉชੈาติᔱให้
กับผ᱈ู้คбนในี㕟ว✴ีปเอเชੈียกว✴่า 2 พันล้านคбนเลยีี㕟เดียว✴ ฯลฯ 
(Wester et al., 2023)
 5.3.2 เมⅉื�อพื�นีี㕟�ชุੈ่มⅉนำ�าถᘶูกี㕟ำาลาย และผ᱈ืนป่าีี㕟�ี㕟ำา
หน้าีี㕟�คбอยดดูซ଱บันำ�าหายไป ี㕟ำาใหน้ำ�าหลากลงี㕟ะเลอยา่งร⌹ว✴ดเร⌹ว็✴
ส่งผ᱈ลให้นำ�าใต้ᔱดินเหลือน้อยลง ก่อให้เกิดคбว✴ามⅉเสียหาย
กับการ⌹เพาะปลกู และเกษตᔱร⌹กร⌹ร⌹มⅉได้ โดยนักว✴ีิ㕟ยาศ⠱าสตᔱร⌹ไ์ด้
ี㕟ำาการ⌹เก็บร⌹ว✴บร⌹ว✴มⅉขอ้มูⅉลตัᔱ�งแต่ᔱปี คб.ศ⠱. 1970 จนถึᘶงปี คб.ศ⠱. 
2015 พบว✴า่กว✴า่ 35% ของพื�นีี㕟�ชุੈม่ⅉนำ�าบนโลกนั�นได้หายไปแล้ว✴ 
(United Nations, 2018)
 5.3.3 สภ‹าพอากาศ⠱แปร⌹ปร⌹ว✴นจากการ⌹เกิดปร⌹ากฎการ⌹ณ์
เร⌹อืนกร⌹ะจกและสภ‹าว✴ะโลกร⌹อ้น ส่งผ᱈ลให้ภ‹าว✴ะเอลนินโญ
และลานีญาเกิดบอ่ยขึ�น จนี㕟ำาใหฝ้นไมⅉต่ᔱกตᔱามⅉฤดกูาล หร⌹อื
ฤดรู⌹อ้นมⅉรี⌹ะยะเว✴ลาีี㕟�ยาว✴นานขึ�น พื�นดินแหง้แล้งสง่ผ᱈ลเสยี
กับการ⌹ี㕟ำาเกษตᔱร⌹กร⌹ร⌹มⅉ และผ᱈ลผ᱈ลิตᔱเชੈน่กัน

5.4  การขȵย≈าย≈ตัᔱวขȵองทะเลทราย≈ (desertification)
 เมⅉื�อคбว✴ามⅉแหง้แล้งเพิ�มⅉขึ�นจากฤดกูาลีี㕟�แปร⌹ปร⌹ว✴น 
ฝนตᔱกน้อยลง ปร⌹ะกอบกับการ⌹เสื�อมⅉสภ‹าพีี㕟�มⅉากขึ�น และเป็น
ร⌹ะยะเว✴ลานานของผ᱈นืดิน ี㕟ำาใหผ้᱈นืดินีี㕟�สมⅉบูร⌹ณ์ค่бอย ๆ  เปลี�ยน
สภ‹าพไปเป็นี㕟ะเลี㕟ร⌹าย และสง่ผ᱈ลยอ้นกลับไปขอ้ 5.1 นั�นคืбอ 
พื�นีี㕟�นั�นกลายเป็นบร⌹เิว✴ณีี㕟�ไมⅉ่เหมⅉาะสมⅉต่ᔱอการ⌹เพาะปลูก
อีกต่ᔱอไป และสง่ผ᱈ลต่ᔱอเนื�องไปถึᘶงขอ้ 5.5 
(Africanews, 2022)

5.5  การอพย≈พย≈า้ย≈ิิ㑞�นᤴครั�งใหญ่ (mass migration)
 5.5.1 หลายพื�นีี㕟�ของี㕟ว✴ปีแอฟร⌹กิากำาลังปร⌹ะสบ
ปัญหาการ⌹ขยายตัᔱว✴ของพื�นีี㕟�ีี㕟�เป็นี㕟ะเลี㕟ร⌹ายและขาดแคбลนนำ�า
อยา่งรุ⌹นแร⌹ง ี㕟ำาใหผ้᱈ูค้бนจำานว✴นมⅉากต้ᔱองอพยพยา้ยถิᘶ�นฐาน 
ซ଱ึ�งผ᱈ู้คбนเหล่านี�ถᘶูกเร⌹ียกว✴่า ผ᱈ู้ลี�ภั‹ยี㕟างสภ‹าพภ‹ูมⅉิอากาศ⠱ 
(climate refugee) และมⅉแีนว✴โน้มⅉีี㕟�จะเพิ�มⅉขึ�นเร⌹ื�อยๆ โดย
ในปี 2022 มⅉจีำานว✴นถึᘶง 32.6 ล้านคбน โดยในกร⌹ณีีี㕟�เลว✴ร⌹า้ย
ีี㕟�สดุได้ถᘶกูคбาดการ⌹ณเ์อาไว✴ว้✴า่ในปี คб.ศ⠱. 2050 ตัᔱว✴เลขผ᱈ูอ้พยพ
ย้ายถิᘶ�นฐานอาจเพิ�มⅉจำานว✴นขึ�นมⅉากถึᘶง 1,200 ล้านคбน 
(GMDAC, 2023)
 5.5.2 ในอนาคбตᔱเมⅉื�อนำ�าี㕟ะเลี่㕟ว✴มⅉสงูขึ�นจากการ⌹ละลาย
อยา่งต่ᔱอเนื�องของแผ่᱈นนำ�าแขง็ในบร⌹เิว✴ณขั�ว✴โลก หลายพื�นีี㕟�
ีั㕟�ว✴โลกจะจมⅉอยูใ่ต้ᔱนำ�า โดยนักว✴จิยัได้คбาดการ⌹ณ์เอาไว✴ว้✴า่ หาก
เร⌹ายงัมⅉกีาร⌹ปล่อยคбาร⌹บ์อนแบบเดิมⅉต่ᔱอไป ภ‹ายในปี 2100 จะ
พบว✴า่ปร⌹ะชੈากร⌹กว✴า่ 96% ีี㕟�อาศั⠱ยอยู่ในกรุ⌹งเี㕟พฯ จะต้ᔱอง
สญูเสยีีี㕟�อยูอ่าศั⠱ยจากเหตᔱนุำ�าี่㕟ว✴มⅉ (Greenpeace,2021)
 5.5.3 หากว✴นัหนึ�งกร⌹ะแสนำ�าในมⅉหาสมุⅉี㕟ร⌹หยุดนิ�ง 
หลายพื�นีี㕟�ของยุโร⌹ป และี㕟ว✴ปีอเมⅉร⌹กิาเหนอือาจหนาว✴เยน็จน
อยู่อาศั⠱ยไมⅉ่ได้ เนื� องจากกร⌹ะแสนำ�านี�มⅉีบี㕟บาี㕟สำาคัбญใน
การ⌹ชੈว่✴ยคбว✴บคбมุⅉสภ‹าพภ‹มูⅉอิากาศ⠱ของโลกด้ว✴ยเชੈน่กัน จาก
การ⌹ขนส่งนำ�าอุ่นจากเขตᔱร⌹อ้นไปยังพื�นีี㕟�เขตᔱหนาว✴อย่าง
แอตᔱแลนติᔱกเหนือจะชੈว่✴ยใหค้бว✴บคбมุⅉอุณหภ‹มูⅉขิองกร⌹ะแสนำ�าใน
แถᘶบยุโร⌹ปไมⅉ่ให้หนาว✴เย็นจนเกินไปได้ (Cooper, 2023)
 เมⅉื�อภั‹ยธร⌹ร⌹มⅉชੈาติᔱรุ⌹นแร⌹งขึ�น ปัจจยัสี�เร⌹ิ�มⅉขาดแคбลน 
ย่อมⅉส่งผ᱈ลให้ค่бาคбร⌹องชੈีพแพง ยิ�งเมⅉื� อเกิดภั‹ยพิบั ติᔱ
ี㕟างธร⌹ร⌹มⅉชੈาติᔱก็จะยิ�งเหน็ได้ชੈดัว✴า่ ปร⌹ะเี㕟ศ⠱ีี㕟�ยากจน และผ᱈ูค้бน
ีี㕟�ยากจนกว✴่า มⅉีโอกาสีี㕟�จะฟ้� นฟูคбว✴ามⅉเสียหายีี㕟�ได้ร⌹บัจาก
ภั‹ยพิบัติᔱี㕟างธร⌹ร⌹มⅉชੈาติᔱได้ยากกว✴่า และได้ร⌹บัคбว✴ามⅉสูญเสีย
มⅉากกว✴า่อีกีั㕟�งโอกาสการ⌹เขา้ถึᘶงี㕟ร⌹พัยากร⌹ก็น้อยกว✴า่อีกด้ว✴ย 
ดังนั�น ปัญหาสภ‹าว✴ะโลกร⌹อ้น และการ⌹เปลี�ยนแปลงของ
ธร⌹ร⌹มⅉชੈาติᔱจงึเป็นอีกปัจจยัและสง่ผ᱈ลกร⌹ะี㕟บต่ᔱอเศ⠱ร⌹ษฐกิจ และ
โคбร⌹งสร⌹า้งสงัคбมⅉได้โดยตᔱร⌹ง (ปิโยร⌹ส, 2564)
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5.7  สงครามแย≈ง่ชਵงิทรพัย≈ากร (resource war)
 ปัญหาการ⌹แยง่ชੈงิี㕟ร⌹พัยากร⌹ธร⌹ร⌹มⅉชੈาติᔱของมⅉนุษย์
นั�นมⅉีมⅉานาน และส่งผ᱈ลกร⌹ะี㕟บต่ᔱอคбว✴ามⅉมⅉั�นคбงของโลก
มⅉาตᔱลอด และจะรุ⌹นแร⌹งขึ�นหลังโลกต้ᔱองเผ᱈ชੈิญกับสภ‹าว✴ะ
แว✴ดล้อมⅉีี㕟�สง่ผ᱈ลโดยตᔱร⌹งต่ᔱอธร⌹ร⌹มⅉชੈาติᔱ และสิ�งมⅉชีੈวี✴ติᔱต่ᔱาง ๆ
ว✴ิกฤตᔱสิ�งแว✴ดล้อมⅉี㕟ว✴ีคбว✴ามⅉร⌹ุนแร⌹ง ี㕟ร⌹พัยากร⌹ขาดแคбลน
อยา่งหนัก คбว✴ามⅉเหลื� อมⅉลำ�าี㕟างเศ⠱ร⌹ษฐกิจ และสังคбมⅉจะ
พุง่ี㕟ะยานสงูขึ�น ผ᱈ูค้бนจงึต้ᔱองพยายามⅉต่ᔱอสูเ้พื�อเอาชੈวี✴ติᔱร⌹อด
สิ�งีี㕟�ตᔱามⅉมⅉาก็อาจเป็นคбว✴ามⅉขัดแย้งจากการ⌹แย่งชੈิง
ี㕟ร⌹พัยากร⌹ธร⌹ร⌹มⅉชੈาติᔱีี㕟�เร⌹ิ�มⅉลดน้อยลง และอาจนำาไปสู่
สงคбร⌹ามⅉได้ในีี㕟�สดุ (Hennessy & Maphungphong, 2011)

6.  ขȵีดจำากัดความปลอดภัย≈ขȵองโลก (lanetary 
boundaries)
 ี㕟กุสิ�งี㕟กุอยา่งล้ว✴นมⅉขีดีจำากัด เคбร⌹ื�องจกัร⌹ีี㕟�เดินเคбร⌹ื�อง
ติᔱดต่ᔱอกันนาน ๆ ก็อาจพงั เร⌹อืีี㕟�บร⌹ร⌹ี㕟กุสนิค้бาจนนำ�าหนกัเกิน
พกัิดก็อาจล่มⅉ หร⌹อืแมⅉก้ร⌹ะีั㕟�งสิ�งมⅉชีੈวี✴ติᔱใด ๆ เมⅉื�ออยูใ่นสภ‹าว✴ะ
ไมⅉเ่หมⅉาะสมⅉนานเขา้ ๆ ก็อาจเสยีชੈวี✴ติᔱ ดังนั�น ขดีจำากัด 
เปร⌹ียบเสมⅉือนเส้นแบ่งีี㕟�สิ�ง ๆ หนึ�งจะแบกร⌹ับสภ‹าว✴ะีี㕟�
ไมⅉเ่หมⅉาะสมⅉนั�นได้ ก่อนีี㕟�จะพงัี㕟ลายลง โลกของเร⌹าก็เชੈน่กัน 
แมⅉว้✴า่โลกจะมⅉคีбว✴ามⅉยดืหยุน่ีี㕟�สงู มⅉศัี⠱กยภ‹าพในการ⌹ปร⌹บัตัᔱว✴ต่ᔱอ
การ⌹เปลี�ยนแปลงีี㕟�เกิดขึ�นได้ดี หร⌹อืฟ้� นฟูตัᔱว✴เองจาก
คбว✴ามⅉเสื�อมⅉโี㕟ร⌹มⅉได้ (Jepson, 2019; Sornette & Wu, 2023) 
 แต่ᔱด้ว✴ยการ⌹ใชੈี้㕟ร⌹พัยากร⌹ และกิจกร⌹ร⌹มⅉของมⅉนุษย์
ีี㕟�เพิ�งว✴วิ✴ฒันาการ⌹ขึ�นมⅉาเพยีง 11,000 ปี นั�น กลับี㕟ำาใหร้⌹ะยะ
เว✴ลาีี㕟�โลกต้ᔱองดำาเนินไปสู่การ⌹ข้ามⅉขีดจำากัดอย่างการ⌹เกิด
ภั‹ยพบิติัᔱใหญ่ (big disaster) หร⌹อืการ⌹สญูพนัธุค์бร⌹ั�งยิ�งใหญ่ 
(mass extinction) ีี㕟�ต้ᔱองใชੈเ้ว✴ลาเป็นล้าน ๆ  ปี ยน่ลงมⅉาเหลือ
เพยีงไมⅉถึ่ᘶงหนึ�งหมⅉื�นปี (Iqbal & Sarfraz, 2022) ซ଱ึ�งขดีจำากัด
ของโลกนั�น ไมⅉไ่ด้หมⅉายคбว✴ามⅉว✴า่เมⅉื�อขา้มⅉไปแล้ว✴ โลกจะแตᔱกแต่ᔱ
อยา่งใด แต่ᔱหมⅉายถึᘶงในแง่ของร⌹ะบบนิเว✴ศ⠱ีี㕟�เร⌹ิ�มⅉพงัี㕟ลายลง และ
มⅉสีภ‹าว✴ะไมⅉเ่หมⅉาะสมⅉีี㕟�จะอยูอ่าศั⠱ยต่ᔱอสิ�งมⅉชีੈวี✴ติᔱ ดังนั�น การ⌹ยบัยั�ง
การ⌹เปลี�ยนแปลงีี㕟�กำาลังจะเกิดขึ�นนั�นอาจจะไมⅉีั่㕟นแล้ว✴ แต่ᔱการ⌹
เขา้ใจถึᘶงขดีจำากัดของโลก ณ เว✴ลานี� เป็นสิ�งสำาคัбญีี㕟�เร⌹าี㕟กุคбน
คбว✴ร⌹ี㕟ร⌹าบ เพื�อจะได้ชੈะลอเว✴ลาีี㕟�จะเกิดการ⌹เปลี�ยนแปลง
อันไมⅉเ่หมⅉาะสมⅉีี㕟�ไมⅉอ่าจคбาดคбะเนได้นี� ออกไป
 เพื�อชੈะลอการ⌹ก้าว✴ผ᱈่านเส้นขีดจำากัดของโลกนั�น
นักว✴ีิ㕟ยาศ⠱าสตᔱร⌹ใ์นสาขาต่ᔱาง ๆ ได้ชੈว่✴ยกันศึ⠱กษา และพฒันา
กร⌹อบแนว✴คิбดีี㕟�ชੈื�อว✴่า “ขีดจำากัดคбว✴ามⅉปลอดภั‹ยของโลก” 
(planetary boundaries) เพื�อปร⌹ะเมⅉนิว✴า่ โลก ณ ปัจจุบนั 
ยงัอยูใ่นขดีจำากัดของคбว✴ามⅉปลอดภั‹ย หร⌹อืี㕟ะลขุดีจำากัดไปมⅉาก
น้อยแค่бไหน โดยกร⌹อบแนว✴คิбดนี� ได้ร⌹ะบุไว✴ว้✴า่ หากพื�นีี㕟�ใดยงัเป็น
สีเขียว✴ แสดงว✴่าพื�นีี㕟�นั�นยังอยู่ในร⌹ะดับปลอดภั‹ยสำาหร⌹บั
สิ�งมⅉชีੈวี✴ติᔱ กลับกัน ถ้ᘶาพื�นีี㕟�ใดมⅉสีแีดงเขม้ⅉขึ�นมⅉากเี่㕟าไร⌹แสดงว✴า่

พื�นีี㕟�นั�นได้เกินขดีจำากัดของโลกไปมⅉากเี่㕟านั�น จากการ⌹ปร⌹ะเมⅉนิ
ผ᱈ลกร⌹ะี㕟บของการ⌹เปลี�ยนแปลงีั㕟�ง 9 ขอบเขตᔱ ดังนี� 
(Richardson et al., 2023)
 - การ⌹เปลี�ยนแปลงสภ‹าพภ‹ูมⅉิอากาศ⠱ (climate 
change) จากการ⌹ปร⌹ะเมⅉนิผ᱈ลคбว✴ามⅉเขม้ⅉขน้ของ
ก๊าซ଱คбาร⌹บ์อนไดออกไซ଱ด์ (CO

2
 concentration) ีี㕟�มⅉผี᱈ลต่ᔱอ

การ⌹แผ᱈ร่⌹งัส ี(radioactive forcing) และคбว✴ามⅉร⌹อ้นีี㕟�เพิ�มⅉขึ�น
ในแต่ᔱละพื�นีี㕟� (Rockström et al., 2009; Steffen et al., 
2015)
 - มⅉลภ‹าว✴ะจากสาร⌹เคбมⅉใีหมⅉ ่(novel entities) 
จากการ⌹ปร⌹ะเมⅉนิผ᱈ลสิ�งปนเป้� อนีี㕟�ไมⅉเ่คбยมⅉอียูเ่ดิมⅉในธร⌹ร⌹มⅉชੈาติᔱ 
เชੈน่ สาร⌹เคбมⅉชีੈนิดใหมⅉ ่ หร⌹อืสิ�งมⅉชีੈวี✴ติᔱดัดแปลงพนัธุกร⌹ร⌹มⅉีี㕟�
รุ⌹กร⌹านร⌹ะบบนเิว✴ศ⠱โดยไมⅉม่ⅉกีาร⌹คбว✴บคбมุⅉ ฯลฯ (Melymuk et 
al., 2022)
 - การ⌹ลดลงของโอโซ଱นในชੈั�นบร⌹ร⌹ยากาศ⠱
(stratospheric ozone depletion) จากการ⌹ปร⌹ะเมิⅉนผ᱈ล
การ⌹เบาบางลงของชੈั�นโอโซ଱น (ozone layer) ในบร⌹ร⌹ยากาศ⠱
ร⌹ะดับสงูีี㕟�คбอยปกปอ้งสิ�งมⅉชีੈวี✴ติᔱบนโลกโดยการ⌹ดดูกลืนร⌹งัสี
อัลตᔱร⌹าไว✴โอเลตᔱ (ultraviolet) ีี㕟�มⅉาจากดว✴งอาีิ㕟ตᔱย ์(Nair et 
al., 2015)
 - การ⌹เปลี�ยนแปลงของละอองในบร⌹ร⌹ยากาศ⠱
(atmospheric aerosol loading) จากการ⌹ปร⌹ะเมⅉนิผ᱈ล
อนุภ‹าคбขนาดเล็กีี㕟�ล่องลอยอยูใ่นบร⌹ร⌹ยากาศ⠱ (เชੈน่ PM10 
และ 2.5 ฯลฯ) ละอองลอยเหล่านี�สง่ผ᱈ลกร⌹ะี㕟บต่ᔱอสขุภ‹าพ
ของสิ�งมⅉชีੈวี✴ติᔱ ร⌹ว✴มⅉถึᘶงี㕟ำาใหแ้สงอาีิ㕟ตᔱยีี์㕟�สอ่งผ่᱈านบร⌹ร⌹ยากาศ⠱
มⅉีค่бาลดลง เร⌹ยีกว✴่า “ภ‹าว✴ะโลกมⅉัว✴” (global dimming) 
(Carslaw et al., 2017)
 - ปร⌹ากฏ༴การ⌹ณ์ี㕟ะเลกร⌹ด (ocean acidification) 
จากการ⌹ปร⌹ะเมⅉินผ᱈ลคбว✴ามⅉเป็นกร⌹ดีี㕟�เกิดขึ�นในมⅉหาสมุⅉี㕟ร⌹
จากการ⌹ดดูซ଱บัก๊าซ଱คбาร⌹บ์อนไดออกไซ଱ด์ปร⌹มิⅉาณมⅉหาศ⠱าลจน
ี㕟ำาให้มⅉหาสมุⅉี㕟ร⌹มⅉีคбว✴ามⅉเป็นกร⌹ดเพิ�มⅉขึ�น ส่งผ᱈ลให้เปลือก
และกร⌹ะดกูของสตัᔱว✴น์ำ�าบางชੈนิดเปร⌹าะบาง สกึกร⌹อ่น เติᔱบโตᔱ
อยา่งผ᱈ดิรู⌹ป หร⌹อือาจตᔱายได้ (Jiang et al., 2015)
 - มⅉลภ‹าว✴ะจากไนโตᔱร⌹เจนและฟอสฟอร⌹สั
(biochemical flows) จากการ⌹ปร⌹ะเมⅉนิผ᱈ลของธาตᔱไุนโตᔱร⌹เจน 
และฟอสฟอร⌹สัีี㕟�มⅉาจากปุ๋ยเคбมⅉีในการ⌹เกษตᔱร⌹ และไหลลงสู่
ผ᱈นืดิน จนถึᘶงมⅉหาสมุⅉี㕟ร⌹ แล้ว✴ี㕟ำาใหแ้พลงก์ตᔱอนพชืੈเติᔱบโตᔱอยา่ง
ร⌹ว✴ดเร⌹ว็✴ (plankton bloom) จนกั�นไมⅉใ่หแ้สงอาีิ㕟ตᔱยส์อ่ง
ลงไปยังแหล่งนำ�าได้ ในขณะเดียว✴กันเมⅉื�อแพลงก์ตᔱอนพืชੈ
ตᔱายลง ต้ᔱองใชੈ้ออกซ଱เิจนในการ⌹ย่อยสลายี㕟ำาให้เกิดภ‹าว✴ะ
ออกซ଱เิจนในนำ�าลดลง (eutrophication) และแอมⅉโมⅉเนียใน
นำ�าเพิ�มⅉขึ�น สง่ผ᱈ลใหส้ตัᔱว✴น์ำ�าีี㕟�ใชੈอ้อกซ଱เิจนตᔱายเป็นจำานว✴นมⅉาก
จนเกิดเขตᔱมⅉร⌹ณะีี㕟�ปร⌹าศ⠱จากสิ�งมⅉชีੈวี✴ติᔱ (dead zone)
 -  การ⌹ใชੈน้ำ�าจดืแบบไมⅉย่ั�งยนื (unsustainable use 
of water) จากการ⌹ปร⌹ะเมⅉนิปร⌹มิⅉาณการ⌹ใชੈน้ำ�าจดืเพื�ออุปโภ‹คб 
และบร⌹โิภ‹คб ีี㕟�ี㕟ำาใหก้าร⌹ไหลของนำ�าจดืเสยีสมⅉดลุจากแหล่งนำ�า
ต่ᔱาง ๆ เชੈน่ แหล่งนำ�าสฟีา้ (blue water) ได้แก่ แมⅉน่ำ�า ลำาธาร⌹ 
บงึ ี㕟ะเลสาบ นำ�าใต้ᔱดิน หร⌹อืนำ�าแขง็ขั�ว✴โลก ีี㕟�มⅉนุษยน์ำาไปใชੈ ้
และแหล่งนำ�าสเีขยีว✴ (green water) ได้แก่ คбว✴ามⅉชੈื�นใต้ᔱดิน
ไอนำ�า หร⌹อืฝน ีี㕟�พชืੈนำาไปใชੈไ้ด้ ฯลฯ (Gleeson et al., 2020)
 - การ⌹เปลี�ยนสภ‹าพผื᱈นดิน จากการ⌹ปร⌹ะเมⅉนิผ᱈ลการ⌹
เปลี�ยนแปลงีี㕟�เกิดขึ�นกับป่าธร⌹ร⌹มⅉชੈาติᔱ (natural forest)

ชੈะตᔱากร⌹ร⌹มⅉของโลกจะเป็นอย่างไร⌹ขึ�นกับการ⌹ตัᔱดสินใจของ
มⅉนุษยใ์นยุคбนี�

 “We have a single mission: to protect and hand 
on the planet to the next generation.”
( ภ‹าร⌹กิจเดียว✴ของเร⌹าี㕟กุคбน คืбอการ⌹ปกป้องและสง่ต่ᔱอโลกใบนี�
สูค่бนรุ⌹น่ถัᘶดไป )

– Francois Hollande (อดีตᔱปร⌹ะธานาธบิดีฝร⌹ั�งเศ⠱ส) –
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 ไปเป็นป่าปลกู (artificial forest) พื�นีี㕟�เกษตᔱร⌹กร⌹ร⌹มⅉ ี㕟ุง่หญ้า
เลี�ยงสตัᔱว✴ ์และเขตᔱเมⅉอืง ผ᱈า่นการ⌹ี㕟ำาลายป่า (deforestation) 
และการ⌹ี㕟ำาลายคбว✴ามⅉอุดมⅉสมⅉบูร⌹ณ์ของดิน อันสง่ผ᱈ลใหร้⌹ะบบ
นิเว✴ศ⠱ ค่бาการ⌹สะี้㕟อนแสงอาีิ㕟ตᔱย์บนพื�นผ᱈ิว✴โลก (albedo)
และค่бาการ⌹ดูดซ଱ับก๊าซ଱คбาร⌹์บอนไดออกไซ଱ด์ของแผ่᱈นดิน
เปลี�ยนแปลงไป (Steffen et al., 2015)
 - การ⌹สูญเสียคбว✴ามⅉสมⅉบูร⌹ณ์ของชੈีว✴มⅉณฑล
(biosphere integrity) จากการ⌹ปร⌹ะเมⅉนิผ᱈ลด้านการ⌹สญูเสยี
หน้าีี㕟� (functional) ไมⅉ่ว✴่าจะเป็นในเชੈิงพื�นีี㕟� (habitat)
หร⌹อืร⌹ะบบนิเว✴ศ⠱ (ecosystem) และการ⌹สญูเสยีคбว✴ามⅉหลาก
หลายี㕟างพนัธุกร⌹ร⌹มⅉ (genetic) อันเกิดจากการ⌹ลดจำานว✴น 
หร⌹อืการ⌹สญูพนัธุข์องสิ�งมⅉชีੈวี✴ติᔱ (Rockström et al., 2009).
 จากขอ้มูⅉลของ ร⌹ชิੈาร⌹ด์สนัและคбณะ (Richardson 
et al., 2023) ชੈี�ใหเ้หน็ว✴า่ ตัᔱ�งแต่ᔱเร⌹ิ�มⅉต้ᔱนการ⌹ปร⌹ะเมⅉนิขดีจำากัด
ของโลกในปี พ.ศ⠱. 2552 (คб.ศ⠱. 2009) โลกก็ได้ก้าว✴ข้ามⅉ
ขดีจำากัดไปแล้ว✴ถึᘶง 3 จาก 7 ขอบเขตᔱ ได้แก่ การ⌹เปลี�ยนแปลง
สภ‹าพภ‹มูⅉอิากาศ⠱ มⅉลภ‹าว✴ะจากไนโตᔱร⌹เจน และการ⌹ี㕟ำาลายคбว✴ามⅉ
หลากหลายี㕟างชੈวี✴ภ‹าพ (ในปี พ.ศ⠱. 2552 และ 2558 (คб.ศ⠱. 
2015) นั�น ขอบเขตᔱด้านมⅉลภ‹าว✴ะจากสาร⌹เคбมⅉใีหมⅉ ่ และการ⌹
เปลี�ยนแปลงของละอองในบร⌹ร⌹ยากาศ⠱ ยงัไมⅉไ่ด้ถᘶกูร⌹ว✴บร⌹ว✴มⅉ
เขา้ไปในการ⌹ปร⌹ะเมⅉนิ) และในปี พ.ศ⠱. 2558 ได้เพิ�มⅉขึ�นเป็น
4 ขอบเขตᔱ โดยเพิ�มⅉในส่ว✴นของการ⌹เปลี�ยนสภ‹าพผ᱈ืนดิน
และชੈี�ชੈัดขึ�นในด้านมⅉลภ‹าว✴ะจากฟอสฟอร⌹สั ร⌹ว✴มⅉไปถึᘶงการ⌹
สญูเสยีคбว✴ามⅉหลากหลายี㕟างพนัธุกร⌹ร⌹มⅉ ล่าสดุในปี พ.ศ⠱. 2566

(คб.ศ⠱.2023) โลกได้ก้าว✴ขา้มⅉขอบเขตᔱขึ�นไปถึᘶง 6 จาก 9 ขอบเขตᔱ 
ภ‹ายในร⌹ะยะเว✴ลาเพียง 8 ปี จากการ⌹เพิ�มⅉขึ�นของปัญหา
ี㕟างด้านมⅉลภ‹าว✴ะจากสาร⌹เคбมⅉีใหมⅉ่ และการ⌹ใชੈ้นำ�าจืดแบบ
ไมⅉย่ั�งยนื ีั㕟�งในสว่✴นของนำ�าีี㕟�มⅉนุษย ์และธร⌹ร⌹มⅉชੈาติᔱ  และไมⅉรู่⌹้
ว✴า่ในอนาคбตᔱ โลกเร⌹าจะก้าว✴ขา้มⅉผ่᱈านีั㕟�ง 9 ขอบเขตᔱภ‹ายในกี�ปี 
แต่ᔱอื�นใด สิ�งหนึ�งีี㕟�ตᔱร⌹ะหนักได้จากแต่ᔱละขอบเขตᔱในการ⌹ปร⌹ะเมⅉนิ
ขีดจำากัดของโลกนี�นั�น ล้ว✴นเป็นสิ�งีี㕟�เกิดจากการ⌹กร⌹ะี㕟ำา
ของมⅉนุษยีี์㕟�ี㕟ว✴คีбณูยิ�งขึ�นี㕟กุว✴นั และไมⅉม่ⅉแีนว✴โน้มⅉจะลดน้อย
ลงแต่ᔱอยา่งใด แมⅉว้✴า่ว✴นันี� จะมⅉถึีᘶง 6 ขอบเขตᔱีี㕟�โลกได้ก้าว✴ผ᱈า่น
ไปแล้ว✴ แต่ᔱ 2 ปัญหาสำาคัбญีี㕟�มⅉนุษย์ี㕟ุกคбนสัมⅉผ᱈ัสได้จาก
ผ᱈ลกร⌹ะี㕟บของการ⌹พงัี㕟ลายขดีจำากัดเหล่านี� คืбอ
 - การ⌹เปลี�ยนแปลงสภ‹าพภ‹ูมⅉิอากาศ⠱ (climate 
change) อย่างรุ⌹นแร⌹งจนี㕟ำาใหส้ภ‹าว✴ะโลกร⌹อ้น (global 
warming) ได้ถᘶูกยกร⌹ะดับเป็นภ‹าว✴ะโลกเดือด (global 
boiling) แล้ว✴เมⅉื�อปี พ.ศ⠱. 2566 จากการ⌹ปร⌹ะกาศ⠱ของ
สหปร⌹ะชੈาชੈาติᔱ (United Nation, UN) (Guardian, 2023)
 - การ⌹สูญเสียคбว✴ามⅉหลากหลายี㕟างชੈีว✴ภ‹าพ
(biodiversity loss) เกิดจากการ⌹ี㕟ำาลายคбว✴ามⅉหลากหลาย
ี㕟างชੈวี✴ภ‹าพ (biosphere integrity) ไมⅉว่✴า่จะจากี㕟างตᔱร⌹ง 
อย่างการ⌹ล่า หร⌹ือี㕟างอ้อมⅉอย่างการ⌹ี㕟ำาลายหน้าีี㕟�ของ
ร⌹ะบบนิเว✴ศ⠱เหล่านั�น จนสิ�งมⅉชีੈวี✴ติᔱไมⅉส่ามⅉาร⌹ถᘶอยูไ่ด้ และอาจนำา
ไปสู่บี㕟สรุ⌹ปของสิ�งมⅉีชੈีว✴ิตᔱบนโลกีี㕟� ไมⅉ่อาจปร⌹ับตัᔱว✴ต่ᔱอ
การ⌹เปลี�ยนแปลงเหล่านี�ได้คืбอ การ⌹สูญพันธุ์คбร⌹ั�งใหญ่ 
(mass extinction) คбร⌹ั�งีี㕟� 6

ภ‹าพีี㕟� 15  ขดีจำากัดคбว✴ามⅉปลอดภั‹ยของโลก (planetary boundaries) ีี㕟�ปร⌹ะเมⅉนิใน คб.ศ⠱. 2023
 ีี㕟�มⅉา: ดัดแปลงจาก ร⌹ชิੈาร⌹ด์สนัและคбณะ (Richardson et al., 2023)
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 การ⌹เผ᱈ชੈญิหน้าต่ᔱอการ⌹เปลี�ยนแปลงอันเกินขดีจำากัด
บนโลกใบนี� ี㕟ำาใหส้ิ�งมⅉชีੈวี✴ติᔱี㕟กุชੈนิดต้ᔱองปร⌹บัตัᔱว✴ (adaptation) 
ต่ᔱอสภ‹าพแว✴ดล้อมⅉีี㕟�เปลี�ยนแปลงไปอยา่งกร⌹ะีั㕟นหนั เพื�อร⌹กัษา
เผ่᱈าพนัธุข์องตัᔱว✴เองใหอ้ยูร่⌹อด ตัᔱ�งแต่ᔱแบคбีี㕟เร⌹ยีไปจนถึᘶงต้ᔱนไมⅉ้
สูงใหญ่ีี㕟�อยู่มⅉานับร⌹้อยปี หร⌹ือแมⅉ้แต่ᔱมⅉนุษย์เร⌹ายังต้ᔱอง
ปร⌹บัเปลี�ยนเพื�อใหอ้ยูร่⌹อด ซ଱ึ�งมⅉนุษยไ์มⅉไ่ด้ปร⌹บัีี㕟�ตัᔱว✴เอง แต่ᔱ
ปร⌹บัสภ‹าพแว✴ดล้อมⅉใหส้ะดว✴กสบายขึ�นด้ว✴ยนว✴ตัᔱกร⌹ร⌹มⅉ โดย
เฉพาะการ⌹ใชੈเ้คбร⌹ื�องปร⌹บัอากาศ⠱ีี㕟�ี㕟ำางานอยา่งหนักีั㕟�งว✴นัีั㕟�งคืбน
สง่ผ᱈ลใหโ้ลกร⌹อ้นจากการ⌹ร⌹ะบายลมⅉปร⌹บัอากาศ⠱มⅉากขึ�น 
 อยา่งไร⌹ก็ตᔱามⅉ การ⌹ปร⌹บัตัᔱว✴ของสิ�งมⅉชีੈวี✴ติᔱในธร⌹ร⌹มⅉชੈาติᔱ 
เป็นผ᱈ลปร⌹ะกอบการ⌹ของการ⌹เปลี�ยนแปลงสิ�งต่ᔱาง ๆ  ในร⌹า่งกาย 
เพื�อใหย้ดืหยุน่พอีี㕟�จะอยูร่⌹อดในสภ‹าว✴ะใหมⅉีี่㕟�รู⌹ปร⌹า่ง สร⌹รี⌹ะ และ
พฤติᔱกร⌹ร⌹มⅉเดิมⅉไมⅉ่อาจอยู่ร⌹อดได้ ซ଱ึ�งการ⌹เปลี�ยนแปลงีี㕟�
เกิดขึ�นนี� อาจเกิดเพียงชੈั�ว✴รุ⌹น่เดียว✴หากการ⌹เปลี�ยนแปลง
ของแว✴ดล้อมⅉเกิดอยา่งกะีั㕟นหนัเพยีงชੈั�ว✴คбร⌹าว✴ แต่ᔱในขณะีี㕟�
ภ‹มูⅉอิากาศ⠱ของโลกเปลี�ยนแปลงไปอยา่งไมⅉย่อ้นกลับ อยา่งน้อย
ก็หลายชੈั�ว✴รุ⌹น่ของชੈวี✴ติᔱ การ⌹ปร⌹บัตัᔱว✴ีี㕟�เกิดขึ�นอาจถ่ᘶายี㕟อดผ᱈า่น
พนัธุกร⌹ร⌹มⅉไปยงัรุ⌹น่ถัᘶด ๆ ไปจนี้㕟ายีี㕟�สดุ การ⌹ตᔱกตᔱะกอนของ
การ⌹ปร⌹บัตัᔱว✴ีี㕟�ยอ้นกลับไมⅉไ่ด้นี�สง่ผ᱈ลใหส้ิ�งมⅉชีੈวี✴ติᔱชੈนดิเดิมⅉหาย 
หร⌹อืสูญพันธุไ์ปเพร⌹าะอยู่ร⌹อดในสิ�งแว✴ดล้อมⅉนี�ไมⅉ่ได้ และมⅉี
สิ�งมⅉชีੈวี✴ติᔱใหมⅉีี่㕟�ปร⌹บัตัᔱว✴อยูร่⌹อดเขา้มⅉาแี㕟นีี㕟�ในีี㕟�สดุ การ⌹ปร⌹บัตัᔱว✴
ของสิ�งมⅉชีੈวี✴ติᔱ จำาแนกได้ 3 ปร⌹ะเภ‹ี㕟 (Schmidt-Nielsen, 1997) 
ดังนี�
 1) การ⌹ปร⌹บัตัᔱว✴ด้านสณัฐานว✴ีิ㕟ยา (morphological 
adaptation) คืбอ ปร⌹บัเปลี�ยนรู⌹ปลักษณ์ หร⌹อืโคбร⌹งสร⌹า้ง
ภ‹ายนอกของร⌹า่งกายเพื�อใหเ้หมⅉาะสมⅉต่ᔱอการ⌹อยู่ร⌹อด เชੈน่
 - พืชੈชੈายเลน (mangrove) แถᘶบปากแมⅉ่นำ�า
ในหลาย ๆ ีี㕟�ไมⅉ่ว✴่าจะีั㕟�งฝั� งอ่าว✴ไี㕟ย หร⌹อือันดามⅉัน มⅉักมⅉี
ร⌹ากหายใจ (pneumatophores) ีี㕟�ยาว✴ และแตᔱกแขนง
จำานว✴นมⅉากเพื�อชੈ่ว✴ยใหล้ำาต้ᔱนอยู่เหนือนำ�าี㕟ะเล และกักเก็บ
ตᔱะกอนเพื�อใหเ้กิดการ⌹ขยายของผ᱈นืดินมⅉากขึ�น ผ᱈ลกร⌹ะี㕟บของ
การ⌹เปลี�ยนแปลงสภ‹าพภ‹มูⅉอิากาศ⠱ีี㕟�สง่ผ᱈ลใหน้ำ�าี㕟ะเลสงูขึ�นจาก
นำ�าแข็งขั�ว✴โลกละลายนั�น ี㕟ำาให้ต้ᔱนโกงกางบางส่ว✴นมⅉีการ⌹
ปร⌹บัเปลี�ยนโคбร⌹งสร⌹า้ง ด้ว✴ยการ⌹เพิ�มⅉคбว✴ามⅉสูงของร⌹ากเพื�อ
ใหพ้น้นำ�า และสร⌹า้งร⌹ากเพิ�มⅉมⅉากขึ�นเพื�อชੈว่✴ยใหม้ⅉกีาร⌹กักเก็บ
ตᔱะกอนใหม้ⅉากขึ�น เพื�อเพิ�มⅉคбว✴ามⅉตืᔱ�นใหีั้㕟นกับร⌹ะดับนำ�าีี㕟�เพิ�มⅉขึ�น
ี㕟กุ ๆ ว✴นั อีกีั㕟�งร⌹ากีี㕟�เพิ�มⅉขึ�นยงัี㕟ำาใหป้้องกันคбลื�นกัดเซ଱าะ
ได้เป็นอยา่งดี (MacKenzie & Friss, 2015)

 - นกติᔱ�ดสนีำ�าเงิน (Blue Tit) ีี㕟�อาศั⠱ยในแถᘶบยุโร⌹ป
และเอเชੈยีตᔱะว✴นัตᔱก เป็นนกีี㕟�มⅉสีสีนัสว✴ยงามⅉ แต่ᔱเมⅉื�อเกิดสภ‹าว✴ะ
โลกร⌹อ้น กลับี㕟ำาใหน้กเหล่านี�มⅉสีสีนัจางลง (Kitanovska, 
2022) คбาดว✴า่ เพื�อลดการ⌹ดดูกลืน และเพิ�มⅉการ⌹สะี้㕟อนกลับ
ของแสงแดดี㕟ำาใหอุ้ณหภ‹มูⅉริ⌹า่งกายตᔱำ�าลง แมⅉจ้ะมⅉกีาร⌹ปร⌹บัตัᔱว✴
ต่ᔱอสิ�งแว✴ดล้อมⅉีี㕟�เปลี�ยนไป แต่ᔱการ⌹ปร⌹บัตัᔱว✴นี�ก็อาจี㕟ำาใหน้ก
ชੈนิดนี�สญูพนัธุไ์ด้เชੈน่กัน เพร⌹าะนกชੈนดินี�ใชੈค้бว✴ามⅉสว✴ยงามⅉของ
สีขนในการ⌹ดึงดูดคбู่ในฤดูผ᱈สมⅉพันธุ ์ (sexual selection)
เมⅉื�อนกมⅉสีสีนัจางลง สดุี้㕟ายอาจไมⅉเ่กิดการ⌹เขา้คбูกั่น และนำาไปสู
การ⌹ลดจำานว✴นปร⌹ะชੈากร⌹และสญูพนัธุไ์ด้ หร⌹อืถ้ᘶายงัจบัคбูกั่นได้
อยูใ่นอนาคбตᔱ นกชੈนิดนี�ก็อาจจะมⅉสีสีนัจางลงเร⌹ื�อย ๆ แี㕟น
 2) การ⌹ปร⌹บัตัᔱว✴ด้านสร⌹รี⌹ะว✴ีิ㕟ยา (physiological 
adaptation) คืбอ การ⌹ปร⌹บัเปลี�ยนกลไก โคбร⌹งสร⌹า้งภ‹ายใน 
และหน้าีี㕟�ต่ᔱาง ๆ ของอว✴ัยว✴ะ ร⌹ว✴มⅉไปถึᘶงปฏิ༴กิร⌹ยิาเคбมⅉีใน
ร⌹า่งกาย เพื�อใหป้ร⌹บัตᔱามⅉสภ‹าพีี㕟�เปลี�ยนแปลงไปได้ เชੈน่
 - ลกูอ๊อดปาดเขยีว✴ชੈนิดต่ᔱาง ๆ (Rhacophorus 
spp.) ีี㕟�มⅉกัว✴างไขเ่ป็นโฟมⅉตᔱามⅉใบไมⅉเ้หนือแอ่ง เมⅉื�อแหล่งนำ�า
ได้ร⌹บัอิี㕟ธพิลจากคбว✴ามⅉร⌹อ้นีี㕟�เพิ�มⅉขึ�น แหล่งนำ�าจงึกลายเป็น
เหมⅉอืนหอ้งขงัีี㕟�นับว✴นัร⌹อปร⌹ะหาร⌹ลกูอ๊อดอยา่งชੈา้ ๆ เพร⌹าะ
คбว✴ามⅉร⌹อ้นได้ส่งผ᱈ลให้นำ�ามⅉีการ⌹ร⌹ะเหยออกไปอย่างร⌹ว✴ดเร⌹ว็✴
อีกีั㕟�งนำ�าีี㕟�มⅉีอุณหภ‹ูมⅉิสูงไมⅉ่กักเก็บออกซ଱เิจนในนำ�าได้ดีพอ
จงึี㕟ำาใหล้กูอ๊อดเหล่านี� ต้ᔱองเร⌹ง่กร⌹ะบว✴นการ⌹เมⅉตᔱาบอลิซ଱มึⅉใน
ร⌹า่งกายเพื�อใหพ้ัฒนารู⌹ปร⌹า่ง (metamorphosis) ได้ีั㕟น
ก่อนีี㕟�แหล่งนำ�าจะร⌹ะเหยไปหมⅉด อีกีั㕟�งในกบบางชੈนิดแมⅉก่บ
ยังลดจำานว✴นไข่ของตัᔱว✴เองลง เพื� อให้ลูกอ๊อดีี㕟�เกิดมⅉา
ไมⅉ่แย่งอาหาร⌹ และออกซ଱ิเจนในนำ�ากันจนเกินไป 
(Bickford et al., 2010)
 - หอยนำ�าจดืีี㕟�อาศั⠱ยในบร⌹เิว✴ณปากแมⅉน่ำ�าเจา้พร⌹ะยา
หลายชੈนิด มⅉกีาร⌹ปร⌹บัตัᔱว✴ใหี้㕟นต่ᔱอคбว✴ามⅉเค็бมⅉของร⌹ะดับนำ�าี㕟ะเล
ีี㕟�สงูขึ�นเร⌹ื�อย ๆ (Lloyd et al., 1989)
 3) การ⌹ปร⌹บัตัᔱว✴ด้านพฤติᔱกร⌹ร⌹มⅉ (behavioral 
adaptation) เป็นการ⌹ปร⌹บัเปลี�ยนพฤติᔱกร⌹ร⌹มⅉใหเ้หมⅉาะสมⅉ
ต่ᔱอีั㕟�งสภ‹าพแว✴ดล้อมⅉีี㕟�อาศั⠱ยอยู ่หร⌹อืปร⌹บัเขา้หาแว✴ดล้อมⅉใหมⅉ่
ีี㕟�เหมⅉาะจะอยูอ่าศั⠱ยอยา่งการ⌹อพยพ (migration) การ⌹เปลี�ยน
พฤติᔱกร⌹ร⌹มⅉนี�อาจเป็นไปได้ีั㕟�งเปลี�ยนเพยีงชੈั�ว✴คбร⌹าว✴ หร⌹อืถᘶาว✴ร⌹
ก็ขึ�นอยูกั่บการ⌹ดำาร⌹งอยูข่องแต่ᔱละสิ�งมⅉชีੈวี✴ติᔱนั�น ๆ เชੈน่
 - ปลานำ�าจดืบางชੈนิด เชੈน่ ปลาซ଱วิ✴ใบไผ᱈่ 
ปลาซ଱วิ✴หางกร⌹ร⌹ไกร⌹ ปลาก้างอินเดีย และปลาขี�ยอกกร⌹ะใหญ่ 
ในแมⅉน่ำ�าแคбว✴น้อย ี㕟างฝั� งตᔱะว✴นัตᔱกของปร⌹ะเี㕟ศ⠱ไี㕟ย แมⅉจ้ะมⅉี
การ⌹ปร⌹บัตัᔱว✴ใหี้㕟นต่ᔱอนำ�าีี㕟�ร⌹อ้นขึ�นแล้ว✴ แต่ᔱในบางคбร⌹ั�งีี㕟�นำ�าร⌹อ้น
ขึ�นกว✴า่ปกติᔱมⅉากก็จะว✴า่ยดำาลงไปลึกขึ�นในชੈั�นของนำ�าีี㕟�เยน็ และ
เหมⅉาะสมⅉีี㕟�จะอยูอ่าศั⠱ยกว✴า่ผ᱈วิ✴นำ�า การ⌹ปร⌹บัเปลี�ยนพฤติᔱกร⌹ร⌹มⅉนี�
อาจเป็นการ⌹ปร⌹บัเพียงชੈั�ว✴คбร⌹าว✴ หากอุณหภ‹ูมⅉิในแมⅉ่นำ�ายัง
ไมⅉไ่ด้เปลี�ยนแปลงถᘶาว✴ร⌹ (Tongnunui et al., 2023)
 - นกหลายชੈนิดมⅉีการ⌹อพยพจากเขตᔱหนาว✴มⅉาใน
ปร⌹ะเี㕟ศ⠱ไี㕟ย (horizontal migration) เพื�อสืบพันธุ์
และว✴างไขก่่อนจะบนิกลับไป แต่ᔱเมⅉื�ออุณหภ‹มูⅉโิลกสงูขึ�นโดย
เฉพาะในปร⌹ะเี㕟ศ⠱ไี㕟ย บางคбร⌹ั�งนกก็ไมⅉอ่พยพลงมⅉาจากเขตᔱ
หนาว✴ และี㕟ำาร⌹งัอยูใ่นแถᘶบนั�น เนื�องจากมⅉอุีณหภ‹มูⅉีีิ㕟�เหมⅉาะ
สมⅉ (Zalakevicius, 2000) อยา่งไร⌹ก็ตᔱามⅉ นกบางชੈนิดก็
ปร⌹บัเปลี�ยนพฤติᔱกร⌹ร⌹มⅉจากอพยพกลายเป็นการ⌹อยู่อาศั⠱ย
ถᘶาว✴ร⌹ เชੈ่น นกปากห่างีี㕟�เดิมⅉเคбยอพยพมⅉาจากเขตᔱหนาว✴
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แต่ᔱด้ว✴ยปร⌹ะเี㕟ศ⠱ไี㕟ยเป็นแหล่งอาหาร⌹ีี㕟�สมⅉบูร⌹ณ์จึงี㕟ำาให้
นกเหล่านี�ปร⌹ับพฤติᔱกร⌹ร⌹มⅉให้ดำาร⌹งชੈีว✴ิตᔱ และสืบพันธุ์ได้
ในเขตᔱนี� และไมⅉอ่พยพกลับอีกเลย ฯลฯ (McClur & Applied 
Scientific Research Corp of Thailand Bangkok, 1969)
 - กบและสตัᔱว✴เ์ลื�อยคбลานีี㕟�อาศั⠱ยชੈว่✴งกลางของภ‹เูขา
หลายแหง่ในปร⌹ะเี㕟ศ⠱ไี㕟ย ีั㕟�งดอยอินี㕟นนี์㕟 เขาใหญ่ ภ‹กูร⌹ะดึง 
หร⌹อืีี㕟�ต่ᔱาง ๆ  มⅉกีาร⌹อพยพขึ�นจากร⌹ะดับคбว✴ามⅉสงูีี㕟�ตᔱำ�าไปสงูมⅉาก
ขึ�นเร⌹ื�อย ๆ (vertical migration) เพร⌹าะคбว✴ามⅉร⌹อ้นของโลก
ีี㕟�เพิ�มⅉสงูขึ�น ี㕟ำาใหส้ตัᔱว✴ใ์นกลุม่ⅉนี� ไมⅉส่ามⅉาร⌹ถᘶอยูอ่าศั⠱ยได้จากการ⌹
ีี㕟�นำ�าในร⌹า่งกายร⌹ะเหยเป็นจำานว✴นมⅉาก และด้ว✴ยคбว✴ามⅉีี㕟�เป็น
สตัᔱว✴เ์ลือดเยน็ีี㕟�ไมⅉส่ามⅉาร⌹ถᘶปร⌹บัอุณหภ‹มูⅉด้ิว✴ยตัᔱว✴เองได้ จงึี㕟ำาให้
ร⌹า่งกายมⅉอุีณหภ‹มูⅉสิงูเกินกว✴า่จะอยูไ่ด้ หากสภ‹าพแว✴ดล้อมⅉ
มⅉีอุณหภ‹ูมⅉิสูงเกินไป นอกจากนี� ในกบยังมⅉีโร⌹คбีี㕟�มⅉาพร⌹อ้มⅉ
กับคбว✴ามⅉร⌹อ้นคืбอโร⌹คбขาแดง หร⌹อื red leg disease ีี㕟�เกิดขึ�น
จากเชੈื�อแบคбีี㕟เร⌹ยี Aeromonas hydrophila เมⅉื�อกบติᔱดเชੈื�อ
จะี㕟ำาใหเ้กิดการ⌹อักเสบแดงีี㕟�ผ᱈วิ✴หนัง เบื�ออาหาร⌹ เคбลื�อนไหว✴ชੈา้ 
และอาจเสยีชੈวี✴ติᔱได้ ดังนั�น การ⌹ีี㕟�อุณหภ‹มูⅉโิลกสงูขึ�น จงึี㕟ำาให้
สตัᔱว✴ส์ะเีิ㕟นนำ�าสะเีิ㕟นบก และสตัᔱว✴เ์ลื�อยคбลานหลายชੈนิดี㕟ยอย
อพยพขึ�นในแนว✴ตัᔱ�งมⅉากขึ�นเร⌹ื�อย ๆ  (Bickford et al., 2010)

 แมⅉว้✴า่สิ�งมⅉชีੈวี✴ติᔱต่ᔱาง ๆ กำาลังเร⌹ง่ปร⌹บัเปลี�ยนตัᔱว✴เอง
เพื�อใหอ้ยูร่⌹อดในสภ‹าว✴ะีี㕟�กำาลังว✴กิฤติᔱขึ�นเร⌹ื�อย ๆ ี่㕟ามⅉกลาง
คбว✴ามⅉพยายามⅉของมⅉนษุยเ์ร⌹าีี㕟�พยายามⅉบร⌹ร⌹เี㕟า (mitigation)
และคбงสภ‹าว✴ะโลก (conserve) ไมⅉใ่หร้⌹า้ยแร⌹งไปกว✴า่นี� แต่ᔱไมⅉไ่ด้
มⅉีเพียงแค่бมⅉนุษย์ีี㕟�ชੈ่ว✴ยคืбนสมⅉดุลใหกั้บร⌹ะบบของโลกผ่᱈าน
ี㕟างพฤติᔱกร⌹ร⌹มⅉไปจนถึᘶงว✴ิศ⠱ว✴กร⌹ร⌹มⅉร⌹ะบบนิเว✴ศ⠱ แมⅉ้จะไมⅉ่ได้
เป็นไปเพร⌹าะคбว✴ามⅉตัᔱ�งใจ แต่ᔱีั㕟�งหมⅉด คืбอสมⅉดลุของร⌹ะบบโลก
ีี㕟�ว✴างแผ᱈นมⅉาแล้ว✴อยา่งยาว✴นาน (Fawzy et al., 2020) เชੈน่
 สตัᔱว✴ห์ลายชੈนิด ไมⅉว่✴า่จะเป็นชੈา้ง นกเงือก ชੈะนี ลิง 
ค้бางคбาว✴แมⅉไ่ก่ หร⌹อืสตัᔱว✴กิ์นพชืੈใด ๆ ก็ตᔱามⅉ มⅉสีว่✴นชੈว่✴ยในการ⌹
กร⌹ะจายเมⅉล็ดพนัธุข์องต้ᔱนไมⅉ ้ร⌹ว✴มⅉไปถึᘶงสตัᔱว✴ีี์㕟�ชੈว่✴ยผ᱈สมⅉเกสร⌹
ต่ᔱาง ๆ ีั㕟�งผ᱈ีเสื� อ ค้бางคбาว✴ หร⌹ือนกกินปลีต่ᔱางก็ี㕟ำาให้
เกิดการ⌹ฟ้� นฟูของป่าและร⌹ะบบนิเว✴ศ⠱ีี㕟�ชੈว่✴ยกักเก็บคбาร⌹บ์อน
และแหล่งนำ�าสเีขยีว✴ (green water) เพื�อบร⌹ร⌹เี㕟าต้ᔱนเหตᔱุ
ของก๊าซ଱เร⌹อืนกร⌹ะจกอย่างคбาร⌹บ์อนไดออกไซ଱ด์ ร⌹ว✴มⅉไปถึᘶง
คбว✴ามⅉชุੈ่มⅉชੈื� นของป่ายังชੈ่ว✴ยลดอุณหภ‹ูมⅉิของพื� นีี㕟�ีี㕟�สูง
ใหต้ᔱำ�าลงอีกด้ว✴ย (McConkey et al., 2012)

 สตัᔱว✴กิ์นซ଱าก (scavenger) เชੈน่ เหี�ย หมⅉาใน แร⌹ง้ 
หร⌹อืสตัᔱว✴ีี์㕟�เป็นผ᱈ูย้อ่ยสลาย (decomposer) อยา่งไสเ้ดือน 
แมⅉลงหน้าดิน หร⌹อืเห็ดร⌹า ฯลฯ ต่ᔱางก็เป็นผ᱈ู้ชੈ่ว✴ยให้เกิด
การ⌹หมุⅉนเว✴ยีนของสาร⌹อาหาร⌹ และแร⌹ธ่าตᔱีีุ㕟�ชੈว่✴ยลดผ᱈ลกร⌹ะี㕟บ
จากการ⌹ปลดปล่อยสาร⌹เหล่านี�ในรู⌹ปแบบของก๊าซ଱เร⌹อืนกร⌹ะจก 
เชੈ่น คбาร⌹์บอนไดออกไซ଱ด์ มⅉีเี㕟น หร⌹ือไนตᔱร⌹ัสออกไซ଱ด์ 
ผ᱈า่นการ⌹หมⅉกั (ferment) และเน่าเสยี (rot) ของซ଱ากสตัᔱว✴์
เมⅉื�อตᔱายลง (Trogadas et al., 2008; Bradford, 2013)

 ปะการ⌹งั มⅉสีว่✴นชੈว่✴ยในการ⌹ปอ้งกันการ⌹กัดเซ଱าะชੈายฝั� ง
จากโคбร⌹งร⌹า่งของมⅉนัีี㕟�เป็นหนิปูนแคбลเซ଱ยีมⅉคбาร⌹บ์อเนตᔱ อีกีั㕟�ง
ยงัเป็นแหล่งีี㕟�อยูอ่าศั⠱ยของสตัᔱว✴น์ำ�านานาชੈนิด และแหล่งอาหาร⌹
โดยเฉพาะของปลานกแก้ว✴ีี㕟�กินปะการ⌹งัีี㕟�ตᔱายแล้ว✴ และขบัถ่ᘶาย
ออกมⅉาเป็นี㕟ร⌹ายีี㕟�เป็นองค์бปร⌹ะกอบของหาดี㕟ร⌹าย อันเป็น
อีกหนึ�งร⌹ะบบนิเว✴ศ⠱ชੈายฝั� งีี㕟�สำาคัбญ (Morgan & Kench, 
2016; Hong et al., 2019)

 ี้㕟ายสดุนี� แมⅉว้✴า่การ⌹ตᔱร⌹ะหนักรู⌹ถึ้ᘶงขดีจำากัดของโลก
อาจไมⅉช่ੈว่✴ยใหเ้กิดการ⌹เปลี�ยนแปลง หร⌹อืยบัยั�งภั‹ยพบิติัᔱีี㕟�กำาลัง
จะมⅉาถึᘶงในเร⌹ว็✴ ๆ นี� ได้ีั㕟นีี㕟 แต่ᔱสิ�งเหล่านี�อาจเป็นจุดเร⌹ิ�มⅉต้ᔱน
ใหเ้ร⌹าจดัลำาดับคбว✴ามⅉสำาคัбญของสิ�งีี㕟�จะต้ᔱองปร⌹บัปรุ⌹งในชੈวี✴ติᔱ
ปร⌹ะจำาว✴ันของตᔱนเอง หร⌹อืร⌹เิร⌹ิ�มⅉี㕟ำาอะไร⌹สักอย่างร⌹ว่✴มⅉกัน
ในสงัคбมⅉ เพื�อใหเ้กิดการ⌹เปลี�ยนแปลงออกไปในว✴งกว✴า้งก่อนีี㕟�
ี㕟กุอยา่งจะถึᘶงจุดีี㕟�ไมⅉอ่าจยอ้นกลับได้ (point of no return)
 “นี�คืбอขอ้คбว✴ามⅉจากโลก ภ‹าร⌹กิจนี� ไมⅉใ่ชੈภ่‹าร⌹กิจบงัคัбบ
ีี㕟�คбณุจะต้ᔱองี㕟ำาเพื�อเต่ᔱาี㕟ะเล เสอืโคбร⌹ง่ นกเงือก หร⌹อืต้ᔱนไมⅉ้
ใบหญ้าใด แต่ᔱเป็นคбว✴ามⅉสมⅉัคбร⌹ใจของคбุณในการ⌹ร⌹บัภ‹าร⌹กิจ
โปร⌹ดจงตัᔱดสินใจให้ดี”

“โลกจะถᘶกูี㕟ำาลายใน 5... 4... 3... 2… 1...”



ใบไมⅉ้มⅉีรู⌹ปร⌹า่งีี㕟�หลากหลายเพร⌹าะว✴ิว✴ัฒนาการ⌹เอาตัᔱว✴ร⌹อดจากอดีตᔱจนถึᘶงปัจจุบัน 
แน่นอนว✴า่ “ต้ᔱนไมⅉไ้มⅉม่ⅉขีา” จะเดินหนีไปขึ�นีี㕟�เหมⅉาะสมⅉต่ᔱอการ⌹เติᔱบโตᔱก็ี㕟ำาไมⅉไ่ด้ จงึต้ᔱอง
ปร⌹บัรู⌹ปร⌹า่งใบของตัᔱว✴เองแี㕟น เชੈน่ ต้ᔱนหมⅉอ้ขา้ว✴หมⅉอ้แกงลิง พชืੈกินแมⅉลง ปร⌹บัใบ
เป็นถᘶงุดักจบัแมⅉลงเพื�อี㕟ดแี㕟นสาร⌹อาหาร⌹เพร⌹าะมⅉนัขึ�นในพื�นีี㕟�มⅉธีาตᔱอุาหาร⌹ตᔱำ�า ฯลฯ 

รูห้รือไม่ ?
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ระดบัประถมศกึษาตอนตน้

• กิจกรรม ใบไม้หาคู่  

• กิจกรรม วงล้อแกะรอยสัตว์ 

• กิจกรรม สิ่งมีชีวิตรอบตัวฉัน  

• กิจกรรม ดินดี สีอะไร? 

• กิจกรรม หนูน้อยสรา้งป่า 

• กิจกรรม โลกเดือด  
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กิจกรรม

มาตรฐานการเรียนรู:้ ว 1.1, ว 1.2

ระดบั: ประถมศกึษาตอนตน้
กลุ่มสาระการเรียนรู:้ กลุ่มสาระ 
การเรียนรูวิ้ทยาศาสตร:์ สาระท่ี 1 
วิทยาศาสตรชี์วภาพ
ระยะเวลาท่ีใช:้ 60 นาที
สถานท่ี: นอกหอ้งเรียน

ใบไมห้าคู่
ศกึษา สำารวจความหลากหลายทางชีวภาพ
ปัจจยัท่ีเก่ียวขอ้งกบัความหลากหลายทาง
ชีวภาพ
การวิเคราะหค์วามเช่ือมโยง
กลไกของ Climate Change
Climate Action

ใบไมⅉเ้ป็นอว✴ยัว✴ะีี㕟�มⅉหีน้าีี㕟�สำาคัбญของพชืੈ ใชੈใ้นการ⌹สร⌹า้งอาหาร⌹ผ่᱈านการ⌹สงัเคбร⌹าะหแ์สง หายใจ คбายนำ�า และแลกเปลี�ยนแก๊ส โดย
ลักษณะใบของพชืੈแต่ᔱละชੈนิด จะมⅉคีбว✴ามⅉแตᔱกต่ᔱางกันตᔱามⅉลักษณะของพร⌹ร⌹ณพชืੈนั�น ๆ  สอดคбล้องกับถิᘶ�นีี㕟�อยูอ่าศั⠱ย เชੈน่  ผ᱈กัตᔱบชੈว✴า 
ีี㕟�มⅉก้ีานใบพองโตᔱใชੈแ้ี㕟นฟองนำ�าชੈว่✴ยพยุงใหล้อยนำ�าได้ หร⌹อืตᔱำาลึงีี㕟�ใบเปลี�ยนไปเป็นมⅉอืยดึเกาะพยุงลำาต้ᔱน ชੈว่✴ยใหเ้จร⌹ญิเติᔱบโตᔱ
แบบเลื�อยพนัได้ ลักษณะของพชืੈจะมⅉคีбว✴ามⅉสมัⅉพนัธกั์บลักษณะภ‹มูⅉอิากาศ⠱ ีั㕟�งเร⌹ื�องอุณหภ‹มูⅉ ิปร⌹มิⅉาณแสงแดดและปร⌹มิⅉาณนำ�าฝน 

ดังนั�นการ⌹เปลี�ยนแปลงสภ‹าพภ‹มูⅉอิากาศ⠱ีี㕟�ี㕟ำาใหอุ้ณหภ‹มูⅉเิฉลี�ยของโลกสงูขึ�น หร⌹อืตᔱำ�าลง ร⌹ว✴มⅉีั㕟�งปร⌹มิⅉาณนำ�าฝนีี㕟�เพิ�มⅉขึ�น หร⌹อืลดลง
อย่างต่ᔱอเนื�องยาว✴นาน ส่งผ᱈ลให้มⅉีสภ‹าว✴ะแว✴ดล้อมⅉไมⅉ่เหมⅉาะสมⅉต่ᔱอการ⌹เจร⌹ญิเติᔱบโตᔱของพืชੈและส่งผ᱈ลให้พืชੈต้ᔱองปร⌹บัตัᔱว✴
โดยพชืੈีี㕟�อยูใ่นีี㕟�แหง้แล้งจะลดการ⌹สญูเสยีนำ�า เชੈน่ ลดรู⌹ปใบไปเป็นหนามⅉของกร⌹ะบองเพชੈร⌹ หร⌹อืเก็บสะสมⅉนำ�าไว✴ใ้นใบ หร⌹อืลำาต้ᔱน
เชੈน่ ว✴า่นหางจร⌹ะเข ้นอกจากนี� พชืੈบางชੈนิดีี㕟�อยูใ่นบร⌹เิว✴ณีี㕟�มⅉนีำ�าี่㕟ว✴มⅉขงั จนขาดแคбลนธาตᔱไุนโตᔱร⌹เจน ก็มⅉกีาร⌹ปร⌹บัตัᔱว✴โดยเปลี�ยน
รู⌹ปใบไปเป็นถᘶงุดักจบัแมⅉลง เชੈน่ หมⅉอ้ขา้ว✴หมⅉอ้แกงลิง กาบหอยแคбร⌹ง หากพชืੈชੈนดิใดไมⅉส่ามⅉาร⌹ถᘶปร⌹บัตัᔱว✴ต่ᔱอภ‹าว✴ะการ⌹เปลี�ยนแปลง
เหล่านี�ได้ก็อาจจะต้ᔱองสญูพนัธุไ์ปในีี㕟�สดุ

แนวคิดกิจกรรม

วตัถุประสงค ์
นักเร⌹ยีนได้เร⌹ยีนรู⌹ค้бว✴ามⅉหลากหลายี㕟างชੈวี✴ภ‹าพของพชืੈในบร⌹เิว✴ณโร⌹งเร⌹ยีน ผ᱈า่นการ⌹สงัเกตᔱและจำาแนกด้ว✴ยรู⌹ปร⌹า่งของใบไมⅉ ้ตᔱามⅉ
รู⌹ปี㕟ร⌹งเร⌹ขาคбณิตᔱ
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วสัดุอุปกรณ ์และส่ือประกอบการทำากิจกรรม 

ใบไมⅉ้

ตᔱะกร⌹า้ หร⌹อื ถᘶงุผ᱈า้
หร⌹อือุปกร⌹ณ์อื�นีี㕟�สามⅉาร⌹ถᘶบร⌹ร⌹จุใบไมⅉไ้ด้

ตัᔱว✴อยา่งแหล่งสบืค้бนเร⌹ื�องลักษณะรู⌹ปร⌹า่งใบไมⅉ ้จากคбูม่ⅉอื
พฤกษศ⠱าสตᔱร⌹ส์ำาหร⌹บัเยาว✴ชੈน กร⌹มⅉอุี㕟ยานแหง่ชੈาติᔱ สตัᔱว✴ป์า่ และ

พนัธุพ์ชืੈ https://www.dnp.go.th/botany/BFc/leaf.html 
หร⌹อืสแกน QR CODE

กร⌹ะดาษแขง็หร⌹อืฟวิ✴เจอร⌹บ์อร⌹ด์ เี㕟ปกาว✴หร⌹อืสก็อตᔱเี㕟ป

หรือ

1 2 3

4 5

สแกน QR CODE

ขัน้นำ�

ข ัน้สอน
แบง่นักเร⌹ยีนออกเป็นกลุม่ⅉ กลุม่ⅉละ 3-5 คбน 1

คбณุคбรู⌹แจกโจี㕟ยเ์ป็นรู⌹ปี㕟ร⌹งเร⌹ขาคбณิตᔱ เชੈน่ ว✴งร⌹,ี สามⅉเหลี�ยมⅉ, สี�เหลี�ยมⅉ, รู⌹ปหวั✴ใจ ฯลฯ ใหแ้ต่ᔱละกลุม่ⅉ2

คбณุคбรู⌹ตัᔱ�งคбำาถᘶามⅉปลายเปิด “ใบไมⅉีี้㕟�นักเร⌹ยีนรู⌹จ้กัมⅉรูี⌹ปี㕟ร⌹งและสสีนัอยา่งไร⌹บา้ง” 1

ชੈกัชੈว✴นใหนั้กเร⌹ยีนออกไปลองสำาร⌹ว✴จร⌹อบบร⌹เิว✴ณโร⌹งเร⌹ยีน ลองสงัเกตᔱรู⌹ปี㕟ร⌹งและสสีนัของใบไมⅉภ้‹ายในโร⌹งเร⌹ยีน2
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มⅉอบหมⅉายภ‹าร⌹กิจใหนั้กเร⌹ยีนแต่ᔱละกลุม่ⅉ ออกไปสำาร⌹ว✴จและหาใบไมⅉีี้㕟�มⅉรูี⌹ปี㕟ร⌹งตᔱามⅉโจี㕟ยีี์㕟�ได้ร⌹บัและเก็บตัᔱว✴อยา่งใบไมⅉใ้หไ้ด้
มⅉากีี㕟�สดุ ใสต่ᔱร⌹ะกร⌹า้หร⌹อืถᘶงุผ᱈า้ีี㕟�เตᔱร⌹ยีมⅉไว✴ใ้ห ้โดยกติᔱกาคืбอต้ᔱองเก็บจากพื�นเี่㕟านั�น

3

กำาหนดเว✴ลา ภ‹ายใน 5 นาีี㕟 ใหนั้กเร⌹ยีนกลับมⅉายงัจุดเร⌹ิ�มⅉต้ᔱน และนับจำานว✴นใบไมⅉีี้㕟�แต่ᔱละกลุม่ⅉเก็บมⅉาได้ โดยคбณุคбรู⌹ตᔱร⌹ว✴จ
สอบคбว✴ามⅉถᘶกูต้ᔱองของโจี㕟ยเ์ร⌹ื�องรู⌹ปี㕟ร⌹งีี㕟�แต่ᔱละกลุม่ⅉได้ร⌹บั

4

จากนั�นจดัเร⌹ยีงใบไมⅉแ้ปะด้ว✴ยเี㕟ปกาว✴ หร⌹อืสก๊อตᔱเี㕟ปลงบนฟวิ✴เจอร⌹บ์อร⌹ด์ หร⌹อืกร⌹ะดาษแขง็ แยกตᔱามⅉรู⌹ปี㕟ร⌹งแต่ᔱละแบบ5

ขัน้สรุปกิจกรรม
คбณุคбรู⌹ใหนั้กเร⌹ยีนแลกเปลี�ยนขอ้มูⅉล ได้แก่ สถᘶานีี㕟�ีี㕟�นักเร⌹ยีนเก็บใบไมⅉม้ⅉา จำานว✴นใบไมⅉีี้㕟�เก็บมⅉาได้ ลักษณะของใบไมⅉีี้㕟�เก็บ
มⅉาได้ คбว✴ามⅉรู⌹ส้กึหลังจากีี㕟�ได้เขา้ร⌹ว่✴มⅉกิจกร⌹ร⌹มⅉ

1

คбณุคбรู⌹อธบิายเร⌹ื�องคбว✴ามⅉหลากหลายของพชืੈและรู⌹ปร⌹า่งของใบ ร⌹ว✴มⅉถึᘶงปร⌹ะโยชੈน์ของพชืੈ เชੈน่ การ⌹สร⌹า้งร⌹ม่ⅉเงา ดดูซ଱บัแสง 
หร⌹อืกร⌹องฝุ่น

2
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การประเมินผล
นักเร⌹ยีนจำาแนกใบไมⅉต้ᔱามⅉรู⌹ปี㕟ร⌹งีี㕟�กำาหนดได้ถᘶกูต้ᔱอง1

นักเร⌹ยีนเขา้ใจปร⌹ะโยชੈน์พื�นฐานของใบไมⅉ้2

นักเร⌹ยีนมⅉคีбว✴ามⅉเขา้ใจว✴า่ในร⌹ะบบนิเว✴ศ⠱มⅉชีੈนิดพชืੈีี㕟�หลากหลาย แตᔱกต่ᔱางกันไปตᔱามⅉภ‹มูⅉศิ⠱าสตᔱร⌹์3

หากนักเร⌹ยีนสามⅉาร⌹ถᘶดำาเนินกิจกร⌹ร⌹มⅉได้เร⌹ว็✴ หร⌹อืมⅉเีว✴ลามⅉากพอ คбณุคбรู⌹สามⅉาร⌹ถᘶพูดคбยุกับพว✴กเขาเร⌹ื�อง
คбว✴ามⅉจำาเพาะของพชืੈกับพื�นีี㕟�ได้ เป็นการ⌹ปูพื�นฐานเร⌹ื�องพชืੈถิᘶ�นเดียว✴ (endemic species) ีี㕟�พบได้จาก
พื�นีี㕟�ีี㕟�มⅉลัีกษณะเฉพาะี㕟างนิเว✴ศ⠱ว✴ีิ㕟ยา เชੈน่ เกาะ ยอดเขา ภ‹เูขาหนิปูน หร⌹อืแอ่งพรุ⌹ ถิᘶ�นีี㕟�อยูเ่หล่านี�อาจมⅉี
คбว✴ามⅉจำาเพาะในเร⌹ื�องสภ‹าพอากาศ⠱ร⌹ะดบัเล็ก ๆ  (microclimate) ยกตัᔱว✴อยา่งของพชืੈถิᘶ�นเดียว✴ในปร⌹ะเี㕟ศ⠱ไี㕟ย
ีี㕟�พบขึ�นเฉพาะบนภ‹เูขาหนิปูน เชੈน่ ก่ว✴มⅉเชੈยีงดาว✴ หร⌹อืกาญจณิการ⌹ ์เป็นต้ᔱน

3

คбณุคбรู⌹เชੈื�อมⅉโยงรู⌹ปร⌹า่งของใบไมⅉกั้บลักษณะี㕟างภ‹มูⅉศิ⠱าสตᔱร⌹ ์และลักษณะี㕟างกายภ‹าพของโร⌹งเร⌹ยีน (ดิน 
หนิ แร⌹ ่อุณหภ‹มูⅉ ิคбว✴ามⅉชੈื�น ฯลฯ) ีี㕟�เกี�ยว✴ขอ้งโดยตᔱร⌹งในการ⌹ปร⌹บัตัᔱว✴ใหเ้หมⅉาะสมⅉกับสภ‹าพแว✴ดล้อมⅉ ซ଱ึ�งเป็น
ปัจจยัีี㕟�สง่ผ᱈ลใหเ้กิดคбว✴ามⅉหลากหลายี㕟างชੈวี✴ภ‹าพ

2

TIPS:

คбณุคбรู⌹ต่ᔱอยอดกิจกร⌹ร⌹มⅉ โดยใหนั้กเร⌹ยีน สงัเกตᔱลักษณะอื�น ๆ  ของใบเพิ�มⅉเติᔱมⅉ เชੈน่ ใบมⅉขีน / ไมⅉม่ⅉขีน สขีองใบ 
ชੈว✴นตัᔱ�งคбำาถᘶามⅉว✴า่ “คิбดว✴า่ี㕟ำาไมⅉจงึเป็นเชੈน่นั�น?” และ “คิбดว✴า่ีี㕟�ใบไมⅉม้ⅉลัีกษณะแบบนั�นมⅉปีร⌹ะโยชੈน์อยา่งไร⌹?”

1
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กิจกรรม

มาตรฐานการเรียนรู:้ ว 1.2

ระดบั: ประถมศกึษาตอนตน้ 
กลุ่มสาระการเรียนรู:้ กลุ่มสาระ
การเรียนรูวิ้ทยาศาสตร ์สาระท่ี 1 
วิทยาศาสตรชี์วภาพ
ระยะเวลาท่ีใช:้ 50 นาที
สถานท่ี: ในหอ้งเรียน

วงลอ้แกะรอยสตัว ์
ปัจจยัท่ีเก่ียวขอ้งกบัความหลากหลายทาง
ชีวภาพ
การวิเคราะหค์วามเช่ือมโยง

ร⌹อยตีᔱนของสตัᔱว✴แ์ต่ᔱละชੈนิด มⅉลัีกษณะเฉพาะตัᔱว✴ ซ଱ึ�งการ⌹ศึ⠱กษาร⌹อยตีᔱนของสตัᔱว✴ ์จะี㕟ำาใหส้ามⅉาร⌹ถᘶคбาดเดาถิᘶ�นีี㕟�อยูอ่าศั⠱ย พฤติᔱกร⌹ร⌹มⅉ 
ไปจนถึᘶงอาหาร⌹ของสตัᔱว✴ช์ੈนิดนั�น ๆ  ได้ กิจกร⌹ร⌹มⅉนี�เน้นการ⌹เร⌹ยีนรู⌹ผ้᱈า่นการ⌹สบืค้бนร⌹อยตีᔱนของสตัᔱว✴ีี์㕟�แตᔱกต่ᔱางกัน และการ⌹เชੈื�อมⅉโยง
กับอาหาร⌹ีี㕟�สตัᔱว✴กิ์น เพื�อเสร⌹มิⅉสร⌹า้งคбว✴ามⅉเขา้ใจและตᔱร⌹ะหนักถึᘶงหน้าีี㕟�ของสตัᔱว✴ใ์นร⌹ะบบนิเว✴ศ⠱

ผ᱈ลลัพธข์องการ⌹เปลี�ยนแปลงสภ‹าพภ‹มูⅉอิากาศ⠱สามⅉาร⌹ถᘶเกิดขึ�นได้หลากหลาย เชੈน่ ฤดแูล้งีี㕟�ยาว✴นานขึ�น ีี㕟�จะสง่ผ᱈ลใหส้ตัᔱว✴ส์ญูเสยี
ถิᘶ�นีี㕟�อยู่อาศั⠱ยเดิมⅉและย้ายไปยังสถᘶานีี㕟�ีี㕟�มⅉีแหล่งอาหาร⌹น้อยลง ซ଱ึ�งในภ‹ายหลังสัตᔱว✴์ป่าเหล่านี�อาจมⅉีพฤติᔱกร⌹ร⌹มⅉีี㕟�เปลี�ยนไป
ในการ⌹ออกมⅉาหากิน จนเขา้ใกล้กับชุੈมⅉชੈนเมⅉอืงหร⌹อืเขตᔱีี㕟�อยูอ่าศั⠱ยของมⅉนุษยม์ⅉากขึ�น นำาไปสูก่าร⌹เพิ�มⅉโอกาสีี㕟�นำาไปสูค่бว✴ามⅉอันตᔱร⌹าย
และคбว✴ามⅉขดัแยง้ต่ᔱอกัน

แนวคิดกิจกรรม

วตัถุประสงค ์

กลไกของ Climate Change
Climate Action

ศกึษา สำารวจความหลากหลายทางชีวภาพ

นักเร⌹ยีนได้เร⌹ยีนรู⌹แ้ละรู⌹จ้กัสตัᔱว✴ช์ੈนิดต่ᔱาง ๆ ร⌹ว✴มⅉถึᘶงอาหาร⌹ีี㕟�สตัᔱว✴บ์ร⌹โิภ‹คб 1

นักเร⌹ยีนเขา้ใจและตᔱร⌹ะหนักถึᘶงบี㕟บาี㕟หน้าีี㕟�ของสิ�งมⅉชีੈวี✴ติᔱในร⌹ะบบนิเว✴ศ⠱2

นักเร⌹ยีน ได้เร⌹ยีนรู⌹ส้ายใยอาหาร⌹ หว่✴งโซ଱อ่าหาร⌹แบบเบื�องต้ᔱน3
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กร⌹ะดาษแขง็ หร⌹อืกร⌹ะดาษลัง

กร⌹ร⌹ไกร⌹ อุปกร⌹ณ์ปร⌹ะกอบกิจกร⌹ร⌹มⅉ
สำาหร⌹บัี㕟ำาว✴งล้อแกะร⌹อยสตัᔱว✴ี้์㕟ายบี㕟

หร⌹อืสแกน QR code

กร⌹ะดาษว✴าดเขยีน อุปกร⌹ณ์เคбร⌹ื�อง
เขยีน (ใหนั้กเร⌹ยีนเตᔱร⌹ยีมⅉอุปกร⌹ณ์

ปร⌹ะจำาตัᔱว✴มⅉาเองได้)

ว✴งเว✴ยีน หร⌹อือุปกร⌹ณ์สำาหร⌹บัเจาะรู⌹ หมุⅉดสำาหร⌹บัยดึว✴งล้อตᔱร⌹งกลาง

1 2 3

4 5 6

สแกน QR CODE

วสัดุอุปกรณ ์และส่ือประกอบการทำากิจกรรม 

ขัน้นำ�

ข ัน้สอน
คбณุคбรู⌹ชੈว✴นนักเร⌹ยีน ดภู‹าพสตัᔱว✴ใ์นว✴งล้อ แล้ว✴ใหี้㕟ายว✴า่ สตัᔱว✴แ์ต่ᔱละชੈนิดน่าจะมⅉรี⌹อยตีᔱนแบบใด และกินอะไร⌹เป็นอาหาร⌹บา้ง1

คбณุคбรู⌹ตัᔱ�งคбำาถᘶามⅉปลายเปิด “นักเร⌹ยีนรู⌹จ้กัสตัᔱว✴อ์ะไร⌹บา้ง? เคбยเหน็ร⌹อยตีᔱนสตัᔱว✴เ์หล่านั�นหร⌹อืไมⅉ?่” และลองใหนั้กเร⌹ยีนว✴าด
ร⌹อยตีᔱนสตัᔱว✴ีี์㕟�นักเร⌹ยีนบอกว✴า่รู⌹จ้กั

1

คбณุคбรู⌹เร⌹ิ�มⅉสำาร⌹ว✴จว✴า่สตัᔱว✴ีี์㕟�นักเร⌹ยีน ๆ รู⌹จ้กั กินอะไร⌹เป็นอาหาร⌹บา้ง?2

คбณุคбรู⌹ชੈว✴นนักเร⌹ยีนจดัี㕟ำาเคбร⌹ื�องมⅉอืว✴งล้อ โดยี㕟ำาการ⌹ตัᔱดกร⌹ะดาษแผ่᱈นภ‹าพ “ว✴งล้อแกะร⌹อยสตัᔱว✴”์ ีั㕟�ง 3 แผ᱈น่ และนำากร⌹ะดาษ
ีั㕟�ง 3 แผ᱈น่มⅉาซ଱อ้นกัน โดยเร⌹ยีงลำาดับใหแ้ผ᱈น่ีี㕟�เป็นปร⌹ะเภ‹ี㕟การ⌹กินอาหาร⌹ของสตัᔱว✴อ์ยูด้่านล่างสดุ แผ᱈น่ีี㕟�เป็นรู⌹ปภ‹าพสตัᔱว✴์
อยูต่ᔱร⌹งกลาง และแผ᱈น่ีี㕟�เป็นรู⌹ปร⌹อยตีᔱนสตัᔱว✴อ์ยูบ่นสดุ จากนั�น นำาหมุⅉดเจาะตᔱร⌹งกลางเพื�อเป็นจุดหมุⅉนของว✴งล้อ

3

หรือ
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ขัน้สรุปกิจกรรม

การประเมินผล

คбณุคбรู⌹เฉลยการ⌹จบัคбูร่⌹อยตีᔱนสตัᔱว✴ ์ตᔱามⅉแผ᱈น่ภ‹าพอุปกร⌹ณ์1

คбณุคбรู⌹อธบิายเร⌹ื�องคбว✴ามⅉหลากหลายของสตัᔱว✴ ์คбว✴ามⅉสมัⅉพนัธใ์นร⌹ะบบนิเว✴ศ⠱ของสตัᔱว✴แ์ต่ᔱละกลุม่ⅉผ᱈า่นการ⌹กินกันเป็นี㕟อด ๆ 
(สายใยอาหาร⌹)

2

นักเร⌹ยีนจบัคбูส่ตัᔱว✴กั์บร⌹อยตีᔱนสตัᔱว✴ไ์ด้ถᘶกูต้ᔱอง1

คбณุคбรู⌹ลองใหนั้กเร⌹ยีนหมุⅉนว✴งล้อจบัคбูร่⌹ะหว✴า่งสตัᔱว✴กั์บปร⌹ะเภ‹ี㕟ของอาหาร⌹ีี㕟�กิน3

คбณุคбรู⌹ลองใหนั้กเร⌹ยีนหมุⅉนว✴งล้อจบัคбูร่⌹ะหว✴า่งสตัᔱว✴กั์บร⌹อยตีᔱน2
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คбุณคбรู⌹สามⅉาร⌹ถᘶต่ᔱอยอดชੈว✴นนักเร⌹ยีนชੈว่✴ยกันคิбดว✴ิธกีาร⌹ลดผ᱈ลกร⌹ะี㕟บของการ⌹เปลี�ยนแปลงสภ‹าพภ‹ูมⅉิ
อากาศ⠱ เพื�อใหส้ตัᔱว✴ใ์นธร⌹ร⌹มⅉชੈาติᔱมⅉอีาหาร⌹อุดมⅉสมⅉบูร⌹ณ์ โดยใหเ้ป็นการ⌹บา้นเพิ�มⅉเติᔱมⅉ หร⌹อืี㕟ำางานกลุ่มⅉใน
ชੈั�ว✴โมⅉงเร⌹ยีนคбร⌹ั�งต่ᔱอไปได้

4

จากขอ้ 2. คбณุคбรู⌹สามⅉาร⌹ถᘶต่ᔱอยอดใหช้ੈว✴นคิбดและเชੈื�อมⅉโยงกับการ⌹สญูเสยีถิᘶ�นอาศั⠱ยของสตัᔱว✴ใ์นธร⌹ร⌹มⅉชੈาติᔱ
จากการ⌹เปลี�ยนแปลงสภ‹าพภ‹มูⅉอิากาศ⠱ โดยเน้นการ⌹เล่าเร⌹ื�องีี㕟�ใกล้ตัᔱว✴ ยกตัᔱว✴อยา่งสตัᔱว✴ใ์นี้㕟องถิᘶ�น

3

คбุณคбรู⌹เสร⌹มิⅉคбว✴ามⅉรู⌹เ้พิ�มⅉเติᔱมⅉได้ว✴า่การ⌹ศึ⠱กษาร⌹อยตีᔱนของสัตᔱว✴ใ์นสภ‹าพธร⌹ร⌹มⅉชੈาติᔱ หร⌹อืในถิᘶ�นีี㕟�อยู่อาศั⠱ย 
สามⅉาร⌹ถᘶบอกถึᘶงอาหาร⌹ของสตัᔱว✴ช์ੈนิดนั�น ๆ ได้ เชੈน่ การ⌹พบร⌹อยเี้㕟าของสตัᔱว✴ใ์นพื�นีี㕟�ใต้ᔱต้ᔱนไี㕟ร⌹หร⌹อืร⌹อบ ๆ 
ต้ᔱนกล้ว✴ยป่า ซ଱ึ�งเป็นพฤติᔱกร⌹ร⌹มⅉของสตัᔱว✴กิ์นพชืੈ นอกจากนี� ร⌹อ่งร⌹อยของสตัᔱว✴ ์เชੈน่ เศ⠱ษซ଱ากของขนหร⌹อืขา 
ี㕟ำาใหส้ามⅉาร⌹ถᘶร⌹ะบุถึᘶงกลุม่ⅉสตัᔱว✴ีี์㕟�เป็นผ᱈ูล่้าีี㕟�มⅉพีฤติᔱกร⌹ร⌹มⅉกินสตัᔱว✴อื์�นเป็นอาหาร⌹ในพื�นีี㕟�นั�น ๆ  ได้ (การ⌹สงัเกตᔱ
ว✴า่มⅉชีੈิ�นสว่✴นของสตัᔱว✴อ์ะไร⌹ตᔱกอยูบ่า้ง เชੈน่ มⅉขีาของแมⅉลงีี㕟�ไมⅉไ่ด้เกิดจากการ⌹ลอกคбร⌹าบตᔱกอยู ่และแมⅉลง
นั�นเป็นอาหาร⌹ของกิ�งก่า ก็สามⅉาร⌹ถᘶคбาดเดาได้ว✴า่ในร⌹ะบบนิเว✴ศ⠱บร⌹เิว✴ณนั�นน่าจะมⅉกิี�งก่าอาศั⠱ยอยู)่

2

TIPS:

คбณุคбรู⌹สามⅉาร⌹ถᘶสร⌹า้งว✴งล้อเพิ�มⅉเติᔱมⅉได้เองโดยใชੈส้ตัᔱว✴ช์ੈนิดอื�น ๆ เพื�อเพิ�มⅉจำานว✴นว✴งล้อ หร⌹อืจำานว✴นกลุ่มⅉ
ของนักเร⌹ยีน และใหแ้ขง่ขนักัน โดยอ้างอิงขอ้มูⅉลจากคбูม่ⅉอืจำาแนกร⌹อยตีᔱนสตัᔱว✴ป่์าเมⅉอืงไี㕟ย สำานักอนุร⌹กัษ์
สตัᔱว✴ป่์า กร⌹มⅉอุี㕟ยานแหง่ชੈาติᔱ สตัᔱว✴ป์า่และพนัธ์ุพชืੈ  https://fliphtml5.com/xlzsf/qajo/basic หร⌹อื
สแกน QR code

1
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2

3

สตัวกิ์นพืช (H
erbivore)

สตัวก์ินเนือ้
 หรือสตัวผ์ูล้่า (Carnivore or Predator)

สตัวก์ินซาก
 (S

ca
ve

n
ge

r)
สตั

วก์ิ
นท

ัง้พื
ชและสตัว ์(O

mnivore)

รอยตดั

1

กิจกรรมวงลอ้แกะรอยสตัว ์
อุปกรณป์ระกอบกิจกรรม
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สตัวกิ์นพืช

สตัวก์ินเนือ้หรือสตัวผ์ูล้่า

สตัวก์ินซาก

สตั
วก์ิ

นท
ัง้พื

ชและสตัว ์

รอยตดั

กิจกรรมวงลอ้แกะรอยสตัว ์
อุปกรณป์ระกอบกิจกรรม

สตัวกิ์นเนือ้ หรือสตัวผู์ล่้า 
(Carnivore or Predator)

หมีควาย
สตัวกิ์นทัง้พืชและสตัว ์(Omnivore) 

ชา้งป่า
สตัวกิ์นพืช (Herbivore)

เสือโคร่ง

สตัวกิ์นซาก (Scavenger)
เกง้

สตัวกิ์นพืช (Herbivore)
กระทิง

สตัวกิ์นพืช (Herbivore)
เหีย้

สตัวกิ์นเนือ้ หรือสตัวผู์ล่้า 
(Carnivore or Predator)

ลิงแสม
สตัวกิ์นทัง้พืชและสตัว ์(Omnivore) 

หมาใน

กิจกรรมวงลอ้แกะรอยสตัว ์
อุปกรณป์ระกอบกิจกรรม
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กิจกรรม

มาตรฐานการเรียนรู:้ ว 1.2, ว 1.2, ว 1.3, ส 5.1

ระดบั: ประถมศกึษาตอนตน้ 
กลุ่มสาระการเรียนรู:้ 1) กลุ่มสาระ
การเรียนรูวิ้ทยาศาสตร ์สาระท่ี 1 
วิทยาศาสตรชี์วภาพ 2) กลุ่มสาระ
การเรียนรูส้งัคมศกึษา ศาสนา และ
วฒันธรรม สาระท่ี 5 ภูมิศาสตร ์
ระยะเวลาท่ีใช:้ 50 นาที
สถานท่ี: รอบบริเวณโรงเรียน

ส่ิงมีชีวิตรอบตวัฉนั
ปัจจยัท่ีเก่ียวขอ้งกบัความหลากหลายทาง
ชีวภาพ
การวิเคราะหค์วามเช่ือมโยง

สิ�งีี㕟�อยูร่⌹อบตัᔱว✴เร⌹ามⅉีัี㕟�งีี㕟�เป็นสิ�งมⅉชีੈวี✴ติᔱและสิ�งีี㕟�ไมⅉม่ⅉชีੈวี✴ติᔱ โดยสิ�งมⅉชีੈวี✴ติᔱต้ᔱองการ⌹อาหาร⌹ มⅉกีาร⌹หายใจ เจร⌹ญิเติᔱบโตᔱ ขบัถ่ᘶาย เคбลื�อนไหว✴ 
ตᔱอบสนองต่ᔱอสิ�งเร⌹า้ และสามⅉาร⌹ถᘶสบืพนัธ์ไุด้ลกูีี㕟�มⅉลัีกษณะคбล้ายคбลึงกับพอ่แมⅉ ่ซ଱ึ�งร⌹อบตัᔱว✴เร⌹ามⅉสีิ�งมⅉชีੈวี✴ติᔱมⅉากมⅉายอาศั⠱ยอยู ่เชੈน่ 
พชืੈ และสตัᔱว✴ต่์ᔱาง ๆ  สว่✴นสิ�งีี㕟�ไมⅉม่ⅉชีੈวี✴ติᔱจะไมⅉม่ⅉลัีกษณะดังกล่าว✴ อยา่งไร⌹ก็ตᔱามⅉ สิ�งมⅉชีੈวี✴ติᔱจะดำาร⌹งชੈวี✴ติᔱอยูไ่ด้ ก็จำาเป็นต้ᔱองอาศั⠱ยอยู่
ร⌹ว่✴มⅉกับปัจจยัี㕟างกายภ‹าพเชੈน่กัน เชੈน่ ไสเ้ดือน หร⌹อืมⅉดีี㕟�อยูใ่นดิน ปลาีี㕟�อยูใ่นนำ�า เป็นต้ᔱน กิจกร⌹ร⌹มⅉนี�จงึเป็นจุดเร⌹ิ�มⅉต้ᔱนใหนั้กเร⌹ยีน
ได้สงัเกตᔱ ค้бนหาและี㕟ำาคбว✴ามⅉรู⌹จ้กัสิ�งมⅉชีੈวี✴ติᔱร⌹อบตัᔱว✴ ร⌹ว✴มⅉถึᘶงรู⌹จ้กัถิᘶ�นีี㕟�อยูอ่าศั⠱ยของสิ�งมⅉชีੈวี✴ติᔱเหล่านั�น โดยเร⌹ิ�มⅉจากสิ�งมⅉชีੈวี✴ติᔱใน
บร⌹เิว✴ณโร⌹งเร⌹ยีน

แนวคิดกิจกรรม

กลไกของ Climate Change
Climate Action

ศกึษา สำารวจความหลากหลายทางชีวภาพ

วตัถุประสงค ์
เพื�อใหนั้กเร⌹ยีนได้สำาร⌹ว✴จพชืੈและสตัᔱว✴ีี์㕟�พบในบร⌹เิว✴ณโร⌹งเร⌹ยีน1

เพื�อใหนั้กเร⌹ยีนฝึกสงัเกตᔱถิᘶ�นีี㕟�อยูอ่าศั⠱ยของสิ�งมⅉชีੈวี✴ติᔱชੈนิดต่ᔱาง ๆ2

เพื�อใหนั้กเร⌹ยีนเขา้ใจว✴า่สิ�งมⅉชีੈวี✴ติᔱมⅉคีбว✴ามⅉหลากหลาย อยูด้่ว✴ยกันอยา่งสมⅉดลุ และอยูอ่าศั⠱ยในพื�นีี㕟� ๆ เหมⅉาะสมⅉของตᔱนเอง3
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ใบงานี้㕟ายบี㕟 หร⌹อืสแกน QR code ว✴งเว✴ยีน หร⌹อือุปกร⌹ณ์สำาหร⌹บัเจาะรู⌹

1 2

วสัดุอุปกรณ ์และส่ือประกอบการทำากิจกรรม 

ขัน้นำ�

ข ัน้สอน
คбณุคбรู⌹แจกใบงานคбนละ 1 ชุੈด นำานักเร⌹ยีนออกสำาร⌹ว✴จสิ�งแว✴ดล้อมⅉในโร⌹งเร⌹ยีนตᔱามⅉบร⌹เิว✴ณีี㕟�กำาหนด1

ใหนั้กเร⌹ยีนสงัเกตᔱพืชੈและสตัᔱว✴ีี์㕟�พบแล้ว✴ี㕟ำาเคбร⌹ื�องหมⅉายสิ�งีี㕟�พบในใบงาน หร⌹อืหากพบชੈนิดีี㕟�ไมⅉม่ⅉใีนใบงาน สามⅉาร⌹ถᘶจด
หร⌹อืว✴าดเพิ�มⅉเพิ�มⅉเติᔱมⅉได้

2

คбณุคбรู⌹อธบิายคбว✴ามⅉรู⌹เ้กี�ยว✴กับสภ‹าพแว✴ดล้อมⅉในโร⌹งเร⌹ยีน เชੈน่ สนามⅉหญ้า แหล่งนำ�า โร⌹งอาหาร⌹ สว✴นหยอ่มⅉ แปลงผั᱈ก โดยยกตัᔱว✴อยา่ง
พชืੈและสตัᔱว✴ีี์㕟�อาจพบในบร⌹เิว✴ณนั�น ขɉอ้ควรระวงั : หลี┵กเลี┵�ยงการส⨳ำารวจพḷชื หรอืส⨳ตัวีี์㕟�มℵพีḷษิ

สแกน QR CODE

ขัน้สรุปกิจกรรม

การประเมินผล

คбณุคбรู⌹และนักเร⌹ยีนร⌹ว่✴มⅉกันสรุ⌹ปผ᱈ลการ⌹สำาร⌹ว✴จสิ�งมⅉชีੈวี✴ติᔱีี㕟�พบในโร⌹งเร⌹ยีนและแหล่งีี㕟�พบสิ�งมⅉชีੈวี✴ติᔱเหล่านั�น

ปร⌹ะเมⅉนิีั㕟กษะในการ⌹สงัเกตᔱและจดบนัีึ㕟ก1

พฤติᔱกร⌹ร⌹มⅉการ⌹มⅉสีว่✴นร⌹ว่✴มⅉของนักเร⌹ยีนในการ⌹ตᔱอบคбำาถᘶามⅉ2

นักเร⌹ยีนอธบิายคбว✴ามⅉสมัⅉพนัธร์⌹ะหว✴า่งสิ�งมⅉชีੈวี✴ติᔱแต่ᔱละชੈนิดได้ว✴า่พึ�งพากันอยา่งไร⌹3

หรือ

39



คбุณคбรู⌹สามⅉาร⌹ถᘶชੈว✴นนักเร⌹ยีนคбุยและตัᔱ�งคбำาถᘶามⅉถึᘶงคбว✴ามⅉสัมⅉพันธร์⌹ะหว✴่างสิ�งมⅉีชੈวี✴ิตᔱแต่ᔱละชੈนิดตᔱามⅉีี㕟�พบ
จากการ⌹สำาร⌹ว✴จได้  ร⌹ว✴มⅉถึᘶงสามⅉาร⌹ถᘶยกตัᔱว✴อยา่งพื�นีี㕟�อื�น ๆ เพิ�มⅉเติᔱมⅉได้เชੈน่กัน เชੈน่ นกยางีี㕟�กินกบและ
ปลาในแหล่งนำ�าเป็นอาหาร⌹ หากมⅉกีาร⌹เปลี�ยนแปลงสภ‹าพภ‹มูⅉอิากาศ⠱จนี㕟ำาใหเ้กิดภ‹าว✴ะแหง้แล้งจดั สง่ผ᱈ล
ใหน้ำ�าในแหล่งนำ�าธร⌹ร⌹มⅉชੈาติᔱแหง้ตᔱามⅉ ก็จะมⅉผี᱈ลต่ᔱอแหล่งีี㕟�อยูอ่าศั⠱ยของกบและปลาเหล่านั�นในไมⅉช่ੈา้ นกยาง 
ก็ไมⅉส่ามⅉาร⌹ถᘶีี㕟�จะอาศั⠱ยต่ᔱอในพื�นีี㕟�นั�นได้เพร⌹าะขาดแคбลนอาหาร⌹ ร⌹ว✴มⅉถึᘶงมⅉนุษยเ์องก็มⅉปีลาใหกิ้นน้อยลง 
ต้ᔱองซ଱ื�อปลาในร⌹าคбาีี㕟�แพงขึ�น เป็นต้ᔱน

2

TIPS:

คбณุคбรู⌹อาจแนะนำาใหนั้กเร⌹ยีนสงัเกตᔱสิ�งมⅉชีੈวี✴ติᔱในสภ‹าพแว✴ดล้อมⅉอื�นีี㕟�นักเร⌹ยีนสนใจ เชੈน่ บร⌹เิว✴ณบา้น ชุੈมⅉชੈน 
ตᔱามⅉคбว✴ามⅉเหมⅉาะสมⅉและคбว✴ามⅉพร⌹อ้มⅉของบร⌹บิี㕟ในแต่ᔱละพื�นีี㕟� หากพื�นีี㕟�มⅉคีбว✴ามⅉปลอดภั‹ย และหากคбณุคбรู⌹มⅉี
อุปกร⌹ณ์ีี㕟�เหมⅉาะสมⅉ อาจชੈว✴นนักเร⌹ยีนขุดดินสำาร⌹ว✴จเพิ�มⅉเติᔱมⅉได้

1
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มด ตัก๊แตน ผึ้ง แมงมุม

ไสเ้ดือน ก้ิงกือ

ผีเสื้อ

หมา แมว นก

ววั ควาย ไก่ เป็ด

หอยทาก

ปลา

เต่า

ไมพุ้ม่

เหด็ต้นไมใ้หญ่ มอส

กล้วย ผัก ผลไม้

ไมด้อกดอกบวั

กบ จิง้จก หมู

หญ้า

ใบงานประกอบกิจกรรม
กิจกรรมส่ิงมีชีวิตรอบตวัฉนั

ช่ือ-นามสกุล ชัน้ เลขท่ี
คําชีแ้จง : ใหน้กัเรียนทําเคร่ืองหมายถูกในช่องส่ีเหล่ียมของส่ิงมีชีวิตท่ีสํารวจพบ และระบายสีใหส้วยงาม
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กิจกรรม

มาตรฐานการเรียนรู:้ ว 3.2

ระดบั: ประถมศกึษาตอนตน้ 
กลุ่มสาระการเรียนรู:้ กลุ่มสาระ
การเรียนรูวิ้ทยาศาสตร ์สาระท่ี 3 
วิทยาศาสตร ์โลก และอวกาศ
ระยะเวลาท่ีใช:้ 50 นาที
สถานท่ี: รอบบริเวณโรงเรียน

ดินดี สีอะไร?
ปัจจยัท่ีเก่ียวขอ้งกบัความหลากหลายทาง
ชีวภาพ
การวิเคราะหค์วามเช่ือมโยง

ดินเกิดจากการ⌹สลายตัᔱว✴ี㕟างกายภ‹าพ และเคбมⅉขีองหนิและแร⌹ ่ร⌹ว✴มⅉกับสาร⌹อินี㕟ร⌹ยีจ์ากการ⌹สลายตัᔱว✴ของซ଱ากพชืੈซ଱ากสตัᔱว✴ ์ซ଱ึ�งนั�น
ี㕟ำาใหดิ้นเป็นปัจจยัพื�นฐานสำาคัбญีี㕟�สง่ผ᱈ลต่ᔱอคбว✴ามⅉเป็นอยูข่องมⅉนุษย ์โดยเป็นแหล่งผ᱈ลิตᔱอาหาร⌹และนำ�า ร⌹ว✴มⅉีั㕟�งนิเว✴ศ⠱บร⌹กิาร⌹อื�น ๆ  
ีั㕟�งนี�ภ‹มูⅉอิากาศ⠱และดินมⅉปีฏิ༴สมัⅉพนัธีี์㕟�สง่ผ᱈ลโดยตᔱร⌹งต่ᔱอการ⌹เกิดฝน การ⌹เกิดคбลื�นคбว✴ามⅉร⌹อ้น และคбณุภ‹าพอากาศ⠱ โดยได้ร⌹บั
อิี㕟ธพิลจากภ‹มูⅉอิากาศ⠱ของโลกและร⌹ะดับภ‹มูⅉภิ‹าคб ร⌹ว✴มⅉีั㕟�งคбว✴ามⅉแปร⌹ปร⌹ว✴นของสภ‹าพอากาศ⠱ตᔱามⅉฤดกูาล ในี㕟างกลับกันการ⌹
เปลี�ยนแปลงภ‹าคбพื�นดินก็สง่ผ᱈ลต่ᔱอองค์бปร⌹ะกอบของชੈั�นบร⌹ร⌹ยากาศ⠱โลก อุณหภ‹มูⅉีีิ㕟�ผ᱈วิ✴ดิน ว✴ฏั༴จกัร⌹นำ�า และภ‹มูⅉอิากาศ⠱ของี้㕟องถิᘶ�น 
ภ‹มูⅉภิ‹าคб และโลก เชੈน่กัน

การ⌹เปลี�ยนแปลงสภ‹าพภ‹มูⅉอิากาศ⠱สง่ผ᱈ลกร⌹ะี㕟บต่ᔱอร⌹ะบบนิเว✴ศ⠱บนบก ร⌹า้ยสดุคืбอการ⌹แปร⌹สภ‹าพเป็นี㕟ะเลี㕟ร⌹าย แร⌹ก ๆ  จะเกิดดิน
เสื�อมⅉโี㕟ร⌹มⅉ และสง่ผ᱈ลกร⌹ะี㕟บต่ᔱอพื�นีี㕟�ี㕟ำาการ⌹เกษตᔱร⌹ นำาไปสูผ่᱈ลผ᱈ลิตᔱีี㕟�ลดน้อยลงและสร⌹า้งคбว✴ามⅉไมⅉม่ⅉั�นคбงี㕟างอาหาร⌹ใหแ้ก่มⅉนุษย ์
ซ଱ึ�งพบได้มⅉากในกลุม่ⅉปร⌹ะเี㕟ศ⠱กำาลังพฒันา เมⅉื�อร⌹ว✴มⅉกับผ᱈ลกร⌹ะี㕟บจากภั‹ยแล้งีี㕟�นับว✴นัจะี㕟ว✴คีбว✴ามⅉรุ⌹นแร⌹งมⅉากขึ�น ก็จะสง่ผ᱈ลี㕟ำาให้
คбว✴ามⅉชੈื�นในดินลดลง และคбว✴ามⅉแหง้แล้งขยายอาณาเขตᔱออกไป นอกจากนั�นการ⌹เปลี�ยนแปลงสภ‹าพภ‹มูⅉอิากาศ⠱ยงัี㕟ำาใหอุ้ณหภ‹มูⅉิ
ของโลกสงูขึ�น เปลี�ยนแปลงชੈว่✴งฤดกูาลและรู⌹ปแบบการ⌹เกิดฝน จนนำาไปสูก่าร⌹แปร⌹สภ‹าพเป็นี㕟ะเลี㕟ร⌹ายในีี㕟�สดุ

แนวคิดกิจกรรม

กลไกของ Climate Change
Climate Action

ศกึษา สำารวจความหลากหลายทางชีวภาพ

วตัถุประสงค ์
เพื�อใหนั้กเร⌹ยีนรู⌹จ้กัคбว✴ามⅉแตᔱกต่ᔱางของดิน1

นักเร⌹ยีนสามⅉาร⌹ถᘶจำาแนกปร⌹ะสีิ㕟ธภิ‹าพของดินีี㕟�มⅉผี᱈ลต่ᔱอการ⌹เพาะปลกู2

?
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ชੈอ้น หร⌹อือุปกร⌹ณ์อื�น ๆ
ีี㕟�ใชੈขุ้ดดินได้

ดินสอ
(ใชੈเ้ขยีนแบง่ชੈอ่ง
และร⌹ะบุสถᘶานีี㕟�)

ถᘶงุเก็บดิน กร⌹ะดาษ A4

ตัᔱว✴อยา่งแหล่งสบืค้бนขอ้มูⅉลเร⌹ื�องดิน จากคбูม่ⅉอืคбว✴ามⅉ
รู⌹เ้ร⌹ื�องดินสำาหร⌹บัเยาว✴ชੈน สำานักสำาร⌹ว✴จและว✴จิยั

ี㕟ร⌹พัยากร⌹ดิน กร⌹มⅉพฒันาีี㕟�ดิน
http://oss101.ldd.go.th/web_soils_for_
youth/chapter4.htm หร⌹อืสแกน QR Code

1
4

3

6

2

5

วสัดุอุปกรณ ์และส่ือประกอบการทำากิจกรรม 

ขัน้นำ�

กาว✴

หรือ
สแกน QR CODE

คбณุคбรู⌹ชੈว✴นนักเร⌹ยีนคิбด “นักเร⌹ยีนรู⌹ห้ร⌹อืไมⅉ ่ดินเกิดจากอะไร⌹และมⅉสีอีะไร⌹บา้ง”1

คбณุคбรู⌹ชੈว✴นนักเร⌹ยีนคิбดต่ᔱอ “นักเร⌹ยีนคิбดว✴า่ดินแต่ᔱละสถᘶานีี㕟� มⅉสีเีหมⅉอืนกันหร⌹อืไมⅉ”่2

คбณุคбรู⌹ชੈว✴นคิбดว✴า่ ดินเสยีด้ว✴ยอะไร⌹ได้บา้ง การ⌹เปลี�ยนแปลงสภ‹าพภ‹มูⅉอิากาศ⠱ี㕟ำาใหดิ้นเสยีได้ไหมⅉ อยา่งไร⌹3

ขัน้สอน
คбณุคбรู⌹แบง่กลุม่ⅉนักเร⌹ยีน กลุม่ⅉละ 3-5 คбน1

แจกกร⌹ะดาษ A4 กลุม่ⅉละ 1 แผ่᱈น และพบัคбร⌹ึ�งกร⌹ะดาษ A4 เพื�อแบง่เป็นชੈอ่งเี่㕟า ๆ กัน อยา่งน้อย 4 ชੈอ่ง2
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มⅉอบหมⅉายใหแ้ต่ᔱละกลุม่ⅉออกไปเก็บตัᔱว✴อยา่งดินจากจุดต่ᔱาง ๆ  ในโร⌹งเร⌹ยีน อยา่งน้อย 4 จุด พร⌹อ้มⅉแจกอุปกร⌹ณ์สำาหร⌹บัเก็บ
ตัᔱว✴อยา่งดิน

3

เมⅉื�อนักเร⌹ยีนเก็บตัᔱว✴อยา่งดินเร⌹ยีบร⌹อ้ยแล้ว✴ ใหนั้กเร⌹ยีนี㕟ากาว✴ในชੈอ่งบนแผ่᱈นกร⌹ะดาษีี㕟�เตᔱร⌹ยีมⅉไว✴ ้ (ี㕟ำาีี㕟ละชੈอ่ง) และนำา
ตัᔱว✴อยา่งดิน โร⌹ยบนชੈอ่งีี㕟�ี㕟ากาว✴ไว✴ ้โดย 1 ชੈอ่ง จะต้ᔱองโร⌹ยตัᔱว✴อยา่งดินีี㕟�เก็บมⅉาจากจุดเดียว✴เี่㕟านั�น พร⌹อ้มⅉใชੈดิ้นสอเขยีน
ร⌹ะบุสถᘶานีี㕟�ีี㕟�เก็บตัᔱว✴อยา่งดินมⅉา

4

คбณุคбรู⌹ใหนั้กเร⌹ยีนสงัเกตᔱสขีองดินในแต่ᔱละจุด จำาแนกลักษณะี㕟างกายภ‹าพของดินเบื�องต้ᔱน และคбว✴ามⅉสามⅉาร⌹ถᘶในการ⌹เพาะ
ปลกูของดินแต่ᔱละชੈนิด โดยใชੈค้бูม่ⅉอืคбว✴ามⅉรู⌹เ้ร⌹ื�องดินสำาหร⌹บัเยาว✴ชੈน ในว✴สัดอุุปกร⌹ณ์ เป็นแหล่งอ้างอิง

5
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ใหนั้กเร⌹ยีนนำาดินมⅉาโร⌹ยในชੈอ่งของแผ่᱈นกร⌹ะดาษีี㕟�เตᔱร⌹ยีมⅉไว✴ ้3-5 ชੈอ่ง ตᔱามⅉจำานว✴นสมⅉาชੈกิในแต่ᔱละกลุ่มⅉ
และเขยีนร⌹ะบุชੈื�อของแต่ᔱละคбน

2

ในการ⌹นำาเสนอหน้าชੈั�น คбรู⌹ใหนั้กเร⌹ยีนอภิ‹ปร⌹ายอยา่งอิสร⌹ะเพื�อใหนั้กเร⌹ยีนได้แสดงมุⅉมⅉมⅉอง เชੈน่ เก็บมⅉา
จากสว่✴นไหนของบา้น ี㕟ำาไมⅉถึᘶงเก็บดินจากจุดนั�นมⅉา

3

คбณุคбรู⌹ หร⌹อืผ᱈ู้สอนใหนั้กเร⌹ยีนเปร⌹ยีบเีี㕟ยบคбณุสมⅉบัติᔱของดินของแต่ᔱละคбนในกลุ่มⅉ เพื�อใหนั้กเร⌹ยีนได้
เกิดคбว✴ามⅉเขา้ใจ และสามⅉาร⌹ถᘶเลือกปลกูพชืੈในดินีี㕟�คбว✴ามⅉเหมⅉาะสมⅉได้ ร⌹ว✴มⅉีั㕟�งสามⅉาร⌹ถᘶต่ᔱอยอดไปเร⌹ื�องของ
การ⌹ี㕟ำาเกษตᔱร⌹กร⌹ร⌹มⅉแบบหมุⅉนเว✴ยีน หร⌹อืปลูกพืชੈกลุ่มⅉถัᘶ�ว✴ เพื�อเป็นแนว✴ี㕟างในการ⌹ฟ้� นฟูสภ‹าพดินได้ใน
ร⌹ะยะยาว✴

4

คбณุคбรู⌹อาจเพิ�มⅉการ⌹ี㕟ดลองใหนั้กเร⌹ยีนีั㕟�งหอ้งเีี㕟ยบการ⌹ปลกูพชืੈในดินี㕟ร⌹าย และดินร⌹ว่✴นในกร⌹ะบะเล็ก ๆ  
เชੈน่ ผ᱈ักกาด ผ᱈ักบุง้ เพื�อจำาลองเหตᔱกุาร⌹ณ์ว✴า่ หากการ⌹เปลี�ยนแปลงสภ‹าพภ‹มูⅉอิากาศ⠱ี㕟ำาใหดิ้นเสยีกลาย
เป็นดินี㕟ร⌹าย อยูใ่นภ‹าว✴ะี㕟ะเลี㕟ร⌹าย จะเป็นอยา่งไร⌹

5

TIPS: (คำ�แนะนำ�สำ�หรบัก�รต่อยอดกิจกรรม ก�รบูรณ�ก�ร และอ่ืน ๆ)
คбุณคбรู⌹อาจแนะนำาใหนั้กเร⌹ยีนสังเกตᔱสิ�งมⅉีชੈวี✴ิตᔱในสภ‹าพแว✴ดล้อมⅉอื�นีี㕟�นักเร⌹ยีนสนใจ เชੈน่ บร⌹เิว✴ณบ้าน 
ชุੈมⅉชੈน ตᔱามⅉคбว✴ามⅉเหมⅉาะสมⅉและคбว✴ามⅉพร⌹อ้มⅉของบร⌹บิี㕟ในแต่ᔱละพื�นีี㕟� หากพื�นีี㕟�มⅉคีбว✴ามⅉปลอดภั‹ย และคбณุคбรู⌹
มⅉอุีปกร⌹ณ์ีี㕟�เหมⅉาะสมⅉ อาจชੈว✴นนักเร⌹ยีนขุดดินสำาร⌹ว✴จเพิ�มⅉเติᔱมⅉได้

1

ขัน้สรุปกิจกรรม

การประเมินผล
การ⌹ตᔱอบคбำาถᘶามⅉและการ⌹นำาเสนอหน้าชੈั�นเร⌹ยีน

คбณุคбรู⌹อธบิายปร⌹ะสีิ㕟ธภิ‹าพในการ⌹เพาะปลกูของดินแต่ᔱละชੈนดิ (เชੈน่ คбว✴ามⅉสามⅉาร⌹ถᘶของดนิเหนียว✴ีี㕟�อุ้มⅉนำ�าได้ดีเหมⅉาะกับการ⌹
ปลกูขา้ว✴ ดินี㕟ร⌹ายเหมⅉาะกับกร⌹ะบองเพชੈร⌹ หร⌹อืพชืੈี㕟นแล้งอื�น ๆ  และดินร⌹ว่✴มⅉีี㕟�อุ้มⅉนำ�าและใหโ้พร⌹งอากาศ⠱กำาลังดีีี㕟�เหมⅉาะกับ
พชืੈผ᱈ลผ᱈ลิตᔱี㕟างการ⌹เกษตᔱร⌹ีั㕟�ว✴ไป ยกตัᔱว✴อยา่ง มⅉะมⅉว่✴งกับลำาไย เป็นต้ᔱน) โดยอาจเลือกอธบิายในจุดเก็บีี㕟�น่าสนใจ กลุม่ⅉละ 
1-2 จุด

2

นักเร⌹ยีนแต่ᔱละกลุ่มⅉนำาเสนอผ᱈ลหน้าชੈั�นเร⌹ยีน โดยใหนั้กเร⌹ยีนนำาเสนอลักษณะี㕟างกายภ‹าพของดิน สี ขนาด ผ᱈ิว✴สัมⅉผั᱈ส
สถᘶานีี㕟�ีี㕟�เก็บตัᔱว✴อยา่งดิน เป็นต้ᔱน

1
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กิจกรรม

มาตรฐานการเรียนรู:้ ว 1.1, ว 1.2, ว 3.2, ว 4.2, ส 5.1

หนูนอ้ยสรา้งป่า
ปัจจยัท่ีเก่ียวขอ้งกบัความหลากหลายทาง
ชีวภาพ
การวิเคราะหค์วามเช่ือมโยง

ป่าไมⅉใ้หป้ร⌹ะโยชੈน์ต่ᔱอคбร⌹อบคбร⌹วั✴นักเร⌹ยีนและชุੈมⅉชੈนี้㕟องถิᘶ�น ในการ⌹เป็นแหล่งอาหาร⌹ตᔱามⅉธร⌹ร⌹มⅉชੈาติᔱ เปร⌹ยีบเสมⅉอืนร⌹า้นสะดว✴กซ଱ื�อ
หร⌹อืซุ଱ปเปอร⌹ม์ⅉาร⌹เ์ก็ตᔱีี㕟�มⅉอีาหาร⌹หมุⅉนเว✴ยีนตᔱามⅉฤดกูาล เชੈน่ หน่อไมⅉ ้เหด็โคбน และผั᱈กหว✴าน การ⌹ีี㕟�ปา่ไมⅉห้ายไปหร⌹อืเสื�อมⅉสภ‹าพลง
จากภ‹าว✴ะโลกร⌹อ้น ไมⅉว่✴า่จะเป็น ฝนแล้ง ไมⅉต่ᔱกตᔱามⅉฤดกูาล หร⌹อืเกิดนำ�าป่าไหลหลาก จะสง่ผ᱈ลกร⌹ะี㕟บต่ᔱอคбว✴ามⅉหลากหลายี㕟าง
ชੈวี✴ภ‹าพ ผ᱈ลผ᱈ลิตᔱจากธร⌹ร⌹มⅉชੈาติᔱซ଱ึ�งเป็นแหล่งอาหาร⌹ลดลง ต้ᔱองซ଱ื�อในร⌹าคбาีี㕟�แพงขึ�น

แนวคิดกิจกรรม

กลไกของ Climate Change
Climate Action

ศกึษา สำารวจความหลากหลายทางชีวภาพ

วตัถุประสงค ์
นักเร⌹ยีนสามⅉาร⌹ถᘶบอกคбว✴ามⅉสมัⅉพนัธข์องสิ�งมⅉชีੈวี✴ติᔱในร⌹ะบบนิเว✴ศ⠱ได้1

นักเร⌹ยีนสามⅉาร⌹ถᘶเชੈื�อมⅉโยงคбว✴ามⅉสมัⅉพนัธข์องสิ�งมⅉชีੈวี✴ติᔱได้2

นักเร⌹ยีนเห็นผ᱈ลกร⌹ะี㕟บเร⌹ื�องการ⌹เปลี�ยนแปลงสภ‹าพภ‹ูมⅉิอากาศ⠱ต่ᔱอคбว✴ามⅉหลากหลายี㕟างชੈีว✴ภ‹าพในป่า เชੈ่น ฝนแล้ง
หร⌹อืนำ�าี่㕟ว✴มⅉ ฯลฯ แล้ว✴สง่ผ᱈ลอยา่งไร⌹

3

ระดบั: ประถมศกึษาตอนตน้ 
กลุ่มสาระการเรียนรู:้
1) กลุ่มสาระการเรียนรูวิ้ทยาศาสตร ์สาระท่ี 1 
วิทยาศาสตรชี์วภาพ
2) กลุ่มสาระการเรียนรูวิ้ทยาศาสตร ์สาระท่ี 3 
วิทยาศาสตร ์โลก และอวกาศ
3) กลุ่มสาระการเรียนรูวิ้ทยาศาสตร ์สาระท่ี 4 
เทคโนโลยี
4) กลุ่มสาระการเรียนรูส้งัคมศกึษา ศาสนา 
และวฒันธรรม สาระท่ี 5 ภูมิศาสตร์
ระยะเวลาท่ีใช:้ 60 นาที
สถานท่ี: ในหอ้งเรียน
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กล่╈องลั╈งกระดาษล╈กูฟูἹก หรอืกล่╈องกระดาษ A4 
กว❉า้ง 30 เซนติᔴเมตᔴร ยาว❉ 45 เซนติᔴเมตᔴร

ส⨹งูประมาณ 2 เซนติᔴเมตᔴร (ขนาดเปล่╈�ยนแปล╈ง
ได้ตᔴามคว❉ามเหมาะส⨹ม)

เมล็╈ดััㅞ�ว❉เขย่ว❉
(แทนนำ�าแล╈ะหน้าดินท่�ัㅞกูชะล╈งมา)

เทปกาว❉ส⨹องหน้าอยา่ง
บาง หรอืกาว❉ล╈าเท็กซ์

แท่นหนุนเื㝦ื�อใหื้㝦ื�นผิᰴว❉ล╈าด
เอ่ยงประมาณ 45 องศา

ไมิ้㑑ิ�มฟἹนั

ดินนำ�ามนั หรอื ว❉สั⨹ดอืุ�นท่�
ส⨹ามารัㅞหาได้

(แทนื㝦ื�นผิᰴว❉ดิน)

อุปกรณ์ว❉าดรูป
แล╈ะระบายส⨹่

กระดาษ A4

1

4

3

6

8

2

5

7

วสัดุอุปกรณ ์และส่ือประกอบการทำากิจกรรม 

ขัน้นำ�
คณุครูชว❉นใหนั้กเรย่นเล่╈าัึㅞงคว❉ามประทับใิ㑑เก่�ยว❉กับธรรมชาติᔴื㝦รอ้มกับเส⨹นอคว❉ามคิดเหน็ว❉า่ปา่ไมกั้บตัᔴว❉เรา 
เชื�อมโยงกันอยา่งไร แล้╈ว❉ั้ㅞาปา่ไมห้ายไปิ㑑ะส⨹ง่ผᰴล╈ต่ᔴอตัᔴว❉เราอยา่งไร

คณุครูชว❉นนักเรย่นแล╈กเปล่╈�ยนกันว❉า่ ส⨹าเหตᔴอุะไรบา้งท่�ทำาใหป้า่ไมใ้นธรรมชาติᔴล╈ดิ㑑ำานว❉นล╈ง การเปล่╈�ยนแปล╈ง
ส⨹ภาื㝦ภมูอิากาศ ท่�ทำาใหน้ำ�าท่ว❉มเื㝦ราะเกิดื㝦ายุมากขึ�น หรอืฝนแล้╈งติᔴดต่ᔴอกัน เป็นส⨹าเหตᔴหุนึ�งหรอืไม่

2

1
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ในการ⌹ี㕟ดลองร⌹อบแร⌹ก คбรู⌹ใหนั้กเร⌹ยีนจำาลองผ᱈นืปา่ีี㕟�อุดมⅉสมⅉบูร⌹ณ์ โดยใหนั้กเร⌹ยีนปักไมⅉจ้ิ�มⅉฟนัีี㕟�เป็นตัᔱว✴แี㕟นต้ᔱนไมⅉแ้ละสตัᔱว✴ป่์า
อยา่งหนาแน่น ใหเ้หลือชੈอ่งว✴า่งร⌹ะหว✴า่งไมⅉจ้ิ�มⅉฟนัน้อยีี㕟�สดุ

3

ขัน้สอน
คбณุคбรู⌹เตᔱร⌹ยีมⅉกล่องกร⌹ะดาษีี㕟�เปร⌹ยีบเสมⅉอืนพื�นดินีี㕟�มⅉคีбว✴ามⅉลาดเอียง 45 องศ⠱า แล้ว✴ใชੈดิ้นนำ�ามⅉนัปูบนพื�นกล่อง โดยเว✴น้
สว่✴นล่างเพื�อเป็นีี㕟�ร⌹องร⌹บัถัᘶ�ว✴เขยีว✴

1

แบง่กลุม่ⅉนักเร⌹ยีนกลุม่ⅉละ 3 - 5 คбน ชੈว่✴ยกันว✴าดภ‹าพต้ᔱนไมⅉ ้และสตัᔱว✴ป่์าีี㕟�นักเร⌹ยีนรู⌹จ้กั แล้ว✴นำาไปแปะกับไมⅉจ้ิ�มⅉฟนั2

48



คбณุคбรู⌹ชੈว✴นนักเร⌹ยีนร⌹ว่✴มⅉกันว✴เิคбร⌹าะหป์า่ธร⌹ร⌹มⅉชੈาติᔱว✴า่ มⅉลัีกษณะเป็นเชੈน่ไร⌹ โดยคбรู⌹ใชੈค้бำาถᘶามⅉชੈว✴นคิбดถึᘶงคбว✴ามⅉหลากหลายของ
สิ�งมⅉชีੈวี✴ติᔱีี㕟�อาศั⠱ยอยูใ่นพื�นีี㕟�ป่า เชੈน่ ป่าคбว✴ร⌹มⅉอีงค์бปร⌹ะกอบอะไร⌹บา้ง พร⌹อ้มⅉใหค้бว✴ามⅉรู⌹เ้กี�ยว✴กับสตัᔱว✴แ์ต่ᔱละชੈนิดีี㕟�นักเร⌹ยีนว✴าด 
เชੈน่ อาหาร⌹ ถิᘶ�นอาศั⠱ย ฯลฯ

4

คбณุคбรู⌹จำาลองสถᘶานการ⌹ณ์ฝนตᔱก โดยใหนั้กเร⌹ยีนใชੈเ้มⅉล็ดถัᘶ�ว✴เขยีว✴โร⌹ยจากด้านบนสดุของป่าจำาลอง โดยจำาลองปร⌹มิⅉาณนำ�าฝน
ีั㕟�งแบบฝนตᔱกน้อย (ปล่อยถัᘶ�ว✴เขียว✴น้อย ๆ  อย่างชੈา้ ๆ  ) ฝนตᔱกมⅉาก (ปล่อยถัᘶ�ว✴เขียว✴เยอะขึ�น) และพายุ (ปล่อยถัᘶ�ว✴เขียว✴
ลงมⅉาในปร⌹มิⅉาณีี㕟�เยอะขึ�น และเร⌹ว็✴ขึ�น)

5

คбณุคбรู⌹ตัᔱ�งคбำาถᘶามⅉชੈว✴นใหนั้กเร⌹ยีนคิбดว✴เิคбร⌹าะหแ์ละแสดงคбว✴ามⅉคิбดเหน็ เชੈน่
• นักเร⌹ยีนสงัเกตᔱว✴า่ เมⅉล็ดถัᘶ�ว✴เขยีว✴ีี㕟�เป็นตัᔱว✴แี㕟นของนำ�าไหลลงมⅉาอยา่งไร⌹
• นักเร⌹ยีนสงัเกตᔱว✴า่ พื�นีี㕟�ปา่อุดมⅉสมⅉบูร⌹ณ์ีี㕟�จำาลองขึ�น ซ଱มึⅉซ଱บัปร⌹มิⅉาณนำ�าฝนีี㕟�ตᔱกลงมⅉาได้มⅉากน้อยเพยีงใด

6

ในการ⌹ี㕟ดลองคбร⌹ั�งีี㕟� 2 จำาลองสถᘶานการ⌹ณ์การ⌹สญูเสยีสมⅉดลุในร⌹ะบบนิเว✴ศ⠱ โดยใหบ้ี㕟บาี㕟สมⅉมⅉติᔱแก่นักเร⌹ยีน เชੈน่ คбนหนึ�ง
ต้ᔱองการ⌹ถᘶางปา่เพื�อี㕟ำาไร⌹ ่อีกคбนต้ᔱองการ⌹ตัᔱดไมⅉไ้ปขาย อีกคбนจะถᘶางปา่เพื�อี㕟ำาเขื�อน ฯลฯ โดยใหนั้กเร⌹ยีนเหล่านั�นนำาหมุⅉดีี㕟�
เป็นตัᔱว✴แี㕟นของปา่ไมⅉอ้อกไป จากนั�น คбณุคбรู⌹ชੈว✴นคิбดว✴า่ในสภ‹าพแว✴ดล้อมⅉแบบนี� จะมⅉสีตัᔱว✴อ์ะไร⌹หายไปบา้งและใหนั้กเร⌹ยีน
นำาหมุⅉดเหล่านั�นออก

7
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การประเมินผล

ขัน้สรุปกิจกรรม

ใหนั้กเร⌹ยีนแต่ᔱละคбนว✴าดภ‹าพร⌹ะบายส ี‘ป่าในฝัน’ ลงบนกร⌹ะดาษ A4 พร⌹อ้มⅉเขยีนขอ้ดีของการ⌹มⅉปีา่ีี㕟�มⅉคีбว✴ามⅉอุดมⅉสมⅉบูร⌹ณ์2

คбณุคбรู⌹ใหนั้กเร⌹ยีนสรุ⌹ปสิ�งีี㕟�ได้เร⌹ยีนรู⌹จ้ากีั㕟�ง 2 กร⌹ณีร⌹ว่✴มⅉกัน (กร⌹ณีป่าีี㕟�มⅉต้ีᔱนไมⅉม้ⅉากและน้อย) เชੈน่ ปา่ีี㕟�สมⅉบูร⌹ณ์ (ีี㕟�มⅉต้ีᔱนไมⅉ้
มⅉากกว✴า่) จะชੈว่✴ยปกปอ้งีี㕟�อยูอ่าศั⠱ยของีั㕟�งมⅉนุษยแ์ละสตัᔱว✴ไ์ด้ดีกว✴า่

1

จำาลองสถᘶานการ⌹ณ์ฝนตᔱกหนักในว✴ันีี㕟�ป่าไมⅉ้และสัตᔱว✴์ป่าเหลือน้อยลง โดยใหนั้กเร⌹ยีนปล่อยเมⅉล็ดถัᘶ�ว✴เขียว✴จำานว✴นมⅉาก
เพื�อแี㕟นฝนตᔱกหนัก เกิดพายุจากการ⌹เปลี�ยนแปลงสภ‹าพภ‹มูⅉอิากาศ⠱

8

คбณุคбรู⌹ตัᔱ�งคбำาถᘶามⅉชੈว✴นใหนั้กเร⌹ยีนคิбดว✴เิคбร⌹าะหแ์ละแสดงคбว✴ามⅉคิбดเหน็ เชੈน่
• นักเร⌹ยีนสงัเกตᔱว✴า่ เมⅉล็ดถัᘶ�ว✴เขยีว✴ีี㕟�เป็นตัᔱว✴แี㕟นของนำ�าไหลลงมⅉาอยา่งไร⌹
• นักเร⌹ยีนสงัเกตᔱว✴า่ พื�นีี㕟�ปา่อุดมⅉสมⅉบูร⌹ณ์ีี㕟�จำาลองขึ�น ซ଱มึⅉซ଱บัปร⌹มิⅉาณนำ�าฝนีี㕟�ตᔱกลงมⅉาได้มⅉากน้อยเพยีงใด

9

คбณุคбรู⌹ชੈว✴นใหเ้ปร⌹ยีบเีี㕟ยบคбว✴ามⅉแตᔱกต่ᔱางของการ⌹ไหลของเมⅉล็ดถัᘶ�ว✴เขยีว✴ในสองสถᘶานการ⌹ณ์ พร⌹อ้มⅉตัᔱ�งคбำาถᘶามⅉเชੈื�อมⅉโยง 
เชੈน่ หากพื�นีี㕟�ปา่ลดลง แต่ᔱฝนตᔱกเี่㕟าเดิมⅉ ก็จะสง่ผ᱈ลต่ᔱอีี㕟�อยูอ่าศั⠱ยของสตัᔱว✴ป์า่และมⅉนุษยีี์㕟�อาศั⠱ยร⌹อบ ๆ ปา่ โดยี㕟ำาใหเ้กิด
ดินถᘶล่มⅉ นำ�าป่าไหลหลากจนี่㕟ว✴มⅉพื�นีี㕟�อาศั⠱ยของสิ�งมⅉชีੈวี✴ติᔱีั㕟�งหมⅉดโดยร⌹อบ

10

พจิาร⌹ณาชੈิ�นงาน ภ‹าพร⌹ะบายส ี“ป่าในฝัน” พร⌹อ้มⅉบร⌹ร⌹ยาย ว✴า่มⅉแีนว✴คิбดอยา่งไร⌹บา้ง พร⌹อ้มⅉตᔱร⌹ว✴จสอบคбว✴ามⅉเขา้ใจในคбว✴ามⅉ
สมัⅉพนัธข์องร⌹ะบบนิเว✴ศ⠱และหน้าีี㕟�ของมⅉนั

1

นักเร⌹ยีนมⅉคีбว✴ามⅉเขา้ใจในคбว✴ามⅉสมัⅉพนัธแ์ละผ᱈ลกร⌹ะี㕟บของสภ‹าว✴ะโลกร⌹อ้นต่ᔱอร⌹ะบบนิเว✴ศ⠱ป่าไมⅉ้2
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คбุณคбรู⌹ให้นักเร⌹ยีนว✴าดภ‹าพสัตᔱว✴์เพิ�มⅉเติᔱมⅉีั㕟�งีี㕟�อาศั⠱ยอยู่บนพื�นดินและบนต้ᔱนไมⅉ้ (แสดงถึᘶงคбว✴ามⅉ
หลากหลายี㕟างชੈีว✴ภ‹าพในป่าเพื�อจำาลองว✴่า หากต้ᔱนไมⅉ้ถᘶูกี㕟ำาลาย สัตᔱว✴์ก็จะได้ร⌹บัผ᱈ลกร⌹ะี㕟บด้ว✴ย
เชੈ่นกัน)

2

คбณุคбรู⌹สามⅉาร⌹ถᘶสบืค้бนขอ้มูⅉลและรู⌹ปภ‹าพของสตัᔱว✴ป์่าและต้ᔱนไมⅉเ้พิ�มⅉเติᔱมⅉได้ีี㕟�3

TIPS:

คбณุคбรู⌹อาจใหนั้กเร⌹ยีนใชੈต้้ᔱนไมⅉห้ลากหลายร⌹ะดับในการ⌹ออกแบบป่าจำาลองเพื�อใหม้ⅉคีбว✴ามⅉหลากหลายี㕟าง
ร⌹ะบบนิเว✴ศ⠱ เชੈน่

1

• คбลังขอ้มูⅉลคбว✴ามⅉหลากหลายี㕟างชੈวี✴ภ‹าพของปร⌹ะเี㕟ศ⠱ไี㕟ย 
https://thbif.onep.go.th/ หร⌹อืสแกน QR Code

• เว✴บ็ไซ଱ต์ᔱ iNaturalist www.inaturalist.org/places/thailand 
หร⌹อืสแกน QR Code

• ร⌹ะดับพื�นดิน เชੈน่ กลุ่มⅉหญ้า ไมⅉพุ้ม่ⅉขนาดเล็ก 
• ร⌹ะดับกลาง ไมⅉอ้ยูใ่นชੈว่✴งกำาลังเจร⌹ญิเติᔱบโตᔱ เชੈน่ ไมⅉต้ᔱะแบก สะเดา เพกา ฯลฯ
• ร⌹ะดับยอด ไมⅉย้นืต้ᔱนขนาดใหญ่ เชੈน่ ไมⅉป้ร⌹ะดู่ ไมⅉม้ⅉะค่бาโมⅉง ไมⅉช้ੈงิชੈนั ไี㕟ร⌹ ฯลฯ
* คбณุคбรู⌹แนะนำาชੈนิดป่าีี㕟�มⅉคีбว✴ามⅉหลากหลายี㕟างร⌹ะบบนิเว✴ศ⠱ เชੈน่ ป่าในเมⅉอืงของกรุ⌹งเี㕟พฯ
และปร⌹มิⅉณฑล ป่าชੈายเลนของภ‹าคбตᔱะว✴นัออก (จงัหว✴ดัจนัี㕟บุร⌹ ี ร⌹ะยอง และตᔱร⌹าด) ป่าต้ᔱนนำ�าของ
อุี㕟ยานแหง่ชੈาติᔱดอยอินี㕟นนี์㕟 (จงัหว✴ดัเชੈยีงใหมⅉ)่ ปา่เบญจพร⌹ร⌹ณและปา่เต็ᔱงร⌹งั (ในอุี㕟ยานแหง่ชੈาติᔱ
ไี㕟ร⌹โยคб จงัหว✴ดักาญจนบุร⌹)ี ปา่ดิบแล้งและป่าดิบเขา (ในอุี㕟ยานแหง่ชੈาติᔱเขาใหญ่ จงัหว✴ดันคбร⌹ร⌹าชੈสมีⅉา) 
ร⌹ว✴มⅉีั㕟�งป่าอื�น ๆ ีี㕟�เป็นีี㕟�รู⌹จ้กั พอใหนั้กเร⌹ยีนนึกภ‹าพป่าไมⅉต้ᔱามⅉได้ โดยคбณุคбรู⌹สามⅉาร⌹ถᘶสบืค้бนขอ้มูⅉล
และรู⌹ปภ‹าพของชੈนิดป่าี㕟ุกปร⌹ะเภ‹ี㕟ีี㕟�พบในปร⌹ะเี㕟ศ⠱ไี㕟ยเพิ�มⅉเติᔱมⅉได้จาก “ป่าของปร⌹ะเี㕟ศ⠱ไี㕟ย 
โดยศ⠱าสตᔱร⌹าจาร⌹ยพ์เิศ⠱ษ ดร⌹. ธว✴ชัੈชੈยั สนัติᔱสขุ, กร⌹มⅉอุี㕟ยานแหง่ชੈาติᔱ สตัᔱว✴ป่์า และพนัธุพ์ชืੈ www.dnp.
go.th/botany/PDF/publications/vegetation2.pdf หร⌹อืสแกน QR Code
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กิจกรรม

มาตรฐานการเรียนรู:้ ว 1.1, ว 1.2, ว 3.2, ว 4.2, ส 5.1

โลกเดือด
ปัจจยัท่ีเก่ียวขอ้งกบัความหลากหลายทาง
ชีวภาพ
การวิเคราะหค์วามเช่ือมโยง

การ⌹เปลี�ยนแปลงสภ‹าพภ‹มูⅉอิากาศ⠱ สง่ผ᱈ลใหเ้กิดคбว✴ามⅉแปร⌹ปร⌹ว✴น อุณหภ‹มูⅉีีิ㕟�เพิ�มⅉสงูสดุในปร⌹ะว✴ติัᔱการ⌹ณ์ ี㕟ำาใหเ้ลขาธกิาร⌹สหปร⌹ะชੈาชੈาติᔱ
กล่าว✴ว✴า่ ปัจจุบนัโลกของเร⌹าได้สิ�นสดุ ‘ยุคбโลกร⌹อ้น’ (global warming) และกำาลังเขา้สู ่‘ยุคбโลกเดือด’ (global boiling) แล้ว✴ 
ถ้ᘶาอธบิายง่าย ๆ ก็หมⅉายถึᘶงนำ�าีี㕟�เดือดปุด ๆ เหมⅉอืนถᘶกูตัᔱ�งอยูบ่นไฟตᔱลอดเว✴ลา 

ผ᱈ลกร⌹ะี㕟บจากการ⌹เปลี�ยนแปลงสภ‹าพภ‹มูⅉอิากาศ⠱ในปัจจุบนั ี㕟ว✴คีбว✴ามⅉรุ⌹นแร⌹งมⅉากขึ�น นอกจากจะสง่ผ᱈ลกร⌹ะี㕟บโดยตᔱร⌹งต่ᔱอเร⌹าแล้ว✴ 
ยงัสง่ผ᱈ลกร⌹ะี㕟บต่ᔱอสิ�งแว✴ดล้อมⅉ การ⌹เกษตᔱร⌹ การ⌹ดำาร⌹งชੈวี✴ติᔱ และคбว✴ามⅉหลากหลายี㕟างชੈวี✴ภ‹าพ ยกตัᔱว✴อยา่งเชੈน่ อุณหภ‹มูⅉคิбว✴ามⅉ
ร⌹อ้นสงู สง่ผ᱈ลกร⌹ะี㕟บต่ᔱอสขุภ‹าพของสิ�งมⅉชีੈวี✴ติᔱี㕟กุชੈนิดี㕟ำาใหอ้าจเจบ็ป่ว✴ยจากอากาศ⠱ร⌹อ้นซ଱ึ�งสง่ผ᱈ลต่ᔱออุณหภ‹มูⅉขิองร⌹า่งกาย
ร⌹อ้นแล้งร⌹ะยะยาว✴และอากาศ⠱แปร⌹ปร⌹ว✴น ดอกไมⅉ้ไมⅉ่ออกดอกตᔱามⅉชੈว่✴งเว✴ลาเดิมⅉ แมⅉลงผ᱈สมⅉเกสร⌹ก็หลงี㕟างหาดอกไมⅉ้ไมⅉ่เจอ
สง่ผ᱈ลกร⌹ะี㕟บต่ᔱอเนื�องไปยงัีั㕟�งเศ⠱ร⌹ษฐกิจการ⌹เกษตᔱร⌹และอุตᔱสาหกร⌹ร⌹มⅉอาหาร⌹

แนวคิดกิจกรรม

กลไกของ Climate Change
Climate Action

ศกึษา สำารวจความหลากหลายทางชีวภาพ

วตัถุประสงค ์
นักเร⌹ยีนสามⅉาร⌹ถᘶบอกคбว✴ามⅉสำาคัбญ คбว✴ามⅉเชੈื�อมⅉโยงของการ⌹เปลี�ยนแปลงสภ‹าพภ‹มูⅉอิากาศ⠱ีี㕟�สง่ผ᱈ลกร⌹ะี㕟บต่ᔱอสิ�งมⅉชีੈวี✴ติᔱ และการ⌹
ปร⌹บัตัᔱว✴อยา่งง่ายได้

ระดบั: ประถมศกึษาตอนตน้ 
กลุ่มสาระการเรียนรู:้
1) กลุ่มสาระการเรียนรูวิ้ทยาศาสตร ์สาระท่ี 1 
วิทยาศาสตรชี์วภาพ
2) กลุ่มสาระการเรียนรูวิ้ทยาศาสตร ์สาระท่ี 3 
วิทยาศาสตร ์โลก และอวกาศ
3) กลุ่มสาระการเรียนรูวิ้ทยาศาสตร ์สาระท่ี 4 
เทคโนโลยี
4) กลุ่มสาระการเรียนรูส้งัคมศกึษา ศาสนา 
และวฒันธรรม สาระท่ี 5 ภูมิศาสตร ์
ระยะเวลาท่ีใช:้ 60 นาที
สถานท่ี: ในหอ้งเรียน
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ภ‹าชੈนะสำาหร⌹บัใสน่ำ�า จำานว✴น 3 ใบ

ผ᱈า้สะอาดสำาหร⌹บัปิดตᔱา 3 ผ᱈นื

กานำ�าร⌹อ้น 1 ใบ

เี㕟อร⌹โ์มⅉมⅉเิตᔱอร⌹ ์2 อัน

ผ᱈กัชੈ ี3 ต้ᔱน

นำ�าแขง็ 500 กร⌹มัⅉ

1

4

3

6

2

5

วสัดุอุปกรณ ์และส่ือประกอบการทำากิจกรรม 

ขัน้นำ�
คбณุคбรู⌹ตัᔱ�งคбำาถᘶามⅉว✴า่ “ตᔱอนนี�นักเร⌹ยีนรู⌹ส้กึอยา่งไร⌹ ร⌹อ้น หนาว✴ หร⌹อืปกติᔱ”1

คбณุคбรู⌹ตัᔱ�งคбำาถᘶามⅉว✴า่ หากฤดรู⌹อ้นปร⌹ะเี㕟ศ⠱ไี㕟ยนานขึ�นมⅉากกว✴า่เดิมⅉ และร⌹อ้นขึ�นมⅉาก ๆ หร⌹อืมⅉพีายุฝนตᔱลอดปี นักเร⌹ยีนจะ
รู⌹ส้กึอยา่งไร⌹  จะยงัใชੈช้ੈวี✴ติᔱปกติᔱได้หร⌹อืไมⅉ่

2

ขัน้สอน
คбณุคбรู⌹เตᔱร⌹ยีมⅉนำ�าอุณหภ‹มูⅉปิกติᔱ นำ�าเยน็ หร⌹อืนำ�าอุณหภ‹มูⅉ ิปร⌹ะมⅉาณ 10 องศ⠱าเซ଱ลเซ଱ยีส และนำ�าร⌹อ้นอุณหภ‹มูⅉปิร⌹ะมⅉาณ 45 
องศ⠱าเซ଱ลเซ଱ยีส (ถ้ᘶาไมⅉม่ⅉเีี㕟อร⌹โ์มⅉมⅉเิตᔱอร⌹ใ์หเ้ตᔱร⌹ยีมⅉนำ�าอุ่นีี㕟�ไมⅉอั่นตᔱร⌹ายต่ᔱอนักเร⌹ยีน)

1

คбณุคбรู⌹ขอตัᔱว✴แี㕟นนักเร⌹ยีน 6 คбน แล้ว✴ใหนั้กเร⌹ยีนจบัคбูเ่ป็น 3 คбู ่เมⅉื�อได้คбูแ่ล้ว✴ใหเ้ปา่ยงิฉบุ ใคбร⌹แพต้้ᔱองถᘶกูปิดตᔱาด้ว✴ยผ้᱈า2
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คбณุคбรู⌹เี㕟นำ�าอุณหภ‹มูⅉต่ิᔱาง ๆ ลงในภ‹าชੈนะีั㕟�ง 3 ใบ แบง่ใหนั้กเร⌹ยีนแต่ᔱละกลุม่ⅉ3

นักเร⌹ยีนีี㕟�ถᘶกูผ้᱈าปิดตᔱาลองสมัⅉผั᱈สภ‹าชੈนะเพื�อร⌹ะบุคбว✴ามⅉรู⌹ส้กึ แล้ว✴บอกว✴า่อุณหภ‹มูⅉขิองนำ�าเป็นอยา่งไร⌹4

นักเร⌹ยีนีี㕟�ไมⅉม่ⅉผ้ี᱈าปิดตᔱานำาผั᱈กชੈลีงไปจุม่ⅉในนำ�า โดยีิ㕟�งไว✴ ้แล้ว✴จบัเว✴ลา 1 นาีี㕟 แล้ว✴หยบิผ᱈กัชੈขีึ�นมⅉาจากภ‹าชੈนะีั㕟�ง 35

ใหนั้กเร⌹ยีนีี㕟�ถᘶกูปิดตᔱานำาผ้᱈าออก แล้ว✴ลองร⌹ะบุว✴า่ผั᱈กชੈต้ีᔱนไหนถᘶกูจุม่ⅉลงในนำ�าีี㕟�อุณหภ‹มูⅉแิบบใด6
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การประเมินผล

ขัน้สรุปกิจกรรม

คбณุคбรู⌹ชੈว✴นสงัเกตᔱและเปร⌹ยีบเีี㕟ยบผ᱈กัชੈีีี㕟�จุม่ⅉในแต่ᔱละภ‹าชੈนะ ว✴า่มⅉลัีกษณะเป็นอยา่งไร⌹ ี㕟ำาไมⅉจงึเป็นเชੈน่นั�น2

นักเร⌹ยีนและคбรู⌹ร⌹ว่✴มⅉกันว✴เิคбร⌹าะหผ์᱈ลกร⌹ะี㕟บการ⌹เปลี�ยนแปลงสภ‹าพภ‹มูⅉอิากาศ⠱ ต่ᔱอสิ�งมⅉชีੈวี✴ติᔱ3

คбณุคбรู⌹ชੈว✴นนักเร⌹ยีนชੈว่✴ยกันคิбดว✴า่ หากโลกเดือดจร⌹งิ ๆ นักเร⌹ยีนจะมⅉวี✴ธิปีร⌹บัตัᔱว✴อยา่งไร⌹บา้ง4

นักเร⌹ยีนและคбรู⌹ร⌹ว่✴มⅉกันว✴เิคбร⌹าะหอ์ะไร⌹เป็นสาเหตᔱีุ㕟ำาใหโ้ลกเดือด5

นักเร⌹ยีนและคбรู⌹แลกเปลี�ยนกันว✴า่ พว✴กเขาจะี㕟ำาอยา่งไร⌹หร⌹อืปร⌹บัตัᔱว✴อยา่งไร⌹ หากเจอกับสภ‹าพอากาศ⠱ีี㕟�ร⌹อ้นขึ�นจากการ⌹
เปลี�ยนแปลงสภ‹าพภ‹มูⅉอิากาศ⠱

6

ใหนั้กเร⌹ยีนว✴เิคбร⌹าะหแ์ละแสดงคбว✴ามⅉคิбดเหน็ถึᘶงการ⌹เปลี�ยนแปลงีี㕟�เกิดขึ�นกับผ᱈กัชੈี1

ปร⌹ะเมⅉนิผ᱈ลจากีั㕟กษะคбว✴ามⅉเชੈื�อมⅉโยง เร⌹ื�องการ⌹เปลี�ยนแปลงสภ‹าพภ‹มูⅉอิากาศ⠱ กับการ⌹เปลี�ยนแปลงของสิ�งมⅉชีੈวี✴ติᔱีี㕟�สงัเกตᔱได้ ร⌹ว✴มⅉีั㕟�ง
ว✴ธิกีาร⌹ปร⌹บัตัᔱว✴ีี㕟�นักเร⌹ยีนได้นำาเสนอ

คбณุคбรู⌹ชੈว✴นนกัเร⌹ยีนแลกเปลี�ยนคбว✴ามⅉคิбดเหน็ว✴า่ ในชੈวี✴ติᔱปร⌹ะจำาว✴นัของเร⌹าจะปร⌹บัตัᔱว✴ เพื�อชੈว่✴ยลดการ⌹เกิด
โลกเดือดได้อยา่งไร⌹บา้ง

2

TIPS:

คбณุคбรู⌹สามⅉาร⌹ถᘶสบืค้бนกิจกร⌹ร⌹มⅉีี㕟�เกี�ยว✴กับการ⌹เปลี�ยนแปลงสภ‹าพภ‹มูⅉอิากาศ⠱ เพิ�มⅉเติᔱมⅉได้จากคбูม่ⅉอืกิจกร⌹ร⌹มⅉ
สิ�งแว✴ดล้อมⅉศึ⠱กษา การ⌹เปลี�ยนแปลงสภ‹าพภ‹มูⅉอิากาศ⠱ กร⌹มⅉการ⌹เปลี�ยนแปลงสภ‹าพภ‹มูⅉอิากาศ⠱และสิ�งแว✴ดล้อมⅉ 
https://url.in.th/EsKkK หร⌹อืสแกน QR Code

1

• การ⌹ปร⌹ะหยดัไฟี㕟กุคбร⌹ั�งเมⅉื�อไมⅉใ่ชੈง้าน ชੈว่✴ยลดการ⌹ปล่อยก๊าซ଱คбาร⌹บ์อนไดออกไซ଱ด์ได้
• เดินี㕟างโดยใชੈร้⌹ถᘶขนสง่สาธาร⌹ณะ หร⌹อืหากเดินี㕟างร⌹ะยะี㕟างใกล้ๆ สามⅉาร⌹ถᘶเลือกใชੈจ้กัร⌹ยาน, การ⌹เดิน
แี㕟นการ⌹ขบัร⌹ถᘶจะชੈว่✴ยลดการ⌹ปล่อยก๊าซ଱คбาร⌹บ์อนฯ ได้เชੈน่กัน
• ลดการ⌹สร⌹า้งขยะใหโ้ลก ไมⅉว่✴า่จะเป็น ถᘶงุพลาสติᔱกีี㕟�ใชੈไ้ด้เพียงคбร⌹ั�งเดียว✴ เศ⠱ษอาหาร⌹ีี㕟�ี㕟านเหลือ 
หร⌹อืแมⅉแ้ต่ᔱสิ�งของตᔱามⅉกร⌹ะแสีี㕟�มⅉาไว✴ไปไว✴ เร⌹าคбว✴ร⌹เลี�ยงพฤติᔱกร⌹ร⌹มⅉีี㕟�จะมⅉแีนว✴โน้มⅉสร⌹า้งขยะใหโ้ลก
มⅉากขึ�น หนัมⅉาใชੈถ้ᘶงุผ᱈า้ พกกล่องอาหาร⌹ ร⌹ว✴มⅉถึᘶงใสเ่สื�อผ᱈า้ใหน้านยิ�งขึ�น เพื�อลดการ⌹ผ᱈ลิตᔱใหมⅉ ่ซ଱ึ�งต้ᔱอง
ใชੈี้㕟ร⌹พัยากร⌹นำ�าอยา่งมⅉหาศ⠱าล กร⌹ะี㕟บต่ᔱอการ⌹ใชੈน้ำ�าในภ‹าคбสว่✴นอื�น ๆ 
• เพิ�มⅉพื�นีี㕟�สเีขยีว✴ใหกั้บโร⌹งเร⌹ยีนหร⌹อืบา้นของเร⌹าีี㕟�มⅉสีว่✴นชੈว่✴ยลดคбว✴ามⅉร⌹อ้นได้ อาจจะมⅉกิีจกร⌹ร⌹มⅉง่าย ๆ  
อยา่งการ⌹ไปสมัⅉผ᱈สัสถᘶานีี㕟�จร⌹งิ (อาคбาร⌹ีี㕟�เป็นปูน ีี㕟�โล่งแจง้ลานดิน และในสว✴นีี㕟�มⅉหีญ้าและต้ᔱนไมⅉใ้หญ่) 
นักเร⌹ยีนสามⅉาร⌹ถᘶแลกเปลี�ยนกันได้ว✴า่พว✴กเขารู⌹ส้กึสบาย หร⌹อืรู⌹ส้กึชੈอบสถᘶานีี㕟�แหง่ไหนมⅉากีี㕟�สดุ 
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การ⌹เปลี�ยนแปลงสภ‹าพภ‹ูมⅉิอากาศ⠱กร⌹ะี㕟บแมⅉลงผ᱈สมⅉเกสร⌹ในบ้านเร⌹าถึᘶง 49%
จากจำานว✴นแมⅉลงีั㕟�งหมⅉดีี㕟�ชੈว่✴ยเร⌹าผ᱈ลิตᔱอาหาร⌹ เชੈน่ กาแฟ ลำาไย และพชืੈผ᱈กั ฯลฯ
ผ᱈ึ�งจะตᔱายได้ เมⅉื�ออุณหภ‹ูมⅉิสูงกว✴่า 40 องศ⠱าเซ଱ลเซ଱ียส และเมⅉื�ออุณหภ‹ูมⅉิถึᘶง
45 องศ⠱าเซ଱ลเซ଱ยีส ผ᱈ึ�งจะตᔱายยกร⌹งั

รูห้รือไม่ ?
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ระดบัประถมศกึษาตอนปลาย

• กิจกรรม ป่าผืนสุดท้าย

• กิจกรรม แมลงและผองเพื่อน

• กิจกรรม เจ้ากวางน้อย

• กิจกรรม พีระมิดสายใยอาหาร

• กิจกรรม ทุ่งหญ้ากับป่าไม้

• กิจกรรม สายใยแห่งป่า  
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กิจกรรม

มาตรฐานการเรียนรู:้ ว 1.1, ว 1.3, ว 3.2

ป่าผืนสุดทา้ย
ปัจจยัท่ีเก่ียวขอ้งกบัความหลากหลายทาง
ชีวภาพ
การวิเคราะหค์วามเช่ือมโยง

คбว✴ามⅉต้ᔱองการ⌹อันไมⅉม่ⅉีีี㕟�สิ�นสดุของมⅉนุษยก่์อใหเ้กิดปัญหาการ⌹สญูเสยีี㕟ร⌹พัยากร⌹ี㕟างธร⌹ร⌹มⅉชੈาติᔱอยา่งใหญ่หลว✴ง การ⌹ใชੈป้ร⌹ะโยชੈน์
ี㕟ร⌹พัยากร⌹ธร⌹ร⌹มⅉชੈาติᔱแต่ᔱละชੈนิด เชੈน่ การ⌹ตัᔱดต้ᔱนไมⅉเ้พื�อเป็นีี㕟�อยูอ่าศั⠱ย หร⌹อืเฟอร⌹นิ์เจอร⌹ ์การ⌹ใชੈน้ำ�าในแมⅉน่ำ�าเพื�อคбร⌹วั✴เร⌹อืน หร⌹อืโร⌹งงาน
อุตᔱสาหกร⌹ร⌹มⅉ หร⌹อืแมⅉแ้ต่ᔱการ⌹เปลี�ยนพื�นีี㕟�ธร⌹ร⌹มⅉชੈาติᔱใหเ้ป็นพื�นีี㕟�อยูอ่าศั⠱ย ฯลฯ

กิจกร⌹ร⌹มⅉนี�จงึชੈว✴นใหนั้กเร⌹ยีนตᔱร⌹ะหนักถึᘶงปัญหาและเขา้ใจว✴า่ี㕟ร⌹พัยากร⌹ธร⌹ร⌹มⅉชੈาติᔱีี㕟�มⅉอียูอ่ยา่งจำากัด จะี㕟ำาใหม้ⅉนุษยไ์มⅉอ่าจสร⌹า้ง
สิ�งอำานว✴ยคбว✴ามⅉสะดว✴กหร⌹อืปัจจยั 4 เพื�อการ⌹ดำาร⌹งชੈวี✴ติᔱได้ ผ᱈า่นกิจกร⌹ร⌹มⅉีี㕟�สร⌹า้งปฏิ༴สมัⅉพนัธกั์บคбว✴ามⅉหลากหลายี㕟างชੈวี✴ภ‹าพและ
ยกตัᔱว✴อยา่งคбว✴ามⅉเสยีหายี㕟างธร⌹ร⌹มⅉชੈาติᔱีี㕟�เกิดจากการ⌹เปลี�ยนแปลงสภ‹าพภ‹มูⅉอิากาศ⠱

แนวคิดกิจกรรม

วตัถุประสงค ์

กลไกของ Climate Change
Climate Action

ศกึษา สำารวจความหลากหลายทางชีวภาพ

เพื�อใหนั้กเร⌹ยีนเขา้ใจคбว✴ามⅉสมัⅉพนัธีี์㕟�เชੈื�อมⅉโยงี㕟ร⌹พัยากร⌹ธร⌹ร⌹มⅉชੈาติᔱและสิ�งแว✴ดล้อมⅉกับการ⌹เปลี�ยนแปลงสภ‹าพภ‹มูⅉอิากาศ⠱
และคбว✴ามⅉหลากหลายี㕟างชੈวี✴ภ‹าพได้

1

เพื�อใหนั้กเร⌹ยีนมⅉคีбว✴ามⅉเขา้ใจถึᘶงปร⌹ะโยชੈน์ของี㕟ร⌹พัยากร⌹ธร⌹ร⌹มⅉชੈาติᔱและสิ�งแว✴ดล้อมⅉต่ᔱอตᔱนเองและชุੈมⅉชੈน2

เพื�อปร⌹บัพฤติᔱกร⌹ร⌹มⅉการ⌹ดำาร⌹งชੈวี✴ติᔱปร⌹ะจำาว✴นัีี㕟�สง่ผ᱈ลต่ᔱอี㕟ร⌹พัยากร⌹ธร⌹ร⌹มⅉชੈาติᔱและสิ�งแว✴ดล้อมⅉ3

ระดบั: ประถมศกึษาตอนปลาย 
กลุ่มสาระการเรียนรู:้ 
1) กลุ่มสาระการเรียนรูวิ้ทยาศาสตร ์
สาระท่ี 1 วิทยาศาสตรชี์วภาพ
2) กลุ่มสาระการเรียนรูวิ้ทยาศาสตร ์
สาระท่ี 3 วิทยาศาสตร ์โลก และ
อวกาศ
ระยะเวลาท่ีใช:้ 60 นาที
สถานท่ี: สนามหญา้ หรือโรงยิม
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เชੈอืก 10 เสน้ โดยคбว✴ามⅉยาว✴ของเชੈอืก
2, 3 และ 4 เมⅉตᔱร⌹ คбละคбว✴ามⅉยาว✴กัน

ใบงาน และอุปกร⌹ณ์ปร⌹ะกอบกิจกร⌹ร⌹มⅉี้㕟ายบี㕟
(การ⌹ด์สถᘶานการ⌹ณ์ีี㕟�แสดงผ᱈ลเชੈงิบว✴กและเชੈงิลบต่ᔱอธร⌹ร⌹มⅉชੈาติᔱ)

หร⌹อืแสกน QR Code นี�ได้

1 2

วสัดุอุปกรณ ์และส่ือประกอบการทำากิจกรรม 

ขัน้นำ�

ข ัน้สอน
คбณุคбรู⌹ี㕟ำาเชੈอืกใหเ้ป็นรู⌹ปว✴งกลมⅉีี㕟�มⅉขีนาดแตᔱกต่ᔱางกัน ซ଱ึ�งเป็นสิ�งกำาหนดแี㕟น “พื�นีี㕟�ผื᱈นปา่จำากัด” ีี㕟�มⅉอียู ่แล้ว✴ใหนั้กเร⌹ยีน
เลือกเขา้ไปอยูใ่นเชੈอืก ีั㕟�ง 10 ว✴ง

1

ร⌹อบีี㕟� 1 คбณุคбรู⌹ สุม่ⅉการ⌹ด์สถᘶานการ⌹ณ์2

คбณุคбรู⌹ี㕟บี㕟ว✴นคбว✴ามⅉเขา้ใจเดิมⅉของนักเร⌹ยีนเกี�ยว✴กับคбว✴ามⅉหมⅉายเเละคбว✴ามⅉสำาคัбญของี㕟ร⌹พัยากร⌹ธร⌹ร⌹มⅉชੈาติᔱก่อนี㕟ำากิจกร⌹ร⌹มⅉ1

คбณุคбรู⌹สร⌹า้งคбว✴ามⅉรู⌹ค้бว✴ามⅉเขา้ใจเกี�ยว✴กับี㕟ร⌹พัยากร⌹ธร⌹ร⌹มⅉชੈาติᔱ คбว✴ามⅉแตᔱกต่ᔱางร⌹ะหว✴า่งธร⌹ร⌹มⅉชੈาติᔱและสิ�งแว✴ดล้อมⅉ2

สแกน QR CODE

หรือ
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ร⌹อบีี㕟� 2 คбณุคбรู⌹จำาลองเหตᔱกุาร⌹ณ์ว✴า่ มⅉกีาร⌹ตัᔱดไมⅉี้㕟ำาลายปา่เพื�อี㕟ำาเขื�อนกักเก็บนำ�า ี㕟ำาใหพ้ื�นีี㕟�ปา่ไมⅉม้ⅉขีนาดเล็กลงไป จงึต้ᔱอง
ลดขนาดว✴งของเชੈอืกใหเ้ล็กลงี㕟กุว✴ง ว✴งละ 50 ซ଱มⅉ.

3

• หากเลือกได้การ⌹ด์ีี㕟�ี㕟ำาใหี้㕟ร⌹พัยากร⌹หายไป ต้ᔱองี㕟ำาใหเ้ชੈอืกหายไป 1 ว✴ง นักเร⌹ยีนในว✴งเชੈอืกนั�นต้ᔱองกร⌹ะจายไปอยูว่✴งอื�น ๆ

• หากเลือกได้การ⌹ด์ีี㕟�ี㕟ำาใหี้㕟ร⌹พัยากร⌹เพิ�มⅉขึ�น คбณุคбรู⌹จะเพิ�มⅉเชੈอืกว✴งใหมⅉไ่ด้ 1 ว✴ง นักเร⌹ยีนสามⅉาร⌹ถᘶกร⌹ะจายมⅉาอยูใ่นพื�นีี㕟�
เชੈอืกใหมⅉไ่ด้
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ร⌹อบีี㕟� 3 คбณุคбรู⌹สุม่ⅉการ⌹ด์4

• หากเลือกได้การ⌹ด์ีี㕟�ี㕟ำาใหี้㕟ร⌹พัยากร⌹หายไป ต้ᔱองี㕟ำาใหเ้ชੈอืกหายไป 1 ว✴ง นักเร⌹ยีนในว✴งเชੈอืกนั�นต้ᔱองกร⌹ะจายไปอยูว่✴งอื�น ๆ

•หากเลือกได้การ⌹ด์ีี㕟�ี㕟ำาใหี้㕟ร⌹พัยากร⌹เพิ�มⅉขึ�น คбณุคбรู⌹จะเพิ�มⅉเชੈอืกว✴งใหมⅉไ่ด้ 1 ว✴ง นักเร⌹ยีนสามⅉาร⌹ถᘶกร⌹ะจายมⅉาอยูใ่นพื�นีี㕟�
เชੈอืกใหมⅉไ่ด้
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ร⌹อบีี㕟� 4 และ 5 คбณุคбรู⌹เลือกสุม่ⅉการ⌹ด์จากกองีี㕟�ี㕟ำาใหี้㕟ร⌹พัยากร⌹หายไปเี่㕟านั�น ซ଱ึ�งจะี㕟ำาใหจ้ำานว✴นว✴งเชੈอืกหายไปเร⌹ื�อย ๆ 
เปร⌹ยีบเีี㕟ยบว✴า่นี�คืбอการ⌹จำาลองเหตᔱกุาร⌹ณ์เมⅉื�อเกิดการ⌹เปลี�ยนแปลงสภ‹าพภ‹มูⅉอิากาศ⠱ ี㕟ำาใหอ้ากาศ⠱แปร⌹ปร⌹ว✴น พื�นีี㕟�ปา่ไมⅉเ้สยีหาย
อยา่งร⌹ว✴ดเร⌹ว็✴และต่ᔱอเนื�อง

5

 คбณุคбรู⌹ปิดกิจกร⌹ร⌹มⅉด้ว✴ยการ⌹แจง้จำานว✴นว✴งเชੈอืกีี㕟�เหลือว✴า่ นี�คืбอปา่ผื᱈นสดุี้㕟ายีี㕟�เหลืออยู่6

นักเร⌹ยีนสรุ⌹ปสิ�งีี㕟�ได้เร⌹ยีนรู⌹จ้ากกิจกร⌹ร⌹มⅉนี�ลงในใบงาน7

ขัน้สรุปกิจกรรม
คбณุคбรู⌹ตัᔱ�งคбำาถᘶามⅉจากกิจกร⌹ร⌹มⅉ โดยใชੈลั้กษณะี่㕟าี㕟างของนักเร⌹ยีนตᔱอนี㕟ำากิจกร⌹ร⌹มⅉ เพื�ออธบิายซ଱ึ�งเหตᔱกุาร⌹ณ์ีี㕟�สิ�งมⅉชีੈวี✴ติᔱต้ᔱอง
เจอ เชੈน่ (1) ี่㕟าี㕟างีี㕟�นักเร⌹ยีนมⅉกีาร⌹กอดกัน เพื�อยนืใหไ้ด้อยูใ่นว✴งกลมⅉ ซ଱ึ�งแสดงถึᘶงคбว✴ามⅉพยายามⅉเอาตัᔱว✴ร⌹อดของสิ�งมⅉชีੈวี✴ติᔱใน
พื�นีี㕟�ีี㕟�จำากัดและอาจมⅉกีาร⌹แยง่ี㕟ร⌹พัยากร⌹กันเกิดขึ�น หร⌹อื (2) การ⌹ีี㕟�นักเร⌹ยีนในกลุม่ⅉไมⅉส่ามⅉาร⌹ถᘶเขา้ไปอยูใ่นเชੈอืกว✴งกลมⅉด้ว✴ยกัน
ได้ ก็จะแสดงถึᘶงการ⌹เอาตัᔱว✴ร⌹อดไมⅉไ่ด้ จนอาจนำาไปสูก่าร⌹สญูพนัธุ ์และ (3) สหีน้าและการ⌹แสดงออกของผ᱈ูเ้ร⌹ยีนเมⅉื�อได้ร⌹บัการ⌹ด์
สถᘶานการ⌹ณีี์㕟�เป็นผ᱈ลจากการ⌹เปลี�ยนแปลงสภ‹าพภ‹มูⅉอิากาศ⠱ ซ଱ึ�งมⅉรี⌹ายงานว✴า่การ⌹สญูพนัธุข์องสิ�งมⅉชีੈวี✴ติᔱจะรุ⌹นแร⌹ง มⅉกัจะเกิดจาก
การ⌹เปลี�ยนแปลงถิᘶ�นอาศั⠱ยคбร⌹ั�งใหญ่ เพื�อใหนั้กเร⌹ยีนเขา้ใจสถᘶานการ⌹ณ์และคбว✴ามⅉพยายามⅉของสิ�งมⅉชีੈวี✴ติᔱในการ⌹มⅉองหาสถᘶานีี㕟�
อยูอ่าศั⠱ยใหมⅉม่ⅉาี㕟ดแี㕟น

การประเมินผล
นักเร⌹ยีนเขา้ใจถึᘶงผ᱈ลกร⌹ะี㕟บต่ᔱาง ๆ  ีี㕟�นักเร⌹ยีนคิбดได้ ไปจนถึᘶงผ᱈ลกร⌹ะี㕟บต่ᔱอคбว✴ามⅉหลากหลายี㕟างชੈวี✴ภ‹าพและภ‹าว✴ะโลกร⌹อ้น 
(ชੈว✴นใหคิ้бดเชੈื�อมⅉโยง)

1

นักเร⌹ยีนแสดงคбว✴ามⅉคิбดเหน็และเสนอว✴ธิกีาร⌹ีี㕟�ตᔱนเองเขา้ไปมⅉสีว่✴นร⌹ว่✴มⅉในการ⌹ฟ้� นฟูี㕟ร⌹พัยากร⌹ธร⌹ร⌹มⅉชੈาติᔱและสิ�งเเว✴ดล้อมⅉ 
ร⌹ว✴มⅉไปถึᘶงขอ้เสนอแนะเร⌹ื�องการ⌹ลดปัญหาการ⌹เปลี�ยนแปลงสภ‹าพภ‹มูⅉอิากาศ⠱ หร⌹อื Climate Change Mitigation และ
พฤติᔱกร⌹ร⌹มⅉีี㕟�เป็นการ⌹ปร⌹บัตัᔱว✴ (adaptation) เพื�อลดผ᱈ลกร⌹ะี㕟บด้ว✴ย

2

TIPS: (คำ�แนะนำ�สำ�หรบัก�รต่อยอดกิจกรรม ก�รบูรณ�ก�ร และอ่ืน ๆ)
ภ‹ายหลังจากกิจกร⌹ร⌹มⅉ คбณุคбรู⌹อธบิาย หร⌹อืเล่าเหตᔱกุาร⌹ณ์ง่าย ๆ ีี㕟�สง่ผ᱈ลใหเ้กิดและเป็นผ᱈ลกร⌹ะี㕟บจากการ⌹
เปลี�ยนแปลงสภ‹าพภ‹มูⅉอิากาศ⠱ได้ เชੈน่ การ⌹ี㕟ำาลายพื�นีี㕟�ปา่ สง่ผ᱈ลใหค้бว✴ามⅉสามⅉาร⌹ถᘶในการ⌹กักเก็บคбาร⌹บ์อนลดลง 
ชੈั�นบร⌹ร⌹ยากาศ⠱ยงัคбงร⌹อ้นจากการ⌹เปลี�ยนแปลงสภ‹าพภ‹มูⅉอิากาศ⠱ขนาดยอ่มⅉ ีั㕟�งสร⌹า้งปัญหากับสิ�งมⅉชีੈวี✴ติᔱต่ᔱาง 
ๆ ตᔱามⅉมⅉา ไมⅉว่✴า่จะเป็นการ⌹ขาดแคбลนถิᘶ�นีี㕟�อยูอ่าศั⠱ย แหล่งอาหาร⌹และนำ�า ร⌹ว✴มⅉไปถึᘶงการ⌹สญูเสยีคбว✴ามⅉหลาก
หลายี㕟างชੈวี✴ภ‹าพในเว✴ลาต่ᔱอมⅉา อยา่งไร⌹ก็ตᔱามⅉ การ⌹อธบิายเหตᔱกุาร⌹ณ์เหล่านี�คбว✴ร⌹อาศั⠱ยภ‹าพปร⌹ะกอบและร⌹ะยะ
เว✴ลาในการ⌹เล่าเร⌹ื�องหลังจากเสร⌹จ็สิ�นกิจกร⌹ร⌹มⅉ
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1. นักเรยีนคิดวา่การกระทําใดบา้งท่ีสง่ผลใหร้ะบบนิเวศถกูทําลาย ?

2. นักเรยีนจะมสีว่นรว่มในการฟื้ นฟูทรพัยากรธรรมชาติและสิง่แวดล้อมอยา่งไร ?

ใบงานประกอบกิจกรรม
กิจกรรมป่าผืนสุดทา้ย

ช่ือ-นามสกุล ชัน้ เลขท่ี
คําชีแ้จง : จงตอบคําถามดังต่อไปน้ี
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กิจกรรมป่าผืนสุดทา้ย
อุปกรณป์ระกอบกิจกรรม

สภาพภูมิอากาศแปรปรวน 
ฝนตกหนกัและพายุมากขึน้ 
ทําใหนํ้า้ท่วม

อากาศรอ้นขึน้ฤดูแลง้ยาวนาน
ไม่มีนํา้ใช ้

การเปล่ียนแปลงสภาพภูมิ
อากาศ ทําใหนํ้า้ทะเลหนุนสูง 
ท่วมพืน้ท่ีชายฝ่ังทะเล

พืน้ท่ีถูกนําไปสรา้งท่ีอยู่อาศยั อากาศรอ้นขึน้ ทําใหเ้กิดไฟป่า
บ่อยขึน้ พืน้ท่ีป่าถูกทําลาย

การตดัไมทํ้าลายป่า เพ่ือสรา้ง
เข่ือน ทําใหพื้น้ท่ีป่าไมมี้ขนาด
เล็กลงไป 

ประกาศเป็นพืน้ท่ีอนุรกัษค์วาม
หลากหลายทางชีวภาพ

เจา้ของโรงงานอุตสาหกรรม 
ฟ้ืนฟูพืน้ท่ีใหม่ ความหลากหลาย
ทางชีวภาพกลบัคืนมา

เปล่ียนแปลงสนามกอลฟ์เป็น
สวนสาธารณะใหค้นและส่ิงมี
ชีวิตอยู่ร่วมกนัได ้

การด์สถานการณท่ี์ทําใหพื้น้ท่ีทรพัยากรป่าไมห้ายไป 

การด์สถานการณท่ี์ทําใหพื้น้ท่ีทรพัยากรป่าไมเ้พ่ิมขึน้ 

*เชือกหายไป *เชือกหายไป *เชือกหายไป

*เชือกหายไป *เชือกหายไป *เชือกหายไป

*เชือกเพ่ิมขึน้ *เชือกเพ่ิมขึน้ *เชือกเพ่ิมขึน้
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พืน้ท่ีป่าไดร้บัการคุม้ครองจาก
ชุมชน ทําใหป่้ายงับริการนิเวศ
และปัจจยั 4 ต่อผูค้น

มีพืน้ท่ีสีเขียวในเมืองใหค้นพกั
ผ่อน ส่ิงมีชีวิตในเมืองอยู่ได ้

การด์สถานการณท่ี์ทําใหพื้น้ท่ีทรพัยากรป่าไมเ้พ่ิมขึน้ 

กิจกรรมป่าผืนสุดทา้ย
อุปกรณป์ระกอบกิจกรรม

*เชือกเพ่ิมขึน้ *เชือกเพ่ิมขึน้

กิจกรรมป่าผืนสุดทา้ย
อุปกรณป์ระกอบกิจกรรม

สภาพภูมิอากาศแปรปรวน 
ฝนตกหนกัและพายุมากขึน้ 
ทําใหนํ้า้ท่วม

อากาศรอ้นขึน้ฤดูแลง้ยาวนาน
ไม่มีนํา้ใช ้

การเปล่ียนแปลงสภาพภูมิ
อากาศ ทําใหนํ้า้ทะเลหนุนสูง 
ท่วมพืน้ท่ีชายฝ่ังทะเล

พืน้ท่ีถูกนําไปสรา้งท่ีอยู่อาศยั อากาศรอ้นขึน้ ทําใหเ้กิดไฟป่า
บ่อยขึน้ พืน้ท่ีป่าถูกทําลาย

การตดัไมทํ้าลายป่า เพ่ือสรา้ง
เข่ือน ทําใหพื้น้ท่ีป่าไมมี้ขนาด
เล็กลงไป 

ประกาศเป็นพืน้ท่ีอนุรกัษค์วาม
หลากหลายทางชีวภาพ

เจา้ของโรงงานอุตสาหกรรม 
ฟ้ืนฟูพืน้ท่ีใหม่ ความหลากหลาย
ทางชีวภาพกลบัคืนมา

เปล่ียนแปลงสนามกอลฟ์เป็น
สวนสาธารณะใหค้นและส่ิงมี
ชีวิตอยู่ร่วมกนัได ้

การด์สถานการณท่ี์ทําใหพื้น้ท่ีทรพัยากรป่าไมห้ายไป 

การด์สถานการณท่ี์ทําใหพื้น้ท่ีทรพัยากรป่าไมเ้พ่ิมขึน้ 

*เชือกหายไป *เชือกหายไป *เชือกหายไป

*เชือกหายไป *เชือกหายไป *เชือกหายไป

*เชือกเพ่ิมขึน้ *เชือกเพ่ิมขึน้ *เชือกเพ่ิมขึน้

พืน้ท่ีป่าไดร้บัการคุม้ครองจาก
ชุมชน ทําใหป่้ายงับริการนิเวศ
และปัจจยั 4 ต่อผูค้น

มีพืน้ท่ีสีเขียวในเมืองใหค้นพกั
ผ่อน ส่ิงมีชีวิตในเมืองอยู่ได ้

การด์สถานการณท่ี์ทําใหพื้น้ท่ีทรพัยากรป่าไมเ้พ่ิมขึน้ 

กิจกรรมป่าผืนสุดทา้ย
อุปกรณป์ระกอบกิจกรรม

*เชือกเพ่ิมขึน้ *เชือกเพ่ิมขึน้

65



กิจกรรม

มาตรฐานการเรียนรู:้ ว 1.1, ว 1.3, ส 5.1

แมลงและผองเพ่ือน
ปัจจยัท่ีเก่ียวขอ้งกบัความหลากหลายทาง
ชีวภาพ
การวิเคราะหค์วามเช่ือมโยง

โลกของเร⌹ามⅉแีมⅉลงปร⌹ะมⅉาณ 1 ล้านชੈนิดีี㕟�ได้ร⌹บัการ⌹บร⌹ร⌹ยายตัᔱ�งชੈื�อแล้ว✴ แต่ᔱละชੈนิดก็ล้ว✴นแต่ᔱมⅉคีбว✴ามⅉสำาคัбญแตᔱกต่ᔱางกันออกไป 
ี㕟ว✴า่ี㕟กุว✴นันี�จำานว✴นปร⌹ะชੈากร⌹แมⅉลงกำาลังลดลงอยา่งน่าตᔱกใจจากการ⌹ขยายตัᔱว✴ของเมⅉอืงโดยมⅉนุษย ์ซ଱ึ�งปร⌹ะเี㕟ศ⠱ไี㕟ยีี㕟�การ⌹ขบัเคбลื�อน
เศ⠱ร⌹ษฐกิจสำาคัбญด้านหนึ�ง คืбอ เกษตᔱร⌹กร⌹ร⌹มⅉ ก็อาศั⠱ยแมⅉลงเป็นผ᱈ูผ้᱈สมⅉเกสร⌹ ไมⅉว่✴า่จะเป็นพชืੈผั᱈กผ᱈ลไมⅉ ้นอกจากนี�แมⅉลงยงัเป็น
อาหาร⌹หลักของสตัᔱว✴เ์ศ⠱ร⌹ษฐกิจชੈนิดอื�น ๆ ร⌹ว✴มⅉีั㕟�งเป็นอาหาร⌹ี㕟างเลือกของมⅉนุษยอี์กด้ว✴ย 

การ⌹เปลี�ยนแปลงสภ‹าพภ‹มูⅉอิากาศ⠱จงึไมⅉเ่พยีงสง่ผ᱈ลกร⌹ะี㕟บต่ᔱอพชืੈผ᱈ลผ᱈ลิตᔱี㕟างการ⌹เกษตᔱร⌹ แต่ᔱยงัมⅉผี᱈ลต่ᔱอเหล่าสมⅉาชੈกิในอาณาจกัร⌹
แมⅉลงีี㕟�ขาดคбว✴ามⅉสามⅉาร⌹ถᘶในการ⌹ปร⌹บัสมⅉดลุอุณหภ‹มูⅉใินร⌹า่งกายของพว✴กเขาเอง ีี㕟�น่ากังว✴ลเป็นพเิศ⠱ษ คืбอ แมⅉลงผ᱈สมⅉเกสร⌹ีี㕟�มⅉี
บี㕟บาี㕟สำาคัбญในการ⌹สร⌹า้งอาหาร⌹ใหกั้บมⅉนุษย ์นอกจากนี�แมⅉลงยงัเป็นผ᱈ูค้бว✴บคбมุⅉศั⠱ตᔱรู⌹พชืੈตᔱามⅉธร⌹ร⌹มⅉชੈาติᔱ ยอ่ยสลายเศ⠱ษซ଱ากพชืੈ 
ซ଱ากสตัᔱว✴ ์และของเสยีในสิ�งแว✴ดล้อมⅉ สร⌹า้งธาตᔱอุาหาร⌹อินี㕟ร⌹ยีว✴ตัᔱถᘶใุนดินเป็นว✴ฎัจกัร⌹ใหผ้᱈นืดินอุดมⅉสมⅉบูร⌹ณ์ หร⌹อือาจกล่าว✴ได้ว✴า่ 
แมⅉลงจงึเป็นตัᔱว✴ชੈี�ว✴ดัของการ⌹เปลี�ยนแปลงสภ‹าพภ‹มูⅉอิากาศ⠱และคбว✴ามⅉสญูเสยีคбว✴ามⅉหลากหลายี㕟างชੈวี✴ภ‹าพชੈั�นดี ร⌹ว✴มⅉีั㕟�งชੈว่✴ย
เป็นดัชੈนีี㕟างธร⌹ร⌹มⅉชੈาติᔱเพื�อสงัเกตᔱคбว✴ามⅉเป็นมⅉลพษิในสิ�งแว✴ดล้อมⅉได้อีกด้ว✴ย

แนวคิดกิจกรรม

วตัถุประสงค ์

กลไกของ Climate Change
Climate Action

ศกึษา สำารวจความหลากหลายทางชีวภาพ

เพื�อใหนั้กเร⌹ยีนรู⌹จ้กัแมⅉลงและสิ�งมⅉชีੈวี✴ติᔱอื�น ๆ ีี㕟�อาศั⠱ยอยูร่⌹ว่✴มⅉกันในร⌹ะบบนิเว✴ศ⠱1

เพื�อใหนั้กเร⌹ยีนเหน็คбว✴ามⅉสมัⅉพนัธร์⌹ะหว✴า่งแมⅉลงและสิ�งมⅉชีੈวี✴ติᔱอื�น ๆ ีี㕟�มⅉบีี㕟บาี㕟หน้าีี㕟�ในร⌹ะบบนิเว✴ศ⠱2

เพื�อใหนั้กเร⌹ยีนมⅉคีбว✴ามⅉเขา้ใจในเร⌹ื�องของแมⅉลงีี㕟�เป็นดัชੈนีชੈี�ว✴ดัของการ⌹เปลี�ยนแปลงสภ‹าพภ‹มูⅉอิากาศ⠱ การ⌹สญูเสยีคбว✴ามⅉ
หลากหลายี㕟างชੈวี✴ภ‹าพ และมⅉลพษิในสิ�งแว✴ดล้อมⅉ

3

ระดบั: ประถมศกึษาตอนปลาย 
กลุ่มสาระการเรียนรู:้
1) กลุ่มสาระการเรียนรูวิ้ทยาศาสตร ์
สาระท่ี 1 วิทยาศาสตรชี์วภาพ
2) กลุ่มสาระการเรียนรูส้งัคมศกึษา 
ศาสนา และวฒันธรรม สาระท่ี 5 
ภูมิศาสตร ์
ระยะเวลาท่ีใช:้ 60 นาที
สถานท่ี: ในหอ้งเรียน และรอบบริเวณ
โรงเรียน 
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เร⌹ื�อง แมⅉลงสตัᔱว✴ม์ⅉหศั⠱จร⌹ร⌹ย ์ตᔱอน 1 ชੈอ่ง Animals Speak 
[by Mahidol] https://www.youtube.com/

watch?v=ONjnA5YmkN4 หร⌹อืสแกน
QR Code

เร⌹ื�อง แมⅉลง…อาหาร⌹อนาคбตᔱ ชੈอ่ง Animals Speak [by 
Mahidol] https://www.youtube.com/watch?v=z-

bz-i-eefqk  หร⌹อืสแกน QR Code

เร⌹ื�อง แมⅉลงสตัᔱว✴ม์ⅉหศั⠱จร⌹ร⌹ย ์ตᔱอน 2 ชੈอ่ง Animals Speak 
[by Mahidol] https://www.youtube.com/

watch?v=QZ6Y895Va6o หร⌹อืสแกน QR Code

เมⅉื�อ 'แมⅉลง' สญูหายจากภั‹ย 'โลกร⌹อ้น' คбว✴ามⅉน่ากังว✴ล
ีี㕟�สง่ผ᱈ลต่ᔱอมⅉนุษย ์โดยกรุ⌹งเี㕟พธุร⌹กิจ ออนไลน์, 2567

www.bangkokbiznews.com/environ-
ment/1123497  หร⌹อืสแกน QR CODE

1

2 43

5

วสัดุอุปกรณ ์และส่ือประกอบการทำากิจกรรม 

ขัน้นำ�
คбณุคбรู⌹ใชੈค้бำาถᘶามⅉเพื�อี㕟บี㕟ว✴นคбว✴ามⅉรู⌹ ้/ ปร⌹ะสบการ⌹ณเ์ดิมⅉของนกัเร⌹ยีน เชੈน่ เคбยเหน็แมⅉลงอะไร⌹บา้ง เคбยพบแมⅉลงีี㕟�ไหนบา้ง1

คбณุคбรู⌹ใชੈค้бำาถᘶามⅉชੈว✴นจนิตᔱนาการ⌹ถึᘶงปจัจยัีี㕟�เหมⅉาะสมⅉีี㕟�เป็นถิᘶ�นอาศั⠱ยของแมⅉลง เชੈน่ ถ้ᘶานักเร⌹ยีนเป็นแมⅉลงจะอยากอยูีี่㕟�
แบบไหน

2

สแกน QR CODE สแกน QR CODE

สแกน QR CODE สแกน QR CODE

ตัᔱว✴อยา่งแหล่งสบืค้бน

คбอมⅉพวิ✴เตᔱอร⌹์ กล้องถ่ᘶายภ‹าพ
หร⌹อืโี㕟ร⌹ศั⠱พี์㕟มⅉอืถืᘶอ (ถ้ᘶามⅉ)ี

แว✴น่ขยาย

กล่องสำาหร⌹บัเก็บตัᔱว✴อยา่งแมⅉลง
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ขัน้สอน
คбณุคбรู⌹เปิดว✴ดิีีั㕟ศ⠱น์สื�อการ⌹สอน (กร⌹ณีเร⌹ยีนในหอ้งเร⌹ยีน) หร⌹อื พานักเร⌹ยีน ออกไปสำาร⌹ว✴จแมⅉลง นอกหอ้งเร⌹ยีนเพื�อสงัเกตᔱ
จากสภ‹าพแว✴ดล้อมⅉจร⌹งิ

1

ว✴าดภ‹าพร⌹ะบายสีสิ�งีี㕟�เห็นจากว✴ีดิีั㕟ศ⠱น์ หร⌹อืจากการ⌹สังเกตᔱสภ‹าพแว✴ดล้อมⅉในพื�นีี㕟�จร⌹งิโดยคбุณคбรู⌹ให้นักเร⌹ยีนว✴าด
หร⌹อืจดร⌹ายละเอียดสภ‹าพแว✴ดล้อมⅉีี㕟�พบในขณะสังเกตᔱไปด้ว✴ย เชੈ่น ผ᱈ีเสื�อกำาลังผ᱈สมⅉเกสร⌹ดอกไมⅉ้ นกบินไปโฉบกิน
ผ᱈ึ�งีี㕟�กำาลังบินบนี้㕟องฟา้

2

ลากลกูศ⠱ร⌹เชੈื�อมⅉโยงหว่✴งโซ଱อ่าหาร⌹ในภ‹าพีี㕟�ว✴าด (สิ�งีี㕟�ถᘶกูกิน        ผ᱈ูบ้ร⌹โิภ‹คб)3

นำาสิ�งีี㕟�ว✴าดมⅉาเขยีนเป็นโซ଱อ่าหาร⌹หร⌹อืสายใยอาหาร⌹ด้านล่าง ภ‹าพว✴าด เชੈน่ ดอกไมⅉ ้          ผ᱈ึ�ง            นกจาบคбาหวั✴เขยีว✴4
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คбณุคбรู⌹ใหค้бว✴ามⅉรู⌹เ้กี�ยว✴กับถิᘶ�นอาศั⠱ยของแมⅉลงชੈนดิต่ᔱาง ๆ  เพื�อใหเ้หน็คбว✴ามⅉหลากหลายของร⌹ะบบนเิว✴ศ⠱ีี㕟�เป็นถิᘶ�นอาศั⠱ยของ
แมⅉลง เชੈน่ แมⅉลงปอบา้นและแมⅉลงปอเขม็ⅉว✴างไขใ่นแหล่งนำ�า ตัᔱ�กแตᔱนตᔱำาขา้ว✴บนต้ᔱนไมⅉจ้บัแมⅉลงอื�น เชੈน่ แมⅉลงว✴นั ยุงและ
ผ᱈เีสื�อ กินเป็นอาหาร⌹ ฯลฯ

5

คбณุคбรู⌹เชੈื�อมⅉโยงคбว✴ามⅉรู⌹เ้กี�ยว✴กับคбว✴ามⅉหลากหลายี㕟างชੈวี✴ภ‹าพ ร⌹ะดับของคбว✴ามⅉหลากหลายี㕟างชੈวี✴ภ‹าพ (พนัธุกร⌹ร⌹มⅉ ชੈนิด
และร⌹ะบบนิเว✴ศ⠱) ร⌹ว✴มⅉถึᘶงคбว✴ามⅉเชੈื�อมⅉโยงของการ⌹สญูเสยีคбว✴ามⅉหลากหลายี㕟างชੈวี✴ภ‹าพกับการ⌹เปลี�ยนแปลงสภ‹าพภ‹มูⅉอิากาศ⠱

6

ขัน้สรุปกิจกรรม

การประเมินผล

นักเร⌹ยีนร⌹ว่✴มⅉกันสะี้㕟อนการ⌹เร⌹ยีนรู⌹จ้ากกิจกร⌹ร⌹มⅉ โดยใชੈลั้กษณะคбำาถᘶามⅉตัᔱว✴อยา่ง เชੈน่ นักเร⌹ยีนรู⌹ส้กึอยา่งไร⌹บา้ง จากกิจกร⌹ร⌹มⅉ
นี�นักเร⌹ยีนได้เร⌹ยีนรู⌹อ้ะไร⌹บา้ง

1

การ⌹เขยีนแผ᱈นผ᱈งัภ‹าพ เพื�ออธบิายถึᘶงการ⌹เชੈื�อมⅉโยงชੈนิดแมⅉลงีี㕟�พบกับถิᘶ�นีี㕟�อยูอ่าศั⠱ย หร⌹อืบี㕟บาี㕟ี㕟างนิเว✴ศ⠱ของแมⅉลง1

คбุณคбรู⌹สรุ⌹ปผ᱈ลสิ�งีี㕟�นักเร⌹ยีนสะี้㕟อนการ⌹เร⌹ยีนรู⌹ ้และเชੈื�อมⅉโยงสาร⌹ะสำาคัбญ เน้นการ⌹สรุ⌹ปีี㕟�สองปร⌹ะเด็น ดังนี� (1)  นิยามⅉ
และคбว✴ามⅉสำาคัбญของคбว✴ามⅉหลากหลายี㕟างชੈวี✴ภ‹าพ (เชੈน่ แมⅉลงีี㕟�นักเร⌹ยีนพบเจอมⅉคีбว✴ามⅉหลากหลายสงูมⅉาก ๆ และแต่ᔱละ
ชੈนิดมⅉบีี㕟บาี㕟ไมⅉเ่หมⅉอืนกัน แมⅉจ้ะมⅉาจากในร⌹ะบบนิเว✴ศ⠱เดียว✴กัน) และ (2) คбว✴ามⅉเชੈื�อมⅉโยงของการ⌹สญูเสยีคбว✴ามⅉหลากหลาย
ี㕟างชੈวี✴ภ‹าพกับการ⌹เปลี�ยนแปลงสภ‹าพภ‹มูⅉอิากาศ⠱ (การ⌹ลดลงของแมⅉลง สง่ผ᱈ลต่ᔱอคбว✴ามⅉสามⅉาร⌹ถᘶในการ⌹ผ᱈สมⅉเกสร⌹ของพชืੈ 
และี㕟ำาใหป้ร⌹ะชੈากร⌹พชืੈลดลง สดุี้㕟ายเมⅉื�อพชืੈลดลงก็เี่㕟ากับ ลดคбว✴ามⅉสามⅉาร⌹ถᘶในการ⌹กักเก็บคбาร⌹บ์อนบนบกลง หร⌹อือุณหภ‹มูⅉิ
ีี㕟�สงูขึ�นจากการ⌹เปลี�ยนแปลงสภ‹าพภ‹มูⅉอิากาศ⠱เองก็เชੈน่กันีี㕟�สง่ผ᱈ลต่ᔱอคбว✴ามⅉสามⅉาร⌹ถᘶในการ⌹เจร⌹ญิเติᔱบโตᔱตᔱามⅉธร⌹ร⌹มⅉชੈาติᔱของ
แมⅉลง ี㕟ำาใหค้бว✴ามⅉสมⅉบูร⌹ณ์ในร⌹ะบบนิเว✴ศ⠱ลดลง และนำาไปสูว่✴งจร⌹ีี㕟�เป็นลบกับธร⌹ร⌹มⅉชੈาติᔱ)

2

เขยีนหว่✴งโซ଱อ่าหาร⌹ (food chain) และสายใยอาหาร⌹ของแมⅉลง (food web)2

ยกตัᔱว✴อยา่งแมⅉลงอื�น ๆ  เชੈน่ ผ᱈ีเสื�อ แมⅉลงปอ ด้ว✴งเต่ᔱา ผ᱈ึ�ง และตัᔱ�กแตᔱน ฯลฯ  เพื�อใหเ้ขา้ใจถึᘶงคбว✴ามⅉหลาก
หลายในร⌹ะบบนิเว✴ศ⠱มⅉากขึ�น

2

คбณุคбรู⌹คбว✴ร⌹เตᔱร⌹ยีมⅉพร⌹อ้มⅉองค์бคбว✴ามⅉรู⌹เ้กี�ยว✴กับคбว✴ามⅉหลากหลายี㕟างชੈวี✴ภ‹าพก่อนเร⌹ิ�มⅉสอน หร⌹อืี㕟ำากิจกร⌹ร⌹มⅉ 
โดยศึ⠱กษาได้จากเนื�อหาในบี㕟นำาของคбูม่ⅉอืฉบบันี� ร⌹ว✴มⅉีั㕟�งการ⌹เล่าเร⌹ื�องปร⌹ะสบการ⌹ณ์ตᔱร⌹ง เพื�อใหม้ⅉตัีᔱว✴อยา่ง
ีี㕟�นักเร⌹ยีนเขา้ใจได้ง่ายและเชੈื�อมⅉโยงกับตᔱนเองได้มⅉากขึ�น

3

TIPS: (คำ�แนะนำ�สำ�หรบัก�รต่อยอดกิจกรรม ก�รบูรณ�ก�ร และอ่ืน ๆ)
คбณุคбรู⌹สามⅉาร⌹ถᘶเชੈญิว✴ีิ㕟ยากร⌹ีี㕟�มⅉคีбว✴ามⅉเชੈี�ยว✴ชੈาญดา้นแมⅉลงมⅉาชੈว่✴ยสอนนกัเร⌹ยีนได้ ซ଱ึ�งจะชੈว่✴ยเสร⌹มิⅉคбว✴ามⅉ
เขา้ใจเร⌹ื�องคбว✴ามⅉหลากหลายี㕟างชੈวี✴ภ‹าพและบี㕟บาี㕟ของแมⅉลงในร⌹ะบบนิเว✴ศ⠱ได้ดีขึ�น พร⌹อ้มⅉีั㕟�งเป็นการ⌹
ชੈว่✴ยสนับสนุนอาชੈพีสเีขยีว✴ได้อีกด้ว✴ย

1
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กิจกรรม

มาตรฐานการเรียนรู:้ ว 1.1, ว 3.2

เจา้กวางนอ้ย
ปัจจยัท่ีเก่ียวขอ้งกบัความหลากหลายทาง
ชีวภาพ
การวิเคราะหค์วามเช่ือมโยง

สิ�งมⅉชีੈวี✴ติᔱมⅉคีбว✴ามⅉผั᱈นผ᱈ว✴นด้านปร⌹ะชੈากร⌹ตᔱลอดเว✴ลา และต้ᔱองใชੈปั้จจยัในการ⌹ดำาร⌹งชੈวี✴ติᔱ เชੈน่ อาหาร⌹นำ�า แหล่งีี㕟�พกัหลบภั‹ย แต่ᔱเมⅉื�อ
เกิดสถᘶานการ⌹ณว์✴กิฤติᔱจากการ⌹เปลี�ยนแปลงสภ‹าพภ‹มูⅉอิากาศ⠱ เชੈน่ เกิดคбว✴ามⅉแหง้แล้งจนแหล่งนำ�าลดลง เกิดไฟปา่จนแหล่ง
ีี㕟�พกัหลบภั‹ยลดลง เกิดนำ�าป่าไหลหลากฉับพลัน ซ଱ึ�งเป็นต้ᔱนเหตᔱีีุ㕟�ี㕟ำาใหปั้จจยัในการ⌹ดำาเนินชੈวี✴ติᔱลดลง จนสง่ผ᱈ลกร⌹ะี㕟บต่ᔱอสิ�งมⅉชีੈวี✴ติᔱ 

เจา้กว✴างน้อย เป็นกิจกร⌹ร⌹มⅉจำาลองสถᘶานการ⌹ณ์ีี㕟�จะใหนั้กเร⌹ยีนสว✴มⅉบี㕟บาี㕟เป็นกว✴าง และปัจจยัพื�นฐานในการ⌹อยูอ่าศั⠱ย ได้แก่ 
อาหาร⌹ นำ�า และีี㕟�พกัหลบภั‹ย โดยปัจจยัเหล่านี�จำาเป็นและสำาคัбญต่ᔱอสตัᔱว✴ใ์นการ⌹ดำาร⌹งชੈวี✴ติᔱและอยูร่⌹อดในธร⌹ร⌹มⅉชੈาติᔱ เกมⅉนี�แสดง
ใหเ้หน็ว✴า่จำานว✴นสตัᔱว✴ป์า่เพิ�มⅉขึ�น หร⌹อืลดลงได้อยา่งไร⌹และเชੈื�อมⅉโยงถึᘶง ปัจจยัจำากัด เชੈน่ อาหาร⌹ แหล่งนำ�า ีี㕟�พกัหลบภั‹ย ผ᱈ูล่้า 
สภ‹าพภ‹มูⅉอิากาศ⠱ีี㕟�เปลี�ยนแปลงไป เป็นต้ᔱน ซ଱ึ�งเป็นสาเหตᔱสุำาคัбญต่ᔱอการ⌹เปลี�ยนแปลงปร⌹ะชੈากร⌹

แนวคิดกิจกรรม

วตัถุประสงค ์

กลไกของ Climate Change
Climate Action

ศกึษา สำารวจความหลากหลายทางชีวภาพ

นักเร⌹ยีนสามⅉาร⌹ถᘶร⌹ะบุและอธบิายเกี�ยว✴กับ 3 ปัจจยั ได้แก่ อาหาร⌹ นำ�า และีี㕟�พกัหลบภั‹ย ีี㕟�มⅉคีбว✴ามⅉจำาเป็นต่ᔱอการ⌹อยูอ่าศั⠱ยของ
สตัᔱว✴ป์า่

1

นักเร⌹ยีนตᔱร⌹ะหนักถึᘶงคбว✴ามⅉสำาคัбญของปัจจัยีี㕟�มⅉีผ᱈ลต่ᔱอการ⌹อยู่ร⌹อดของสัตᔱว✴์ป่า การ⌹เพิ�มⅉขึ�นและลดลงของปร⌹ะชੈากร⌹
เมⅉื�อถᘶกูกำาหนดด้ว✴ย ‘ปัจจยัจำากัด’ เชੈน่ อาหาร⌹ นำ�า ีี㕟�พกัหลบภั‹ย โร⌹คбติᔱดต่ᔱอ ผ᱈ูล่้า มⅉลพษิ การ⌹ล่าสตัᔱว✴ ์ีี㕟�อยูอ่าศั⠱ยถᘶกูี㕟ำาลาย 
สภ‹าพภ‹มูⅉอิากาศ⠱เปลี�ยนแปลง ฯลฯ ซ଱ึ�งสง่ผ᱈ลกร⌹ะี㕟บต่ᔱอจำานว✴นปร⌹ะชੈากร⌹

2

นักเร⌹ยีนเร⌹ยีนรู⌹ปั้จจยัจำากัดีี㕟�สง่ผ᱈ลต่ᔱอคбว✴ามⅉผั᱈นผ᱈ว✴นของปร⌹ะชੈากร⌹สตัᔱว✴ป์า่3

นักเร⌹ยีนเร⌹ยีนรู⌹ว้✴า่แหล่งีี㕟�อยูอ่าศั⠱ยหร⌹อืสิ�งแว✴ดล้อมⅉีี㕟�เหมⅉาะสมⅉมⅉคีбว✴ามⅉสำาคัбญอยา่งยิ�งต่ᔱอการ⌹อยูร่⌹อดของสตัᔱว✴ป์า่4

ระดบั: ประถมศกึษาตอนปลาย 
กลุ่มสาระการเรียนรู:้
1) กลุ่มสาระการเรียนรูวิ้ทยาศาสตร ์
สาระท่ี 1 วิทยาศาสตรชี์วภาพ
2) กลุ่มสาระการเรียนรูวิ้ทยาศาสตร ์
สาระท่ี 3 วิทยาศาสตร ์โลก และ
อวกาศ
ระยะเวลาท่ีใช:้ 60 นาที
สถานท่ี: ใสนามหญา้ หรือโรงยิม

70



ขัน้นำ�
คбณุคбรู⌹ตัᔱ�งคбำาถᘶามⅉเกี�ยว✴กับสิ�งสำาคัбญต่ᔱอการ⌹ดำาร⌹งชੈวี✴ติᔱของนักเร⌹ยีน (นำ�า อาหาร⌹ ีี㕟�อยูอ่าศั⠱ย เป็นต้ᔱน) และร⌹ว่✴มⅉอธบิายว✴า่ 
เพร⌹าะเหตᔱใุดปัจจยัีี㕟�นักเร⌹ยีนเสนอมⅉาถึᘶงมⅉคีбว✴ามⅉจำาเป็นต่ᔱอการ⌹ดำาร⌹งชੈวี✴ติᔱ

1

คбณุคбรู⌹อาจยกตัᔱว✴อยา่งสตัᔱว✴ีี์㕟�อยูใ่กล้ตัᔱว✴ เชੈน่ นก และตัᔱ�งคбำาถᘶามⅉแก่นักเร⌹ยีนเชੈน่เดียว✴กับขอ้ 1 (นักเร⌹ยีนจะพบว✴า่ สิ�งีี㕟�สำาคัбญ
ต่ᔱอการ⌹ดำาร⌹งชੈวี✴ติᔱของเร⌹ากับนกคбล้ายกัน)

2

คбณุคбรู⌹อธบิายคбว✴ามⅉรู⌹พ้ื�นฐานเร⌹ื�องปัจจยัพื�นฐานีี㕟�จำาเป็นต่ᔱอสิ�งมⅉชีੈวี✴ติᔱในการ⌹อยูอ่าศั⠱ย โดยแบง่เป็น ปัจจยัี㕟างกายภ‹าพ
หร⌹อืสิ�งไมⅉม่ⅉชีੈวี✴ติᔱ เชੈน่ ดิน นำ�า อากาศ⠱ แสง แร⌹ธ่าตᔱ ุฯลฯ และปัจจยัี㕟างชੈวี✴ภ‹าพ หร⌹อืสิ�งมⅉชีੈวี✴ติᔱ เชੈน่ พชืੈ สตัᔱว✴ ์มⅉนุษย ์เหด็ร⌹า 
จุลินี㕟ร⌹ยี ์ฯลฯ

3

คбณุคбรู⌹ชੈว✴นนักเร⌹ยีนชੈว่✴ยกันคิбดว✴า่ ผ᱈ลกร⌹ะี㕟บจากการ⌹เปลี�ยนแปลงสภ‹าพภ‹มูⅉอิากาศ⠱ จะสง่ผ᱈ลอยา่งไร⌹ต่ᔱอปัจจยัพื�นฐานใน
การ⌹ดำาร⌹งชੈวี✴ติᔱของเร⌹า และหากปจัจยัเหล่านั�นลดน้อยลง หร⌹อืหายไป จะสง่ผ᱈ลอยา่งไร⌹ต่ᔱอเร⌹าได้บา้ง (อาจยกตัᔱว✴อยา่งต้ᔱนไมⅉ้
ีี㕟�ขาดนำ�าเพร⌹าะภั‹ยแล้ง ี㕟ำาใหไ้มⅉอ่อกดอก หร⌹อืพชืੈผ᱈กัี้㕟องถิᘶ�น หร⌹อืผ᱈ลไมⅉ ้ีี㕟�ได้ร⌹บัผ᱈ลกร⌹ะี㕟บและไมⅉใ่หผ้᱈ลผ᱈ลิตᔱตᔱามⅉฤดกูาล) 

4

ขัน้สอน
กำาหนดใหนั้กเร⌹ยีน 2 คбนเป็นกว✴าง สำาหร⌹บัจำานว✴นนักเร⌹ยีน 15-20 คбน ในชੈั�นเร⌹ยีน (โดยใหม้ⅉอัีตᔱร⌹าสว่✴นของกว✴างต่ᔱอจำานว✴น
นักเร⌹ยีนปร⌹ะมⅉาณ 1 คбน ต่ᔱอจำานว✴นนักเร⌹ยีนีั㕟�งหมⅉด 10 คбน เชੈน่ หากมⅉนัีกเร⌹ยีน 30-40 คбน สามⅉาร⌹ถᘶเพิ�มⅉจำานว✴นนักเร⌹ยีน
ีี㕟�เป็นกว✴างได้ 3-4 คбน)

1
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แบ่งนักเร⌹ยีนเป็น 2 ฝั� ง โดยใหนั้กเร⌹ยีนีี㕟�เป็นกว✴างอยู่ฝั� งหนึ�ง และนักเร⌹ยีนีี㕟�เป็นปัจจัยอยู่อีกฝั� งหนึ�งตᔱร⌹งข้ามⅉกัน
เว✴น้ร⌹ะยะหา่งร⌹ะหว✴า่ง 2 ฝั� ง เพื�อใหส้ามⅉาร⌹ถᘶว✴ิ�งไปมⅉาได้ อยา่งน้อย 2 เมⅉตᔱร⌹

3

กำาหนดลักษณะี่㕟าี㕟างของปัจจัยใหนั้กเร⌹ยีนเข้าใจร⌹ว่✴มⅉกัน เชੈน่ อาหาร⌹ ใหน้ำาสองมⅉือมⅉาจับีี㕟�ี้㕟อง นำ�าใหน้ำามⅉือสองข้าง
มⅉาว✴างีี㕟�ปาก และีี㕟�พกัหลบภั‹ย ใหป้ร⌹ะสานมⅉอืแี㕟นสญัลักษณ์บา้นไว✴เ้หนือศี⠱ร⌹ษะ

4

กำาหนดใหนั้กเร⌹ยีนคбนีี㕟�เหลือเป็นปัจจยัพื�นฐานในการ⌹ดำาร⌹งชੈวี✴ติᔱของกว✴าง ได้แก่ อาหาร⌹ นำ�า และีี㕟�พกัหลบภั‹ย2
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ใหนั้กเร⌹ยีนีั㕟�ง 2 ฝั� งกลับหลังหนั และเลือกแสดงี่㕟าี㕟างเป็นอาหาร⌹ นำ�า หร⌹อืีี㕟�พกัหลบภั‹ย ก็ได้ และเมⅉื�อคбณุคбรู⌹ใหส้ญัญาณ
นับ 1-3 แล้ว✴ ใหนั้กเร⌹ยีนหนัหน้ากลับมⅉาเจอกัน ซ଱ึ�งการ⌹แสดงี่㕟าี㕟างฝั� งของกว✴างจะหมⅉายถึᘶงปัจจยัีี㕟�กว✴างตัᔱว✴นั�นต้ᔱองการ⌹ 
สว่✴นการ⌹แสดงี่㕟าี㕟างของฝั� งปัจจยัจะหมⅉายถึᘶงนักเร⌹ยีนคбนดังกล่าว✴สว✴มⅉบี㕟บาี㕟เป็นปัจจยันั�น ๆ

5

ใหนั้กเร⌹ยีนฝั� งกว✴างว✴ิ�งไปหาเพื�อนในฝั� งปัจจยัีี㕟�แสดงี่㕟าี㕟างตᔱร⌹งกับปัจจยัีี㕟�ตัᔱว✴เองต้ᔱองการ⌹ เชੈน่ หากนักเร⌹ยีนีี㕟�เป็นกว✴าง
คбนีี㕟� 1 แสดงี่㕟าี㕟างเป็นอาหาร⌹  ก็ใหว้✴ิ�งไปหาเพื�อนฝั� งปัจจยัีี㕟�แสดงี่㕟าี㕟างเป็นอาหาร⌹เชੈน่กัน แล้ว✴พาเพื�อนคбนนั�นกลับมⅉา
อยูฝั่� งกว✴างด้ว✴ยกัน โดยในร⌹อบถัᘶดไปนักเร⌹ยีนคбนีี㕟�ถᘶกูพาไปฝั� งกว✴างก็จะต้ᔱองสว✴มⅉบี㕟บาี㕟เป็นกว✴าง (ขั�นตᔱอนนี� แสดงถึᘶง
กว✴างีี㕟�ได้ร⌹บัปัจจยัในการ⌹ดำาร⌹งชੈวี✴ติᔱ และเพิ�มⅉจำานว✴นขึ�น)

6

ี㕟ำาขอ้ 5. และ 6. ซ଱ำ�าอีกอยา่งน้อย 2-3 ร⌹อบ (ขึ�นอยูกั่บจำานว✴นนักเร⌹ยีน) เมⅉื�อี㕟ำากิจกร⌹ร⌹มⅉซ଱ำ�า ๆ ฝั� งปัจจยัจะมⅉจีำานว✴นน้อยลง 
เพร⌹าะถᘶกูเปลี�ยนเป็นกว✴างีี㕟�มⅉจีำานว✴นมⅉากขึ�น ดังนั�นเมⅉื�อเร⌹ิ�มⅉกิจกร⌹ร⌹มⅉ ร⌹อบีี㕟� 3-4 ขึ�นไป นักเร⌹ยีนฝั� งกว✴างจะมⅉจีำานว✴นมⅉากกว✴า่
ฝั� งปัจจยั และจะมⅉกีว✴างีี㕟�มⅉคีбว✴ามⅉต้ᔱองการ⌹ (แสดงี่㕟าี㕟าง) เหมⅉอืนกัน 2 คбน ขึ�นไป แต่ᔱในฝั� งปัจจยัเหลือผ᱈ูีี้㕟�แสดงี่㕟าี㕟าง
เป็นปัจจยันั�น แค่бคбนเดียว✴ ซ଱ึ�งในขั�นตᔱอนนี� นักเร⌹ยีนฝั� งกว✴างจะต้ᔱองแขง่กันว✴ิ�งไปหาเพื�อฝั� งปัจจยั หากนักเร⌹ยีนฝั� งกว✴างคбน
ใดสามⅉาร⌹ถᘶว✴ิ�งไปถึᘶงเพื�อนีี㕟�เป็นฝั� งปัจจยัได้ก่อน ถืᘶอว✴า่สามⅉาร⌹ถᘶหาปัจจยัีี㕟�ต้ᔱองการ⌹ได้ และมⅉชีੈวี✴ติᔱร⌹อดในร⌹อบถัᘶดไป สว่✴นกว✴าง
ีี㕟�หาปัจจยัีี㕟�ตัᔱว✴เองต้ᔱองการ⌹ไมⅉไ่ด้ จะต้ᔱองตᔱายและออกจากกิจกร⌹ร⌹มⅉ

7
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คбณุคбรู⌹สามⅉาร⌹ถᘶกำาหนดสถᘶานการ⌹ณ์พเิศ⠱ษีี㕟�เกิดขึ�นจากการ⌹เปลี�ยนแปลงสภ‹าพภ‹มูⅉอิากาศ⠱ เชੈน่ เกิดสภ‹าว✴ะแล้งจากการ⌹
เปลี�ยนแปลงสภ‹าพภ‹มูⅉอิากาศ⠱ โดยนัดแนะใหนั้กเร⌹ยีนฝั� งปัจจยัไมⅉแ่สดงี่㕟าี㕟างเป็นนำ�าเลย (ไมⅉบ่อกฝั� งกว✴าง) ดังนั�นหาก
นักเร⌹ยีนีี㕟�เป็นกว✴างแสดงี่㕟าี㕟างถึᘶงคбว✴ามⅉต้ᔱองการ⌹นำ�าก็จะตᔱายลง และเหน็การ⌹เปลี�ยนแปลงของปร⌹ะชੈากร⌹ีี㕟�เปลี�ยนไป

8

คбณุคбรู⌹ดำาเนินกิจกร⌹ร⌹มⅉไปจนกว✴า่ฝั� งกว✴างจะไมⅉม่ⅉสีมⅉาชੈกิเหลืออยู ่จากนั�นลองเล่นใหมⅉตั่ᔱ�งแต่ᔱต้ᔱน (อาจเล่นซ଱ำ�า 2-3 ร⌹อบ ขึ�น
อยูกั่บคбว✴ามⅉเหมⅉาะสมⅉ) เพื�อยำ�าใหนั้กเร⌹ยีนเขา้ใจและเหน็ภ‹าพคбว✴ามⅉสมัⅉพนัธร์⌹ะหว✴า่งกว✴างและปัจจยัจำากัด โดยใหนั้กเร⌹ยีน
สลับบี㕟บาี㕟กันบา้ง จนสมⅉาชੈกิฝั� งกว✴างตᔱายหมⅉดอีกคбร⌹ั�ง จงึสรุ⌹ปผ᱈ล

9

ขัน้สรุปกิจกรรม

การประเมินผล

คбณุคбรู⌹ชੈว✴นนักเร⌹ยีนคิбดว✴า่ ปัจจยัจำากัดมⅉกีาร⌹เปลี�ยนแปลง หร⌹อืมⅉคีбว✴ามⅉรุ⌹นแร⌹งขึ�นไหมⅉจากการ⌹เปลี�ยนแปลงสภ‹าพภ‹มูⅉอิากาศ⠱ 
แล้ว✴จะสง่ผ᱈ลต่ᔱอสมⅉดลุปร⌹ะชੈากร⌹อยา่งไร⌹ ยกตัᔱว✴อยา่งสกัหนึ�งสิ�งมⅉชีੈวี✴ติᔱ

1

นักเร⌹ยีนสามⅉาร⌹ถᘶอธบิายองค์бปร⌹ะกอบ 3 ปัจจยัีี㕟�จำาเป็นสำาหร⌹บัการ⌹ดำาร⌹งชੈวี✴ติᔱของสตัᔱว✴ป์า่1

คбณุคбรู⌹ชੈว✴นนักเร⌹ยีนคิбดว✴า่ปัจจยัจำากัด นอกจากอาหาร⌹ นำ�า ีี㕟�พกัหลบภั‹ย กว✴างยงัถᘶกูจำากัดด้ว✴ยปัจจยัอื�นใดอีกบา้งีี㕟� ี㕟ำาให้
จำานว✴นปร⌹ะชੈากร⌹มⅉกีาร⌹เปลี�ยนแปลง และีี㕟�อยูอ่าศั⠱ย ีี㕟�เหมⅉาะสมⅉมⅉคีбว✴ามⅉสำาคัбญกับกว✴างอยา่งไร⌹

2

นักเร⌹ยีนสามⅉาร⌹ถᘶยกตัᔱว✴อยา่ง 3 ปัจจยัจำากัด ในการ⌹คбว✴บคбมุⅉปร⌹ะชੈากร⌹ของสตัᔱว✴ไ์ด้2

นักเร⌹ยีนเขา้ใจว✴า่ การ⌹เปลี�ยนแปลงสภ‹าพภ‹มูⅉอิากาศ⠱มⅉคีбว✴ามⅉสมัⅉพนัธกั์บปัจจยัจำากัดีี㕟�สร⌹า้งผ᱈ลกร⌹ะี㕟บต่ᔱอสมⅉดลุปร⌹ะชੈากร⌹3

ในขั�นสรุ⌹ป คбุณคбรู⌹สามⅉาร⌹ถᘶอธบิายเพิ�มⅉเติᔱมⅉเร⌹ื�องขีดคбว✴ามⅉสามⅉาร⌹ถᘶในการ⌹ร⌹องร⌹บัของพื�นีี㕟� (carrying 
capacity) คืбอคбว✴ามⅉสามⅉาร⌹ถᘶในการ⌹ร⌹องร⌹บัสิ�งมⅉชีੈวี✴ติᔱต่ᔱาง ๆ  ในพื�นีี㕟�ใดพื�นีี㕟�หนึ�ง ชੈว่✴งร⌹ะยะเว✴ลาใดเว✴ลาหนึ�ง 
จากหลักสมⅉดลุปร⌹ะชੈากร⌹ เชੈน่ หญ้า 100 ต้ᔱนหร⌹อืกอ ก็จะร⌹องร⌹บัว✴วั✴ได้หนึ�งตัᔱว✴ ใหม้ⅉชีੈวี✴ติᔱอยู ่หร⌹อืหากินได้
เฉลี�ยแล้ว✴ไมⅉเ่กินคбร⌹ึ�งว✴นั เป็นต้ᔱน หร⌹อืสามⅉาร⌹ถᘶอ่านขอ้มูⅉลเพิ�มⅉเติᔱมⅉได้จากบี㕟นำาของคбู่มⅉอืนี�

2

TIPS: (คำ�แนะนำ�สำ�หรบัก�รต่อยอดกิจกรรม ก�รบูรณ�ก�ร และอ่ืน ๆ)
เพื�อสง่เสร⌹มิⅉด้านคбว✴ามⅉหลากหลายี㕟างชੈวี✴ภ‹าพ คбณุคбรู⌹สามⅉาร⌹ถᘶใหนั้กเร⌹ยีนสว✴มⅉบี㕟บาี㕟เป็นสตัᔱว✴ช์ੈนิดอื�นได้1
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กิจกรรม

มาตรฐานการเรียนรู:้ วว 1.1, ว 3.2

พีระมิดสายใยอาหาร
ปัจจยัท่ีเก่ียวขอ้งกบัความหลากหลายทาง
ชีวภาพ
การวิเคราะหค์วามเช่ือมโยง

ี㕟กุสิ�งมⅉชีੈวี✴ติᔱบนโลกล้ว✴นแล้ว✴แต่ᔱมⅉคีбว✴ามⅉสำาคัбญต่ᔱอร⌹ะบบนิเว✴ศ⠱ โดยเป็นสว่✴นหนึ�งของว✴ฎัจกัร⌹ของธร⌹ร⌹มⅉชੈาติᔱ ในการ⌹ร⌹กัษาสมⅉดลุ
ของสิ�งแว✴ดล้อมⅉ ผ่᱈านการ⌹ถ่ᘶายี㕟อดพลังงานในสายใยอาหาร⌹ จากการ⌹กินกันเป็นี㕟อด ๆ ซ଱ึ�งการ⌹เปลี�ยนแปลงสภ‹าพภ‹มูⅉอิากาศ⠱
จะสง่ผ᱈ลใหเ้กิดการ⌹สญูเสยีคбว✴ามⅉหลากหลายี㕟างชੈวี✴ภ‹าพ กล่าว✴คืбอ อาจี㕟ำาใหส้ิ�งมⅉชีੈวี✴ติᔱบางชੈนิดสญูพนัธุไ์ป ซ଱ึ�งหมⅉายคбว✴ามⅉว✴า่
สายใยอาหาร⌹ีี㕟�สิ�งมⅉชีੈวี✴ติᔱนั�น ๆ ี㕟ำาหน้าีี㕟�อยู ่ก็จะเกิดคбว✴ามⅉไมⅉส่มⅉดลุ และกร⌹ะี㕟บต่ᔱอร⌹ะบบนิเว✴ศ⠱โดยร⌹ว✴มⅉได้

แนวคิดกิจกรรม

วตัถุประสงค ์

กลไกของ Climate Change
Climate Action

ศกึษา สำารวจความหลากหลายทางชีวภาพ

เพื�อใหนั้กเร⌹ยีนเขา้ใจสายใยอาหาร⌹และคбว✴ามⅉสมัⅉพนัธข์องสิ�งมⅉชีੈวี✴ติᔱ1

เพื�อใหนั้กเร⌹ยีนเขา้ใจผ᱈ลกร⌹ะี㕟บต่ᔱอคбว✴ามⅉหลากหลายี㕟างชੈวี✴ภ‹าพ หากมⅉกีาร⌹เปลี�ยนแปลงสภ‹าพภ‹มูⅉอิากาศ⠱2

เพื�อใหนั้กเร⌹ยีนได้ตᔱร⌹ะหนักถึᘶงการ⌹ปร⌹บัตัᔱว✴ต่ᔱอการ⌹เปลี�ยนแปลงสภ‹าพภ‹มูⅉอิากาศ⠱3

ระดบั: ประถมศกึษาตอนปลาย 
กลุ่มสาระการเรียนรู:้ 
กลุ่มสาระการเรียนรูวิ้ทยาศาสตร ์
สาระท่ี 1 วิทยาศาสตรชี์วภาพ
ระยะเวลาท่ีใช:้ 60 นาที
สถานท่ี: ในหอ้งเรียน
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อุปกร⌹ณ์ปร⌹ะกอบกิจกร⌹ร⌹มⅉ
ชุੈดลกูบาศ⠱ก์พรี⌹ะมⅉดิสายใยอาหาร⌹

และการ⌹ด์สถᘶานการ⌹ณ์ีี㕟�สง่ผ᱈ลกร⌹ะี㕟บต่ᔱอสายใยอาหาร⌹
หร⌹อืสแกน QR Code นี�ได้

ตัᔱว✴อยา่งแหล่งสบืค้бนเร⌹ื�องหว่✴งโซ଱อ่าหาร⌹และ
สายใยอาหาร⌹ จาก สถᘶาบนันว✴ตัᔱกร⌹ร⌹มⅉการ⌹
เร⌹ยีนรู⌹ ้มⅉหาว✴ีิ㕟ยาลัยมⅉหดิล https://il.

mahidol.ac.th/e-media/ap-biology2/
chapter5/eco4.htm
หร⌹อืสแกน QR Code

1 2

วสัดุอุปกรณ ์และส่ือประกอบการทำากิจกรรม 

ขัน้นำ�

ข ัน้สอน
คбณุคбรู⌹แบง่กลุม่ⅉนักเร⌹ยีนี㕟ำากิจกร⌹ร⌹มⅉ กลุม่ⅉละ 4-5 คбน 1

คбณุคбรู⌹แจกชุੈดพรี⌹ะมⅉดิสายใยอาหาร⌹ กลุม่ⅉละ 1 ชุੈด2

ใหนั้กเร⌹ยีนชੈว่✴ยกันต่ᔱอพรี⌹ะมⅉดิสายใยอาหาร⌹ของกลุม่ⅉตᔱนเอง ภ‹ายในเว✴ลา 10-15 นาีี㕟3

คбณุคбรู⌹เปิดว✴ดีีีั㕟ศ⠱น์ เร⌹ื�อง แอนิเมⅉชੈนั หว่✴งโซ଱อ่าหาร⌹ จากศู⠱นยค์бว✴ามⅉรู⌹ว้✴ีิ㕟ยาศ⠱าสตᔱร⌹แ์ละเี㕟คбโนโลย ีกร⌹ะี㕟ร⌹ว✴งว✴ีิ㕟ยาศ⠱าสตᔱร⌹แ์ละ
เี㕟คбโนโลย:ี https://www.youtube.com/watch?v=yeSpTVpSv-8 หร⌹อืสแกน QR code

จากนั�น ชੈว✴นนักเร⌹ยีนนำาเสนอคбว✴ามⅉรู⌹เ้ร⌹ื�องหว่✴งโซ଱อ่าหาร⌹ ตᔱามⅉคбว✴ามⅉเขา้ใจ

สแกน QR CODE

สแกน QR CODE

สแกน QR CODE

หรือ

76

https://il.mahidol.ac.th/e-media/ap-biology2/chapter5/eco4.htm
https://il.mahidol.ac.th/e-media/ap-biology2/chapter5/eco4.htm
https://il.mahidol.ac.th/e-media/ap-biology2/chapter5/eco4.htm
https://www.youtube.com/watch?v=yeSpTVpSv-8


ใหนั้กเร⌹ยีนนำาเสนอพรี⌹ะมⅉดิสายใยอาหาร⌹ของกลุม่ⅉตᔱนเอง4

หากปัจจยัหร⌹อืสิ�งมⅉชีੈวี✴ติᔱใดได้ร⌹บัผ᱈ลกร⌹ะี㕟บ ใหแ้ต่ᔱละกลุม่ⅉดึงลกูบาศ⠱ก์นั�นออก 7

คбณุคбรู⌹สรุ⌹ปคбว✴ามⅉรู⌹เ้กี�ยว✴กับสายใยอาหาร⌹เพิ�มⅉเติᔱมⅉ ตᔱามⅉเอกสาร⌹จากตัᔱว✴อยา่งแหล่งสบืค้бน เพื�อใหนั้กเร⌹ยีนเขา้ใจมⅉากขึ�น5

ี㕟ำาเชੈน่นี�ซ଱ำ�าไปเร⌹ื�อย ๆ  จนกร⌹ะีั㕟�งมⅉกีลุม่ⅉีี㕟�โคбร⌹งสร⌹า้งของพรี⌹ะมⅉดิไมⅉส่ามⅉาร⌹ถᘶคбงตัᔱว✴อยูไ่ด้ และถᘶล่มⅉลงมⅉา ถืᘶอเป็นอันจบกิจกร⌹ร⌹มⅉ8

คбณุคбรู⌹สุม่ⅉการ⌹ด์สถᘶานการ⌹ณ์ แล้ว✴บอกผ᱈ลกร⌹ะี㕟บีี㕟�จะเกิดขึ�นจากสถᘶานการ⌹ณ์นั�น ตᔱามⅉีี㕟�ร⌹ะบุในการ⌹ด์6

77



ขัน้สรุปกิจกรรม

การประเมินผล

คбณุคбรู⌹ชੈว✴นนักเร⌹ยีนพจิาร⌹ณาการ⌹ด์สถᘶานการ⌹ณ์ีั㕟�งหมⅉด และสรุ⌹ปร⌹ว่✴มⅉกันว✴า่ เหตᔱกุาร⌹ณ์ใดบา้งีี㕟�สง่ผ᱈ลกร⌹ะี㕟บต่ᔱอพรี⌹ะมⅉดิ
สายใยอาหาร⌹

1

นักเร⌹ยีนมⅉคีбว✴ามⅉเขา้ใจเนื�อหา เร⌹ื�อง “สายใยอาหาร⌹” ตᔱามⅉว✴ดีิโอีี㕟�ใหด้ ูและสามⅉาร⌹ถᘶอธบิายคбว✴ามⅉสมัⅉพนัธข์องสิ�งมⅉชีੈวี✴ติᔱในสายใย
อาหาร⌹และต่ᔱอพรี⌹ะมⅉดิสายใยอาหาร⌹ได้ถᘶกูต้ᔱอง

1

คбณุคбรู⌹และนักเร⌹ยีนร⌹ว่✴มⅉกันร⌹ะดมⅉคбว✴ามⅉคิбดว✴า่ เมⅉื�อสภ‹าพแว✴ดล้อมⅉเปลี�ยนแปลงไปจากสถᘶานการ⌹ณ์ต่ᔱาง ๆ เร⌹าจะี㕟ำาอยา่งไร⌹
เพื�อลดผ᱈ลกร⌹ะี㕟บนั�น โดยเฉพาะสถᘶานการ⌹ณ์ีี㕟�มⅉผี᱈ลมⅉาจากการ⌹เปลี�ยนแปลงสภ‹าพภ‹มูⅉอิากาศ⠱ เพื�อใหพ้รี⌹ะมⅉดิสายใยอาหาร⌹
ของเร⌹ายงัสามⅉาร⌹ถᘶคбงตัᔱว✴อยูไ่ด้

2

นักเร⌹ยีนมⅉคีбว✴ามⅉเขา้ใจเร⌹ื�องผ᱈ลกร⌹ะี㕟บของการ⌹เปลี�ยนแปลงสภ‹าพภ‹มูⅉอิากาศ⠱ต่ᔱอพรี⌹ะมⅉดิสายใยอาหาร⌹และคбว✴ามⅉหลากหลาย
ี㕟างชੈวี✴ภ‹าพ

2

คбณุคбรู⌹สามⅉาร⌹ถᘶบูร⌹ณาการ⌹ว✴ชิੈาศิ⠱ลปะ และการ⌹ี㕟ำางานเป็นีี㕟มⅉ โดยมⅉอบหมⅉายใหนั้กเร⌹ยีนแต่ᔱละกลุม่ⅉเป็นผ᱈ูตั้ᔱดแปะ
พรี⌹ะมⅉดิเองก่อนถึᘶงคбาบกิจกร⌹ร⌹มⅉ

2

คбณุคбรู⌹สามⅉาร⌹ถᘶต่ᔱอยอดบี㕟สนี㕟นา เร⌹ื�อง หว่✴งโซ଱อ่าหาร⌹ (food chain) หร⌹อื สายใยอาหาร⌹ (food web) 
โดยใชੈห้ลักการ⌹อธบิายร⌹ะบบนิเว✴ศ⠱ีั㕟�งร⌹ะบบ ว✴า่หากการ⌹เปลี�ยนแปลงสภ‹าพภ‹มูⅉอิากาศ⠱มⅉคีбว✴ามⅉรุ⌹นแร⌹งขึ�น 
จนร⌹บกว✴นต่ᔱอคбว✴ามⅉหลากหลายี㕟างชੈีว✴ภ‹าพ แมⅉ้จะแค่бชੈนิดใดชੈนิดหนึ�ง แต่ᔱสามⅉาร⌹ถᘶเกิดผ᱈ลกร⌹ะี㕟บให้
โคбร⌹งสร⌹า้งีี㕟�ซ଱บัซ଱อ้นของหว่✴งโซ଱อ่าหาร⌹ หร⌹อืสายใยอาหาร⌹ดังกล่าว✴เปลี�ยนแปลงไปได้ีั㕟�งร⌹ะบบ จนถึᘶงตัᔱว✴
มⅉนุษย ์หร⌹อืพว✴กเร⌹าเอง ได้ในีี㕟�สดุ

3

TIPS: (คำ�แนะนำ�สำ�หรบัก�รต่อยอดกิจกรรม ก�รบูรณ�ก�ร และอ่ืน ๆ)
คбณุคбรู⌹สามⅉาร⌹ถᘶบูร⌹ณาการ⌹ว✴ชิੈาคбณิตᔱศ⠱าสตᔱร⌹เ์ร⌹ื�องรู⌹ปี㕟ร⌹งเร⌹ขาคбณิตᔱเขา้ไปได้1
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กิจกรรมพีระมิดสายใยอาหาร

ดา้นกวา้งท่ีสุด 44 ซม.
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12 cm

อุปกรณป์ระกอบกิจกรรม
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กิจกรรมพีระมิดสายใยอาหาร

งิว้ป่าดอกแดง เฟิรน์ เห็ด ขา้ว

หญา้คา มะขามป้อม บวั จอก

ขา้วโพด กลว้ยป่า ออ้ย มะม่วง

แมลงวนั หนอน ไสเ้ดือน ผึง้

อุปกรณป์ระกอบกิจกรรม

การด์ภาพส่ิงมีชีวิต
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กิจกรรมพีระมิดสายใยอาหาร

งิว้ป่าดอกแดง เฟิรน์ เห็ด ขา้ว

หญา้คา มะขามป้อม บวั จอก

ขา้วโพด กลว้ยป่า ออ้ย มะม่วง

แมลงวนั หนอน ไสเ้ดือน ผึง้

อุปกรณป์ระกอบกิจกรรม

การด์ภาพส่ิงมีชีวิต

กิจกรรมพีระมิดสายใยอาหาร

นก ปลา เต่า กระต่าย

นกยางเปีย กบบวั หนูนา ดว้งปีกแข็ง

ล่ิน/น่ิม ลิงแสม เหย่ียว เกง้

กระทิง ววัแดง ชา้ง กวาง

อุปกรณป์ระกอบกิจกรรม

การด์ภาพส่ิงมีชีวิต
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กิจกรรมพีระมิดสายใยอาหาร

เสือโคร่ง หมาใน เสือดาว เสือปลา

งู นาก กิง้ก่า มนุษย ์

ฝนแลง้ จากการเปล่ียนแปลงสภาพ
ภูมิอากาศ ทำาให ้ 1. มะม่วงไม่ติด
ผล 2. มะขามป้อมไม่ติดผล และ 
3. เห็ดไม่ขึน้ เพราะไม่มีความชืน้

พบชนิดต่างถ่ินท่ีรุกราน  ส่ิงมี
ชีวิตทอ้งถ่ินลดนอ้ย หรือสูญพนัธุ ์
ไดแ้ก่  ปลาตายและกบตาย 
(ปลาหมอคางดำากินลูกปลาอ่ืน 
ทำาให้ปลาและกบในแหล่งนำา้
ลดลง)

โรงงานอุตสาหกรรมปล่อยนำา้เสีย
ลงแม่นำา้ทำาใหส้ตัวน์ำา้ตาย ไดแ้ก่  
1. เต่า  2. ปลา   3. กบบวั

เกษตรกรใชย้าฆ่าแมลงกำาจดั
ศตัรูพืช ทำาใหส้ตัวต์าย ไดแ้ก่  
1. แมลงวนั 2. ผึง้ 3. หนอน  
4. ดว้งปีกแข็ง

นำา้ท่วม เพราะฝนตกหนกัต่อ
เน่ืองจากการเปล่ียนแปลงสภาพ
ภูมิอากาศ ทำาใหพื้ชอาหารตาย 
ไดแ้ก่ 1. ออ้ย 2. ขา้วโพด 3. ขา้ว 
4. มะม่วง

อุปกรณป์ระกอบกิจกรรม

การด์ภาพส่ิงมีชีวิต

การด์สถานการณท่ี์ส่งผลกระทบต่อสายใยอาหาร
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กิจกรรม

มาตรฐานการเรียนรู:้ ว 1.1, ว 1.3, ว 3.2

ทุ่งหญา้กบัป่าไม ้
ปัจจยัท่ีเก่ียวขอ้งกบัความหลากหลายทาง
ชีวภาพ
การวิเคราะหค์วามเช่ือมโยง

กิจกร⌹ร⌹มⅉนี�นักเร⌹ยีนจะได้เร⌹ยีนรู⌹เ้กี�ยว✴กับคбว✴ามⅉหลากหลายี㕟างชੈวี✴ภ‹าพของร⌹ะบบนเิว✴ศ⠱ี㕟ุง่หญ้าและปา่ไมⅉ ้ได้เร⌹ยีนรู⌹พ้ร⌹ร⌹ณไมⅉเ้ด่น
และคбว✴ามⅉสำาคัбญของีั㕟�งสองร⌹ะบบนิเว✴ศ⠱ ร⌹ว✴มⅉีั㕟�งปัญหาการ⌹เปลี�ยนแปลงสภ‹าพภ‹ูมⅉิอากาศ⠱ ีี㕟�เป็นอีกภั‹ยคбุกคбามⅉหนึ�งีี㕟�ส่ง
ผ᱈ลกร⌹ะี㕟บต่ᔱอร⌹ะบบนิเว✴ศ⠱ปา่ไมⅉแ้ละี㕟ุง่หญ้า ซ଱ึ�งสง่ผ᱈ลต่ᔱอการ⌹เปลี�ยนแปลงในเชੈงิพื�นีี㕟� คืбอ การ⌹กร⌹ะจายตัᔱว✴ของสายพนัธุต่์ᔱาง ๆ 
จะเปลี�ยนแปลงไป 

นอกจากนี� ยงัมⅉภัี‹ยคбกุคбามⅉอื�น ๆ  โดยสว่✴นใหญ่เป็นกิจกร⌹ร⌹มⅉีี㕟�เกิดขึ�นโดยมⅉนุษย ์เชੈน่ การ⌹เผ᱈าป่าและการ⌹ตัᔱดไมⅉเ้พื�อปร⌹บัพื�นีี㕟�มⅉา
เป็นพื�นีี㕟�สำาหร⌹บัเกษตᔱร⌹กร⌹ร⌹มⅉและการ⌹ปศุ⠱สตัᔱว✴เ์พื�อการ⌹อุตᔱสาหกร⌹ร⌹มⅉ ร⌹ว✴มⅉีั㕟�งการ⌹รุ⌹กป่าเพื�อสร⌹า้งร⌹สีอร⌹ี์㕟ี่㕟องเีี㕟�ยว✴ การ⌹ร⌹ะเบดิ
ภ‹เูขาเพื�อี㕟ำาเหมⅉอืง ก็เป็นปัจจยัีี㕟�สง่ผ᱈ลใหเ้กิดการ⌹เปลี�ยนแปลงต่ᔱอร⌹ะบบนิเว✴ศ⠱ี㕟ุง่หญ้าและปา่ไมⅉด้้ว✴ยเชੈน่กัน

แนวคิดกิจกรรม

วตัถุประสงค ์

กลไกของ Climate Change
Climate Action

ศกึษา สำารวจความหลากหลายทางชีวภาพ

นักเร⌹ยีนได้เร⌹ยีนรู⌹ร้⌹ะบบนเิว✴ศ⠱ี㕟ุ่งหญ้าและปา่ไมⅉ ้ โดยสามⅉาร⌹ถᘶบอกลักษณะและเปร⌹ยีบเีี㕟ยบคбว✴ามⅉแตᔱกต่ᔱางของสองร⌹ะบบ
นิเว✴ศ⠱ได้

1

นักเร⌹ยีนยกตัᔱว✴อยา่งพร⌹ร⌹ณไมⅉีี้㕟�อยูใ่นแต่ᔱละร⌹ะบบนิเว✴ศ⠱ได้2

นักเร⌹ยีนสามⅉาร⌹ถᘶเชੈื�อมⅉโยงภั‹ยจากการ⌹เปลี�ยนแปลงสภ‹าพภ‹มูⅉอิากาศ⠱ีี㕟�สง่ผ᱈ลกร⌹ะี㕟บต่ᔱอร⌹ะบบนิเว✴ศ⠱ี㕟ุง่หญ้ากับปา่ไมⅉไ้ด้3

ระดบั: ประถมศกึษาตอนปลาย 
กลุ่มสาระการเรียนรู:้ 
1) กลุ่มสาระการเรียนรูวิ้ทยาศาสตร ์
สาระท่ี 1 วิทยาศาสตรชี์วภาพ
2) กลุ่มสาระการเรียนรูวิ้ทยาศาสตร ์
สาระท่ี 3 วิทยาศาสตร ์โลก และ
อวกาศ
ระยะเวลาท่ีใช:้ 60 นาที
สถานท่ี: ในหอ้งเรียน

กิจกรรมพีระมิดสายใยอาหาร

เสือโคร่ง หมาใน เสือดาว เสือปลา

งู นาก กิง้ก่า มนุษย ์

ฝนแลง้ จากการเปล่ียนแปลงสภาพ
ภูมิอากาศ ทำาให ้ 1. มะม่วงไม่ติด
ผล 2. มะขามป้อมไม่ติดผล และ 
3. เห็ดไม่ขึน้ เพราะไม่มีความชืน้

พบชนิดต่างถ่ินท่ีรุกราน  ส่ิงมี
ชีวิตทอ้งถ่ินลดนอ้ย หรือสูญพนัธุ ์
ไดแ้ก่  ปลาตายและกบตาย 
(ปลาหมอคางดำากินลูกปลาอ่ืน 
ทำาให้ปลาและกบในแหล่งนำา้
ลดลง)

โรงงานอุตสาหกรรมปล่อยนำา้เสีย
ลงแม่นำา้ทำาใหส้ตัวน์ำา้ตาย ไดแ้ก่  
1. เต่า  2. ปลา   3. กบบวั

เกษตรกรใชย้าฆ่าแมลงกำาจดั
ศตัรูพืช ทำาใหส้ตัวต์าย ไดแ้ก่  
1. แมลงวนั 2. ผึง้ 3. หนอน  
4. ดว้งปีกแข็ง

นำา้ท่วม เพราะฝนตกหนกัต่อ
เน่ืองจากการเปล่ียนแปลงสภาพ
ภูมิอากาศ ทำาใหพื้ชอาหารตาย 
ไดแ้ก่ 1. ออ้ย 2. ขา้วโพด 3. ขา้ว 
4. มะม่วง

อุปกรณป์ระกอบกิจกรรม
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เชੈอืก ใบคбว✴ามⅉรู⌹ ้ใบงาน และอุปกร⌹ณ์ี้㕟ายบี㕟
(การ⌹ด์เหตᔱกุาร⌹ณ์ภั‹ยธร⌹ร⌹มⅉชੈาติᔱีี㕟�เกิดจาการ⌹เปลี�ยนแปลง

สภ‹าพภ‹มูⅉอิากาศ⠱) หร⌹อืแสกน QR code

ตัᔱว✴อยา่งแหล่งสบืค้бน เร⌹ื�อง ป่าไมⅉกั้บการ⌹เปลี�ยนแปลง
สภ‹าพภ‹มูⅉอิากาศ⠱ จาก สว่✴นการ⌹เปลี�ยนแปลง

สภ‹าพภ‹มูⅉอิากาศ⠱ภ‹าคбป่าไมⅉ ้http://reddplus.dnp.
go.th/?p=4997 หร⌹อืสแกน QR Cod

ตัᔱว✴อยา่งแหล่งสบืค้бน เร⌹ื�อง หญ้าในพื�นีี㕟�อนุร⌹กัษ์
จากสำานักว✴จิยัการ⌹อนุร⌹กัษ์ป่าไมⅉแ้ละพนัธุพ์ชืੈ

กร⌹มⅉอุี㕟ยานแหง่ชੈาติᔱ สตัᔱว✴ป่์า และพนัธุพ์ชืੈ https://
url.in.th/ScVcI หร⌹อืสแกน QR Code

1 2

3 4

วสัดุอุปกรณ ์และส่ือประกอบการทำากิจกรรม 

ขัน้นำ�

ข ัน้สอน
แบง่นักเร⌹ยีนเป็นสองฝั� ง จำานว✴นเี่㕟า ๆ กัน ใหฝั้� งหนึ�งเป็นีี㕟มⅉี㕟ุง่หญ้า และอีกฝั� งเป็นีี㕟มⅉป่าไมⅉ ้โดยคбณุคбรู⌹ใชੈเ้ชੈอืกว✴างเป็น
เสน้สำาหร⌹บัแบง่เขตᔱแดนของฝั� งี㕟ุง่หญ้าและป่าไมⅉ ้ใหแ้ต่ᔱละฝั� งอยูห่า่งจากเสน้กั�นอยา่งน้อย 1 เมⅉตᔱร⌹

1

คбณุคбรู⌹เล่าขอ้มูⅉลพื�นฐานเกี�ยว✴กับร⌹ะบบนิเว✴ศ⠱ปา่ไมⅉแ้ละี㕟ุง่หญ้าจากใบคбว✴ามⅉรู⌹้1

คбณุคбรู⌹เล่าเร⌹ื�องภั‹ยพบิติัᔱีี㕟�เกิดจากการ⌹เปลี�ยนแปลงสภ‹าพภ‹มูⅉอิากาศ⠱ ีี㕟�อาจจะรุ⌹นแร⌹งขึ�น และเกิดบอ่ยขึ�น2

นักเร⌹ยีนสรุ⌹ปคбว✴ามⅉแตᔱกต่ᔱางของสองร⌹ะบบนิเว✴ศ⠱ และเขยีนตัᔱว✴อยา่งของพร⌹ร⌹ณไมⅉเ้ด่นีี㕟�อยู ่ในแต่ᔱละร⌹ะบบนิเว✴ศ⠱ ลงในใบงาน 
จากนั�นจงึเร⌹ิ�มⅉอธบิายกติᔱกาของเกมⅉ

3

สแกน QR CODE สแกน QR CODE

สแกน QR CODE

หรือ
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นักเร⌹ยีนแต่ᔱละฝั� งตัᔱ�งแถᘶว✴เร⌹ยีงหนึ�ง (เกาะไหล่คбนขา้งหน้า) โดยคбนแร⌹กของแต่ᔱละฝั� งเร⌹ิ�มⅉกร⌹ะโดดด้ว✴ยขาคбูไ่ปเร⌹ื�อย ๆ จนไป
เจอกับเพื�อนอีกฝั� งหนึ�ง แล้ว✴เป่ายงิฉบุกัน

2

คбนีี㕟�เป่ายิงฉุบชੈนะจะมⅉีสิี㕟ธิ�เล่นต่ᔱอ ส่ว✴นคбนแพ้ต้ᔱองร⌹บีว✴ิ�งไปแปะมⅉือเพื�อนฝั� งตัᔱว✴เอง แล้ว✴ออกไปนั�งร⌹อ (ออกจากเกมⅉ)
ใหค้бนในลำาดับถัᘶดไปกร⌹ะโดดมⅉาเป่ายงิฉบุกับผ᱈ู้ชੈนะต่ᔱอ

3

ี㕟ำาเชੈน่นี�จนกว✴า่จะมⅉกีลุม่ⅉใดกลุม่ⅉหนึ�งีี㕟�สมⅉาชੈกิแพห้มⅉดีั㕟�งกลุม่ⅉ แล้ว✴อีกกลุม่ⅉหนึ�งถืᘶอเป็นผ᱈ูช้ੈนะในร⌹อบนั�น4

หลังจบเกมⅉร⌹อบแร⌹ก ใหค้бรู⌹ชੈว✴นแลกเปลี�ยนว✴่ามⅉีคбว✴ามⅉเปลี�ยนแปลงใดบ้างีี㕟�อาจส่งผ᱈ลกร⌹ะี㕟บต่ᔱอร⌹ะบบนิเว✴ศ⠱ี㕟ุ่งหญ้า
และป่าไมⅉไ้ด้ โดยคбรู⌹สามⅉาร⌹ถᘶอธบิายถึᘶงภั‹ยพิบติัᔱีี㕟�เกิดจากการ⌹เปลี�ยนแปลงสภ‹าพภ‹มูⅉอิากาศ⠱ีี㕟�สง่ผ᱈ลต่ᔱอการ⌹ลดลงของ
พื�นีี㕟�ี㕟ุ่งหญ้าและป่าไมⅉ ้(ดตัูᔱว✴อยา่งผ᱈ลกร⌹ะี㕟บของการ⌹เปลี�ยนแปลงสภ‹าพภ‹มูⅉอิากาศ⠱ต่ᔱอี㕟ร⌹พัยากร⌹ป่าไมⅉไ้ด้ในใบคбว✴ามⅉรู⌹)้

5

ฝ่ายีี㕟�ชੈนะในร⌹อบแร⌹กสุม่ⅉจบัการ⌹ด์เหตᔱกุาร⌹ณ์ภั‹ยธร⌹ร⌹มⅉชੈาติᔱ หากเกิดขึ�นกับีี㕟มⅉไหนีี㕟มⅉนั�นจะต้ᔱองเสยีสมⅉาชੈกิในีี㕟มⅉไป 1 คбน6

ี㕟ำาขอ้ 2-6 ซ଱ำ�า อีก 2 ร⌹อบ จนคбร⌹บ 3 ร⌹อบ และปร⌹ะกาศ⠱ผ᱈ลฝั� งีี㕟�ชੈนะ 7
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ขัน้สรุปกิจกรรม

การประเมินผล

คбณุคбรู⌹อธบิายถึᘶงคбว✴ามⅉสมัⅉพนัธข์องี㕟ุง่หญ้าและปา่ไมⅉีี้㕟�มⅉกีาร⌹เปลี�ยนแปลงแี㕟นีี㕟�กันตᔱามⅉธร⌹ร⌹มⅉชੈาติᔱ1

นักเร⌹ยีนตᔱอบคбำาถᘶามⅉได้ว✴า่ร⌹ะบบนิเว✴ศ⠱ี㕟ุง่หญ้าและป่าไมⅉม้ⅉลัีกษณะอยา่งไร⌹1

คбณุคбรู⌹อธบิายและสร⌹ปุถึᘶงภั‹ยพบิติัᔱ และผ᱈ลกร⌹ะี㕟บของการ⌹เปลี�ยนแปลงสภ‹าพภ‹มูⅉอิากาศ⠱ต่ᔱอการ⌹ลดลงของพื�นีี㕟�ี㕟ุง่หญ้า 
และปา่ไมⅉ้

2

นักเร⌹ยีนเขา้ใจว✴า่ภั‹ยพบิติัᔱีี㕟�เกิดจากการ⌹เปลี�ยนแปลงสภ‹าพภ‹มูⅉอิากาศ⠱มⅉผี᱈ลกร⌹ะี㕟บต่ᔱอการ⌹ลดลงของพื�นีี㕟�ี㕟ุง่หญ้า และป่าไมⅉ้2

เมⅉื�อจบกิจกร⌹ร⌹มⅉนี�แล้ว✴ สามⅉาร⌹ถᘶต่ᔱอยอดไปสู่กิจกร⌹ร⌹มⅉการ⌹สำาร⌹ว✴จคбว✴ามⅉหลากหลายี㕟างชੈวี✴ภ‹าพ ในสอง
ร⌹ะบบนิเว✴ศ⠱ต่ᔱอได้ ซ଱ึ�งจะชੈว่✴ยกร⌹ะตᔱุ้นใหนั้กเร⌹ยีนรู⌹จ้กัสิ�งมⅉชีੈวี✴ติᔱในแต่ᔱละร⌹ะบบนิเว✴ศ⠱มⅉากขึ�น

2

สามⅉาร⌹ถᘶปร⌹บัเปลี�ยนีี㕟มⅉีั㕟�งสองฝั� งเป็นร⌹ะบบนิเว✴ศ⠱อื�น ๆ หร⌹อื ปัจจยัอื�น ๆ ได้ เชੈน่ สิ�งมⅉชีੈวี✴ติᔱี้㕟องถิᘶ�นกับ
สิ�งมⅉชีੈวี✴ติᔱถิᘶ�น สตัᔱว✴ป์่ากับสตัᔱว✴เ์มⅉอืง เป็นต้ᔱน เพื�อี㕟ำาใหนั้กเร⌹ยีนสนุก และกร⌹ะตᔱุ้นคбว✴ามⅉอยากรู⌹จ้กัสิ�งมⅉชีੈวี✴ติᔱ
อื�น ๆ เพิ�มⅉเติᔱมⅉ

3

คбุณคбรู⌹สามⅉาร⌹ถᘶอธิบายให้นักเร⌹ยีนฟังถึᘶงผ᱈ลกร⌹ะี㕟บีี㕟�เกิดขึ�นจากการ⌹เปลี�ยนแปลงสภ‹าพภ‹ูมⅉิอากาศ⠱
และชੈว✴นนักเร⌹ยีนชੈว่✴ยกันคิбดว✴ธิกีาร⌹ปร⌹บัตัᔱว✴ และบร⌹ร⌹เี㕟าผ᱈ลกร⌹ะี㕟บอยา่งง่าย ีี㕟�สามⅉาร⌹ถᘶี㕟ำาได้ด้ว✴ยตᔱนเอง

4

TIPS: (คำ�แนะนำ�สำ�หรบัก�รต่อยอดกิจกรรม ก�รบูรณ�ก�ร และอ่ืน ๆ)
ร⌹ะหว✴า่งกิจกร⌹ร⌹มⅉคбว✴ร⌹แบง่ร⌹ะยะหา่งใหม้ⅉพีื�นีี㕟�กร⌹ะโดดีี㕟�พอดี เพิ�มⅉคбว✴ามⅉร⌹ะมⅉดัร⌹ะว✴งั โดยกำาชੈบัใหแ้ต่ᔱละฝ่าย
พยายามⅉกร⌹ะโดดชੈดิซ଱า้ยหร⌹อืขว✴าไว✴เ้พื�อปอ้งกันการ⌹ชੈนกัน

1
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แหล่งสบืค้นเพิม่เติม

1.  ภเูขาและป่าไม้
จากกลุม่งานประสานงานกลางอนุสญัญา กองจดัการความหลากหลายทางชวีภาพ สาํนักงานนโยบายและแผน
ทรพัยากรธรรมชาติและสิง่แวดล้อม https://url.in.th/shirU

2.  ทุง่หญ้า ทุง่ไมพุ้ม่ และทุง่หญ้าสะวนันา (grasslands, shrublands and savannahs)
จากกลุม่งานประสานงานกลางอนุสญัญา กองจดัการความหลากหลายทางชวีภาพ สาํนักงานนโยบายและแผน
ทรพัยากรธรรมชาติและสิง่แวดล้อม https://url.in.th/fDPnu 

3.  ความหลากหลายของถ่ินท่ีอยู ่

 จากสถาบนันวตักรรมการเรยีนรู ้มหาวทิยาลัยมหดิล https://url.in.th/OoVox 

ภเูขาและปา่ไม ้

 ทุง่หญ้า ทุง่ไมพุ้ม่ และทุง่หญ้าสะวนันา

ความหลากหลายของถ่ินท่ีอยู่

ใบความรูป้ระกอบกิจกรรม
กิจกรรมทุ่งหญา้กบัป่าไม ้

ระบบนิเวศทุ่งหญา้และป่าไม ้

ระบบนิเวศทุ่งหญ้า (ซา้ย) และระบบนิเวศป่าไม ้(ขวา)

ระบบนิเวศป่าไม้

เป็นระบบนิเวศท่ีพื้นท่ีสว่นใหญ่ปกคลมุไปด้วยป่าไม ้โดยปา่
ไมใ้นประเทศไทย แยก ออกเป็น 2 ชนิดใหญ่ ๆ ได้แก่ ปา่ไม่
ผลัดใบ (evergreen forest) และป่าผลัดใบ (deciduous 
forest) 
� ปา่ไมผ่ลัดใบ    เป็นป่าท่ีประกอบไปด้วยต้นไมท่ี้สว่นใหญ่

เขยีวชอุ่มตลอด ประเภทต้นไมห้ลักในป่าไมผ่ลัดใบ ได้แก่  
ตะเคียนทอง ยางนา กระบาก พนัจาํ เป็นต้น 

� ปา่ผลัดใบ     เป็นป่าไมท่ี้ขึ้นอยูใ่นบรเิวณพื้นท่ีทัว่ทกุภาค
ของประเทศ ยกเวน้บรเิวณภาคใต้ท่ีเริม่ท้ิงใบตัง้แต่
ปลายฤดหูนาว แล้วเริม่ผลิใบใหมห่ลังจากท้ิงใบไมน่าน 
ไมต้้น ป่าผลัดใบท่ีเด่นได้แก่ ประดู่ มะค่าโมง พะยูง 
เต็ง รงั แดง ฯลฯ และมกัพบไผ่ทัง้ไผ่ป่าและไผ่รวกขึ้น
ผสมในป่าประเภทน้ี

ระบบนิเวศทุ่งหญ้า

เป็นระบบนิเวศท่ีมพีชืตระกลูหญ้าเป็นพชืเด่น โดยทุ่งหญ้า
หรอืทุง่สะวนันาอยูใ่น เขตรอ้นแหง้แล้งท่ีเกิดขึน้ภายหลังจาก
ป่าธรรมชาติอ่ืน ๆ ถกูทําลาย เชน่ ไฟป่า มลัีกษณะเป็นทุ่ง
หญ้าปนกับ ป่าโปรง่ขนาดเล็ก โดยมพีชืหลัก คือ หญ้าชนิด
ต่าง ๆ มไีมย้นืต้นทนไฟแทรกอยูห่า่ง ๆ พื้นป่าโล่งเตียน
สามารถ พบทุ่งหญ้าได้บรเิวณภาคตะวนัออกเฉียงเหนือ 
ภาคเหนือ ภาคกลาง พชืท่ีพบมากท่ีสดุในป่าหญ้า ได้แก่ 
หญ้า ชนิดต่าง ๆ  เน่ืองจากมวีงจรชวีติสัน้ เมล็ดเบามขีนาด
เล็ก สามารถกระจายตัวลมได้รวดเรว็ หญ้าจงึเขา้ ครอบ
ครองความใหญ่ในสงัคมพชืชนิดน้ี เชน่ หญ้าคา หญ้าขนตา
ชา้ง หญ้าโขมง หญ้าเพก็ หญ้าแฝกหอม หญ้า ขจรจบ สาบ
เสอื สาบแมว สาบแรง้สาบกา โคลงเคลง ฯลฯ 

https://url.in.th/shirU

https://url.in.th/OoVox

https://url.in.th/fDPnu 
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ใบงานประกอบกิจกรรม
กิจกรรมทุ่งหญา้กบัป่าไม ้

ช่ือ-นามสกุล ชัน้ เลขท่ี
คําชีแ้จง : จงเติมคําตอบในตารางเปรยีบเทียบระหวา่งระบบนิเวศป่าไมแ้ละทุ่งหญ้า

คําชีแ้จง :  จงระบุวา่พรรณพชืในรูปต่อไปน้ีอยูใ่นระบบนิเวศป่าไมห้รอืทุ่งหญ้า

หญ้าคา ตะเคียนทอง สาบเสอื

เต็ง มะค่าโมง หญ้าขจรจบ

อ้างอิง* ภาพถ่าย โดย Nature Plearn Club

รายละเอียด

ลักษณะทัว่ไป

ประโยชน์

ยกตัวอยา่งพชืท่ี
พบมา 3 ชนิด

ป่าไม้ ทุ่งหญ้า
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กิจกรรมทุ่งหญา้กบัป่าไม ้
 อุปกรณป์ระกอบกิจกรรม

ทุ่งหญา้

ป่าไม ้

ทุ่งหญา้ 
 

สภาพภูมิอากาศแปรปรวน มีปริมาณนํา้ฝน
มากขึน้ ทําให้ ไมป่้าเติบโตไดดี้จนรุกเขา้ไป
ในทุ่งหญา้ ขนาดพืน้ท่ีทุ่งหญา้จงึลดลง

ทุ่งหญา้ 
 

อากาศรอ้นขึน้ ความแหง้แลง้ทําใหเ้กิดไฟป่า
รุนแรงขึน้ จงึทําลายส่ิงมีชีวิตในทุ่งหญา้

ป่าไม ้

ฝนแลง้ยาวนาน จากการเปล่ียนแปลงสภาพ
ภูมิอากาศ ทําใหต้น้ไมป่้าชะงกัการเติบโต
และตายในท่ีสุด

ป่าไม ้
อากาศรอ้นขึน้ ทําใหต้น้ไมใ้นป่าไม่ออก ดอก
ออกผลตามฤดูกาล  จงึไม่มีเมล็ดแลว้เกิด
เป็นกลา้ไมต้น้ใหม่ได้

ใบงานประกอบกิจกรรม
กิจกรรมทุ่งหญา้กบัป่าไม ้

ช่ือ-นามสกุล ชัน้ เลขท่ี
คําชีแ้จง : จงเติมคําตอบในตารางเปรยีบเทียบระหวา่งระบบนิเวศป่าไมแ้ละทุ่งหญ้า

คําชีแ้จง :  จงระบุวา่พรรณพชืในรูปต่อไปน้ีอยูใ่นระบบนิเวศป่าไมห้รอืทุ่งหญ้า

หญ้าคา ตะเคียนทอง สาบเสอื

เต็ง มะค่าโมง หญ้าขจรจบ

อ้างอิง* ภาพถ่าย โดย Nature Plearn Club

รายละเอียด

ลักษณะทัว่ไป

ประโยชน์

ยกตัวอยา่งพชืท่ี
พบมา 3 ชนิด

ป่าไม้ ทุ่งหญ้า
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กิจกรรม

มาตรฐานการเรียนรู:้ ว 1.1, ว 3.2

สายใยแห่งป่า
ปัจจยัท่ีเก่ียวขอ้งกบัความหลากหลายทาง
ชีวภาพ
การวิเคราะหค์วามเช่ือมโยง

ร⌹ะบบนิเว✴ศ⠱ คืбอ กลไกี㕟างธร⌹ร⌹มⅉชੈาติᔱีี㕟�สิ�งมⅉชีੈวี✴ติᔱอาศั⠱ยอยูร่⌹ว่✴มⅉกันโดยมⅉคีбว✴ามⅉสมัⅉพนัธีี์㕟�หลากหลาย ไมⅉว่✴า่จะเป็น พึ�งพาอาศั⠱ยกัน 
เกื�อกลูกัน อาศั⠱ยอยูด้่ว✴ยกันแต่ᔱได้ปร⌹ะโยชੈน์อยูฝ่่ายเดียว✴ ล่ากันในพื�นีี㕟�จำากัด หร⌹อืแมⅉแ้ต่ᔱอาศั⠱ยอยูข่า้งในสิ�งมⅉชีੈวี✴ติᔱอื�น ๆ  ก็มⅉเีชੈน่
กัน ในการ⌹พฒันาคбว✴ามⅉสมัⅉพนัธเ์หล่านี�อาศั⠱ยร⌹ะยะเว✴ลานาน แต่ᔱการ⌹มⅉาถึᘶงของยุคбโลกร⌹อ้นและโลกเดือด กลับสร⌹า้งผ᱈ลกร⌹ะี㕟บให้
สิ�งมⅉชีੈวี✴ติᔱแต่ᔱละชੈนิดไมⅉเ่ี่㕟ากัน และค่бอย ๆ ี㕟ลายคбว✴ามⅉสมัⅉพนัธใ์นโลกของชੈวี✴ภ‹าพลงอยา่งชੈา้ ๆ

กิจกร⌹ร⌹มⅉนี�จึงต้ᔱองการ⌹ใหนั้กเร⌹ยีนเข้าใจคбว✴ามⅉสัมⅉพันธข์องสิ�งมⅉีชੈวี✴ิตᔱในร⌹ะบบนิเว✴ศ⠱ ตัᔱ�งแต่ᔱผ᱈ู้ผ᱈ลิตᔱ ผ᱈ู้บร⌹โิภ‹คб และผ᱈ู้ย่อยสลาย
โดยมⅉองภ‹าพใหญ่ของีั㕟�งร⌹ะบบ ร⌹ว✴มⅉถึᘶงเขา้ใจคбว✴ามⅉสมัⅉพนัธร์⌹ะหว✴า่งร⌹ะบบนิเว✴ศ⠱และการ⌹เปลี�ยนแปลงสภ‹าพภ‹มูⅉอิากาศ⠱

แนวคิดกิจกรรม

วตัถุประสงค ์

กลไกของ Climate Change
Climate Action

ศกึษา สำารวจความหลากหลายทางชีวภาพ

สามⅉาร⌹ถᘶอธบิายคбว✴ามⅉสมัⅉพนัธข์องสิ�งมⅉชีੈวี✴ติᔱชੈนิดต่ᔱาง ๆ ในร⌹ะบบนิเว✴ศ⠱ได้1

อธบิายผ᱈ลกร⌹ะี㕟บของการ⌹เปลี�ยนแปลงสภ‹าพภ‹มูⅉอิากาศ⠱ต่ᔱอสิ�งมⅉชีੈวี✴ติᔱแต่ᔱละชੈนิดได้2

ระดบั: ประถมศกึษาตอนปลาย 
กลุ่มสาระการเรียนรู:้ 
1) กลุ่มสาระการเรียนรูวิ้ทยาศาสตร ์
สาระท่ี 1 วิทยาศาสตรชี์วภาพ
2) กลุ่มสาระการเรียนรูวิ้ทยาศาสตร ์
สาระท่ี 3 วิทยาศาสตร ์โลก และ
อวกาศ
ระยะเวลาท่ีใช:้ 60 นาที
สถานท่ี: ในหอ้งเรียน
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เชੈอืกไหมⅉพร⌹มⅉ กร⌹ร⌹ไกร⌹

ไมⅉห้นีบผ᱈า้ หร⌹อืเี㕟ปกาว✴ อุปกร⌹ณ์ปร⌹ะกอบกิจกร⌹ร⌹มⅉ ี้㕟ายบี㕟 (รู⌹ปภ‹าพ
หร⌹อืการ⌹ด์สิ�งมⅉชีੈวี✴ติᔱ ีี㕟�มⅉหีน้าีี㕟�ในร⌹ะบบนิเว✴ศ⠱ คбร⌹บีั㕟�ง

ผ᱈ูผ้᱈ลิตᔱ ผ᱈ูบ้ร⌹โิภ‹คбี㕟กุร⌹ะดับ และผ᱈ูย้อ่ยสลาย)
หร⌹อืสแกน QR Code

1 2

3 4

วสัดุอุปกรณ ์และส่ือประกอบการทำากิจกรรม 

ขัน้นำ�

ข ัน้สอน
ใหนั้กเร⌹ยีนยนืเป็นว✴งกลมⅉ โดยนักเร⌹ยีนคбนใดคбนหนึ�งถืᘶอไหมⅉพร⌹มⅉไว✴แ้ละสง่ต่ᔱอใหค้бนีี㕟�มⅉคีбว✴ามⅉสมัⅉพนัธกั์น (ยกตัᔱว✴อยา่งเชੈน่ 
พชืੈกับหนอนในฐานะผ᱈ูผ้᱈ลิตᔱกับผ᱈ูบ้ร⌹โิภ‹คб แมⅉลงกับนกในฐานะผ᱈ูบ้ร⌹โิภ‹คбกับผ᱈ูบ้ร⌹โิภ‹คбลำาดับถัᘶด ๆ  ไป) โดยใหนั้กเร⌹ยีนี㕟ำาคбว✴ามⅉเขา้ใจ
บี㕟บาี㕟ีี㕟�ร⌹ะบุไว✴ใ้นการ⌹ด์ภ‹าพสิ�งมⅉชีੈวี✴ติᔱีี㕟�ได้ร⌹บั หร⌹อืเลือกไป

1

คбณุคбรู⌹สุม่ⅉการ⌹ด์สิ�งมⅉชีੈวี✴ติᔱใหนั้กเร⌹ยีนแต่ᔱละคбน เพื�อสว✴มⅉบี㕟บาี㕟สมⅉมⅉติᔱ หร⌹อือาจใหนั้กเร⌹ยีนเลือกเองตᔱามⅉคбว✴ามⅉสมⅉคัбร⌹ใจก็ได้เชੈน่กัน

สแกน QR CODE

หรือ
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สง่ไหมⅉพร⌹มⅉต่ᔱอไปเร⌹ื�อย ๆ ตᔱามⅉบี㕟บาี㕟หน้าีี㕟�ในร⌹ะบบนิเว✴ศ⠱ีี㕟�ร⌹ะบุในการ⌹ด์ จนคбร⌹บีั㕟�งว✴ง ีั㕟�งนี�ขณะดำาเนินกิจกร⌹ร⌹มⅉนักเร⌹ยีน
ต้ᔱองชੈว่✴ยกันดึงใหไ้หมⅉพร⌹มⅉตึᔱงอยูต่ᔱลอดเว✴ลา

2

คбณุคбรู⌹นำากร⌹ร⌹ไกร⌹มⅉาตัᔱดไหมⅉพร⌹มⅉ เมⅉื�อตัᔱด 1 คбร⌹ั�ง จะมⅉบีางสว่✴นีี㕟�ไหมⅉพร⌹มⅉเร⌹ิ�มⅉหยอ่น หร⌹อืนักเร⌹ยีนบางคбนจะถᘶกูตัᔱดขาดจาก
ว✴งไหมⅉพร⌹มⅉ (ขั�นตᔱอนนี� ไมⅉต้่ᔱองใหนั้กเร⌹ยีนออกจากกิจกร⌹ร⌹มⅉ ใหค้бงตᔱำาแหน่งตᔱนเองและถืᘶอไหมⅉพร⌹มⅉไว✴เ้หมⅉอืนเดิมⅉ)

3

คбณุคбรู⌹สมⅉมⅉติᔱสถᘶานการ⌹ณ์ีี㕟�เป็นผ᱈ลกร⌹ะี㕟บจากการ⌹เปลี�ยนแปลงสภ‹าพภ‹มูⅉอิากาศ⠱ เชੈน่ นำ�าแล้ง ฝนตᔱกหนัก ปา่ถᘶกูเผ᱈า ฯลฯ 
แล้ว✴ตัᔱดไหมⅉพร⌹มⅉอยา่งน้อย 3 คбร⌹ั�ง หร⌹อืตᔱามⅉคбว✴ามⅉเหมⅉาะสมⅉ (จนกว✴า่จะเหน็ภ‹าพของการ⌹ีี㕟�ว✴งไหมⅉพร⌹มⅉขาดคбว✴ามⅉเชੈื�อมⅉโยงกัน
ร⌹ะหว✴า่งนักเร⌹ยีนีี㕟�ร⌹บับี㕟บาี㕟เป็นสิ�งมⅉชีੈวี✴ติᔱแต่ᔱละชੈนิดได้ชੈดัเจน)

4
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ขัน้สรุปกิจกรรม

การประเมินผล

คбณุคбรู⌹อธบิายว✴า่สิ�งมⅉชีੈวี✴ติᔱี㕟กุชੈนิดในร⌹ะบบนิเว✴ศ⠱มⅉคีбว✴ามⅉสมัⅉพนัธกั์นและอยูร่⌹ว่✴มⅉกันอยา่งสมⅉดลุ ซ଱ึ�งเีี㕟ยบกับสายใยของ
ไหมⅉพร⌹มⅉได้ว✴า่ ในร⌹ะบบนิเว✴ศ⠱ปกติᔱ สิ�งมⅉชีੈวี✴ติᔱจะอยูร่⌹ว่✴มⅉกันอยา่งสมⅉดลุ เหมⅉอืนกับไหมⅉพร⌹มⅉีี㕟�ถᘶกูสง่ต่ᔱอและตึᔱงตᔱลอดเว✴ลา

1

นักเร⌹ยีนเขา้ใจและสามⅉาร⌹ถᘶอธบิายคбว✴ามⅉสมัⅉพนัธข์องสิ�งมⅉชีੈวี✴ติᔱแต่ᔱละชੈนิดในร⌹ะบบนิเว✴ศ⠱ได้

คбุณคбรู⌹ชੈว✴นนักเร⌹ยีนสังเกตᔱเชੈอืกของตᔱนเอง ว✴่ายังอยู่ หร⌹อืถᘶูกตัᔱดออกจาก “สายใยแหง่ป่า” ไปแล้ว✴ และอธบิายต่ᔱอว✴่า
ในกิจกร⌹ร⌹มⅉนี� “การ⌹ตัᔱดของกร⌹ร⌹ไกร⌹” เป็นตัᔱว✴แี㕟นของปร⌹ากฏ༴การ⌹ณ์ีี㕟�เข้ามⅉาร⌹บกว✴นคбว✴ามⅉสัมⅉพันธใ์นร⌹ะบบนิเว✴ศ⠱ีี㕟�ี㕟ำาให้
สิ�งมⅉชีੈวี✴ติᔱบางชੈนิดหายไป ซ଱ึ�งจะสง่ผ᱈ลกร⌹ะี㕟บไปถึᘶงสิ�งมⅉชีੈวี✴ติᔱอื�นตᔱามⅉลำาดับีั㕟�งร⌹ะบบนิเว✴ศ⠱ในร⌹ะยะยาว✴ จากการ⌹ีี㕟�มⅉปัีญหาเขา้มⅉา 
ร⌹บกว✴นมⅉากขึ�น หร⌹อืเปร⌹ยีบได้กับการ⌹ีี㕟�เชੈอืกถᘶกูตัᔱดไปเร⌹ื�อย ๆ  นั�นเอง และ “การ⌹ีี㕟�เชੈอืกหยอ่นลง” หร⌹อืขาดคбว✴ามⅉเชੈื�อมⅉโยงกัน 
สามⅉาร⌹ถᘶสื�อได้ถึᘶงผ᱈ลกร⌹ะี㕟บจากการ⌹บุกรุ⌹กพื�นีี㕟�ปา่ หร⌹อืจากการ⌹เปลี�ยนแปลงสภ‹าพภ‹มูⅉอิากาศ⠱ เชੈน่ ฤดแูล้งีี㕟�นานผ᱈ดิปกติᔱ 
ภ‹าว✴ะนำ�าี่㕟ว✴มⅉซ଱ำ�าซ଱าก ีี㕟�ี㕟ำาใหพ้ืชੈบางชੈนิดใหม้ⅉีจำานว✴นลดลง หร⌹อืหายไปจากพื�นีี㕟� สัตᔱว✴์ีี㕟�กินพืชੈนั�นเป็นอาหาร⌹ก็จะได้ร⌹บั
ผ᱈ลกร⌹ะี㕟บตᔱามⅉมⅉา และสตัᔱว✴ีี์㕟�เป็นผ᱈ูบ้ร⌹โิภ‹คбสตัᔱว✴กิ์นพชืੈก็จะได้ร⌹บัผ᱈ลกร⌹ะี㕟บต่ᔱอ ๆ  กันไปเป็นี㕟อด ๆ  ตᔱามⅉ “สายใย” ของไหมⅉพร⌹มⅉ
ีี㕟�เชੈื�อมⅉโยงกัน

2

หากไมⅉ่มⅉีพื�นีี㕟�กว✴้างพอสำาหร⌹บัการ⌹โยนไหมⅉพร⌹มⅉ คбุณคбรู⌹อาจปร⌹บัว✴ิธีการ⌹เล่นจากการ⌹ส่งต่ᔱอไหมⅉพร⌹มⅉ
เป็นนำาภ‹าพสิ�งมⅉชีੈวี✴ติᔱมⅉาแปะบนกร⌹ะดาน แล้ว✴ใหนั้กเร⌹ยีนชੈว่✴ยกันลากเสน้โยงตᔱามⅉ ลำาดับการ⌹บร⌹โิภ‹คбก็ได้

2

คбุณคбรู⌹คбว✴ร⌹กำาชੈบัว✴า่กิจกร⌹ร⌹มⅉนี�เป็นบี㕟บาี㕟สมⅉมⅉติᔱเี่㕟านั�น เน้น ถᘶามⅉคбว✴ามⅉสมⅉัคбร⌹ใจในการ⌹เลือกตัᔱว✴ละคбร⌹
หร⌹อืสิ�งมⅉชีੈวี✴ติᔱสมⅉมⅉติᔱในกิจกร⌹ร⌹มⅉ เพื�อลดคбว✴ามⅉเสี�ยงว✴า่นักเร⌹ยีนจะถᘶกูล้อ หร⌹อืมⅉคีбว✴ามⅉขดัแยง้บางอยา่ง
ในอนาคбตᔱ

3

TIPS: (คำ�แนะนำ�สำ�หรบัก�รต่อยอดกิจกรรม ก�รบูรณ�ก�ร และอ่ืน ๆ)
คбณุคбรู⌹สามⅉาร⌹ถᘶใชੈเ้ชੈอืกชੈนิดอื�น ๆ แี㕟นไหมⅉพร⌹มⅉก็ได้1
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ตน้ไทรยอ้ย 
(ผูผ้ลิต)

สตัวท่ี์กินผลไทรยอ้ย ไดแ้ก่ 1.นกปรอดหวัโขน 
2.ลิง 

กลว้ยป่า 
(ผูผ้ลิต)

สตัวกิ์นกลว้ยป่า ไดแ้ก่  1.ลิง 2.กระทิง 3.ววัแดง 
4.ชา้งป่า 5.กวาง 6.เกง้

ไสเ้ดือน
(ผูย่้อยสลาย)

� อาหารท่ีกิน ไดแ้ก่  1.ใบกระบก 2. ใบไทร
ยอ้ย 3. ใบมะขามป้อม 4.ใบงิว้ดอกป่า 
5.มูลสตัวทุ์กชนิด

� ถูกสตัวอ่ื์นกิน ไดแ้ก่ 1.ลิง 2.นกปรอด 
หวัโขน 3.นกกางเขนดง 

กิจกรรมสายใยแห่งป่า
 อุปกรณป์ระกอบกิจกรรม

ผกักูดขาว 
(ผูผ้ลิต)

สตัวท่ี์กินผกักูดขาว ไดแ้ก่ 1.เกง้ 2.กวางป่า 
3.กระทิง 4.ววัแดง

หญา้คา 
(ผูผ้ลิต) 

สตัวกิ์นหญา้คา ไดแ้ก่ 1.ชา้งป่า 2.กวาง 
3.ววัแดง 4. กระทิง

กระบก
(ผูผ้ลิต)

สตัวกิ์นกระบก ไดแ้ก่ 1.เกง้ 2.กวาง 3.ลิง 4.กระทิง 
5.ชา้งป่า 6.ววัแดง

มะขามป้อม 
(ผูผ้ลิต)

สตัวกิ์นผลมะขามป้อม ไดแ้ก่ 1.เกง้ 2.กวาง 
3.ลิง 4.กระทิง 5.ชา้งป่า 6.ววัแดง

งิว้ป่า
(ผูผ้ลิต)

สตัวท่ี์กินนํา้หวานจากดอกงิว้ป่า ไดแ้ก่ 1.ผึง้ 
2.ลิง 3.นกปรอดหวัโขน 4.นกกางเขนดง

เห็ด 
(ผูย่้อยสลาย)

ย่อยสลายซากตน้ไมท้ ัง้หมด ไดแ้ก่ 1.งิว้ป่า 
2.ไทรยอ้ย 3.กลว้ยป่า 4.หญา้คา 5.กระบก 
6.มะขามป้อม 
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ตน้ไทรยอ้ย 
(ผูผ้ลิต)

สตัวท่ี์กินผลไทรยอ้ย ไดแ้ก่ 1.นกปรอดหวัโขน 
2.ลิง 

กลว้ยป่า 
(ผูผ้ลิต)

สตัวกิ์นกลว้ยป่า ไดแ้ก่  1.ลิง 2.กระทิง 3.ววัแดง 
4.ชา้งป่า 5.กวาง 6.เกง้

ไสเ้ดือน
(ผูย่้อยสลาย)

อาหารท่ีกิน ไดแ้ก่  1.ใบกระบก 2. ใบไทร
ยอ้ย 3. ใบมะขามป้อม 4.ใบงิว้ดอกป่า 
5.มูลสตัวทุ์กชนิด
ถูกสตัวอ่ื์นกิน ไดแ้ก่ 1.ลิง 2.นกปรอด 
หวัโขน 3.นกกางเขนดง 

กิจกรรมสายใยแห่งป่า
 อุปกรณป์ระกอบกิจกรรม

ผกักูดขาว 
(ผูผ้ลิต)

สตัวท่ี์กินผกักูดขาว ไดแ้ก่ 1.เกง้ 2.กวางป่า 
3.กระทิง 4.ววัแดง

หญา้คา 
(ผูผ้ลิต) 

สตัวกิ์นหญา้คา ไดแ้ก่ 1.ชา้งป่า 2.กวาง 
3.ววัแดง 4. กระทิง

กระบก
(ผูผ้ลิต)

สตัวกิ์นกระบก ไดแ้ก่ 1.เกง้ 2.กวาง 3.ลิง 4.กระทิง 
5.ชา้งป่า 6.ววัแดง

มะขามป้อม 
(ผูผ้ลิต)

สตัวกิ์นผลมะขามป้อม ไดแ้ก่ 1.เกง้ 2.กวาง 
3.ลิง 4.กระทิง 5.ชา้งป่า 6.ววัแดง

งิว้ป่า
(ผูผ้ลิต)

สตัวท่ี์กินนํา้หวานจากดอกงิว้ป่า ไดแ้ก่ 1.ผึง้ 
2.ลิง 3.นกปรอดหวัโขน 4.นกกางเขนดง

เห็ด 
(ผูย่้อยสลาย)

ย่อยสลายซากตน้ไมท้ ัง้หมด ไดแ้ก่ 1.งิว้ป่า 
2.ไทรยอ้ย 3.กลว้ยป่า 4.หญา้คา 5.กระบก 
6.มะขามป้อม 

ผึง้ 
(ผูบ้ริโภคลำาดบัท่ี 1)

� ผึง้กินนํา้หวานจากดอกไมข้องตน้ไม้
ทุกชนิด ไดแ้ก่ 1.มะขามป้อม 2.งิว้ป่า 
3.กระบก 4.กลว้ยป่า 5.ไทรยอ้ย 

� ถูกสตัวอ่ื์นกิน ไดแ้ก่ นกจาบคาหวัเขียว

นกปรอดหวัโขน 
(ผูบ้ริโภคลำาดบัท่ี 2) 

� อาหารท่ีกิน ได้แก่ 1.หนอนผีเสื ้อ 
2.ไสเ้ดือน 3.กิง้ก่า 4.ดว้งดอกไม้

� ถูกสตัวอ่ื์นกิน ไดแ้ก่ 1.ลิง (กินไข่นก) 
2.เหย่ียว 

นกจาบคาหวัเขียว
(ผูบ้ริโภคลำาดบัท่ี 2) 

� อาหารท่ีกิน ไดแ้ก่ ผึง้

� ถูกสตัวอ่ื์นกิน ไดแ้ก่ 1.ลิง (กินไข่นก) 
2.เหย่ียว 

เกง้
(ผูบ้ริโภคลำาดบัท่ี 2)

� อาหารท่ีกิน ไดแ้ก่ 1.หญา้คา 2.กระบก 
3.มะขามป้อม  4.ไทรยอ้ย 5.กลว้ยป่า 
6.ดอกงิว้ป่า

� ถูกสตัวอ่ื์นกิน ไดแ้ก่  1.เสือโคร่ง 2.หมาใน 
3.งูเหลือม 4. เสือดาว

ดว้งดอกไม ้
(ผูบ้ริโภคลำาดบัท่ี 1)

� อาหารท่ีกิน  ไดแ้ก่ 1.ผลกระบก  2. ผลไทร 
3.ผลมะขามป้อม 4. นํา้หวานดอกงิว้ป่า 
5.นํา้ผึง้

� ถูกสตัวอ่ื์นกิน ไดแ้ก่ 1.เหย่ียว 2.ลิง 3. นก
ปรอดหวัโขน 4. กิง้ก่า 5. นกกางเขนดง

หนอนผีเสือ้ 
(ผูบ้ริโภคลำาดบัท่ี 1)

� อา ห าร ท่ี กิ น  ไ ด้แก่  1 .ใ บ กร ะ บ ก 
2.ใบไทรยอ้ย 3.ใบมะขามป้อม 4.ใบงิว้ป่า

� ถูกสตัวอ่ื์นกิน ไดแ้ก่ 1.นกกางเขนดง 
2.นกปรอดหวัโขน

นกกางเขนดง 
(ผูบ้ริโภคลำาดบัท่ี 2) 

� อาหารท่ีกิน ได้แก่ 1.หนอนผีเสื ้อ 
2.ไสเ้ดือน 3.กิง้ก่า 4.ดว้งดอกไม้

� ถูกสตัวอ่ื์นกิน ไดแ้ก่ 1.ลิง (กินไข่นก) 
2.เหย่ียว 

กิจกรรมสายใยแห่งป่า
 อุปกรณป์ระกอบกิจกรรม

กระทิง
(ผูบ้ริโภคลำาดบัท่ี 2)

� อาหารท่ีกิน ไดแ้ก่ 1.หญา้คา 2.กระบก 
3.มะขามป้อม 4.กลว้ยป่า 

� ถูกสตัวอ่ื์นกิน ไดแ้ก่ 1.เสือโคร่ง 2.หมาใน

ววัแดง
(ผูบ้ริโภคลำาดบัท่ี 2)

� อาหารท่ีกิน ไดแ้ก่ 1.หญา้คา 2.กระบก 
3.มะขามป้อม 4.กลว้ยป่า 

� ถูกสตัวอ่ื์นกิน ไดแ้ก่ 1.เสือโคร่ง 2.หมาใน
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เสือดาว
(ผูล่้า / ผูบ้ริโภคลำาดบัท่ี 3)

� อาหารท่ีกิน ไดแ้ก่ 1.เกง้ 2.กวาง 3.กระทิง 
4.ววัแดง 5.ลิง

� ถูกสตัวอ่ื์นกิน ไดแ้ก่ เสือโคร่ง

กิจกรรมสายใยแห่งป่า
 อุปกรณป์ระกอบกิจกรรม

ลิงแสม
(ผูบ้ริโภคลำาดบัท่ี 2)

� อาหารท่ีกิน ไดแ้ก่ 1.ดว้งดอกไม ้2.ไข่นก 
3.มะขามป้อม 4.กระบก 5.ดอกงิว้ป่า 
6.ไทรยอ้ย 7.กลว้ยป่า

� ถูกสตัวอ่ื์นกิน ไดแ้ก่ 1.งูเหลือม 2.เสือดาว 
3.เสือโคร่ง 4.หมาใน

ชา้งป่า 
(ผูบ้ริโภคลำาดบัท่ี 2) 

� อาหารท่ีกิน ไดแ้ก่ 1.หญา้คา 2.กระบก 
3.มะขามป้อม 4.กลว้ยป่า

� ถูกสตัวอ่ื์นกิน ไดแ้ก่ เสือโคร่ง 

กิง้ก่า
(ผูบ้ริโภคลำาดบัท่ี 2) 

� อาหารท่ีกิน ได้แก่  1.ด้วงดอกไม ้
2.หนอนผีเสือ้

� ถู ก สัต ว ์อ่ื น กิ น  ไ ด้แ ก่  1 . เ ห ย่ี ย ว 
2.นกปรอดหวัโขน 

กวาง
(ผูบ้ริโภคลำาดบัท่ี 2) 

� อาหารท่ีกิน ไดแ้ก่ 1.หญา้คา 2.กระบก 
3.มะขามป้อม 4.กลว้ยป่า 5.ดอกงิว้ป่า 
6.ไทรยอ้ย

� ถูกสตัวอ่ื์นกิน ไดแ้ก่ 1.เสือโคร่ง 2.เสือดาว 
3.งูเหลือม 4.หมาใน

งูเหลือม 
(ผูล่้า / ผูบ้ริโภคลำาดบัท่ี 3)

� อาหารท่ีกิน ไดแ้ก่ 1.เกง้ 2.กวาง 3.ลิง 
4.เหย่ียว 

� ถูกสตัวอ่ื์นกิน ไดแ้ก่ 1.หมาใน 2.เสือดาว 
3.เสือโคร่ง

เสือโคร่ง 
(นกัล่าสูงสุด / ผูบ้ริโภคสูงสุด)

� อาหารท่ีกิน ไดแ้ก่ 1.เกง้ 2.กวาง 3.กระทิง 
4.ววัแดง 5.ลิง 6.เสือดาว

� ไม่มีใครล่าได ้ยกเวน้มนุษย ์

หมาใน 
(ผูล่้า / ผูบ้ริโภคลำาดบัท่ี 3)

� อาหารท่ีกิน ไดแ้ก่ 1.เกง้ 2.กวาง 3.กระทิง 
4.ววัแดง 5.ลิง

� ถูกสตัวอ่ื์นกิน ไดแ้ก่ เสือโคร่ง

เหีย้ 
(ผูกิ้นซาก) 

� กินซากสตัว ์ไดแ้ก่ 1. เกง้ 2. กวาง 3.ลิง 
4.กระทิง 5.ววัแดง 6.เสือดาว 7.เสือโคร่ง และ
ล่าสตัว ์ ไดแ้ก่ 1. เหย่ียว 2.นกปรอดหวัโขน 
3.นกกางเขนดง

� ถูกสตัวอ่ื์นกิน  ไดแ้ก่ 1.งูเหลือม 2.เหย่ียว
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เสือดาว
(ผูล่้า / ผูบ้ริโภคลำาดบัท่ี 3)

อาหารท่ีกิน ไดแ้ก่ 1.เกง้ 2.กวาง 3.กระทิง 
4.ววัแดง 5.ลิง

ถูกสตัวอ่ื์นกิน ไดแ้ก่ เสือโคร่ง

กิจกรรมสายใยแห่งป่า
 อุปกรณป์ระกอบกิจกรรม

ลิงแสม
(ผูบ้ริโภคลำาดบัท่ี 2)

อาหารท่ีกิน ไดแ้ก่ 1.ดว้งดอกไม ้2.ไข่นก 
3.มะขามป้อม 4.กระบก 5.ดอกงิว้ป่า 
6.ไทรยอ้ย 7.กลว้ยป่า
ถูกสตัวอ่ื์นกิน ไดแ้ก่ 1.งูเหลือม 2.เสือดาว 
3.เสือโคร่ง 4.หมาใน

ชา้งป่า 
(ผูบ้ริโภคลำาดบัท่ี 2) 

อาหารท่ีกิน ไดแ้ก่ 1.หญา้คา 2.กระบก 
3.มะขามป้อม 4.กลว้ยป่า

ถูกสตัวอ่ื์นกิน ไดแ้ก่ เสือโคร่ง 

กิง้ก่า
(ผูบ้ริโภคลำาดบัท่ี 2) 

อาหารท่ีกิน ได้แก่  1.ด้วงดอกไม ้
2.หนอนผีเสือ้
ถู ก สัต ว ์อ่ื น กิ น  ไ ด้แ ก่  1 . เ ห ย่ี ย ว 
2.นกปรอดหวัโขน 

กวาง
(ผูบ้ริโภคลำาดบัท่ี 2) 

อาหารท่ีกิน ไดแ้ก่ 1.หญา้คา 2.กระบก 
3.มะขามป้อม 4.กลว้ยป่า 5.ดอกงิว้ป่า 
6.ไทรยอ้ย
ถูกสตัวอ่ื์นกิน ไดแ้ก่ 1.เสือโคร่ง 2.เสือดาว 
3.งูเหลือม 4.หมาใน

งูเหลือม 
(ผูล่้า / ผูบ้ริโภคลำาดบัท่ี 3)

อาหารท่ีกิน ไดแ้ก่ 1.เกง้ 2.กวาง 3.ลิง 
4.เหย่ียว 
ถูกสตัวอ่ื์นกิน ไดแ้ก่ 1.หมาใน 2.เสือดาว 
3.เสือโคร่ง

เสือโคร่ง 
(นกัล่าสูงสุด / ผูบ้ริโภคสูงสุด)

อาหารท่ีกิน ไดแ้ก่ 1.เกง้ 2.กวาง 3.กระทิง 
4.ววัแดง 5.ลิง 6.เสือดาว

ไม่มีใครล่าได ้ยกเวน้มนุษย ์

หมาใน 
(ผูล่้า / ผูบ้ริโภคลำาดบัท่ี 3)

อาหารท่ีกิน ไดแ้ก่ 1.เกง้ 2.กวาง 3.กระทิง 
4.ววัแดง 5.ลิง

ถูกสตัวอ่ื์นกิน ไดแ้ก่ เสือโคร่ง

เหีย้ 
(ผูกิ้นซาก) 

กินซากสตัว ์ไดแ้ก่ 1. เกง้ 2. กวาง 3.ลิง 
4.กระทิง 5.ววัแดง 6.เสือดาว 7.เสือโคร่ง และ
ล่าสตัว ์ ไดแ้ก่ 1. เหย่ียว 2.นกปรอดหวัโขน 
3.นกกางเขนดง
ถูกสตัวอ่ื์นกิน  ไดแ้ก่ 1.งูเหลือม 2.เหย่ียว
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ีั㕟�งมⅉง้และปกาเกอญอ สองชੈาติᔱพนัธุใ์นไี㕟ย ใชੈพ้ชืੈถึᘶง 491 ชੈนิดเป็นยาเพื�อร⌹กัษา
ไข ้ปว✴ดกล้ามⅉเนื�อและปว✴ดศี⠱ร⌹ษะ ี้㕟องร⌹ว่✴ง ไอและเจบ็คбอ ฯลฯ จากพชืੈสมุⅉนไพร⌹ 491 
ชੈนิดมⅉถึีᘶง 60 ชੈนิดีี㕟�ใชੈกั้นบอ่ยีี㕟�สดุ ไว✴ร้⌹กัษาอาการ⌹ไมⅉรุ่⌹นแร⌹งของโร⌹คбโคбว✴ดิ-19 เชੈน่ 
ฝร⌹ั�ง มⅉะขามⅉป้อมⅉ และผ᱈ักกาดนำ�า ฯลฯ

รูห้รือไม่ ?
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ระดบัมธัยมศกึษาตอนตน้

• กิจกรรม ถ้าฉันเป็น

• กิจกรรม climate change กว่าท่ีคิด

• กิจกรรม ตะลุมบอนสำารวจธรรมชาติ

• กิจกรรม เปล่ียนท่ีตัวเรา

• กิจกรรม อาหารพื้นถ่ิน  
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กิจกรรม

มาตรฐานการเรียนรู:้ ว 1.1, ว 1.3, ว 3.2

ถา้ฉนัเป็น
ปัจจยัท่ีเก่ียวขอ้งกบัความหลากหลายทาง
ชีวภาพ
การวิเคราะหค์วามเช่ือมโยง

กิจกร⌹ร⌹มⅉนี�ชੈกัชੈว✴นใหนั้กเร⌹ยีนได้ลองคิбดและออกแบบบี㕟บาี㕟ีี㕟�ตัᔱว✴เองสามⅉาร⌹ถᘶี㕟ำาได้ โดยบูร⌹ณาการ⌹คбว✴ามⅉรู⌹เ้กี�ยว✴กับการ⌹เปลี�ยนแปลง
สภ‹าพภ‹มูⅉอิากาศ⠱ คбว✴ามⅉหลากหลายี㕟างชੈวี✴ภ‹าพ และสิ�งแว✴ดล้อมⅉ ซ଱ึ�งจะมⅉสีว่✴นชੈว่✴ยใหเ้หน็แนว✴ี㕟างสร⌹า้งการ⌹เปลี�ยนแปลงีั㕟�งใน
ร⌹ะดับบุคбคбล สงัคбมⅉ และการ⌹เปลี�ยนแปลงเชੈงิร⌹ะบบ หร⌹อืนโยบาย ีี㕟�นักเร⌹ยีนอาศั⠱ยอยูไ่ด้อยา่งเป็นรู⌹ปธร⌹ร⌹มⅉมⅉากยิ�งขึ�น

แนวคิดกิจกรรม

วตัถุประสงค ์

กลไกของ Climate Change
Climate Action

ศกึษา สำารวจความหลากหลายทางชีวภาพ

เพื�อใหนั้กเร⌹ยีนมⅉแีนว✴คิбดและหาแนว✴ี㕟างการ⌹แก้ไขปัญหาด้านคбว✴ามⅉหลากหลายี㕟างชੈวี✴ภ‹าพและการ⌹เปลี�ยนแปลงสภ‹าพ
ภ‹มูⅉอิากาศ⠱

1

เพื�อใหนั้กเร⌹ยีนมⅉคีбว✴ามⅉรู⌹ ้คбว✴ามⅉเขา้ใจและมⅉมุีⅉมⅉมⅉองในการ⌹แก้ไขปัญหาีี㕟�เป็นร⌹ะดับต่ᔱาง ๆ มⅉากยิ�งขึ�น2

เพื�อใหนั้กเร⌹ยีนมⅉเีคбร⌹ื�องมⅉอืสำาหร⌹บัออกแบบการ⌹ลงมⅉอืี㕟ำาเพื�อสิ�งแว✴ดล้อมⅉในชੈวี✴ติᔱปร⌹ะจำาว✴นั3

ระดบั: มธัยมศกึษาตอนตน้ 
กลุ่มสาระการเรียนรู:้ 1) กลุ่มสาระ
การเรียนรูวิ้ทยาศาสตร ์สาระท่ี 1 
วิทยาศาสตรชี์วภาพ
2) กลุ่มสาระการเรียนรูวิ้ทยาศาสตร ์
สาระท่ี 3 วิทยาศาสตร ์โลก และ
อวกาศ
ระยะเวลาท่ีใช:้ 60 นาที
สถานท่ี: ในหอ้งเรียน 
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วสัดุอุปกรณ ์และส่ือประกอบการทำากิจกรรม 

ขัน้นำ�

ข ัน้สอน
คбณุคбรู⌹ใหนั้กเร⌹ยีนเลือกปร⌹ะเด็นปัญหาีี㕟�เกี�ยว✴ขอ้งกับคбว✴ามⅉหลากหลายี㕟างชੈวี✴ภ‹าพและการ⌹เปลี�ยนแปลงสภ‹าพภ‹มูⅉอิากาศ⠱ 
ีี㕟�ตᔱนเองสนใจมⅉากีี㕟�สดุ มⅉาคбนละ 1 ปัญหา แล้ว✴แจกใบงานีี㕟� 1 ใหนั้กเร⌹ยีนร⌹ะบุ “ปร⌹ะเด็น หร⌹อืปัญหาีี㕟�เร⌹าสนใจ” พร⌹อ้มⅉกับ
ตᔱอบคбำาถᘶามⅉในตᔱาร⌹างชੈอ่งแร⌹กว✴า่ “ตัᔱว✴เร⌹า” จะแก้ไขปัญหาปร⌹ะเด็นดังกล่าว✴อยา่งไร⌹

1

จากนั�น ใหนั้กเร⌹ยีนจบัคбู ่(หร⌹อืจบักลุม่ⅉ 3-5 คбน ตᔱามⅉคбว✴ามⅉเหมⅉาะสมⅉ) แลกเปลี�ยนแนว✴ี㕟างการ⌹แก้ไขปัญหาร⌹ะหว✴า่งกันและ
ลองสว✴มⅉบี㕟บาี㕟สมⅉมⅉติᔱเสนอคбว✴ามⅉคิбดว✴า่ หากเร⌹าได้เป็น “ผ᱈ูน้ำาชุੈมⅉชੈน” หร⌹อื “นายกร⌹ฐัมⅉนตᔱร⌹”ี จะมⅉแีนว✴ี㕟างการ⌹แก้ไขปัญหา
นั�นอยา่งไร⌹ โดยคбณุคбรู⌹ใหข้อ้มูⅉลเพิ�มⅉเติᔱมⅉถึᘶงแนว✴ี㕟างีี㕟�ชੈว่✴ยใหก้าร⌹ลงมⅉอืี㕟ำาในแต่ᔱละร⌹ะดับเป็นจร⌹งิได้ตᔱามⅉเหมⅉาะสมⅉ

2

คбณุคбรู⌹บร⌹ร⌹ยายเพื�อใหนั้กเร⌹ยีนี㕟ำาคбว✴ามⅉเขา้ใจปัญหาและผ᱈ลกร⌹ะี㕟บในเร⌹ื�องคбว✴ามⅉหลากหลายี㕟างชੈวี✴ภ‹าพและการ⌹เปลี�ยนแปลง
สภ‹าพภ‹มูⅉอิากาศ⠱ีั㕟�งในร⌹ะดับชุੈมⅉชੈนี้㕟องถิᘶ�นและร⌹ะดับปร⌹ะเี㕟ศ⠱

1

คбณุคбรู⌹ชੈว✴นใหนั้กเร⌹ยีนร⌹ว่✴มⅉแสดงคбว✴ามⅉคิбดเหน็ว✴า่ พว✴กเขาสามⅉาร⌹ถᘶนำาคбว✴ามⅉรู⌹น้ำาไปใชੈใ้นการ⌹แก้ปัญหาด้านคбว✴ามⅉหลากหลาย
ี㕟างชੈวี✴ภ‹าพและการ⌹เปลี�ยนแปลงสภ‹าพภ‹มูⅉอิากาศ⠱อยา่งไร⌹ได้บา้ง

2

คбณุคбรู⌹ชੈว✴นนักเร⌹ยีนตัᔱ�งขอ้สงัเกตᔱว✴า่การ⌹แก้ไขปัญหา หร⌹อืการ⌹ลงมⅉอืี㕟ำาปร⌹ะเด็นด้านคбว✴ามⅉหลากหลายี㕟างชੈวี✴ภ‹าพและการ⌹
เปลี�ยนแปลงสภ‹าพภ‹มูⅉอิากาศ⠱เป็นกิจกร⌹ร⌹มⅉีี㕟�เชੈื�อมⅉโยงกับว✴ถีิᘶชੈวี✴ติᔱปร⌹ะจำาว✴นัในมⅉติิᔱใดได้บา้ง

3

ใบงานีี㕟� 1 และ 2 ี้㕟ายบี㕟 หร⌹อืสแกน QR Code

สแกน QR CODE

หรือ
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ขัน้สรุปกิจกรรม

การประเมินผล

คбณุคбรู⌹ใหตั้ᔱว✴แี㕟นนักเร⌹ยีนแต่ᔱละกลุม่ⅉออกมⅉานำาเสนอหน้าหอ้ง1

นักเร⌹ยีนมⅉคีбว✴ามⅉคิбดร⌹เิร⌹ิ�มⅉและนำากิจกร⌹ร⌹มⅉต่ᔱอยอดหลังบี㕟เร⌹ยีน เขา้ใจผ᱈ลของการ⌹ลงมⅉอืี㕟ำาในแต่ᔱละร⌹ะดับ ีั㕟�งเชੈงิคбณุภ‹าพและ
ปร⌹มิⅉาณ

คбุณคбรู⌹ใหนั้กเร⌹ยีนีั㕟�งหอ้ง ชੈว่✴ยกันโหว✴ตᔱเลือกปร⌹ะเด็นปัญหาตᔱามⅉีี㕟�เพื�อนเสนอ แล้ว✴น่าสนใจมⅉากีี㕟�สุดขึ�นมⅉา 1 ปร⌹ะเด็น
จากนั�น แจกใบงานีี㕟� 2 ใหนั้กเร⌹ยีนชੈว่✴ยกันี㕟บี㕟ว✴น ว✴เิคбร⌹าะหร์⌹ะดับของปร⌹ะเด็นปัญหาีี㕟�เลือกมⅉาและแนว✴ี㕟างการ⌹สร⌹า้งการ⌹
เปลี�ยนแปลงีั㕟�งในร⌹ะดับบุคбคбล ร⌹ะดับกลุม่ⅉสงัคбมⅉ และร⌹ะดับร⌹ะบบ หร⌹อืนโยบาย จากนั�น ใหร้⌹ว่✴มⅉกันออกแบบขั�นตᔱอนในการ⌹
ลงมⅉอืี㕟ำาเพื�อแก้ไขปัญหาตᔱามⅉีี㕟�ร⌹ะบุในใบงาน

2

คбณุคбรู⌹อาจมⅉกีาร⌹ตัᔱ�งเกณฑ์เสร⌹มิⅉง่าย ๆ  เพื�อสงัเกตᔱว✴า่ นักเร⌹ยีนมⅉคีбว✴ามⅉเขา้ใจมⅉากน้อยแค่бไหนใน 3 ปร⌹ะเด็น
เหล่านี�

2

TIPS: (คำ�แนะนำ�สำ�หรบัก�รต่อยอดกิจกรรม ก�รบูรณ�ก�ร และอ่ืน ๆ)
กิจกร⌹ร⌹มⅉนี�คбว✴ร⌹ี㕟ำาหลังจากีี㕟�ใหนั้กเร⌹ยีนได้ี㕟ำาคбว✴ามⅉเขา้ใจปัญหา และผ᱈ลกร⌹ะี㕟บของการ⌹เปลี�ยนแปลงสภ‹าพ
ภ‹มูⅉอิากาศ⠱ เพื�อใหม้ⅉขีอ้มูⅉลในการ⌹ตัᔱดสนิใจว✴า่ นักเร⌹ยีนจะสามⅉาร⌹ถᘶลงมⅉอืี㕟ำาในร⌹ะดับใดได้บา้ง และีี㕟�สำาคัбญ
เคбร⌹ื�องมⅉอืนี�ไมⅉใ่ชੈกิ่จกร⌹ร⌹มⅉเพื�อสง่เสร⌹มิⅉคбว✴ามⅉรู⌹ ้แต่ᔱเป็นเคбร⌹ื�องมⅉอืสำาหร⌹บัเชੈื�อมⅉคбว✴ามⅉรู⌹ีี้㕟�ได้สูก่ร⌹ะบว✴นการ⌹คิбด
สูก่าร⌹ลงมⅉอืี㕟ำาในการ⌹แก้ไขปัญหาด้านสิ�งแว✴ดล้อมⅉ

1

• เขา้ใจขดีคбว✴ามⅉสามⅉาร⌹ถᘶและขอบเขตᔱของการ⌹ลงมⅉอืี㕟ำาได้จร⌹งิ
• รู⌹จ้กัมⅉาตᔱร⌹การ⌹ในการ⌹ลดและป้องกันการ⌹เปลี�ยนแปลงสภ‹าพภ‹มูⅉอิากาศ⠱
• จำาแนกภั‹ยคбกุคбามⅉีี㕟�ี㕟ำาใหค้бว✴ามⅉหลากหลายี㕟างชੈวี✴ภ‹าพลดลงได้
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ประเด็นหรอืปัญหาท่ีเราสนใจ 

การแก้ปัญหา

“ตัวเรา”
จะแก้ปัญหาประเด็นดังกล่าวอยา่งไร

หากนักเรยีนเป็น “ผู้นําชุมชน” 
จะแก้ปัญหาประเด็นดังกล่าวอยา่งไร

หากนักเรยีนเป็น “นายกรฐัมนตร”ี
จะแก้ปัญหาประเด็นดังกล่าวอยา่งไร

ใบงานประกอบกิจกรรมท่ี 1
กิจกรรมถา้ฉนัเป็น

ช่ือ-นามสกุล ชัน้ เลขท่ี
คําชีแ้จง :  ใหนั้กเรยีนทําใบกิจกรรมตามขอ้ประเด็นท่ีกําหนดดังนี้
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ใบงานประกอบกิจกรรมท่ี 2
กิจกรรมถา้ฉนัเป็น

ช่ือ-นามสกุล ชัน้ เลขท่ี
คําชีแ้จง :  ใหนั้กเรยีนออกแบบขัน้ตอนการลงมอืทํา

1. ปัญหาท่ีต้องการแก้ไข (Problems)

2. ทําอะไรเพื่อแก้ปัญหาน้ีได้บา้ง  
(Brainstorming)

3. วธิแีก้ปัญหาท่ีเลือก
(Selected Solution) 

 4. ขัน้ตอนท่ีต้องทํา เพื่อใหว้ธิแีก้ปัญหาเกิด
ขึ้นได้จรงิ (Actions Required) 

5. เรา(เยาวชน)มบีทบาทหรอืทําอะไรบา้ง เพื่อ
ใหว้ธิแีก้ปัญหาน้ีเกิดขึ้นได้จรงิ (Youth Role) 

6. แต่ละขัน้ตอนท่ีระบุมา ต้องทํากับใครบา้ง 
(Stakeholders)

ใหนั้กเรยีนระบุปัญหาด้านความหลากหลายทางชวีภาพในท้องถ่ินมา 
1-3 ประเด็น เชน่

1. พื้นท่ีสเีขยีวของชุมชนลดลง
2. สตัวต์ามธรรมชาติลดลง หรอืหายไป
3. มสีตัวต่์างถ่ินรุกรานมากขึ้นในพื้นท่ีชุมชน ฯลฯ

นักเรยีนระดมไอเดียผ่านการเขยีนลงโพสต์อิทแยกของแต่ละคน เชน่ 

1. สาํรวจและบนัทึกความหลากหลายทางชวีภาพในชุมชน
2. สาํรวจชนิดสตัวต่์างถ่ินรุกรานในชุมชน
3. ปลกูพชืผักสวนครวัและไมด้อกใหผ้ึ้งและแมลง

ผสมวธิกีารแก้ปัญหาจากการระดมไอเดีย เขยีนสรุปวธิแีก้ปัญหาท่ีเลือก

ระบุขัน้ตอนวธิ ีหรอืทางเลือกท่ีสามารถทําได้จรงิ

ใหนั้กเรยีนระบุบทบาทหรอืสิง่ท่ีสามารถทําได้

ระบุหน่วยงานหรอืบุคคลท่ีจะสนับสนุนวธกีารแก้ปัญหาท่ีระบุไวใ้หเ้กิดขึ้น
จรงิ เชน่ หน่วยงานภาครฐั บรษัิทและภาคเอกชน นักวชิาการด้านสิง่
แวดล้อม นักเรยีน คณุครู และประชาชนในชุมชน ฯลฯ
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กิจกรรม

มาตรฐานการเรียนรู:้ ว 3.2

Climate Change กว่าท่ีคิด
ปัจจยัท่ีเก่ียวขอ้งกบัความหลากหลายทาง
ชีวภาพ
การวิเคราะหค์วามเช่ือมโยง

การ⌹เปลี�ยนแปลงสภ‹าพภ‹มูⅉอิากาศ⠱เร⌹ิ�มⅉสง่ผ᱈ลกร⌹ะี㕟บตัᔱ�งแต่ᔱอดีตᔱในยุคбปฏิ༴ว✴ติัᔱอุตᔱสาหกร⌹ร⌹มⅉ เมⅉื�อมⅉนุษยเ์ร⌹ิ�มⅉเผ᱈าผ᱈ลาญเชੈื�อเพลิง
ฟอสซ଱ลิเป็นจำานว✴นมⅉาก ปล่อยก๊าซ଱เร⌹อืนกร⌹ะจกเขา้สูช่ੈั �นบร⌹ร⌹ยากาศ⠱ สง่ผ᱈ลใหอุ้ณหภ‹มูⅉเิฉลี�ยของโลกใหค่้бอย ๆ สงูขึ�น ร⌹ว✴มⅉีั㕟�ง
กิจกร⌹ร⌹มⅉต่ᔱาง ๆ ของมⅉนุษยีี์㕟�ก่อใหเ้กิดมⅉลพษิและการ⌹ี㕟ำาลายแหล่งีี㕟�อยูอ่าศั⠱ย ได้สง่ผ᱈ลกร⌹ะี㕟บอยา่งร⌹า้ยแร⌹งต่ᔱอคбว✴ามⅉหลาก
หลายี㕟างชੈวี✴ภ‹าพจำานว✴นชੈนิดลดลงอยา่งน่าว✴ติᔱก ซ଱ึ�งี㕟ำาใหเ้กิดการ⌹เปลี�ยนแปลงีั㕟�งในร⌹ะดับคбร⌹วั✴เร⌹อืน ชุੈมⅉชੈน สงัคбมⅉ ภ‹มูⅉภิ‹าคб
และปร⌹ะเี㕟ศ⠱ เมⅉื�อนักเร⌹ยีนได้ี㕟ำาการ⌹สำาร⌹ว✴จี้㕟องถิᘶ�นผ᱈า่นกิจกร⌹ร⌹มⅉนี�ีี㕟�ปร⌹ะกอบด้ว✴ย กร⌹ะบว✴นการ⌹สงัเกตᔱและกร⌹ะบว✴นการ⌹คิбด การ⌹ี㕟ำางาน
ร⌹ว่✴มⅉกันของนักเร⌹ยีนจะชੈว่✴ยใหปั้ญหาต่ᔱาง ๆ  ีี㕟�สง่ผ᱈ลกร⌹ะี㕟บต่ᔱอการ⌹ดำาร⌹งชੈวี✴ติᔱของนักเร⌹ยีนถᘶกูสงัเคбร⌹าะหอ์อกมⅉา และขยายคбว✴ามⅉ
สามⅉาร⌹ถᘶในการ⌹เชੈื�อมⅉโยงคбว✴ามⅉสมัⅉพนัธกั์บคбว✴ามⅉหลากหลายี㕟างชੈวี✴ภ‹าพ

แนวคิดกิจกรรม

วตัถุประสงค ์

กลไกของ Climate Change
Climate Action

ศกึษา สำารวจความหลากหลายทางชีวภาพ

นักเร⌹ยีนสามⅉาร⌹ถᘶว✴เิคбร⌹าะหห์าสาเหตᔱีีุ㕟�มⅉต่ีᔱอสขุภ‹าพของนักเร⌹ยีนและชุੈมⅉชੈน1

เพื�อใหนั้กเร⌹ยีนสามⅉาร⌹ถᘶร⌹ว่✴มⅉกันหาแนว✴ี㕟างในการ⌹ร⌹บัมⅉอืกับปัญหาการ⌹เปลี�ยนแปลงสภ‹าพภ‹มูⅉอิากาศ⠱ตᔱามⅉมⅉาตᔱร⌹การ⌹ Climate 
Action ได้ 

2

นักเร⌹ยีนสามⅉาร⌹ถᘶเชੈื�อมⅉโยงคбว✴ามⅉสมัⅉพนัธแ์ละผ᱈ลกร⌹ะี㕟บร⌹ะหว✴า่งสภ‹าว✴ะโลกร⌹อ้น และคбว✴ามⅉหลากหลายี㕟างชੈวี✴ภ‹าพได้3

ระดบั: มธัยมศกึษาตอนตน้ 
กลุ่มสาระการเรียนรู:้ กลุ่มสาระ
การเรียนรูวิ้ทยาศาสตร ์สาระท่ี 3 
วิทยาศาสตร ์โลก และอวกาศ
ระยะเวลาท่ีใช:้ 150 นาที
สถานท่ี: ในหอ้งเรียน และชุมชนรอบ
บริเวณโรงเรียน 

ใบงานประกอบกิจกรรมท่ี 2
กิจกรรมถา้ฉนัเป็น

ช่ือ-นามสกุล ชัน้ เลขท่ี
คําชีแ้จง :  ใหนั้กเรยีนออกแบบขัน้ตอนการลงมอืทํา

1. ปัญหาท่ีต้องการแก้ไข (Problems)

2. ทําอะไรเพื่อแก้ปัญหาน้ีได้บา้ง  
(Brainstorming)

3. วธิแีก้ปัญหาท่ีเลือก
(Selected Solution) 

 4. ขัน้ตอนท่ีต้องทํา เพื่อใหว้ธิแีก้ปัญหาเกิด
ขึ้นได้จรงิ (Actions Required) 

5. เรา(เยาวชน)มบีทบาทหรอืทําอะไรบา้ง เพื่อ
ใหว้ธิแีก้ปัญหาน้ีเกิดขึ้นได้จรงิ (Youth Role) 

6. แต่ละขัน้ตอนท่ีระบุมา ต้องทํากับใครบา้ง 
(Stakeholders)

ใหนั้กเรยีนระบุปัญหาด้านความหลากหลายทางชวีภาพในท้องถ่ินมา 
1-3 ประเด็น เชน่

พื้นท่ีสเีขยีวของชุมชนลดลง
สตัวต์ามธรรมชาติลดลง หรอืหายไป
มสีตัวต่์างถ่ินรุกรานมากขึ้นในพื้นท่ีชุมชน ฯลฯ

นักเรยีนระดมไอเดียผ่านการเขยีนลงโพสต์อิทแยกของแต่ละคน เชน่ 

สาํรวจและบนัทึกความหลากหลายทางชวีภาพในชุมชน
สาํรวจชนิดสตัวต่์างถ่ินรุกรานในชุมชน
ปลกูพชืผักสวนครวัและไมด้อกใหผ้ึ้งและแมลง

ผสมวธิกีารแก้ปัญหาจากการระดมไอเดีย เขยีนสรุปวธิแีก้ปัญหาท่ีเลือก

ระบุขัน้ตอนวธิ ีหรอืทางเลือกท่ีสามารถทําได้จรงิ

ใหนั้กเรยีนระบุบทบาทหรอืสิง่ท่ีสามารถทําได้

ระบุหน่วยงานหรอืบุคคลท่ีจะสนับสนุนวธกีารแก้ปัญหาท่ีระบุไวใ้หเ้กิดขึ้น
จรงิ เชน่ หน่วยงานภาครฐั บรษัิทและภาคเอกชน นักวชิาการด้านสิง่
แวดล้อม นักเรยีน คณุครู และประชาชนในชุมชน ฯลฯ
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วสัดุอุปกรณ ์และส่ือประกอบการทำากิจกรรม 

ขัน้นำ�

ข ัน้สอน
คбณุคбรู⌹แลกเปลี�ยนคбว✴ามⅉรู⌹เ้ร⌹ื�องการ⌹เปลี�ยนแปลงสภ‹าพภ‹มูⅉอิากาศ⠱กับนักเร⌹ยีน และคбณุคбรู⌹กร⌹ะตᔱุน้นักเร⌹ยีนด้ว✴ยคбำาถᘶามⅉ1

คбณุคбรู⌹เปิดว✴ดีีีั㕟ศ⠱น์ใหนั้กเร⌹ยีนดู1

คбณุคбรู⌹และนักเร⌹ยีนร⌹ว่✴มⅉกันอภิ‹ปร⌹ายเกี�ยว✴กับปัญหาจากการ⌹เปลี�ยนแปลงสภ‹าพภ‹มูⅉอิากาศ⠱โดยใชੈค้бำาถᘶามⅉต่ᔱอไปนี� "นักเร⌹ยีน
คิбดว✴า่สิ�งีี㕟�เกิดขึ�นในว✴ดีีีั㕟ศ⠱น์ มⅉสีาเหตᔱจุากอะไร⌹"

2

คбณุคбรู⌹ใหนั้กเร⌹ยีนแต่ᔱละคбนว✴เิคбร⌹าะหส์าเหตᔱขุองปัญหา และเขยีนลงในกร⌹ะดาษโพสต์ᔱอิี㕟และติᔱดบนกร⌹ะดาษพรู⌹ฟ โดยคбณุคбรู⌹
และนักเร⌹ยีนร⌹ว่✴มⅉกันจำาแนกและสรุ⌹ปสาเหตᔱีีุ㕟�เหมⅉอืนและต่ᔱางกัน

3

คбณุคбรู⌹และนักเร⌹ยีนร⌹ว่✴มⅉกับอภิ‹ปร⌹ายจากคбำาถᘶามⅉ "นักเร⌹ยีนคิбดว✴า่ในชุੈมⅉชੈนีี㕟�เร⌹าอาศั⠱ยอยูก่ำาลังปร⌹ะสบปัญหาแบบเดียว✴กับ
เหตᔱกุาร⌹ณ์ในว✴ดีีีั㕟ศ⠱น์หร⌹อืไมⅉ?่" และร⌹ว่✴มⅉกันสรุ⌹ปคбำาตᔱอบปัญหาในชุੈมⅉชੈน

4

ใบงาน ี้㕟ายบี㕟
หร⌹อืสแกน QR Code

ตัᔱว✴อยา่งสื�อว✴ดีีีั㕟ศ⠱น์ เร⌹ื�อง ยอ้นดู
5 ภั‹ยพบิติัᔱใหญ่จากภ‹าว✴ะโลกร⌹ว✴นปี 2023 

จาก The Standard
https://www.youtube.com/

watch?v=QpMHZ66i9NFo
หร⌹อืสแกน QR Code

กร⌹ะดาษพรู⌹ฟ
(หร⌹อืกร⌹ะดาษอื�น ๆ ก็ได้)

กร⌹ะดาษโพสต์ᔱอิี㕟 ปากกาเคбมⅉี ภ‹าพถ่ᘶายสภ‹าพแว✴ดล้อมⅉในชุੈมⅉชੈน

1 2 3

4 5 6

สแกน QR CODE สแกน QR CODE

• การ⌹เปลี�ยนแปลงสภ‹าพภ‹มูⅉอิากาศ⠱คืбออะไร⌹?
• จุดเร⌹ิ�มⅉต้ᔱนของการ⌹เปลี�ยนแปลงสภ‹าพภ‹มูⅉอิากาศ⠱คืбออะไร⌹?
• ภ‹าว✴ะโลกเดือดคืбออะไร⌹?
• ก๊าซ଱เร⌹อืนกร⌹ะจกคืбออะไร⌹? มⅉาจากไหน?
• การ⌹ใชੈป้ร⌹ะโยชੈน์จากี㕟ร⌹พัยากร⌹ี㕟างธร⌹ร⌹มⅉชੈาติᔱในชੈวี✴ติᔱปร⌹ะจำาว✴นัสง่ผ᱈ลกร⌹ะี㕟บต่ᔱอการ⌹เปลี�ยนแปลงสภ‹าพภ‹มูⅉอิากาศ⠱อยา่งไร⌹ ?
• การ⌹เปลี�ยนแปลงสภ‹าพภ‹มูⅉอิากาศ⠱สง่ผ᱈ลอยา่งไร⌹ต่ᔱอชੈวี✴ติᔱปร⌹ะจำาว✴นัของนักเร⌹ยีน?

หรือ
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คбณุคбรู⌹นำาภ‹าพถ่ᘶายสภ‹าพแว✴ดล้อมⅉในชุੈมⅉชੈนใหนั้กเร⌹ยีนด ูและร⌹ว่✴มⅉกันอภิ‹ปร⌹ายด้ว✴ยคбำาถᘶามⅉ เชੈน่2

คбณุคбรู⌹ใหนั้กเร⌹ยีนี㕟ำากิจกร⌹ร⌹มⅉ "Climate Change กว✴า่ีี㕟�คิбด" โดยแบง่เป็น 2 กลุม่ⅉ เพื�อเก็บขอ้มูⅉลสถᘶานการ⌹ณ์สิ�งแว✴ดล้อมⅉ
ในชุੈมⅉชੈน

3

คбณุคбรู⌹พานักเร⌹ยีนออกสำาร⌹ว✴จชุੈมⅉชੈน โดยใหนั้กเร⌹ยีนถ่ᘶายภ‹าพ สมัⅉภ‹าษณ์คбนในชุੈมⅉชੈน หร⌹อืเก็บตัᔱว✴อยา่งีี㕟�นักเร⌹ยีนพบภ‹ายใน
ชุੈมⅉชੈนของนักเร⌹ยีนได้

5

นักเร⌹ยีนแต่ᔱละกลุ่มⅉร⌹บัใบงาน ว✴างแผ᱈นการ⌹ี㕟ำางาน และกำาหนดหน้าีี㕟�ก่อนออกไปสำาร⌹ว✴จ ตัᔱว✴อย่างคбำาถᘶามⅉสัมⅉภ‹าษณ์ 
• ผ᱈ูใ้หส้มัⅉภ‹าษณ์กับสิ�งแว✴ดล้อมⅉีี㕟�อยูใ่นชุੈมⅉชੈนมⅉคีбว✴ามⅉเชੈื�อมⅉโยงกันอยา่งไร⌹?
• ปัจจุบนัสิ�งแว✴ดล้อมⅉในชุੈมⅉชੈนมⅉอีะไร⌹เปลี�ยนแปลงไปจากอดีตᔱชੈว่✴ง 10 ปี ีี㕟�ผ᱈่านมⅉาบา้ง? และสง่ผ᱈ลกร⌹ะี㕟บต่ᔱอว✴ถีิᘶชੈวี✴ติᔱ
ของคбนในชุੈมⅉชੈนอยา่งไร⌹? (เชੈน่ แหล่งกักเก็บนำ�าีี㕟�แหง้แล้งเนื�องจากฝนไมⅉต่ᔱกตᔱามⅉฤดกูาล พชืੈ หร⌹อืสตัᔱว✴ีี์㕟�เคбยพบในอดีตᔱ
แต่ᔱปัจจุบนัหายไป ีี㕟�ดินเสื�อมⅉโี㕟ร⌹มⅉเพาะปลกูไมⅉข่ึ�น ฯลฯ)
• ผ᱈ู้ใหส้มัⅉภ‹าษณ์รู⌹ส้กึอยา่งไร⌹กับสภ‹าพแว✴ดล้อมⅉในชุੈมⅉชੈนตᔱอนนี� และกังว✴ลอะไร⌹มⅉากีี㕟�สดุ?
• ผ᱈ู้ใหส้มัⅉภ‹าษณ์คิбดว✴า่อะไร⌹คืбอสาเหตᔱหุลักีี㕟�ี㕟ำาใหเ้กิดการ⌹ี㕟ำาลายสิ�งแว✴ดล้อมⅉ หร⌹อืสญูเสยีคбว✴ามⅉหลากหลายี㕟างชੈวี✴ภ‹าพ
ในชุੈมⅉชੈน และสามⅉาร⌹ถᘶี㕟ำาอะไร⌹ได้บา้งเพื�อแก้ไขปัญหาเหล่านี�?
• ชุੈมⅉชੈนในฝันของผ᱈ูใ้หส้มัⅉภ‹าษณ์เป็นอยา่งไร⌹ ? (อยากเปลี�ยนแปลงอะไร⌹ อยากใหอ้ะไร⌹ดีขึ�นบา้ง)

4

• จากภ‹าพถ่ᘶายีี㕟�นักเร⌹ยีนเหน็สิ�งผ᱈ดิปกติᔱีี㕟�เกิดจาก การ⌹เปลี�ยนแปลงสภ‹าพภ‹มูⅉอิากาศ⠱หร⌹อืไมⅉ?่ (หากไมⅉม่ⅉภี‹าพถ่ᘶายสภ‹าพแว✴ดล้อมⅉ
ในชุੈมⅉชੈน ใหค้бณุคбรู⌹ร⌹ว่✴มⅉพูดคбยุกับนักเร⌹ยีน ถึᘶงคбว✴ามⅉเปลี�ยนแปลงของสภ‹าพแว✴ดล้อมⅉในชุੈมⅉชੈนีี㕟�สงัเกตᔱได้แี㕟น)
• นักเร⌹ยีนมⅉสีว่✴นีี㕟�ี㕟ำาใหเ้กิดผ᱈ลกร⌹ะี㕟บกับคбว✴ามⅉหลากหลายี㕟างชੈวี✴ภ‹าพหร⌹อืไมⅉ?่
• นักเร⌹ยีนมⅉสีว่✴นีี㕟�ี㕟ำาใหเ้กิดการ⌹เปลี�ยนแปลงสภ‹าพภ‹มูⅉอิากาศ⠱หร⌹อืไมⅉ?่
• นักเร⌹ยีนจะี㕟ำาอยา่งไร⌹ เพื�อจะลดปัญหาการ⌹เปลี�ยนแปลงสภ‹าพภ‹มูⅉอิากาศ⠱
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ขัน้สรุปกิจกรรม

การประเมินผล

นักเร⌹ยีนแต่ᔱละกลุม่ⅉี㕟ำาแผ᱈นผ᱈งัคбว✴ามⅉคิбดลงในกร⌹ะดาษพรู⌹ฟตᔱามⅉหวั✴ขอ้ีี㕟�กำาหนดให้
• ปัญหาีี㕟�พบ
• สาเหตᔱขุองปัญหา
• ผ᱈ลกร⌹ะี㕟บ
• ว✴ธิกีาร⌹ร⌹บัมⅉอื

1

นักเร⌹ยีนมⅉคีбว✴ามⅉรู⌹ค้бว✴ามⅉเขา้ใจ ในเร⌹ื�องของการ⌹เกิดก๊าซ଱เร⌹อืนกร⌹ะจก การ⌹เปลี�ยนแปลงสภ‹าพภ‹มูⅉอิากาศ⠱ และภ‹าว✴ะโลกเดือด1

นักเร⌹ยีนแต่ᔱละกลุม่ⅉร⌹ว่✴มⅉกันนำาเสนอสิ�งีี㕟�ได้จากการ⌹สำาร⌹ว✴จชุੈมⅉชੈนและนำาเสนอว✴ธิกีาร⌹ร⌹บัมⅉอื2

นักเร⌹ยีนสามⅉาร⌹ถᘶว✴เิคбร⌹าะหผ์᱈ลกร⌹ะี㕟บจากการ⌹เปลี�ยนแปลงสภ‹าพภ‹มูⅉอิากาศ⠱ต่ᔱอคбว✴ามⅉหลากหลายี㕟างชੈวี✴ภ‹าพได้3

ผ᱈ลการ⌹ี㕟ำาใบงานและการ⌹นำาเสนอ2

คбว✴ามⅉสามⅉาร⌹ถᘶในการ⌹เร⌹ยีนรู⌹แ้ละว✴เิคбร⌹าะหผ์᱈ลกร⌹ะี㕟บจากการ⌹เปลี�ยนแปลงสภ‹าพภ‹มูⅉอิากาศ⠱ต่ᔱอคбว✴ามⅉหลากหลายี㕟างชੈวี✴ภ‹าพ3

คбณุคбรู⌹และนักเร⌹ยีนร⌹ว่✴มⅉกันสรุ⌹ป เร⌹ื�อง “Climate Change ใกล้ตัᔱว✴กว✴า่ีี㕟�คิбด” จากคбำาถᘶามⅉ
• เร⌹ื�องการ⌹เปลี�ยนแปลงสภ‹าพภ‹มูⅉอิากาศ⠱เป็นเร⌹ื�องใกล้ตัᔱว✴นักเร⌹ยีนหร⌹อืไมⅉ?่
• เร⌹ื�องการ⌹เปลี�ยนแปลงสภ‹าพภ‹มูⅉอิากาศ⠱เกี�ยว✴ขอ้งกับใคбร⌹บา้ง?
• เร⌹ื�องการ⌹เปลี�ยนแปลงสภ‹าพภ‹มูⅉอิากาศ⠱สง่ผ᱈ลกร⌹ะี㕟บต่ᔱอสิ�งใดบา้ง?
• นักเร⌹ยีนมⅉวี✴ธิกีาร⌹อยา่งไร⌹ ีี㕟�จะชੈว่✴ยลดการ⌹เปลี�ยนแปลงสภ‹าพภ‹มูⅉอิากาศ⠱ของโลกได้บา้ง?
• นักเร⌹ยีนสามⅉาร⌹ถᘶปร⌹บัเปลี�ยนพฤติᔱกร⌹ร⌹มⅉของตᔱนเองได้อยา่งไร⌹? เพื�อจะชੈว่✴ยลดการ⌹เปลี�ยนแปลงสภ‹าพภ‹มูⅉอิากาศ⠱ของโลกได้
•นักเร⌹ยีนสามⅉาร⌹ถᘶว✴เิคбร⌹าะหค์бว✴ามⅉสมัⅉพนัธ ์และผ᱈ลกร⌹ะี㕟บร⌹ะหว✴า่งการ⌹เปลี�ยนแปลงสภ‹าพภ‹มูⅉอิากาศ⠱และคбว✴ามⅉหลากหลาย
ี㕟างชੈวี✴ภ‹าพได้อยา่งไร⌹?

4

TIPS: (คำ�แนะนำ�สำ�หรบัก�รต่อยอดกิจกรรม ก�รบูรณ�ก�ร และอ่ืน ๆ)
คбุณคбรู⌹สามⅉาร⌹ถᘶนำาผ᱈ลไปจากการ⌹สำาร⌹ว✴จสิ�งแว✴ดล้อมⅉในชุੈมⅉชੈน จัดกิจกร⌹ร⌹มⅉผ᱈ลิตᔱชุੈดสื�อเผ᱈ยแพร⌹ีั่㕟�งใน
โร⌹งเร⌹ยีน และในชุੈมⅉชੈน เพื�อใหีั้㕟�งนักเร⌹ยีนและคбนภ‹ายในชุੈมⅉชੈนมⅉคีбว✴ามⅉตᔱร⌹ะหนักรู⌹เ้ร⌹ื�องของการ⌹เปลี�ยนแปลง
สภ‹าพภ‹มูⅉอิากาศ⠱มⅉากยิ�งขึ�น

1

คбณุคбรู⌹สามⅉาร⌹ถᘶแนะนำานักเร⌹ยีนสบืค้бนขอ้มูⅉลเพิ�มⅉเติᔱมⅉ เร⌹ื�อง ชੈนิดพนัธุีี์㕟�เสี�ยงต่ᔱอการ⌹สญูพนัธุใ์นปร⌹ะเี㕟ศ⠱ไี㕟ย 
กลุ่มⅉสัตᔱว✴์มⅉีกร⌹ะดูกสันหลัง จากสำานักงานนโยบายและแผ᱈นี㕟ร⌹พัยากร⌹ธร⌹ร⌹มⅉชੈาติᔱและสิ�งแว✴ดล้อมⅉ  
https://www.onep.go.th/ebook/bio/bio60-red-list.pdf หร⌹อืสแกน QR Code

2

และใหนั้กเร⌹ยีนเปร⌹ยีบเีี㕟ยบคбว✴ามⅉสอดคбล้องร⌹ะหว✴า่งขอ้มูⅉลของสตัᔱว✴ีี์㕟�เสี�ยงต่ᔱอการ⌹สญูพนัธุ ์กับผ᱈ลจาก
การ⌹สมัⅉภ‹าษณ์เร⌹ื�องสตัᔱว✴ีี์㕟�เคбยพบในอดีตᔱ แต่ᔱปัจจุบนัหายไป และว✴เิคбร⌹าะหว์✴า่เป็นผ᱈ลมⅉาจากการ⌹เปลี�ยนแปลง
สภ‹าพภ‹มูⅉอิากาศ⠱หร⌹อืไมⅉ ่อยา่งไร⌹
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1. ในอดีต 10 ปีท่ีผ่านมา / ปัจจุบนั ชุมชนของนักเรยีนมสีภาพแวดล้อมต่างๆ ดังน้ี

2. ประเด็นอ่ืน ๆ 

ผู้ใหส้มัภาษณ์ ผู้สมัภาษณ์ ผู้บนัทึก

พชืท้องถ่ินในอดีต

สตัวท้์องถ่ินในอดีต

สภาพดิน/หนิในอดีต

สภาพน้ําในอดีต

พชืท้องถ่ินในปัจจุบนั

สตัวท้์องถ่ินในปัจจุบนั

สภาพดิน/หนิในปัจจุบนั

สภาพน้ําในปัจจุบนั

ใบงานประกอบกิจกรรม
กิจกรรม Climate Change กว่าท่ีคิด

ช่ือ-นามสกุล ชัน้ เลขท่ี
คําชีแ้จง : ใหนั้กเรยีนแต่ละกลุ่มสบืค้นยอ้นรอยอดีตของชุมชนท่ีนักเรยีนอาศัยอยู่
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กิจกรรม

มาตรฐานการเรียนรู:้ ว 1.1

ตะลุมบอนสำารวจธรรมชาติ
ปัจจยัท่ีเก่ียวขอ้งกบัความหลากหลายทาง
ชีวภาพ
การวิเคราะหค์วามเช่ือมโยง

การ⌹สำาร⌹ว✴จธร⌹ร⌹มⅉชੈาติᔱแบบตᔱะลมุⅉบอน (bioblitz) จะพานักเร⌹ยีนไปสำาร⌹ว✴จและร⌹ะบุชੈนิดของสิ�งมⅉชีੈวี✴ติᔱีี㕟�เจอใหไ้ด้มⅉากีี㕟�สดุ ในชੈว่✴ง
เว✴ลาหนึ�งีี㕟�กำาหนดไว✴ ้กิจกร⌹ร⌹มⅉนี�เปิดโอกาสใหนั้กเร⌹ยีนได้ถ่ᘶายรู⌹ปสิ�งมⅉชีੈวี✴ติᔱในพื�นีี㕟�ชุੈมⅉชੈน (local biodiversity) เป็นกิจกร⌹ร⌹มⅉ
เพื�อว✴างแผ᱈นอนุร⌹กัษ์เชੈงิพื�นีี㕟�และสร⌹า้งคбว✴ามⅉตᔱร⌹ะหนักถึᘶงคбว✴ามⅉสำาคัбญของการ⌹อนุร⌹กัษ์คбว✴ามⅉหลากหลายี㕟างชੈวี✴ภ‹าพีี㕟�จะเป็น
กญุแจสำาคัбญในการ⌹ร⌹บัมⅉอืกับการ⌹เปลี�ยนแปลงสภ‹าพภ‹มูⅉอิากาศ⠱ เนื�องจากร⌹ะบบนิเว✴ศ⠱ีี㕟�มⅉคีбว✴ามⅉหลากหลายจะสามⅉาร⌹ถᘶปร⌹บัตัᔱว✴
ได้ดีกว✴า่

กิจกร⌹ร⌹มⅉสามⅉาร⌹ถᘶจดัขึ�นีี㕟�ไหนและสนใจในสิ�งมⅉชีੈวี✴ติᔱกลุม่ⅉใดก็ได้ โดยร⌹ะยะเว✴ลาของกิจกร⌹ร⌹มⅉอาจเป็นกิจกร⌹ร⌹มⅉร⌹ะยะสั�นไมⅉกี่�ชੈั �ว✴โมⅉง 
หร⌹อืเป็นสปัดาหก็์ได้เชੈน่กัน ภ‹ายใต้ᔱแนว✴คิбดของว✴ีิ㕟ยาศ⠱าสตᔱร⌹พ์ลเมⅉอืง

แนวคิดกิจกรรม

วตัถุประสงค ์

กลไกของ Climate Change
Climate Action

ศกึษา สำารวจความหลากหลายทางชีวภาพ

เพื�อใหนั้กเร⌹ยีนสามⅉาร⌹ถᘶสำาร⌹ว✴จสิ�งมⅉชีੈวี✴ติᔱในร⌹ะบบนิเว✴ศ⠱ด้ว✴ยว✴ธิกีาร⌹อยา่งง่ายได้1

เพื�อใหนั้กเร⌹ยีนสามⅉาร⌹ถᘶอธบิายปฏิ༴สมัⅉพนัธข์ององค์бปร⌹ะกอบของร⌹ะบบนิเว✴ศ⠱ได้2

เพื�อใหนั้กเร⌹ยีนสามⅉาร⌹ถᘶอธบิายรู⌹ปแบบคбว✴ามⅉสมัⅉพนัธร์⌹ะหว✴า่งสิ�งมⅉชีੈวี✴ติᔱในแหล่งีี㕟�อยูเ่ดียว✴กันได้3

ระดบั: มธัยมศกึษาตอนตน้ 
กลุ่มสาระการเรียนรู:้ กลุ่มสาระ
การเรียนรูวิ้ทยาศาสตร ์สาระท่ี 1 
วิทยาศาสตรชี์วภาพ
ระยะเวลาท่ีใช:้ 120 นาที
สถานท่ี: รอบบริเวณโรงเรียน หรือ
ชุมชนใกลเ้คียง 
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วสัดุอุปกรณ ์และส่ือประกอบการทำากิจกรรม 

ขัน้นำ�
ใหนั้กเร⌹ยีนดวู✴ดิีีั㕟ศ⠱น์ และใชੈค้бำาถᘶามⅉ ดังนี�
• จากว✴ดิีีั㕟ศ⠱น์พบสตัᔱว✴อ์ะไร⌹บา้งในพื�นีี㕟�ป่าชੈายเลนของปร⌹ะเี㕟ศ⠱ไี㕟ย?
• นักเร⌹ยีนคิбดว✴า่สตัᔱว✴ีี์㕟�พบในปา่ชੈายเลนจะพบเจอในพื�นีี㕟�อื�น ๆ ได้หร⌹อืไมⅉ?่

1

นักเร⌹ยีนและคбณุคбรู⌹ร⌹ว่✴มⅉกันี㕟บี㕟ว✴นคбว✴ามⅉรู⌹เ้ดิมⅉ เพื�อเชੈื�อมⅉโยงคбว✴ามⅉรู⌹ใ้หมⅉเ่กี�ยว✴กับการ⌹เลือกและสร⌹า้งแผ᱈นผ᱈ังธร⌹ร⌹มⅉชੈาติᔱ
ีี㕟�นักเร⌹ยีนสนใจ และใชੈค้бำาถᘶามⅉกร⌹ะตᔱุน้คбว✴ามⅉคิбด ดังนี�
• พื�นีี㕟�ธร⌹ร⌹มⅉชੈาติᔱีี㕟�นักเร⌹ยีนสนใจมⅉลัีกษณะเป็นอยา่งไร⌹?
• นักเร⌹ยีนคิбดว✴า่ในพื�นีี㕟�ธร⌹ร⌹มⅉชੈาติᔱจะมⅉสีิ�งมⅉชีੈวี✴ติᔱใดบา้ง?

2

นำานักเร⌹ยีนเขา้สูกิ่จกร⌹ร⌹มⅉ “ตᔱะลมุⅉบอนสำาร⌹ว✴จธร⌹ร⌹มⅉชੈาติᔱ”3

อุปกร⌹ณ์ีี㕟�ใชੈใ้นการ⌹สำาร⌹ว✴จธร⌹ร⌹มⅉชੈาติᔱ 
เชੈน่ แว✴น่ขยาย สว✴งิ เชੈอืก ตᔱลับเมⅉตᔱร⌹

แผ᱈นผ᱈งัโร⌹งเร⌹ยีน หร⌹อืชุੈมⅉชੈนสำาหร⌹บัสำาร⌹ว✴จ
ี㕟ร⌹พัยากร⌹ธร⌹ร⌹มⅉชੈาติᔱร⌹อบ ๆ

อุปกร⌹ณ์เคбร⌹ื�องเขยีน เชੈน่ ส ี
ดินสอ ปากกา กร⌹ะดาษ

ใบงาน ี้㕟ายบี㕟 หร⌹อืสแกน QR Code ตัᔱว✴อยา่งสื�อว✴ดิีีั㕟ศ⠱น์ เร⌹ื�อง “ป่าชੈายเลนกับร⌹ะบบนิเว✴ศ⠱น่าีึ㕟�ง” 
https://www.youtube.com/watch?v=Z0C-

b99qDn-k ของ ThaiPBS Kids หร⌹อืสแกน QR Code

1 2 3

4 5

สแกน QR CODE สแกน QR CODE

หรือ
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ใหนั้กเร⌹ยีนเขยีนรู⌹ปแบบคбว✴ามⅉสมัⅉพนัธร์⌹ะหว✴า่งสิ�งมⅉชีੈวี✴ติᔱในแหล่งีี㕟�อยูเ่ดียว✴กันลงในแผ᱈นผั᱈งธร⌹ร⌹มⅉชੈาติᔱ เชੈน่ ภ‹าว✴ะพึ�งพากัน 
ภ‹าว✴ะอิงอาศั⠱ย ภ‹าว✴ะเหยื�อกับผ᱈ูล่้า และภ‹าว✴ะปร⌹สติᔱ

5

ใหนั้กเร⌹ยีนลงพื�นีี㕟�สำาร⌹ว✴จธร⌹ร⌹มⅉชੈาติᔱ โดยใหเ้ก็บขอ้มูⅉลเกี�ยว✴กับชੈนิด และจำานว✴นสิ�งมⅉชีੈวี✴ติᔱใหไ้ด้มⅉากีี㕟�สดุ3

ใหนั้กเร⌹ยีนร⌹ะบุชੈนิดของสิ�งมⅉชีੈวี✴ติᔱลงในแบบบนัีึ㕟กกิจกร⌹ร⌹มⅉ และนำาขอ้มูⅉลีี㕟�ได้เขยีนลงในแผ᱈นผ᱈ังโร⌹งเร⌹ยีน หร⌹อืชุੈมⅉชੈน
เพื�อี㕟ำาเป็นแผ᱈นผั᱈งสำาร⌹ว✴จี㕟ร⌹พัยากร⌹ธร⌹ร⌹มⅉชੈาติᔱ โดยบนัีึ㕟กตᔱำาแหน่งตᔱามⅉจุดีี㕟�พบเหน็ และร⌹ะบุปฏิ༴สมัⅉพนัธข์ององค์бปร⌹ะกอบ
ของร⌹ะบบนิเว✴ศ⠱ เชੈน่ พชืੈต้ᔱองการ⌹แสง สตัᔱว✴ต้์ᔱองการ⌹อาหาร⌹และแหล่งีี㕟�อยูอ่าศั⠱ย

4

ขัน้สอน
แบง่นักเร⌹ยีนเป็นกลุ่มⅉ กลุ่มⅉละ 4-5 คбน (หร⌹อืตᔱามⅉคбว✴ามⅉเหมⅉาะสมⅉ) โดยคбละตᔱามⅉคбว✴ามⅉสามⅉาร⌹ถᘶี㕟างว✴ชิੈาการ⌹และเพศ⠱ของ
นักเร⌹ยีน

1

ชੈี�แจงว✴ธิกีาร⌹สำาร⌹ว✴จพื�นีี㕟�ธร⌹ร⌹มⅉชੈาติᔱโดยใชੈว้✴ธิกีาร⌹อยา่งง่าย ร⌹ว✴มⅉไปถึᘶงมⅉาตᔱร⌹การ⌹คбว✴ามⅉปลอดภั‹ยีี㕟�ต้ᔱองปฏิ༴บติัᔱอยา่งเคбร⌹ง่คбร⌹ดั2
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ขัน้สรุปกิจกรรม

การประเมินผล

คбณุคбรู⌹ใหนั้กเร⌹ยีนแต่ᔱละกลุม่ⅉนำาเสนอผ᱈ลงานและอภิ‹ปร⌹ายร⌹ว่✴มⅉกัน1

นักเร⌹ยีนเขา้ใจรู⌹ปแบบคбว✴ามⅉสมัⅉพนัธใ์นธร⌹ร⌹มⅉชੈาติᔱ เชੈน่ ภ‹าว✴ะพึ�งพากัน ภ‹าว✴ะอิงอาศั⠱ย ภ‹าว✴ะเหยื�อกับผ᱈ูล่้าและภ‹าว✴ะปร⌹สติᔱได้1

คбณุคбรู⌹ใหค้бำาแนะนำาเพิ�มⅉเติᔱมⅉสั�น ๆ เกี�ยว✴กับภั‹ยคбกุคбามⅉคбว✴ามⅉหลากหลายี㕟างชੈวี✴ภ‹าพในปัจจุบนั เน้นตัᔱว✴อยา่งีี㕟�จดัเป็นผ᱈ล
กร⌹ะี㕟บจากการ⌹เปลี�ยนแปลงสภ‹าพภ‹มูⅉอิากาศ⠱ เชੈน่ กร⌹ณีศึ⠱กษาของปะการ⌹งัฟอกขาว✴จากอุณหภ‹มูⅉขิองนำ�าี㕟ะเลสงู หร⌹อืภั‹ยแล้ง
และไฟป่าีี㕟�รุ⌹นแร⌹งีี㕟�ก่อใหเ้กิดการ⌹สญูเสยีแหล่งีี㕟�อยูอ่าศั⠱ยและสรุ⌹ปผ᱈ลการ⌹ี㕟ำากิจกร⌹ร⌹มⅉ

2

ปร⌹ะเมⅉนิด้านีั㕟กษะจากการ⌹ใชੈว้✴ธิกีาร⌹สำาร⌹ว✴จีี㕟�ถᘶกูต้ᔱองและกร⌹ะบว✴นการ⌹ี㕟ำางานร⌹ายกลุม่ⅉ2

หากเกิดเหตᔱสุดุว✴สิยั เชੈน่ พื�นีี㕟�สำาร⌹ว✴จปิด หร⌹อืฝนตᔱกรุ⌹นแร⌹ง หร⌹อืในว✴นัีี㕟�อากาศ⠱มⅉ ีPM 2.5 สงูเกินค่бา
มⅉาตᔱร⌹ฐาน คбณุคбรู⌹อาจปร⌹บัเป็นกิจกร⌹ร⌹มⅉในอาคбาร⌹ โดยซ଱อ่นภ‹าพถ่ᘶายพชืੈและสตัᔱว✴ ์หร⌹อืตᔱุ๊กตᔱาสตัᔱว✴ไ์ว✴ต้ᔱามⅉ
ีี㕟�ต่ᔱาง ๆ หร⌹อืปร⌹บัลักษณะของกิจกร⌹ร⌹มⅉเป็นการ⌹ใชੈส้บืค้бนขอ้มูⅉลสิ�งมⅉชีੈวี✴ติᔱีี㕟�พบได้ในี้㕟องถิᘶ�น ผ᱈่านหมⅉว✴ด
แผ᱈นีี㕟�ของ iNaturalist แี㕟นได้เชੈน่กัน โดยค้бนหาจาก www.inaturalist.org/places/thailand 
หร⌹อืสแกน QR Code 

2

TIPS:

คбณุคбรู⌹อาจต่ᔱอยอดเพื�อสง่เสร⌹มิⅉกร⌹ะบว✴นการ⌹ว✴ีิ㕟ยาศ⠱าสตᔱร⌹พ์ลเมⅉอืงและการ⌹ี㕟ำาโคбร⌹งงาน สร⌹า้งฐานขอ้มูⅉล
ในพื�นีี㕟�อยา่งง่ายด้ว✴ยแอปพลิเคбชੈั�น iNaturalist (มⅉใีหด้าว✴น์โหลดฟร⌹ีัี㕟�งร⌹ะบบ iOS และ Android) 
และหากต้ᔱองการ⌹ติᔱดต่ᔱอผ᱈ู้เชੈี�ยว✴ชੈาญการ⌹จำาแนกสิ�งมⅉีชੈวี✴ติᔱในกลุ่มⅉต่ᔱาง ๆ ติᔱดต่ᔱอได้ผ᱈่าน FB: เคбร⌹อืข่าย
ธร⌹ร⌹มⅉชੈาติᔱว✴ีิ㕟ยาไี㕟ย - ThaiNaturalist Network https://www.facebook.com/ThaiNatural-
istNetwork หร⌹อืสแกน QR Code

1
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กิจกรรม

มาตรฐานการเรียนรู:้ ว 1.1, ว.1.2, ว 1.3, ว.3.2

เปล่ียนท่ีตวัเรา
ปัจจยัท่ีเก่ียวขอ้งกบัความหลากหลายทาง
ชีวภาพ
การวิเคราะหค์วามเช่ือมโยง

ภ‹มูⅉปิร⌹ะเี㕟ศ⠱ สภ‹าพดิน แหล่งนำ�า ขนาดและการ⌹กร⌹ะจายของพื�นีี㕟� สิ�งเหล่านี�คืбอลักษณะี㕟างกายภ‹าพีี㕟�แตᔱกต่ᔱางกันออกไปตᔱามⅉ
แต่ᔱละพื�นีี㕟� เมⅉอืง และปร⌹ะเี㕟ศ⠱ ดังนั�น การ⌹เปลี�ยนแปลงลักษณะี㕟างกายภ‹าพของพื�นีี㕟� จงึเป็นปัจจยัสำาคัбญีี㕟�สง่ผ᱈ลใหค้бว✴ามⅉ
หลากหลายี㕟างชੈวี✴ภ‹าพลดลง และผ᱈ลกร⌹ะี㕟บจากการ⌹เปลี�ยนแปลงสภ‹าพภ‹มูⅉอิากาศ⠱ ี㕟ำาใหแ้หล่งีี㕟�อยูอ่าศั⠱ยและสภ‹าพแว✴ดล้อมⅉ
ีี㕟�เคбยเหมⅉาะสมⅉเปลี�ยนแปลงไป ี㕟กุชੈวี✴ติᔱในร⌹ะบบนเิว✴ศ⠱นั�น ๆ  จำาเป็นต้ᔱองมⅉ ี“การ⌹ปร⌹บัตัᔱว✴” หร⌹อืไมⅉเ่ชੈน่นั�น “การ⌹อพยพยา้ยถิᘶ�น” ของ
สิ�งมⅉชีੈวี✴ติᔱก็จะเกิดขึ�นในเว✴ลาต่ᔱอมⅉา 

กิจกร⌹ร⌹มⅉนี�ต้ᔱองการ⌹สร⌹า้งคбว✴ามⅉเขา้ใจพื�นฐานเร⌹ื�องลักษณะี㕟างกายภ‹าพและปจัจยัแว✴ดล้อมⅉ โดยสามⅉาร⌹ถᘶปร⌹บัร⌹ะยะเว✴ลาและคбว✴ามⅉ
เขม้ⅉขน้ในการ⌹เร⌹ยีนรู⌹ไ้ด้  ผ᱈า่นการ⌹กำาหนดหวั✴ขอ้การ⌹เร⌹ยีนรู⌹แ้ละขอบเขตᔱของผ᱈ลกร⌹ะี㕟บ และในชੈว่✴งี้㕟ายสดุของกิจกร⌹ร⌹มⅉ ีี㕟�จะนำา
ไปสูก่าร⌹ว✴เิคбร⌹าะหแ์ละการ⌹แก้ไขปัญหาสภ‹าพแว✴ดล้อมⅉในร⌹ะดับี้㕟องถิᘶ�น ซ଱ึ�งสง่ผ᱈ลใหส้ิ�งแว✴ดล้อมⅉในพื�นีี㕟�นั�น ๆ ดีขึ�นได้ ผ᱈า่นีั㕟กษะ 
”การ⌹ปร⌹บัตัᔱว✴” ตᔱลอดถึᘶงการ⌹แก้ปัญหาเร⌹ื�องการ⌹เปลี�ยนแปลงสภ‹าพภ‹มูⅉอิากาศ⠱ และการ⌹สญูเสยีคбว✴ามⅉหลากหลายี㕟างชੈวี✴ภ‹าพ

แนวคิดกิจกรรม

วตัถุประสงค ์

กลไกของ Climate Change
Climate Action

ศกึษา สำารวจความหลากหลายทางชีวภาพ

เพื�อใหนั้กเร⌹ยีนสามⅉาร⌹ถᘶว✴เิคбร⌹าะหลั์กษณะี㕟างกายภ‹าพของพื�นีี㕟�ในร⌹ะดับี้㕟องถิᘶ�น หร⌹อืโร⌹งเร⌹ยีนของตᔱนเองได้1

เพื�อใหนั้กเร⌹ยีนสามⅉาร⌹ถᘶอภิ‹ปร⌹ายสาเหตᔱแุละผ᱈ลกร⌹ะี㕟บจากการ⌹เปลี�ยนแปลงสภ‹าพภ‹มูⅉอิากาศ⠱ได้2

เพื�อใหนั้กเร⌹ยีนตᔱร⌹ะหนักถึᘶงคбว✴ามⅉสำาคัбญของปัจจยัี㕟างกายภ‹าพต่ᔱาง ๆ  ในสิ�งแว✴ดล้อมⅉ มⅉองเหน็แนว✴ี㕟างและตัᔱว✴อยา่งของ
การ⌹ปร⌹บัตัᔱว✴ต่ᔱอการ⌹เปลี�ยนแปลงสภ‹าพภ‹มูⅉอิากาศ⠱

3

ระดบั: มธัยมศกึษาตอนตน้ 
กลุ่มสาระการเรียนรู:้ 1) กลุ่มสาระ
การเรียนรูวิ้ทยาศาสตร ์สาระท่ี 1 
วิทยาศาสตรชี์วภาพ
2) กลุ่มสาระการเรียนรูวิ้ทยาศาสตร ์
สาระท่ี 3 วิทยาศาสตร ์โลกและ
อวกาศ
ระยะเวลาท่ีใช:้ 60 นาที
สถานท่ี: ในหอ้งเรียน 
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วสัดุอุปกรณ ์และส่ือประกอบการทำากิจกรรม 

ขัน้นำ�
นักเร⌹ยีนร⌹ว่✴มⅉกันอภิ‹ปร⌹ายถึᘶงคбว✴ามⅉหมⅉายของการ⌹เปลี�ยนแปลงสภ‹าพภ‹มูⅉอิากาศ⠱ผ᱈า่นคбำาถᘶามⅉต่ᔱอไปนี�
• นักเร⌹ยีนคิбดว✴า่การ⌹เปลี�ยนแปลงสภ‹าพภ‹มูⅉอิากาศ⠱มⅉผี᱈ลต่ᔱอตᔱนเองและคбว✴ามⅉหลากหลายี㕟างชੈวี✴ภ‹าพอยา่งไร⌹?
• นักเร⌹ยีนคิбดว✴า่การ⌹เปลี�ยนแปลงสภ‹าพภ‹มูⅉอิากาศ⠱มⅉคีбว✴ามⅉเชੈื�อมⅉโยงกับคбว✴ามⅉหลากหลายี㕟างชੈวี✴ภ‹าพหร⌹อืไมⅉ ่? อยา่งไร⌹ ?

1

คбณุคбรู⌹และนักเร⌹ยีนร⌹ว่✴มⅉกันอภิ‹ปร⌹ายเกี�ยว✴กับการ⌹เปลี�ยนแปลงสภ‹าพภ‹มูⅉอิากาศ⠱ อันเป็นผ᱈ลจากกิจกร⌹ร⌹มⅉของมⅉนุษยีี์㕟�เปลี�ยน
องค์бปร⌹ะกอบของบร⌹ร⌹ยากาศ⠱โลกีั㕟�งี㕟างตᔱร⌹งและี㕟างอ้อมⅉ อาจเพิ�มⅉเติᔱมⅉเร⌹ื�อง คбว✴ามⅉแปร⌹ปร⌹ว✴นของสภ‹าพอากาศ⠱ตᔱามⅉ
ธร⌹ร⌹มⅉชੈาติᔱีี㕟�สงัเกตᔱได้ในร⌹ะยะเว✴ลาเดียว✴กัน อันได้แก่ อุณหภ‹มูⅉ ิคбว✴ามⅉชੈื�น ปร⌹มิⅉาณหยาดนำ�าฟา้ ซ଱ึ�งเป็นปัจจยัสำาคัбญในการ⌹
ดำาร⌹งอยูข่องสิ�งมⅉชีੈวี✴ติᔱีี㕟�จะต้ᔱองปร⌹บัตัᔱว✴ใหเ้ขา้กับสภ‹าพภ‹มูⅉอิากาศ⠱ในบร⌹เิว✴ณีี㕟�สิ�งมⅉชีੈวี✴ติᔱนั�นอาศั⠱ยอยู ่พร⌹อ้มⅉีั㕟�งคбว✴ามⅉหลากหลาย
ี㕟างชੈวี✴ภ‹าพ

2

คбณุคбรู⌹และนักเร⌹ยีนร⌹ว่✴มⅉแลกเปลี�ยนคбว✴ามⅉเหน็ว✴า่ หากสิ�งมⅉชีੈวี✴ติᔱไมⅉส่ามⅉาร⌹ถᘶปร⌹บัตัᔱว✴กับคбว✴ามⅉรุ⌹นแร⌹งของการ⌹เปลี�ยนแปลง
สภ‹าพภ‹มูⅉอิากาศ⠱ได้ คิбดว✴า่จะเกิดอะไร⌹ขึ�นกับคбว✴ามⅉหลากหลายี㕟างชੈวี✴ภ‹าพ ร⌹ะบบนิเว✴ศ⠱ สิ�งแว✴ดล้อมⅉ และการ⌹ดำาร⌹งอยูข่อง
สิ�งมⅉชีੈวี✴ติᔱ?

3

กร⌹ะดาษ A4 เคбร⌹ื�องเขยีน แผ᱈นีี㕟�ภ‹มูⅉภิ‹าคб เชੈน่ ภ‹าคбกลาง ภ‹าคбเหนือ ภ‹าคбตᔱะว✴นั
ออกเฉียงเหนือ หร⌹อืภ‹าคбใต้ᔱและแผ᱈นีี㕟�ร⌹ายจงัหว✴ดั 
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ขัน้สอน
คбณุคбรู⌹ใหนั้กเร⌹ยีนศึ⠱กษาแผ᱈นีี㕟�ภ‹มูⅉปิร⌹ะเี㕟ศ⠱ภ‹มูⅉภิ‹าคбของตᔱนเอง และร⌹ว่✴มⅉกันว✴เิคбร⌹าะหพ์ื�นีี㕟� ร⌹ว✴มⅉถึᘶงอภิ‹ปร⌹ายผ᱈ลการ⌹ศึ⠱กษา
ลักษณะี㕟างกายภ‹าพของพื�นีี㕟�ี้㕟องถิᘶ�นว✴า่ มⅉลัีกษณะอยา่งไร⌹ จากนั�น คбรู⌹อธบิายเกี�ยว✴กับเพิ�มⅉเติᔱมⅉใหส้มⅉบูร⌹ณ์ เชੈน่
• ภ‹าคбกลาง มⅉลัีกษณะพื�นีี㕟�เป็นีี㕟�ร⌹าบลุม่ⅉ มⅉีี㕟างออกถึᘶงี㕟ะเล พื�นีี㕟�โดยร⌹ว✴มⅉเหมⅉาะแก่การ⌹เพาะปลกูพชืੈชੈอบนำ�า และมⅉเีมⅉอืงหลว✴ง
ของปร⌹ะเี㕟ศ⠱ตัᔱ�งอยูใ่นภ‹มูⅉภิ‹าคб ี㕟ำาใหป้ร⌹ะชੈากร⌹ในภ‹าคбกลางมⅉคีбว✴ามⅉหลากหลายกว✴า่ี㕟กุภ‹าคб ีั㕟�งอาชੈพีเกษตᔱร⌹กร⌹ อุตᔱสาหกร⌹ร⌹มⅉ 
การ⌹ี่㕟องเีี㕟�ยว✴ การ⌹ค้бา และการ⌹บร⌹กิาร⌹นานาชੈนิด
• ภ‹าคбตᔱะว✴นัออกเฉียงเหนือ มⅉลัีกษณะพื�นีี㕟�เป็นีี㕟�ร⌹าบสงู ดินสว่✴นมⅉากเป็นดินี㕟ร⌹ายไมⅉอุ้่มⅉนำ�า พื�นีี㕟�โดยร⌹ว✴มⅉเหมⅉาะแก่การ⌹
ปลกูพชืੈี㕟นแล้ง หร⌹อืปลกูพชืੈีี㕟�ไมⅉต้่ᔱองการ⌹นำ�าขงัเป็นเว✴ลานาน โดยภ‹าคбตᔱะว✴นัออกเฉียงเหนือมⅉพีื�นีี㕟�มⅉากีี㕟�สดุของปร⌹ะเี㕟ศ⠱ 
ปร⌹ะชੈากร⌹กร⌹ะจายตัᔱว✴ตᔱามⅉจุดศู⠱นยร์⌹ว✴มⅉของพื�นีี㕟� ี㕟ำาใหพ้ื�นีี㕟�ในภ‹มูⅉภิ‹าคбนี�เป็นพื�นีี㕟�เกษตᔱร⌹กร⌹ร⌹มⅉเป็นหลัก เชੈน่ ขา้ว✴หอมⅉมⅉะลิ
และเลี�ยงปศุ⠱สตัᔱว✴ ์เชੈน่ เลี�ยงโคб และกร⌹ะบอื ฯลฯ
•ภ‹าคбเหนือ มⅉลัีกษณะพื�นีี㕟�เป็นภ‹เูขาสงูสง่ผ᱈ลใหม้ⅉอุีณหภ‹มูⅉหินาว✴เยน็ มⅉกีาร⌹กร⌹ะจายตัᔱว✴ของปร⌹ะชੈากร⌹อยูใ่นแอ่งีี㕟�ร⌹าบร⌹ะหว✴า่ง
หบุเขา และมⅉดิีนตᔱะกอนแมⅉน่ำ�าสะสมⅉ ี㕟ำาใหป้ร⌹ะชੈากร⌹ในภ‹าคбเหนือเพาะปลกูพชืੈเมⅉอืงหนาว✴ได้ ร⌹ว✴มⅉถึᘶงอุตᔱสาหกร⌹ร⌹มⅉการ⌹ี่㕟องเีี㕟�ยว✴
ต่ᔱาง ๆ ก็ี㕟ำาได้เชੈน่กัน
• ภ‹าคбใต้ᔱ มⅉลัีกษณะพื�นีี㕟�เป็นแนว✴เีื㕟อกเขาและี㕟ะเลล้อมⅉร⌹อบีั㕟�งี㕟างีิ㕟ศ⠱ตᔱะว✴นัออกและตᔱะว✴นัตᔱก ร⌹ว✴มⅉถึᘶงมⅉฝีนตᔱกชุੈกตᔱลอด
ีั㕟�งปี สง่ผ᱈ลใหป้ลกูพชืੈีี㕟�ชੈอบนำ�าได้ เชੈน่ ี㕟เุร⌹ยีนและยางพาร⌹า ฯลฯ อีกีั㕟�งยงัมⅉีี㕟ะเลีี㕟�สว✴ยงามⅉจงึี㕟ำาใหอุ้ตᔱสาหกร⌹ร⌹มⅉี่㕟องเีี㕟�ยว✴
เป็นแหล่งร⌹ายได้ีี㕟�สำาคัбญของภ‹มูⅉภิ‹าคбนี�

1

คбณุคбรู⌹ใหนั้กเร⌹ยีนศึ⠱กษาแผ᱈นีี㕟�ในจงัหว✴ดัของตᔱนเองและร⌹ว่✴มⅉกันอภิ‹ปร⌹าย เพื�อว✴เิคбร⌹าะหลั์กษณะี㕟างกายภ‹าพของจงัหว✴ดั
ตᔱนเอง โดยมⅉคีбรู⌹อธบิายเพิ�มⅉเติᔱมⅉใหส้มⅉบูร⌹ณ์ (เชੈน่ จงัหว✴ดัสพุร⌹ร⌹ณบุร⌹ ีมⅉภี‹มูⅉปิร⌹ะเี㕟ศ⠱สว่✴นใหญ่ เป็นีี㕟�ร⌹าบตᔱำ�าติᔱดชੈายฝั� งแมⅉน่ำ�า 
มⅉีิี㕟ว✴เขาขนาดเล็กอยูี่㕟างเหนอืและี㕟างตᔱะว✴นัตᔱกและีิ㕟ศ⠱เหนอื มⅉอุีี㕟ยานแหง่ชੈาติᔱพุเตᔱย แหล่งนำ�าสำาคัбญ คืбอ เขื�อนกร⌹ะเสยีว✴ 
ด้านตᔱะว✴นัออกเฉียงใต้ᔱเป็นีี㕟�ร⌹าบลุม่ⅉของแมⅉน่ำ�าี่㕟าจนีใชੈเ้ป็นพื�นีี㕟�ปลกูขา้ว✴ ฯลฯ)

2
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คбณุคбรู⌹และนกัเร⌹ยีนร⌹ว่✴มⅉกันอภิ‹ปร⌹ายเกี�ยว✴กับการ⌹เปลี�ยนแปลงสภ‹าพภ‹มูⅉอิากาศ⠱มⅉผี᱈ลกร⌹ะี㕟บอยา่งไร⌹กับี้㕟องถิᘶ�นของเร⌹าและ
สง่ผ᱈ลอยา่งไร⌹ต่ᔱอคбว✴ามⅉหลากหลายี㕟างชੈวี✴ภ‹าพ โดยใชੈเ้ว✴ลาในการ⌹อภิ‹ปร⌹าย 10 นาีี㕟 โดยใชੈป้ร⌹ะเด็นคбำาถᘶามⅉต่ᔱอไปนี�
• ภ‹มูⅉปิร⌹ะเี㕟ศ⠱ในภ‹มูⅉภิ‹าคбีี㕟�มⅉกีาร⌹ี㕟ำาการ⌹เกษตᔱร⌹เป็นร⌹ะยะเว✴ลานาน มⅉกีาร⌹เปลี�ยนแปลงสภ‹าพภ‹มูⅉอิากาศ⠱อยา่งไร⌹?
• ภ‹มูⅉปิร⌹ะเี㕟ศ⠱ในภ‹มูⅉภิ‹าคбีี㕟�มⅉภี‹เูขาสงูสลับซ଱บัซ଱อ้น มⅉกีาร⌹เปลี�ยนแปลงสภ‹าพภ‹มูⅉอิากาศ⠱อยา่งไร⌹?
• ภ‹มูⅉปิร⌹ะเี㕟ศ⠱ในภ‹มูⅉภิ‹าคбีี㕟�มⅉแีหล่งนำ�าแหง้แล้งและมⅉกีาร⌹เลี�ยงสตัᔱว✴บ์ร⌹เิว✴ณกว✴า้ง มⅉกีาร⌹เปลี�ยนแปลงสภ‹าพภ‹มูⅉอิากาศ⠱อยา่งไร⌹?

3

คбณุคбรู⌹แจกกร⌹ะดาษ A4 และเคбร⌹ื�องเขยีน ใหนั้กเร⌹ยีนจบัคбู ่(หร⌹อืหากจำานว✴นนกัเร⌹ยีนในหอ้งเยอะ อาจร⌹ว✴มⅉกลุม่ⅉกนั 3-5 คбน) 
แล้ว✴ร⌹ว่✴มⅉกันร⌹ะดมⅉคбว✴ามⅉเหน็ สรุ⌹ปตᔱามⅉหวั✴ขอ้ต่ᔱอไปนี� ภ‹ายในเว✴ลา 15 นาีี㕟
• ร⌹ะบุปัญหาีี㕟�เกิดจากการ⌹เปลี�ยนแปลงสภ‹าพภ‹มูⅉอิากาศ⠱
• สาเหตᔱขุองปัญหา
• แนว✴ี㕟างปอ้งกันและแก้ไขปัญหา โดยตᔱกแต่ᔱงใหส้ว✴ยงามⅉ

4

เมⅉื�อคбร⌹บ 15 นาีี㕟 คбณุคбรู⌹ใหนั้กเร⌹ยีนเลือกตัᔱว✴แี㕟นกลุม่ⅉออกมⅉานำาเสนอหน้าชੈั�นเร⌹ยีนีี㕟ละกลุม่ⅉ5

ขัน้สรุปกิจกรรม

การประเมินผล

คбณุคбรู⌹และนักเร⌹ยีนร⌹ว่✴มⅉกันอภิ‹ปร⌹ายเกี�ยว✴กับปัญหาการ⌹เปลี�ยนแปลงสภ‹าพภ‹มูⅉอิากาศ⠱ในชุੈมⅉชੈน โดยใชੈค้бำาถᘶามⅉต่ᔱอไปนี�
• ปัญหาการ⌹เปลี�ยนแปลงสภ‹าพภ‹มูⅉอิากาศ⠱เกิดขึ�นในชุੈมⅉชੈนของนักเร⌹ยีนหร⌹อืไมⅉ?่
• ถ้ᘶาเกิดขึ�น ปัญหานี�มⅉสีาเหตᔱแุละแนว✴ี㕟างแก้ปัญหาอยา่งไร⌹? (พจิาร⌹ณาจากคбำาตᔱอบของนักเร⌹ยีนและคбณุคбรู⌹อธบิายเพิ�มⅉ
เติᔱมⅉใหส้มⅉบูร⌹ณ์)

1

การ⌹ตᔱอบคбำาถᘶามⅉีี㕟�ตᔱร⌹งปร⌹ะเด็น1

คбณุคбรู⌹และนักเร⌹ยีนร⌹ว่✴มⅉกันอภิ‹ปร⌹าย โดยใชੈค้бำาถᘶามⅉต่ᔱอไปนี�
• หลังจากเร⌹ยีนรู⌹เ้ร⌹ื�องการ⌹เปลี�ยนแปลงสภ‹าพภ‹มูⅉอิากาศ⠱นักเร⌹ยีนคิбดว✴า่ปัญหาการ⌹เปลี�ยนแปลงสภ‹าพภ‹มูⅉอิากาศ⠱ สง่ผ᱈ลกร⌹ะี㕟บ
อยา่งไร⌹ต่ᔱอมⅉนุษย ์(เชੈน่ อุณหภ‹มูⅉีีิ㕟�เพิ�มⅉสงูขึ�น อาจี㕟ำาใหบ้างพื�นีี㕟�กลายเป็นี㕟ะเลี㕟ร⌹าย ปร⌹ะชੈาชੈนขาดแคбลนอาหาร⌹และนำ�าดื�มⅉ 
บางพื�นีี㕟�ปร⌹ะสบปัญหานำ�าี่㕟ว✴มⅉหนักเนื�องจากฝนตᔱกร⌹นุแร⌹งขึ�น นำ�าแขง็ขั�ว✴โลกและบนยอดเขาสงูละลาย ี㕟ำาใหป้ร⌹มิⅉาณนำ�าี㕟ะเล
เพิ�มⅉสงูขึ�น พื�นีี㕟�ชੈายฝั� งี㕟ะเลได้ร⌹บัผ᱈ลกร⌹ะี㕟บโดยตᔱร⌹ง อาจี㕟ำาใหบ้างพื�นีี㕟�จมⅉหายไปอยา่งถᘶาว✴ร⌹ ฯลฯ)
• นอกจากสง่ผ᱈ลกร⌹ะี㕟บต่ᔱอมⅉนุษยแ์ล้ว✴ ปัญหาการ⌹เปลี�ยนแปลงสภ‹าพภ‹มูⅉอิากาศ⠱ และสง่ผ᱈ลกร⌹ะี㕟บต่ᔱอคбว✴ามⅉหลากหลาย
ี㕟างชੈวี✴ภ‹าพอย่างไร⌹? (เชੈน่ มⅉีผ᱈ลต่ᔱอการ⌹อยู่ร⌹อดของสิ�งมⅉีชੈวี✴ิตᔱ เนื�องจากอุณหภ‹ูมⅉิโดยร⌹ว✴มⅉสูงขึ�น ี㕟ำาใหฤ้ดูกาลต่ᔱาง ๆ 
เปลี�ยนแปลงไป สิ�งมⅉชีੈวี✴ติᔱีี㕟�ไมⅉส่ามⅉาร⌹ถᘶปร⌹บัตัᔱว✴ใหเ้ขา้กับสภ‹าพแว✴ดล้อมⅉีี㕟�เปลี�ยนไปได้ จะค่бอย ๆ ตᔱายลงและอาจสญูพนัธุ์
ไปในีี㕟�สดุ ซ଱ึ�งสง่ผ᱈ลีั㕟�งต่ᔱอพชืੈและสตัᔱว✴ ์ฯลฯ)
• นักเร⌹ยีนคิбดว✴า่ปัญหาการ⌹เปลี�ยนแปลงสภ‹าพภ‹มูⅉอิากาศ⠱เป็นปัญหาสำาคัбญหร⌹อืไมⅉ ่อยา่งไร⌹? (เชੈน่ เป็นปัญหาสำาคัбญ เพร⌹าะ
สง่ผ᱈ลกร⌹ะี㕟บต่ᔱอี㕟กุสิ�งบนโลก ฯลฯ)
• จากปัญหานี� เร⌹ามⅉแีนว✴ี㕟างในการ⌹ดำาเนินชੈวี✴ติᔱอยา่งไร⌹จงึจะแก้ปัญหาและอยูร่⌹ว่✴มⅉกับปัญหานี�ได้? (เชੈน่ ี㕟กุคбนต้ᔱองร⌹ว่✴มⅉมⅉอืกัน
ป้องกันและเสร⌹มิⅉสร⌹า้งคбว✴ามⅉสามⅉาร⌹ถᘶในการ⌹ร⌹องร⌹บัการ⌹เปลี�ยนแปลงีี㕟�จะเกิดขึ�นีี㕟�จะนำาไปต่ᔱอยอดเร⌹ื�องของ Climate 
Adaptation ได้ในอนาคбตᔱ ฯลฯ)

2

พฤติᔱกร⌹ร⌹มⅉของนักเร⌹ยีนในการ⌹ี㕟ำางานเป็นีี㕟มⅉ2

การ⌹นำาเสนอหน้าชੈั�นเร⌹ยีน3

TIPS: (คำ�แนะนำ�สำ�หรบัก�รต่อยอดกิจกรรม ก�รบูรณ�ก�ร และอ่ืน ๆ)
กิจกร⌹ร⌹มⅉนี�สามⅉาร⌹ถᘶใหนั้กเร⌹ยีนต่ᔱอยอดการ⌹ว✴เิคбร⌹าะหพ์ื�นีี㕟� ตัᔱ�งแต่ᔱร⌹ะดับปร⌹ะเี㕟ศ⠱ ร⌹ะดับภ‹าคб ร⌹ะดับจงัหว✴ดั ร⌹ะดับ
อำาเภ‹อ ร⌹ะดับตᔱำาบล ร⌹ะดับชุੈมⅉชੈน ตᔱลอดถึᘶงร⌹ะดับโร⌹งเร⌹ยีนได้ ถ้ᘶาต้ᔱองการ⌹ใหนั้กเร⌹ยีนลงลึกในร⌹ายละเอียดมⅉาก 
อาจจะใหเ้ว✴ลาผ᱈ู้เร⌹ยีนในการ⌹สบืค้бนขอ้มูⅉลมⅉากขึ�นตᔱามⅉปร⌹ะเด็นและหวั✴ขอ้ีี㕟�สนใจ
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กิจกรรม

มาตรฐานการเรียนรู:้ ว 1.1, ง  1.1

อาหารพืน้ถ่ิน
ปัจจยัท่ีเก่ียวขอ้งกบัความหลากหลายทาง
ชีวภาพ
การวิเคราะหค์วามเช่ือมโยง

พชืੈี้㕟องถิᘶ�นสว่✴นใหญจ่ะเติᔱบโตᔱขึ�นเองตᔱามⅉธร⌹ร⌹มⅉชੈาติᔱ บางชੈนิดมⅉคีбว✴ามⅉคбงี㕟นต่ᔱอสภ‹าพอากาศ⠱ และบางชੈนดิเติᔱบโตᔱได้ง่ายตᔱามⅉร⌹มิⅉร⌹ั�ว✴
บา้น ไมⅉว่✴า่จะเป็น มⅉะขามⅉป้อมⅉ มⅉะเมⅉา่ มⅉะกอกปา่ เปร⌹าะป่า หน่อไมⅉ ้กะีื㕟อ และสม้ⅉกบ ร⌹ว✴มⅉไปถึᘶงผั᱈กพื�นบา้นีี㕟�เป็นไมⅉย้นืต้ᔱนและไมⅉพุ้ม่ⅉ
บางชੈนิด เชੈน่ ติᔱ�ว✴ พฤกษ์ สะตᔱอ ผ᱈กัเหลียง และผ᱈กัหว✴านป่า เป็นต้ᔱน ยิ�งมⅉเีมⅉนูอาหาร⌹จากพชืੈี้㕟องถิᘶ�นมⅉากเี่㕟าใด ยอ่มⅉแสดงถึᘶง
คбว✴ามⅉหลากหลายี㕟างชੈวี✴ภ‹าพในี้㕟องีี㕟�มⅉากเี่㕟านั�น ีั㕟�งยงัสื�อถึᘶงคбว✴ามⅉมⅉั�นคбงี㕟างอาหาร⌹ของี㕟อ้งถิᘶ�นีี㕟�เขา้ถึᘶงอาหาร⌹ีี㕟�มⅉคีбณุภ‹าพ 
มⅉคีбณุค่бาี㕟างโภ‹ชੈนาการ⌹ และี㕟กุคбนสามⅉาร⌹ถᘶเขา้ถึᘶงได้ตᔱามⅉคбว✴ามⅉต้ᔱองการ⌹บร⌹โิภ‹คбในี㕟กุเมⅉื�อ ไมⅉว่✴า่จะเผ᱈ชੈญิกับภ‹าว✴ะว✴กิฤติᔱี㕟าง
เศ⠱ร⌹ษฐกิจ หร⌹อืภ‹าว✴ะการ⌹เปลี�ยนแปลงสภ‹าพภ‹มูⅉอิากาศ⠱

กิจกร⌹ร⌹มⅉนี�ต้ᔱองการ⌹ชੈี�ใหเ้หน็ว✴า่ คбว✴ามⅉหลากหลายี㕟างชੈวี✴ภ‹าพในพื�นีี㕟�สะี้㕟อนใหเ้หน็หร⌹อืเกี�ยว✴ขอ้งอยา่งไร⌹กับการ⌹เปลี�ยนแปลง
สภ‹าพภ‹มูⅉอิากาศ⠱ ผ᱈า่นพชืੈี้㕟องถิᘶ�นในหลากหลายมⅉติิᔱ ีั㕟�งคбว✴ามⅉี㕟นี㕟านีี㕟�ได้มⅉาจากสภ‹าพแว✴ดล้อมⅉ การ⌹ปร⌹บัตัᔱว✴และกร⌹ะจายคбว✴ามⅉ
เสี�ยง และแนว✴ี㕟างบร⌹โิภ‹คбีี㕟�ลดการ⌹ขนสง่และลดร⌹อยเี้㕟าคбาร⌹บ์อน

แนวคิดกิจกรรม

วตัถุประสงค ์

กลไกของ Climate Change
Climate Action

ศกึษา สำารวจความหลากหลายทางชีวภาพ

นักเร⌹ยีนรู⌹จ้กัพชืੈี้㕟องถิᘶ�นของชุੈมⅉชੈนตัᔱว✴เอง และยกตัᔱว✴อยา่งชੈนิดีี㕟�พบได้บอ่ยในเมⅉนูอาหาร⌹ได้1

นักเร⌹ยีนรู⌹ถึ้ᘶงแนว✴ี㕟างใชੈป้ร⌹ะโยชੈน์พชืੈี้㕟องถิᘶ�นด้านอาหาร⌹ และการ⌹ฟ้� นฟูพื�นีี㕟�ธร⌹ร⌹มⅉชੈาติᔱในี้㕟องถิᘶ�นเพื�อคбงไว✴ถึ้ᘶงคбว✴ามⅉหลากหลาย
ของพชืੈี้㕟องถิᘶ�น

2

ระดบั: มธัยมศกึษาตอนตน้ 
กลุ่มสาระการเรียนรู:้ 1) กลุ่มสาระ
การเรียนรูวิ้ทยาศาสตร ์สาระท่ี 1 
วิทยาศาสตรชี์วภาพ
2) กลุ่มสาระการเรียนรูก้ารงานอาชีพ 
สาระท่ี 1 การดำารงชีวิตและครอบครวั
ระยะเวลาท่ีใช:้ 180 นาที
สถานท่ี: โรงอาหาร หรือหอ้ง
คหกรรมของโรงเรียน
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วสัดุอุปกรณ ์และส่ือประกอบการทำากิจกรรม 

ขัน้นำ�
แบง่นักเร⌹ยีนเป็นกลุม่ⅉ กลุม่ⅉละ 6-7 คбน ใหแ้ต่ᔱละกลุม่ⅉสง่ตัᔱว✴แี㕟นมⅉาจบัฉลาก เพื�อร⌹บั Secret Box ีี㕟�จะนำามⅉาปร⌹ะกอบอาหาร⌹ 
พร⌹อ้มⅉว✴ตัᔱถᘶดิุบปร⌹ะกอบอาหาร⌹และเคбร⌹ื�องปรุ⌹งต่ᔱาง ๆ

1

คбณุคбรู⌹เปิดภ‹าพของพชืੈผ᱈กัอาหาร⌹พื�นบา้นปร⌹ะกอบการ⌹บร⌹ร⌹ยายใหนั้กเร⌹ยีนฟงั โดยอาจเร⌹ิ�มⅉจากการ⌹ถᘶามⅉว✴า่ “นักเร⌹ยีนรู⌹จ้กั
และเคбยร⌹บัปร⌹ะี㕟านผ᱈กัชੈนิดนี�หร⌹อืไมⅉ”่ หากมⅉคีбนตᔱอบว✴า่เคбย ใหนั้กเร⌹ยีนลองแลกเปลี�ยนใหเ้พื�อน ๆ ฟงั โดยเล่าถึᘶงร⌹สชੈาติᔱ
หร⌹อืเมⅉนูอาหาร⌹ีี㕟�ได้เคбยร⌹บัปร⌹ะี㕟านผ᱈กัชੈนิดนั�นนั�น

2

ต่ᔱอเนื�องจากขอ้ 3. หากมⅉภี‹าพของผั᱈กชੈนิดใดีี㕟�นักเร⌹ยีนีั㕟�งหอ้งไมⅉรู่⌹จ้กัเลย ใหค้бณุคбรู⌹อธบิายว✴า่ “พชืੈผั᱈กี้㕟องถิᘶ�นมⅉกัเกิดเอง
ตᔱามⅉธร⌹ร⌹มⅉชੈาติᔱ เติᔱบโตᔱตᔱามⅉแต่ᔱละชੈว่✴งของฤดกูาล ผ᱈ลผ᱈ลิตᔱจงึอาจมⅉไีมⅉม่ⅉาก ปร⌹ะกอบกับการ⌹เปลี�ยนแปลงสภ‹าพภ‹มูⅉอิากาศ⠱
ในปัจจุบนั ีี㕟�สง่ผ᱈ลใหน้ำ�าี่㕟ว✴มⅉฉับพลัน หร⌹อืมⅉภัี‹ยแล้งยาว✴นาน สง่ผ᱈ลใหผ้᱈กัพื�นบา้นีี㕟�ขาดคбว✴ามⅉสามⅉาร⌹ถᘶในการ⌹ี㕟นี㕟านตᔱอ่
สภ‹าพแว✴ดล้อมⅉดังกล่าว✴ หร⌹อืไมⅉส่ามⅉาร⌹ถᘶปร⌹บัตัᔱว✴ได้ จงึค่бอย ๆ หายไปจากธร⌹ร⌹มⅉชੈาติᔱ”

3

กล่องว✴ตัᔱถᘶดิุบปร⌹ศิ⠱นา Secret Box 
ภ‹ายในปร⌹ะกอบไปด้ว✴ยฉลากร⌹ายชੈื�อชੈนิด

พชืੈี้㕟องถิᘶ�นีี㕟�หาได้ในพื�นีี㕟�ชุੈมⅉชੈน เชੈน่ 
ี㕟างภ‹าคбใต้ᔱ เป็นลกูสะตᔱอ ผั᱈กเหลียง
ต้ᔱนออดิบ ผ᱈กักดู และผ᱈กัหนามⅉ ฯลฯ

ว✴ตัᔱถᘶดิุบอื�น ๆ เชੈน่ เนื�อหมูⅉ
เนื�อไก่ ปลา ฯลฯ

เคбร⌹ื�องปรุ⌹ง และอุปกร⌹ณ์
ปร⌹ะกอบอาหาร⌹

ภ‹าพตัᔱว✴อยา่งของพชืੈอาหาร⌹ี้㕟องถิᘶ�น 
ตᔱามⅉีี㕟�คбณุคбรู⌹รู⌹จ้กั

ใบงาน ี้㕟ายบี㕟 หร⌹อืสแกน QR Code

1 2 3

4 5

สแกน QR CODE

หรือ
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ขัน้สอน
คбณุคбรู⌹แจก Secret Box พร⌹อ้มⅉว✴ตัᔱถᘶดิุบ เคбร⌹ื�องปรุ⌹ง พร⌹อ้มⅉอุปกร⌹ณ์ปร⌹ะกอบอาหาร⌹ใหนั้กเร⌹ยีนแต่ᔱละกลุม่ⅉ ตᔱามⅉีี㕟�จบัสลากได้1

คбณุคбรู⌹แจกใบงานใหนั้กเร⌹ยีน ใหนั้กเร⌹ยีนแต่ᔱละกลุม่ⅉลองค้бนคбว✴า้ขอ้มูⅉลเกี�ยว✴กับพชืੈอาหาร⌹ของไี㕟ย และพชืੈอาหาร⌹ี้㕟องถิᘶ�น
ในจงัหว✴ดั หร⌹อืชุੈมⅉชੈนของตᔱน เี่㕟าีี㕟�รู⌹จ้กั จากนั�น ใหนั้กเร⌹ยีนหาขอ้มูⅉลของว✴ตัᔱถᘶดิุบีี㕟�ได้ร⌹บั พร⌹อ้มⅉตᔱอบคбำาถᘶามⅉในใบงาน ภ‹ายใน 
30 นาีี㕟

2

คбณุคбรู⌹ใหนั้กเร⌹ยีนลงมⅉอืปร⌹ะกอบอาหาร⌹ พร⌹อ้มⅉตัᔱ�งชੈื�อเมⅉนูีี㕟�สอดคбล้องกับว✴ตัᔱถᘶดิุบีี㕟�ได้ร⌹บั โดยมⅉเีว✴ลาในการ⌹ปร⌹ะกอบอาหาร⌹ 
60 นาีี㕟

3

ใหนั้กเร⌹ยีนแต่ᔱละกลุม่ⅉนำาเสนอเมⅉนูอาหาร⌹ของกลุม่ⅉตᔱนเอง พร⌹อ้มⅉผ᱈ลสรุ⌹ปในใบงาน4

หากมⅉเีว✴ลาเหลือพอ คбณุคбรู⌹อาจลองใหนั้กเร⌹ยีนแต่ᔱละกลุม่ⅉแลกเปลี�ยนกันชੈมิⅉอาหาร⌹ของกลุม่ⅉอื�น และเสนอแนะเมⅉนูเพิ�มⅉเติᔱมⅉ5
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คбณุคбรู⌹อาจต่ᔱอยอดเร⌹ื�องร⌹อยเี้㕟าคбาร⌹บ์อน (carbon footprint) ีี㕟�เกิดจากการ⌹ปร⌹ะกอบอาหาร⌹ ร⌹ว✴มⅉถึᘶง
การ⌹ว✴เิคбร⌹าะหค์бณุค่бาี㕟างโภ‹ชੈนาการ⌹ของเมⅉนูอาหาร⌹ีี㕟�พฒันาขึ�นมⅉา โดยใหนั้กเร⌹ยีนลองคбำานว✴ณร⌹อยเี้㕟า
คбาร⌹บ์อนได้ผ่᱈านแอพพลิเคбชੈั�นหร⌹อืเว✴บ็ไซ଱ต์ᔱ เชੈน่ https://www.thefloopapp.com หร⌹อื สแกน QR Code

2

คбณุคбรู⌹ต่ᔱอยอดร⌹ว่✴มⅉกับนักเร⌹ยีนพฒันาเมⅉนูอาหาร⌹ เพื�อสร⌹า้งเป็นสตูᔱร⌹อาหาร⌹ปร⌹ะจำาโร⌹งเร⌹ยีน สำาหร⌹บัออกร⌹า้น
ในงานโร⌹งเร⌹ยีนได้

3

TIPS:

คбณุคбรู⌹อาจชੈว✴นนักเร⌹ยีนต่ᔱอยอดอภิ‹ปร⌹ายคбว✴ามⅉสำาคัбญของคбว✴ามⅉหลากหลายี㕟างชੈวี✴ภ‹าพกับคбว✴ามⅉมⅉั�นคбง
ี㕟างอาหาร⌹ โดยใชੈแ้นว✴คбว✴ามⅉคิбดจากแหล่งสบืค้бนเพิ�มⅉเติᔱมⅉ เร⌹ื�อง คбว✴ามⅉหลากหลายี㕟างชੈวี✴ภ‹าพกับคбว✴ามⅉ
มⅉั�นคбงี㕟างอาหาร⌹ โดย ร⌹ศ⠱.ดร⌹.สมⅉโภ‹ชੈน์ ศ⠱ร⌹โีกสามⅉาตᔱร⌹ จากมูⅉลนิธชิੈวี✴ว✴ถีิᘶ https://biothai.net/eco-
logical-agriculture/1749 หร⌹อืสแกน QR Code

1

ขัน้สรุปกิจกรรม

การประเมินผล

คбณุคбรู⌹ตัᔱ�งคбำาถᘶามⅉเกี�ยว✴กับ Secret Box ีี㕟�นำามⅉา เชੈน่ นักเร⌹ยีนี㕟ร⌹าบหร⌹อืไมⅉว่✴า่ เป็นพชืੈชੈนิดใดบา้ง และมⅉรี⌹สชੈาติᔱแบบใด
(เชੈน่ ขมⅉ หร⌹อื หว✴าน)

1

นักเร⌹ยีนรู⌹จ้กั และเหน็คбว✴ามⅉสำาคัбญของพชืੈอาหาร⌹ี้㕟องถิᘶ�นในชุੈมⅉชੈนของตᔱน1

คбณุคбรู⌹ตัᔱ�งคбำาถᘶามⅉกับนักเร⌹ยีนี㕟ร⌹าบว✴า่ ี㕟ร⌹าบหร⌹อืไมⅉ ่ ว✴า่พชืੈี้㕟องถิᘶ�นีี㕟�นำามⅉาปร⌹ะกอบอาหาร⌹นั�น มⅉสีร⌹ร⌹พคбณุี㕟างสมุⅉนไพร⌹
อยา่งไร⌹บา้ง

2

คбณุคбรู⌹ชੈว✴นนักเร⌹ยีนแลกเปลี�ยนว✴า่ภั‹ยพบิติัᔱตᔱามⅉธร⌹ร⌹มⅉชੈาติᔱ หร⌹อืกิจกร⌹ร⌹มⅉใดของมⅉนษุยีี์㕟�อาจสง่ผ᱈ลใหพ้ชืੈผั᱈กี้㕟องถิᘶ�นของ
เร⌹าหายไปได้บา้ง

3

คбณุคбรู⌹ชੈว✴นนักเร⌹ยีนแลกเปลี�ยนว✴า่ การ⌹เปลี�ยนแปลงสภ‹าพภ‹มูⅉอิากาศ⠱ จะสง่ผ᱈ลกร⌹ะี㕟บต่ᔱออาหาร⌹ี้㕟องถิᘶ�นของเร⌹าหร⌹อืไมⅉ ่
อยา่งไร⌹

4

เมⅉนูอาหาร⌹มⅉคีбว✴ามⅉเป็นเอกลักษณ์และร⌹บัปร⌹ะี㕟านได้จร⌹งิ2
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ใบงานประกอบกิจกรรม
กิจกรรมอาหารพืน้ถ่ิน

Secret box

ลําดับ ชื่อวตัถดิุบ แหล่งท่ีมา ขอ้มูลท่ีได้จากการสบืค้น

ลําดับ ชื่อวตัถดิุบ แหล่งท่ีมา ขอ้มูลท่ีได้จากการสบืค้น

วตัถดิุบประกอบอาหารและเครื่องปรุงต่าง ๆ

ช่ือ-นามสกุล ชัน้ เลขท่ี
คําชีแ้จง :  ใหนั้กเรยีนเติมขอ้มูลชื่อวตัถดิุบ แหล่งท่ีมา และขอ้มูลท่ีได้จากการสบืค้นในตารางใหค้รบถ้วน
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ตึᔱกสำานักงานและหา้งสร⌹ร⌹พสนิค้бาอีสต์ᔱเกตᔱ (Eastgate Centre) ีี㕟�ซ଱มิⅉบบัเว✴ยใ์น
ี㕟ว✴ปีแอฟร⌹กิา ถᘶกูออกแบบอาคбาร⌹ใหเ้ยน็ตᔱามⅉธร⌹ร⌹มⅉชੈาติᔱด้ว✴ยตัᔱว✴มⅉนัเอง เหมⅉอืนติᔱด
แอร⌹ ์25-26 องศ⠱า เพร⌹าะสถᘶาปนิกได้ไปศึ⠱กษาต้ᔱนแบบมⅉาจากร⌹งัปลว✴ก

รูห้รือไม่ ?
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ระดบัมธัยมศกึษาตอนปลาย

• กิจกรรม เส้นทางอาหาร

• กิจกรรม แกะ…รอยอาชีพในฝัน

• กิจกรรม ชีวลอกเลียน

• กิจกรรม เจาะเวลาหาอดีต

• กิจกรรม นิเวศบรกิาร

• กิจกรรม สรา้งเมืองน่าอยู่ 
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กิจกรรม

มาตรฐานการเรียนรู:้ ว 1.1, ว 3.2, ส 5.2

เสน้ทางอาหาร
ปัจจยัท่ีเก่ียวขอ้งกบัความหลากหลายทาง
ชีวภาพ
การวิเคราะหค์วามเช่ือมโยง

คбว✴ามⅉหลากหลายี㕟างชੈวี✴ภ‹าพมⅉคีбว✴ามⅉสำาคัбญอยา่งยิ�งต่ᔱอคбว✴ามⅉมⅉั�นคбงี㕟างอาหาร⌹ของโลก ซ଱ึ�งปร⌹ะกอบดว้✴ยปัจจยัี㕟างชੈวี✴ภ‹าพอยา่ง 
พาหะถ่ᘶายเร⌹ณู (pollinators) และคбว✴ามⅉหลากหลายร⌹ะดับชੈนิดีี㕟�จะี㕟ำาใหพ้ชืੈและสตัᔱว✴ีี์㕟�เป็นแหล่งอาหาร⌹ของสร⌹ร⌹พชੈวี✴ติᔱในโลก 
สามⅉาร⌹ถᘶี㕟นต่ᔱอการ⌹เปลี�ยนแปลงในสภ‹าพแว✴ดล้อมⅉและโร⌹คбภั‹ยต่ᔱาง ๆ  ได้หลากหลายกว✴า่ แต่ᔱในขณะเดียว✴กันหากคбว✴ามⅉหลากหลาย
ของสิ�งในสิ�งหนึ�งลดลง สมⅉการ⌹ของร⌹ะบบนิเว✴ศ⠱จะเปลี�ยนไปและี㕟ำาใหแ้หล่งอาหาร⌹ของี㕟กุชੈวี✴ติᔱเปลี�ยนแปลง 

กิจกร⌹ร⌹มⅉนี�มⅉคีбว✴ามⅉตัᔱ�งใจีี㕟�จะใหนั้กเร⌹ยีนได้เร⌹ยีนรู⌹ว้✴า่อาหาร⌹ีี㕟�เร⌹าบร⌹โิภ‹คбในชੈวี✴ติᔱปร⌹ะจำาว✴นัมⅉผี᱈ลต่ᔱอการ⌹เปลี�ยนแปลงสภ‹าพภ‹มูⅉอิากาศ⠱
และคбว✴ามⅉหลากหลายี㕟างชੈวี✴ภ‹าพอยา่งไร⌹ โดยพจิาร⌹ณาจากว✴ตัᔱถᘶดิุบีี㕟�ใชੈใ้นการ⌹ผ᱈ลิตᔱ ีี㕟�มⅉาของว✴ตัᔱถᘶดิุบและี㕟ร⌹พัยากร⌹ีี㕟�ใชੈใ้นการ⌹ผ᱈ลิตᔱ 
ด้ว✴ยการ⌹ปร⌹ะเมⅉนิผ᱈ลกร⌹ะี㕟บตᔱามⅉหลักการ⌹ร⌹อยเี้㕟านิเว✴ศ⠱ (ecological footprint) และร⌹อยเี้㕟าคбาร⌹บ์อน (carbon footprint) 
คбว✴บคбูไ่ปพร⌹อ้มⅉ ๆ กัน

แนวคิดกิจกรรม

วตัถุประสงค ์

กลไกของ Climate Change
Climate Action

ศกึษา สำารวจความหลากหลายทางชีวภาพ

นักเร⌹ยีนรู⌹จ้กัอาหาร⌹และแหล่งีี㕟�มⅉาของว✴ตัᔱถᘶดิุบ1

นักเร⌹ยีนสามⅉาร⌹ถᘶว✴เิคбร⌹าะหผ์᱈ลกร⌹ะี㕟บของการ⌹บร⌹โิภ‹คбอาหาร⌹ต่ᔱอการ⌹เปลี�ยนแปลงสภ‹าพภ‹มูⅉอิากาศ⠱และคбว✴ามⅉหลากหลายี㕟าง
ชੈวี✴ภ‹าพ

2

นักเร⌹ยีนได้ฝึกการ⌹ใชੈเ้คбร⌹ื�องมⅉอืในการ⌹สบืค้бนขอ้มูⅉลและี㕟ำาคбว✴ามⅉเขา้ใจเกี�ยว✴กับการ⌹ปร⌹ะเมⅉนิผ᱈ลกร⌹ะี㕟บด้านสิ�งแว✴ดล้อมⅉ3

ระดบั: มธัยมศกึษาตอนปลาย
กลุ่มสาระการเรียนรู:้
1) กลุ่มสาระการเรียนรูวิ้ทยาศาสตร ์
สาระท่ี 1 วิทยาศาสตรชี์วภาพ
2) กลุ่มสาระการเรียนรูวิ้ทยาศาสตร ์
สาระท่ี 3 วิทยาศาสตร ์โลก และ
อวกาศ
3) กลุ่มสาระการเรียนรูส้งัคมศกึษา 
ศาสนา และวฒันธรรม สาระท่ี 5 
ภูมิศาสตร ์
ระยะเวลาท่ีใช:้ 90 นาที
สถานท่ี: ในหอ้งเรียน 
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วสัดุอุปกรณ ์และส่ือประกอบการทำากิจกรรม 

ขัน้นำ�
แบง่กลุม่ⅉนักเร⌹ยีน กลุม่ⅉละ 5-6 คбน เขยีนเมⅉนูอาหาร⌹ีี㕟�สมⅉาชੈกิแต่ᔱละคбนร⌹บัปร⌹ะี㕟านในชੈว่✴ง 1 สปัดาห ์ีี㕟�ผ᱈า่นมⅉาลงในกร⌹ะดาษ
ฟลิปชੈาร⌹ต์ᔱ

1

คбณุคбรู⌹ตัᔱ�งคбำาถᘶามⅉนักเร⌹ยีนว✴า่ มⅉปัีจจยัอะไร⌹ีี㕟�ี㕟ำาใหเ้มⅉนูอาหาร⌹เหล่านั�นมⅉคีбว✴ามⅉเหมⅉอืนหร⌹อืแตᔱกต่ᔱางกัน เชੈน่ 
• ีี㕟�มⅉาของว✴ตัᔱถᘶดิุบีี㕟�ี㕟ำาอาหาร⌹ 
• ชੈนิดของว✴ตัᔱถᘶดิุบีี㕟�นำามⅉาี㕟ำาอาหาร⌹ โดยแบง่เป็น 4 ชੈนิด คืбอ 1) พชืੈหร⌹อืผ᱈ัก, 2) เนื�อสตัᔱว✴,์ 3) อาหาร⌹แปร⌹รู⌹ป และ
4) เคбร⌹ื�องปรุ⌹งร⌹ส
• ลักษณะเฉพาะตัᔱว✴ หร⌹อืสร⌹ร⌹พคбณุของว✴ตัᔱถᘶดิุบีี㕟�นำามⅉาี㕟ำาอาหาร⌹ ได้แก่ มⅉกีลิ�นหอมⅉ เป็นเคбร⌹ื�องเี㕟ศ⠱ หร⌹อืมⅉกีากใยอาหาร⌹ ฯลฯ

2

คбณุคбรู⌹สรุ⌹ปเร⌹ื�องคбว✴ามⅉหลากหลายของเมⅉนอูาหาร⌹ีี㕟�นักเร⌹ยีนร⌹บัปร⌹ะี㕟านเชੈื�อมⅉโยงกับคбว✴ามⅉอุดมⅉสมⅉบูร⌹ณ์ของร⌹ะบบนเิว✴ศ⠱ใน
แต่ᔱละพื�นีี㕟� ซ଱ึ�งในเมⅉอืงมⅉขีอ้จำากัดีี㕟�ี㕟ำาใหว้✴ตัᔱถᘶดิุบมⅉคีбว✴ามⅉหลากหลายน้อย เมⅉนูอาหาร⌹มⅉกัจะมⅉคีбว✴ามⅉคбล้ายกัน หร⌹อืซ଱ำ�ากัน
มⅉากกว✴า่พื�นีี㕟�นอกเมⅉอืง

3

คбณุคбรู⌹ชੈว✴นนักเร⌹ยีนอภิ‹ปร⌹ายร⌹ว่✴มⅉกันว✴า่ คбว✴ามⅉหลากหลายของอาหาร⌹จะส่งผ᱈ลต่ᔱอสขุภ‹าพของเร⌹าอยา่งไร⌹ เชੈน่ เมⅉนูีี㕟�มⅉวี✴ตัᔱถᘶดิุบ
ในอาหาร⌹หลากหลายมⅉากกว✴า่ จะได้ร⌹บัโภ‹ชੈนาการ⌹สงูกว✴า่การ⌹ใชੈว้✴ตัᔱถᘶดิุบชੈนิดเดียว✴ เชੈน่ ในผั᱈กบางชੈนิดมⅉวี✴ติᔱามⅉนิอีและซ଱ ีผ᱈กั
บางชੈนิดมⅉสีาร⌹ต้ᔱานอนุมูⅉลอิสร⌹ะ ในเนื�อสตัᔱว✴แ์ละไขม่ⅉโีปร⌹ตีᔱน ฯลฯ ี㕟ำาใหเ้ร⌹าสขุภ‹าพดี และแขง็แร⌹งกว✴า่ เป็นต้ᔱน

4

กร⌹ะดาษฟลิปชੈาร⌹ต์ᔱ การ⌹ด์ส ี4 สี ปากกา

(1) เร⌹ื�อง “รู⌹ไ้หมⅉ !! เนื�อสตัᔱว✴ส์ร⌹า้ง
ก๊าซ଱คбาร⌹บ์อนฯ มⅉากแค่бไหน?” จาก

พลังว✴าฬบางอยา่ง https://www.
whaleenergystation.com/

environment/9259/ หร⌹อืสแกน 
QR Code

ตัᔱว✴อยา่งแหล่งสบืค้бนขอ้มูⅉลีี㕟�เกี�ยว✴ขอ้งกับร⌹อยเี้㕟าคбาร⌹บ์อนจากอาหาร⌹

(4) เคбร⌹ื�องมⅉอืคбำานว✴ณปร⌹มิⅉาณคбาร⌹บ์อนจากว✴ตัᔱถᘶดิุบแต่ᔱละปร⌹ะเภ‹ี㕟  “Foodprint 
Calculator” จากมⅉหาว✴ีิ㕟ยาลัยฮาร⌹ว์✴าร⌹ด์ (Harvard University) 

https://harvard-foodprint-calculator.github.io/ หร⌹อืสแกน QR Code

(2) เร⌹ื�อง “รู⌹จ้กั Foodprint ร⌹อยเี้㕟าีี㕟�
เร⌹าฝากไว✴ ้จากการ⌹เลือกบร⌹โิภ‹คб”

จาก greenery.org https://www.
greenery.org/wordofwhy-food-

print/ หร⌹อืสแกน QR Code

(3) เร⌹ื�อง “Change your food 
change the world : 5 ว✴ธิ ีหลีก
เลี�ยงการ⌹สร⌹า้งร⌹อยเี้㕟าคбาร⌹บ์อนจาก

อาหาร⌹” จากกร⌹นีพซี଱
ปร⌹ะเี㕟ศ⠱ไี㕟ย https://www.green-

peace.org/thailand/story/2723/
change-your-food/ 
หร⌹อืสแกน QR Code

1 2 3

4

5

สแกน QR CODE

สแกน QR CODE

สแกน QR CODE สแกน QR CODE
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ขัน้สอน
ใหนั้กเร⌹ยีนเลือกเมⅉนอูาหาร⌹กลุม่ⅉละ 1 เมⅉน ูและชੈว่✴ยกันเขยีนว✴ตัᔱถᘶดิุบและเคбร⌹ื�องปร⌹งุีี㕟�ใชੈใ้นการ⌹ปร⌹ะกอบอาหาร⌹ลงในการ⌹ด์สี
ีี㕟�แตᔱกต่ᔱางกัน ได้แก่
• สีีี㕟� (1) พชืੈหร⌹อืผ᱈กั เชੈน่ ผ᱈กักาดแก้ว✴ ตᔱำาลึง ฯลฯ
• สีีี㕟� (2) เนื�อสตัᔱว✴ ์เชੈน่ ปลากะพง ปลานิล หมูⅉ ไก่ ฯลฯ
• สีีี㕟� (3) อาหาร⌹แปร⌹รู⌹ป เชੈน่ ปลากร⌹ะป๋อง ผั᱈กกาดดอง ฯลฯ
• สีีี㕟� (4) เคбร⌹ื�องปรุ⌹งร⌹ส เชੈน่ นำ�าปลา นำ�าตᔱาล ผ᱈งชูੈร⌹ส ผ᱈งปรุ⌹งร⌹ส ฯลฯ

1

คбณุคбรู⌹ใหแ้ต่ᔱละกลุม่ⅉนำาเสนอเมⅉนูีี㕟�เลือก จากนั�นใหแ้ต่ᔱละกลุม่ⅉพจิาร⌹ณาว✴า่ เมⅉนูของกลุม่ⅉตᔱนเอง ต้ᔱองใชੈว้✴ตัᔱถᘶดิุบชੈนิดใดีี㕟�ซ଱ำ�า
กับกลุม่ⅉของเพื�อนบา้ง และอภิ‹ปร⌹ายร⌹ว่✴มⅉกัน เชੈน่ นักเร⌹ยีนกลุม่ⅉีี㕟� (1) เลือกเมⅉนูยำาหมูⅉยอ และนักเร⌹ยีนกลุม่ⅉีี㕟� (2) เลือกยำา
ผ᱈กักดู จะมⅉวี✴ตัᔱถᘶดิุบีี㕟�เหมⅉอืนกัน เชੈน่ พร⌹กิ หอมⅉแดง นำ�าตᔱาล และนำ�ามⅉะนาว✴ เป็นต้ᔱน

2
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จากนั�น คбณุคбรู⌹สรุ⌹ปเร⌹ื�องคбว✴ามⅉหลากหลายของว✴ตัᔱถᘶดิุบีี㕟�นำามⅉาปร⌹ะกอบอาหาร⌹ โดยอาจยกตัᔱว✴อยา่งถึᘶง
• เมⅉนูอาหาร⌹เดียว✴กันีี㕟�มⅉกีาร⌹ใชੈว้✴ตัᔱถᘶดิุบีี㕟�แตᔱกต่ᔱางกัน เชੈน่ ต้ᔱมⅉเลือดหมูⅉเหมⅉอืนกัน แต่ᔱกลุม่ⅉหนึ�งใสผั่᱈กกาดแก้ว✴ สว่✴นอีกกลุม่ⅉ
ใสใ่บตᔱำาลึง เกิดจากคбว✴ามⅉหลากหลายของชੈนิดพนัธุใ์นี้㕟องถิᘶ�นหร⌹อืบางเมⅉนูใชੈว้✴ตัᔱถᘶดิุบีี㕟�เป็นเอกลักษณ์ของี้㕟องถิᘶ�น
• บางเมⅉนูีี㕟�มⅉวี✴ตัᔱถᘶดิุบีี㕟�มⅉาจากต่ᔱางปร⌹ะเี㕟ศ⠱ เชੈื�อมⅉโยงกับเร⌹ื�องชੈนิดต่ᔱางถิᘶ�นีี㕟�ถᘶกูนำาเขา้มⅉาในปร⌹ะเี㕟ศ⠱ ซ଱ึ�งบางชੈนิดเป็นชੈนิด
ต่ᔱางถิᘶ�นีี㕟�รุ⌹กร⌹านและสร⌹า้งผ᱈ลกร⌹ะี㕟บต่ᔱอร⌹ะบบนิเว✴ศ⠱ในี้㕟องถิᘶ�น พร⌹อ้มⅉยกตัᔱว✴อยา่งได้ เชੈน่ เมⅉนูปลานิลี㕟อด สม้ⅉตᔱำาใสห่อยเชੈอร⌹ร์⌹ี� 
นำ�าปลาจากปลาหมⅉอคбางดำา เป็นต้ᔱน

4

ใหนั้กเร⌹ยีนแต่ᔱละกลุ่มⅉร⌹ะบุแหล่งีี㕟�มⅉาของว✴ัตᔱถᘶุดิบแต่ᔱละปร⌹ะเภ‹ี㕟 เชੈ่น ใบกะเพร⌹าปลูกีี㕟�บ้าน, หมูⅉซ଱ื�อจากซู଱เปอร⌹ม์ⅉาร⌹เ์ก็ตᔱ
โดยใหี้㕟ำาในรู⌹ปแบบแผ᱈นผ᱈ังคбว✴ามⅉคิбดบนกร⌹ะดาษฟลิปชੈาร⌹ต์ᔱ

5

หลังจากอภิ‹ปร⌹ายเร⌹ื�องชੈนิดของว✴ตัᔱถᘶดิุบแล้ว✴ ใหแ้ต่ᔱละกลุ่มⅉนำาการ⌹ด์สไีปว✴างแยกตᔱามⅉชੈนิดีี㕟�หน้าหอ้ง โดยแยกเป็นกอง
ตᔱามⅉปร⌹ะเภ‹ี㕟ของว✴ตัᔱถᘶดิุบ เชੈน่ มⅉเีมⅉนูีี㕟�ต้ᔱองใชੈไ้ขีั่㕟�งหมⅉด 3 เมⅉนู, ใชੈก้ร⌹ะเพร⌹า 2 เมⅉนู, ใชੈม้ⅉะละกอ 1 เมⅉนู
• การ⌹ด์สีีี㕟�ร⌹ะบุเป็นไข ่จะถᘶกูร⌹ว✴มⅉกัน 1 กอง จำานว✴นร⌹ว✴มⅉ 3 ใบ
• การ⌹ด์สีีี㕟�ร⌹ะบุเป็นกร⌹ะเพร⌹า จะถᘶกูร⌹ว✴มⅉกัน 1 กอง จำานว✴น 2 ใบ
• การ⌹ด์สีีี㕟�ร⌹ะบุเป็นมⅉะละกอ จะถᘶกูร⌹ว✴มⅉกัน 1 กอง จำานว✴น 1 ใบ
เป็นต้ᔱน แล้ว✴ใหนั้กเร⌹ยีนสรุ⌹ปร⌹ว่✴มⅉกันว✴า่ในหอ้งเร⌹ยีนของเร⌹ามⅉคีбว✴ามⅉหลากหลายของว✴ตัᔱถᘶดิุบจากี㕟กุเมⅉนูร⌹ว✴มⅉกันจำานว✴นเี่㕟าไร⌹ 
(นับจำานว✴นการ⌹ด์สวี✴า่มⅉกีี�กอง)

3
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ใหนั้กเร⌹ยีนว✴เิคбร⌹าะหผ์᱈ลกร⌹ะี㕟บด้านคбว✴ามⅉหลากหลายี㕟างชੈวี✴ภ‹าพ โดยคбรู⌹อาจชੈว่✴ยยกตัᔱว✴อยา่ง เชੈน่ การ⌹ซ଱ื�อกะเพร⌹าจากตᔱลาด
นัดอาจมⅉาจากสว✴นีี㕟�ใชੈส้าร⌹เคбมⅉแีละปุ๋ยเคбมⅉ ีสว่✴นกะเพร⌹าีี㕟�ปลกูเองในคбร⌹วั✴เร⌹อืนอาจมⅉสีาร⌹เคбมⅉน้ีอยกว✴า่หร⌹อืไมⅉม่ⅉกีาร⌹ใชੈส้าร⌹เคбมⅉ ี
ซ଱ึ�งสาร⌹เคбมⅉเีหล่านี�มⅉผี᱈ลต่ᔱอการ⌹เปลี�ยนแปลงสภ‹าพอากาศ⠱ หร⌹อืการ⌹ใชੈส้าร⌹เคбมⅉกีำาจดัแมⅉลงศั⠱ตᔱรู⌹พชืੈเป็นการ⌹ี㕟ำาลายแมⅉลงีี㕟�มⅉี
ปร⌹ะโยชੈน์ออกไปด้ว✴ย ร⌹ว✴มⅉีั㕟�งตᔱกค้бางสร⌹า้งผ᱈ลเสียในสิ�งแว✴ดล้อมⅉในร⌹ะยะยาว✴  หร⌹อืการ⌹บร⌹โิภ‹คбเนื�อหมูⅉจากฟาร⌹ม์ⅉีี㕟�มⅉี
การ⌹ใชੈอ้าหาร⌹สตัᔱว✴ ์ซ଱ึ�งมⅉสีว่✴นปร⌹ะกอบหลักคืбอขา้ว✴โพด ีี㕟�ใชੈพ้ื�นีี㕟�เพาะปลกูจำานว✴นมⅉาก จนี㕟ำาใหภ้‹เูขาหลายแหง่กลายเป็น
เขาหวั✴โล้น ร⌹ว✴มⅉถึᘶงสว่✴นปร⌹ะกอบจากปลาี㕟ะเลปน่ ีี㕟�ได้จากสตัᔱว✴น์ำ�าติᔱดอว✴นีี㕟�ชੈาว✴ปร⌹ะมⅉงไมⅉต้่ᔱองการ⌹ นอกจากนี� คбณุคбรู⌹อาจ
ชੈว✴นเปร⌹ยีบเีี㕟ยบผ᱈ลิตᔱภั‹ณฑ์จากี㕟ะเลีี㕟�มⅉาจากการ⌹ปร⌹ะมⅉงพื�นบา้นเีี㕟ยบกับปร⌹ะมⅉงเชੈงิพาณิชੈย ์ว✴า่มⅉผี᱈ลกร⌹ะี㕟บต่ᔱอคбว✴ามⅉยั�งยนื
แตᔱกต่ᔱางกันอยา่งไร⌹

6

ใหแ้ต่ᔱละกลุ่มⅉนำาเสนอผ᱈ลการ⌹ว✴เิคбร⌹าะหเ์มⅉนูอาหาร⌹ว✴า่อาจมⅉผี᱈ลกร⌹ะี㕟บอยา่งไร⌹ต่ᔱอคбว✴ามⅉหลากหลายี㕟างชੈวี✴ภ‹าพ โดยคбรู⌹เป็น
ผ᱈ูส้รุ⌹ปคбว✴ามⅉแตᔱกต่ᔱางในแต่ᔱละกลุม่ⅉ พร⌹อ้มⅉสรุ⌹ปปัจจยัีี㕟�สง่ผ᱈ลต่ᔱอคбว✴ามⅉหลากหลายี㕟างชੈวี✴ภ‹าพ

7

ใหนั้กเร⌹ยีนว✴เิคбร⌹าะหผ์᱈ลกร⌹ะี㕟บของอาหาร⌹ีี㕟�ร⌹บัปร⌹ะี㕟านต่ᔱอการ⌹เปลี�ยนแปลงสภ‹าพภ‹มูⅉอิากาศ⠱ โดยว✴เิคбร⌹าะหจ์ากก๊าซ଱เร⌹อืนกร⌹ะจก
ีี㕟�เกิดขึ�นจากว✴ตัᔱถᘶดิุบแต่ᔱละชੈนิด จากเคбร⌹ื�องมⅉอืคбำานว✴ณตᔱามⅉีี㕟�ร⌹ะบุในว✴สัดอุุปกร⌹ณ์ฯ โดยอ้างอิงขอ้มูⅉลจากตัᔱว✴อยา่งแหล่งสบืค้бน 
หร⌹อืคбณุคбรู⌹อาจเพิ�มⅉเติᔱมⅉแหล่งสบืค้бนีี㕟�มⅉคีбว✴ามⅉน่าเชੈื�อถืᘶออื�น ๆ เพิ�มⅉเติᔱมⅉ

8

ใหแ้ต่ᔱละกลุม่ⅉนำาเสนอผ᱈ลการ⌹ว✴เิคбร⌹าะหเ์มⅉนูอาหาร⌹ว✴า่ มⅉผี᱈ลกร⌹ะี㕟บอยา่งไร⌹ต่ᔱอปร⌹มิⅉาณการ⌹ปล่อยก๊าซ଱เร⌹อืนกร⌹ะจก โดยมⅉคีбณุคбรู⌹
เป็นผ᱈ูส้รุ⌹ป และเปร⌹ยีบเีี㕟ยบคбว✴ามⅉแตᔱกต่ᔱางในแต่ᔱละกลุม่ⅉ พร⌹อ้มⅉสร⌹ปุปัจจยัีี㕟�สง่ผ᱈ลต่ᔱอการ⌹ปล่อยก๊าซ଱เร⌹อืนกร⌹ะจกจากการ⌹
บร⌹โิภ‹คбอาหาร⌹แต่ᔱละกลุม่ⅉ เชੈน่ ีี㕟�มⅉาของว✴ตัᔱถᘶดิุบ การ⌹ขนสง่ การ⌹ใชੈป้ร⌹ะโยชੈน์ีี㕟�ดิน ปร⌹มิⅉาณนำ�าีี㕟�ใชੈ ้และการ⌹กำาจดัขยะเศ⠱ษอาหาร⌹

9

ขัน้สรุปกิจกรรม
ใหนั้กเร⌹ยีนว✴เิคбร⌹าะหแ์ละเสนอี㕟างเลือกในการ⌹ชੈว่✴ยลดการ⌹ผ᱈ลกร⌹ะี㕟บต่ᔱอคбว✴ามⅉหลากหลายี㕟างชੈวี✴ภ‹าพและร⌹อยเี้㕟าคбาร⌹บ์อน
ในชੈวี✴ติᔱปร⌹ะจำาว✴นั ร⌹ว✴มⅉถึᘶงขอ้จำากัดในการ⌹นำาไปปฏิ༴บติัᔱจร⌹งิ

1

คбณุคбรู⌹สรุ⌹ปคбว✴ามⅉเชੈื�อมⅉโยงผ᱈ลกร⌹ะี㕟บต่ᔱอคбว✴ามⅉหลากหลายี㕟างชੈวี✴ภ‹าพและปร⌹มิⅉาณการ⌹ปล่อยก๊าซ଱เร⌹อืนกร⌹ะจกจากการ⌹บร⌹โิภ‹คб 
ผ᱈า่นว✴ตัᔱถᘶดิุบีี㕟�นักเร⌹ยีนเลือกมⅉาในแต่ᔱละเมⅉนูอาหาร⌹ ยกตัᔱว✴อยา่งเมⅉนูอาหาร⌹ีี㕟�มⅉผี᱈ลกร⌹ะี㕟บต่ᔱอคбว✴ามⅉหลากหลายี㕟างชੈวี✴ภ‹าพสงู 
และมⅉีการ⌹ปล่อยก๊าซ଱เร⌹อืนกร⌹ะจก พร⌹อ้มⅉอธบิายสาเหตᔱุและคбว✴ามⅉเชੈื�อมⅉโยงเข้ากับผ᱈ลกร⌹ะี㕟บร⌹ะยะยาว✴จากก๊าซ଱เหล่านั�น
ต่ᔱอภ‹าพใหญ่ของการ⌹เปลี�ยนแปลงสภ‹าพภ‹มูⅉอิากาศ⠱ของปร⌹ะเี㕟ศ⠱และร⌹ะดับโลก

2
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คбณุคбรู⌹เพิ�มⅉร⌹ายละเอียดตᔱามⅉจุดเด่นของแต่ᔱละี้㕟องถิᘶ�นได้ เชੈน่ อาหาร⌹เฉพาะถิᘶ�น ว✴ตัᔱถᘶดิุบหายาก ชੈนิดี้㕟องถิᘶ�น 
ร⌹ว✴มⅉีั㕟�งใหค้бว✴ามⅉรู⌹เ้ร⌹ื�องคбว✴ร⌹สง่เสร⌹มิⅉการ⌹บร⌹โิภ‹คбตᔱามⅉฤดกูาล การ⌹ปลกูและบร⌹โิภ‹คбชੈนิดี้㕟องถิᘶ�นีี㕟�ชੈว่✴ยเอื�อ
ต่ᔱอร⌹ะบบนิเว✴ศ⠱และคбว✴ามⅉหลากหลายี㕟างชੈวี✴ภ‹าพได้ และอาจชੈว✴นคбุยต่ᔱอถึᘶงปร⌹ะโยชੈน์ของการ⌹ปลูกและ
บร⌹โิภ‹คбพชืੈผ᱈ักตᔱามⅉฤดกูาลนั�น มⅉผี᱈ลต่ᔱอการ⌹ปร⌹บัตัᔱว✴ต่ᔱอการ⌹เปลี�ยนแปลงสภ‹าพภ‹มูⅉอิากาศ⠱ได้อยา่งไร⌹

2

TIPS:

คбณุคбรู⌹สามⅉาร⌹ถᘶปร⌹บัเพิ�มⅉ หร⌹อืลดร⌹ายละเอียดและขั�นตᔱอนการ⌹ดำาเนินกิจกร⌹ร⌹มⅉใหเ้หมⅉาะสมⅉกับกร⌹อบเว✴ลาได้1

การประเมินผล
นักเร⌹ยีนเขา้ใจและสามⅉาร⌹ถᘶอธบิายปัญหาีี㕟�เกิดขึ�นจากการ⌹บร⌹โิภ‹คбในด้านคбว✴ามⅉหลากหลายี㕟างชੈวี✴ภ‹าพได้ โดยแบง่เป็นปร⌹ะเด็น ๆ 
ตᔱามⅉเนื�อหาีี㕟�ว✴เิคбร⌹าะหร์⌹ว่✴มⅉกัน และต้ᔱองเชੈื�อมⅉโยงกับปัญหาสภ‹าว✴ะโลกร⌹อ้นได้ เชੈน่ พชืੈผั᱈กี้㕟องถิᘶ�นมⅉรี⌹อยเี้㕟าคбาร⌹บ์อนน้อยกว✴า่พชืੈ
ีี㕟�นำาเขา้มⅉาจากต่ᔱางปร⌹ะเี㕟ศ⠱ เป็นต้ᔱน
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กิจกรรม

มาตรฐานการเรียนรู:้ ว 1.1, ว 3.2, ส 5.2

แกะรอย…อาชีพในฝัน
ปัจจยัท่ีเก่ียวขอ้งกบัความหลากหลายทาง
ชีวภาพ
การวิเคราะหค์วามเช่ือมโยง

ี㕟กุอาชੈพีล้ว✴นสามⅉาร⌹ถᘶสง่ผ᱈ลีั㕟�งี㕟างบว✴กและี㕟างลบต่ᔱอร⌹ะบบนิเว✴ศ⠱ สภ‹าพภ‹มูⅉอิากาศ⠱ และคбว✴ามⅉหลากหลายี㕟างชੈวี✴ภ‹าพ ซ଱ึ�งนักเร⌹ยีน
เลือกได้ว✴า่ จะปร⌹ะกอบอาชੈพีในฝันอยา่งไร⌹ เพื�อใหส้ง่ผ᱈ลี㕟างบว✴กต่ᔱอสิ�งแว✴ดล้อมⅉ และลดผ᱈ลกร⌹ะี㕟บเชੈงิลบต่ᔱอสิ�งแว✴ดล้อมⅉให้
น้อยีี㕟�สดุ

แนวคิดกิจกรรม

วตัถุประสงค ์

กลไกของ Climate Change
Climate Action

ศกึษา สำารวจความหลากหลายทางชีวภาพ

สร⌹า้งคбว✴ามⅉตᔱร⌹ะหนักเกี�ยว✴กับผ᱈ลกร⌹ะี㕟บของอาชੈพีต่ᔱาง ๆ ต่ᔱอคбว✴ามⅉหลากหลายี㕟างชੈวี✴ภ‹าพ และการ⌹เปลี�ยนแปลงสภ‹าพ
ภ‹มูⅉอิากาศ⠱

1

เข้าใจบี㕟บาี㕟ของตᔱนในฐานะผู้᱈ีี㕟�สามⅉาร⌹ถᘶลดผ᱈ลกร⌹ะี㕟บต่ᔱอคбว✴ามⅉหลากหลายี㕟างชੈวี✴ภ‹าพ และการ⌹เปลี�ยนแปลงสภ‹าพ
ภ‹มูⅉอิากาศ⠱ได้

2

ระดบั: มธัยมศกึษาตอนปลาย
กลุ่มสาระการเรียนรู:้
1) กลุ่มสาระการเรียนรูวิ้ทยาศาสตร ์
สาระท่ี 1 วิทยาศาสตรชี์วภาพ
2) กลุ่มสาระการเรียนรูวิ้ทยาศาสตร ์
สาระท่ี 3 วิทยาศาสตร ์โลก และ
อวกาศ
3) กลุ่มสาระการเรียนรูส้งัคมศกึษา 
ศาสนา และวฒันธรรม สาระท่ี 5 
ภูมิศาสตร ์
ระยะเวลาท่ีใช:้ 90 นาที
สถานท่ี: ในหอ้งเรียน 
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วสัดุอุปกรณ ์และส่ือประกอบการทำากิจกรรม 

ขัน้นำ�
นักเร⌹ยีนจบักลุม่ⅉตᔱามⅉกลุม่ⅉอาชੈพี ดังนี� ผ᱈ูป้ร⌹ะกอบการ⌹ เกษตᔱร⌹กร⌹ร⌹มⅉ เี㕟คбโนโลย ีอุตᔱสาหกร⌹ร⌹มⅉ ี่㕟องเีี㕟�ยว✴ ว✴ศิ⠱ว✴กร⌹ร⌹มⅉ พร⌹อ้มⅉว✴เิคбร⌹าะห์
ว✴า่แต่ᔱละกลุม่ⅉมⅉอีาชੈพีอะไร⌹บา้ง อภิ‹ปร⌹ายภ‹ายในกลุม่ⅉถึᘶงผ᱈ลกร⌹ะี㕟บต่ᔱอสิ�งแว✴ดล้อมⅉของอาชੈพีีี㕟�เลือกและเตᔱร⌹ยีมⅉตัᔱว✴นำาเสนอ โดยคбณุคбรู⌹
ตัᔱ�งคбำาถᘶามⅉนำา เชੈน่ “กว✴า่จะได้ี㕟ร⌹พัยากร⌹นั�นมⅉา สร⌹า้งก๊าซ଱เร⌹อืนกร⌹ะจกไปมⅉากแค่бไหน” หร⌹อื “กว✴า่จะได้ว✴ตัᔱถᘶดิุบนั�นมⅉา สร⌹า้งคбว✴ามⅉ
เสยีหายต่ᔱอคбว✴ามⅉหลากหลายี㕟างชੈวี✴ภ‹าพอยา่งไร⌹บา้ง”

อุปกร⌹ณ์เพื�อการ⌹สบืค้бนบน
อินเี㕟อร⌹เ์น็ตᔱ

กร⌹ะดาษฟลิปชੈาร⌹ต์ᔱ เคбร⌹ื�องเขยีน

1 2 3

ขัน้สอน
นักเร⌹ยีนแต่ᔱละกลุม่ⅉเลือกหนึ�งอาชੈพีจากกลุม่ⅉอาชੈพีนั�น ๆ จากนั�นว✴เิคбร⌹าะหบ์ี㕟บาี㕟หน้าีี㕟�และเปา้หมⅉายโดยีั㕟�ว✴ไปของอาชੈพี
ีี㕟�เลือก

1

นักเร⌹ยีนแต่ᔱละกลุม่ⅉสบืค้бนี㕟ร⌹พัยากร⌹ีี㕟�จำาเป็นต่ᔱอการ⌹ปฏิ༴บติัᔱบี㕟บาี㕟หนา้ีี㕟�และเปา้หมⅉายของอาชੈพีีี㕟�เลือก เชੈน่ เจา้ของคбาเฟ่
มⅉีี㕟ร⌹พัยากร⌹ีี㕟�ต้ᔱองใชੈ ้คืбอ ไฟฟา้ นำ�า แก้ว✴กาแฟ จาน ว✴ตัᔱถᘶดิุบ (กาแฟ ชੈา ชੈอ็คбโกแลตᔱ นำ�าตᔱาล และนมⅉ ฯลฯ) เคбร⌹ื�องี㕟ำากาแฟ 
โต๊ᔱะ เก้าอี� และอาคбาร⌹ ฯลฯ

2
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นักเร⌹ยีนว✴ิเคбร⌹าะหีี์㕟�มⅉาของี㕟ร⌹พัยากร⌹เหล่านั�น อย่างน้อย 5 อย่าง โดยว✴าดเป็นแผ᱈นผั᱈งคбว✴ามⅉคิбดในกร⌹ะดาษฟลิปชੈาร⌹ต์ᔱ
เพื�อขยายร⌹ายละเอียด

3

นักเร⌹ยีนอภิ‹ปร⌹ายภ‹ายในกลุม่ⅉถึᘶงผ᱈ลกร⌹ะี㕟บต่ᔱอสิ�งแว✴ดล้อมⅉของอาชੈพีีี㕟�เลือก4

นักเร⌹ยีนแต่ᔱละกลุม่ⅉนำาเสนอผ᱈ลการ⌹อภิ‹ปร⌹ายหน้าหอ้ง เปร⌹ยีบเีี㕟ยบและอภิ‹ปร⌹ายร⌹ว่✴มⅉกันเกี�ยว✴กับผ᱈ลกร⌹ะี㕟บต่ᔱอสิ�งแว✴ดล้อมⅉ
ีี㕟�ของอาชੈีพต่ᔱาง ๆ โดยคбุณคбรู⌹ตัᔱ�งคбำาถᘶามⅉนำา เชੈ่น “กว✴่าจะได้ี㕟ร⌹พัยากร⌹นั�นมⅉา สร⌹า้งก๊าซ଱เร⌹อืนกร⌹ะจกไปมⅉากแค่бไหน”
หร⌹อื “กว✴า่จะได้ว✴ตัᔱถᘶดิุบนั�นมⅉา สร⌹า้งคбว✴ามⅉเสยีหายต่ᔱอคбว✴ามⅉหลากหลายี㕟างชੈวี✴ภ‹าพอยา่งไร⌹บา้ง”

5

ขัน้สรุปกิจกรรม
คбณุคбรู⌹นำาเสนอตัᔱว✴อยา่งบุคбคбล หร⌹อืบร⌹ษัิี㕟ีี㕟�มⅉแีนว✴ี㕟างปร⌹ะกอบอาชੈพีีี㕟�เป็นมⅉติᔱร⌹ต่ᔱอสิ�งแว✴ดล้อมⅉ โดยสามⅉาร⌹ถᘶสบืค้бนได้ี㕟าง
อินเตᔱอร⌹เ์น็ตᔱ หร⌹อืจากบุคбคбลและบร⌹ษัิี㕟ีี㕟�รู⌹จ้กัก็ได้เชੈน่กัน

1

จากการ⌹นำาเสนอ คбุณคбรู⌹นำานักเร⌹ยีนสืบค้бนและหาแนว✴ี㕟าง เพื�อลดผ᱈ลกร⌹ะี㕟บเชੈงิลบ และสร⌹า้งผ᱈ลกร⌹ะี㕟บเชੈงิบว✴กต่ᔱอ
สิ�งแว✴ดล้อมⅉ โดยคбณุคбรู⌹ตัᔱ�งคбำาถᘶามⅉนำา เชੈน่ “นักเร⌹ยีนจะลดผ᱈ลกร⌹ะี㕟บ หร⌹อืชੈว่✴ยฟ้� นฟูร⌹ะบบนิเว✴ศ⠱จากอาชੈพีของตัᔱว✴เองได้
อยา่งไร⌹บา้ง?”

2

แต่ᔱละกลุม่ⅉนำาเสนอว✴ธิกีาร⌹ีี㕟�อาชੈพีของตᔱนจะสร⌹า้งผ᱈ลกร⌹ะี㕟บเชੈงิบว✴ก และลดผ᱈ลกร⌹ะี㕟บเชੈงิลบต่ᔱอสิ�งแว✴ดล้อมⅉ3

การประเมินผล
คбว✴ามⅉคбร⌹บถ้ᘶว✴นและคбร⌹อบคбลมุⅉของการ⌹ว✴เิคбร⌹าะห์1

คбว✴ามⅉคิбดสร⌹า้งสร⌹ร⌹ค์бและี㕟ำาได้จร⌹งิของว✴ธิกีาร⌹ีี㕟�นักเร⌹ยีนนำาเสนอ2

แต่ᔱละกลุม่ⅉนำาเสนอว✴ธิกีาร⌹ีี㕟�อาชੈพีของตᔱนจะสร⌹า้งผ᱈ลกร⌹ะี㕟บเชੈงิบว✴ก และลดผ᱈ลกร⌹ะี㕟บเชੈงิลบต่ᔱอสิ�งแว✴ดล้อมⅉ3
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แนะนำานว✴ตัᔱกร⌹ร⌹มⅉใหมⅉ ่ๆ  ีี㕟�เป็นมⅉติᔱร⌹ต่ᔱอสิ�งแว✴ดล้อมⅉ เพิ�มⅉเนื�อหากลไกเศ⠱ร⌹ษฐศ⠱าสตᔱร⌹ใ์นการ⌹ตัᔱดสนิใจปร⌹ะกอบ
อาชੈพี โดยเสร⌹มิⅉเนื�อหาเร⌹ื�อง 

กุ㡭่�มอาชਵพีส⨵เีขȵยีว (Green Jobs) หร⌹อืงานีี㕟�เป็นมⅉติᔱร⌹ต่ᔱอสิ�งแว✴ดล้อมⅉ ซ଱ึ�งเป็นลักษณะงาน หร⌹อือาชੈพี
ีี㕟�มⅉสีว่✴นชੈว่✴ยในการ⌹ปกปอ้งฟ้� นฟูสิ�งแว✴ดล้อมⅉและจดัการ⌹กับการ⌹เปลี�ยนแปลงสภ‹าพภ‹มูⅉอิากาศ⠱ ซ଱ึ�งยงัไมⅉม่ⅉี
การ⌹จำากัดคбว✴ามⅉในด้านของร⌹ะดับการ⌹สร⌹า้งผ᱈ลกร⌹ะี㕟บ เพร⌹าะฉะนั�นจงึเร⌹ยีกได้กว✴า้งเร⌹ิ�มⅉจากร⌹ะดับบุคбคбล
ไปจนถึᘶงร⌹ะดับองค์бกร⌹ของร⌹ฐัและเอน งานสเีขยีว✴พบได้ีั㕟�งในการ⌹สร⌹า้งเป็นผ᱈ลิตᔱภั‹ณฑ์และบร⌹กิาร⌹ีี㕟�เป็น
มⅉติᔱร⌹ต่ᔱอสิ�งแว✴ดล้อมⅉ คбร⌹อบคбลมุⅉตัᔱ�งแต่ᔱกร⌹ะบว✴นการ⌹ผ᱈ลิตᔱพลังงานหมุⅉนเว✴ยีน ไปจนถึᘶงนักว✴จิยัด้านชੈวี✴ว✴ีิ㕟ยา
เชੈงิอนุร⌹กัษ์ีี㕟�มⅉาแนะนำานักเร⌹ยีนในการ⌹ฟ้� นคืбนร⌹ะบบนิเว✴ศ⠱ในเมⅉอืง 

ธ่ᠸรกิจเพ่�อส⨵งัคม
ว✴ตัᔱถᘶปุร⌹ะสงค์бของกิจการ⌹มⅉเีปา้หมⅉายีี㕟�เฉพาะเจาะจงของธุร⌹กิจในการ⌹แก้ไขปัญหาสงัคбมⅉ หร⌹อืสิ�งแว✴ดล้อมⅉ 
เชੈน่ ปัญหาขยะ ปัญหาคбว✴ามⅉมⅉั�นคбงี㕟างอาหาร⌹ โดยการ⌹ใชੈแ้นว✴คิбดี㕟างธุร⌹กิจ หลายคбร⌹ั�งีี㕟�นักเร⌹ยีนจะเหน็
ธุร⌹กิจเพื�อสงัคбมⅉีี㕟�เป็นกร⌹ณีศึ⠱กษาสามⅉาร⌹ถᘶมⅉกีำาไร⌹ มⅉกีาร⌹ปร⌹ะกอบการ⌹เหมⅉอืนธุร⌹กิจ แต่ᔱองค์бกร⌹ของเขาตัᔱ�ง
ขึ�นมⅉาเพื�อแก้ไขปัญหาสงัคбมⅉ หร⌹อืสิ�งแว✴ดล้อมⅉ

หุั㡭กการ Environment, Social, and Governance (ESG) 
แนว✴คิбดดำาเนินธุร⌹กิจอยา่งยั�งยนื คбำานึงถึᘶง “สิ�งแว✴ดล้อมⅉ-สงัคбมⅉ-ธร⌹ร⌹มⅉาภิ‹บาล” เป็นหนึ�งในแนว✴คิбดีี㕟�ได้
ร⌹บัคбว✴ามⅉนิยมⅉ หร⌹อืีี㕟�เร⌹ยีกสั�น ๆ ว✴า่ “ESG” นั�น เป็นีี㕟�รู⌹จ้กัอยา่งกว✴า้งขว✴างในแว✴ดว✴งการ⌹เงินและการ⌹
ลงี㕟ุน เนื�องจากถᘶูกร⌹ะบุไว✴้ในหลักปฏิ༴บัติᔱการ⌹ลงี㕟ุนีี㕟�มⅉีคбว✴ามⅉร⌹บัผ᱈ิดชੈอบขององค์бการ⌹สหปร⌹ะชੈาชੈาติᔱ 
(United Nation หร⌹อื UN) และมⅉกัถᘶกูใชੈเ้ป็นปัจจยัเพื�อปร⌹ะเมⅉนิด้านคбว✴ามⅉยั�งยนืและผ᱈ลกร⌹ะี㕟บี㕟าง
จร⌹ยิธร⌹ร⌹มⅉของการ⌹ลงี㕟นุในกลุ่มⅉธุร⌹กิจ หร⌹อืบร⌹ษัิี㕟

2

TIPS: (คำ�แนะนำ�สำ�หรบัก�รต่อยอดกิจกรรม ก�รบูรณ�ก�ร และอ่ืน ๆ)
นำาขอ้มูⅉลจากกิจกร⌹ร⌹มⅉมⅉาปร⌹ะกอบการ⌹แนะแนว✴นักเร⌹ยีน การ⌹นำานักเร⌹ยีนไปีั㕟ศ⠱นศึ⠱กษา หร⌹อืเชੈญิชੈว✴นว✴ีิ㕟ยากร⌹
ผ᱈ูป้ร⌹ะกอบอาชੈพีีี㕟�เป็นมⅉติᔱร⌹ต่ᔱอสิ�งแว✴ดล้อมⅉ สบืค้бนเนื�อหาและกิจกร⌹ร⌹มⅉเร⌹ื�องอาชੈพีสเีขยีว✴ เชੈน่ รุ⌹กขกร⌹ (นัก
ว✴ชิੈาชੈพีีี㕟�มⅉหีน้าีี㕟�จดัการ⌹และดแูลต้ᔱนไมⅉข้นาดใหญ่) นักสิ�งแว✴ดล้อมⅉ นักนิเว✴ศ⠱ว✴ีิ㕟ยา หร⌹อืสถᘶาปนิกสิ�งแว✴ดล้อมⅉ

1
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กิจกรรม

มาตรฐานการเรียนรู:้ ว 1.1, ว 3.2, ส 5.2

ชีวลอกเลียน
ปัจจยัท่ีเก่ียวขอ้งกบัความหลากหลายทาง
ชีวภาพ
การวิเคราะหค์วามเช่ือมโยง

“ชੈวี✴ลอกเลียน” (biomimicry) คืбอ การ⌹ีี㕟�มⅉนุษยส์งัเกตᔱรู⌹ปแบบคбว✴ามⅉหลากหลายีี㕟�เกิดจากการ⌹ปร⌹บัตัᔱว✴ หร⌹อืว✴วิ✴ฒันาการ⌹ของ
สิ�งมⅉีชੈีว✴ิตᔱ และนำามⅉาปร⌹บัใชੈ้เป็นนว✴ัตᔱกร⌹ร⌹มⅉี㕟างว✴ิศ⠱ว✴กร⌹ร⌹มⅉ สถᘶาปัตᔱยกร⌹ร⌹มⅉ แพี㕟ยศ⠱าสตᔱร⌹ ์การ⌹ว✴างแผ᱈นเมⅉือง และการ⌹ขนส่ง
เพื�อแก้ปัญหาด้านว✴ีิ㕟ยาศ⠱าสตᔱร⌹ ์ เศ⠱ร⌹ษฐกิจ สงัคбมⅉ และสิ�งแว✴ดล้อมⅉ เชੈน่ การ⌹ออกแบบร⌹ถᘶไฟชੈงิคัбนเซ଱น็ใหล้ดแร⌹งต้ᔱานลมⅉจาก
จะงอยปากของนกกร⌹ะเต็ᔱนธร⌹ร⌹มⅉดา เขม็ⅉฉีดยาีี㕟�เจบ็น้อยลงจากปากยุงลาย หร⌹อืพดัลมⅉและกังหนัีี㕟�มⅉปีร⌹ะสีิ㕟ธภิ‹าพจากคбร⌹บี
ว✴าฬหลังค่бอมⅉ

แนวคิดกิจกรรม

วตัถุประสงค ์

กลไกของ Climate Change
Climate Action

ศกึษา สำารวจความหลากหลายทางชีวภาพ

นักเร⌹ยีนสามⅉาร⌹ถᘶอธบิายคбว✴ามⅉหมⅉายของชੈวี✴ลอกเลียนได้1

นักเร⌹ยีนมⅉคีбว✴ามⅉรู⌹ค้бว✴ามⅉเขา้ใจต่ᔱอคбว✴ามⅉหลากหลายี㕟างชੈวี✴ภ‹าพและการ⌹ปร⌹บัตัᔱว✴ของสิ�งมⅉชีੈวี✴ติᔱ2

นักเร⌹ยีนสามⅉาร⌹ถᘶว✴เิคбร⌹าะหห์ลักการ⌹ี㕟ำางานของสิ�งปร⌹ะดิษฐ ์หร⌹อืนว✴ตัᔱกร⌹ร⌹มⅉตัᔱว✴อยา่ง โดยเปร⌹ยีบเีี㕟ยบกับลักษณะเด่นของ
สิ�งมⅉชีੈวี✴ติᔱต้ᔱนแบบได้

3

นักเร⌹ยีนสามⅉาร⌹ถᘶออกแบบนว✴ตัᔱกร⌹ร⌹มⅉหร⌹อืสิ�งปร⌹ะดิษฐใ์หมⅉ ่ๆ ภ‹ายใต้ᔱแนว✴คิбดของ “ชੈวี✴ลอกเลียน” ได้4

ระดบั: มธัยมศกึษาตอนปลาย
กลุ่มสาระการเรียนรู:้
กลุ่มสาระการเรียนรูวิ้ทยาศาสตร ์
สาระท่ี 1 วิทยาศาสตรชี์วภาพ
ระยะเวลาท่ีใช:้ 90 นาที
สถานท่ี: ในหอ้งเรียน 
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วสัดุอุปกรณ ์และส่ือประกอบการทำากิจกรรม 

ขัน้นำ�

อินเตᔱอร⌹เ์น็ตᔱ และอุปกร⌹ณ์การ⌹สบืค้бนขอ้มูⅉล 
(คбอมⅉพวิ✴เตᔱอร⌹ ์แี็㕟ปเล็ตᔱ หร⌹อืโี㕟ร⌹ศั⠱พี์㕟มⅉอืถืᘶอ)

เี㕟ปใส หร⌹อืกร⌹ะดาษกาว✴

กร⌹ะดาษฟลิปชੈาร⌹ต์ᔱ

ภ‹าพปร⌹ะกอบของนว✴ตัᔱกร⌹ร⌹มⅉชੈวี✴ลอกเลียน และสิ�งมⅉชีੈวี✴ติᔱีี㕟�เป็นต้ᔱนแบบของนว✴ตัᔱกร⌹ร⌹มⅉนั�น ตัᔱว✴อยา่งแหล่งสบืค้бน

ปากกาเมⅉจกิ อุปกร⌹ณ์เคбร⌹ื�องเขยีน

1

4

2

5

3

คбณุคбรู⌹แปะภ‹าพสิ�งมⅉชีੈวี✴ติᔱีี㕟�เป็นต้ᔱนแบบของนว✴ตัᔱกร⌹ร⌹มⅉ ไว✴ร้⌹อบ ๆ หอ้งเร⌹ยีน1

คбณุคбรู⌹แบง่นักเร⌹ยีนออกเป็น 5 กลุม่ⅉ (หร⌹อืตᔱามⅉคбว✴ามⅉเหมⅉาะสมⅉ) แจกภ‹าพนว✴ตัᔱกร⌹ร⌹มⅉชੈวี✴ลอกเลียน กลุม่ⅉละ 5 ภ‹าพ (ภ‹าพ
ร⌹ะหว✴า่งกลุม่ⅉสามⅉาร⌹ถᘶซ଱ำ�ากันได้) จากนั�นใหนั้กเร⌹ยีนแต่ᔱละกลุม่ⅉ ลองคбาดเดาแร⌹งบนัดาลใจของนว✴ตัᔱกร⌹ร⌹มⅉีี㕟�กลุม่ⅉตᔱนเองได้ร⌹บั 
ว✴า่มⅉาจากสิ�งมⅉชีੈวี✴ติᔱต้ᔱนแบบชੈนิดใด

2

(1) ว✴ดีิีั㕟ศ⠱น์ เร⌹ื�อง ชੈวี✴ลอกเลียน: นว✴ตัᔱกร⌹ร⌹มⅉเลียน
แบบธร⌹ร⌹มⅉชੈาติᔱ - สร⌹ณร⌹ชัੈฎ์ กาญจนะว✴ณิชੈย ์จาก 
โร⌹งเร⌹ยีนไี㕟 https://www.youtube.com/

watch?v=S2s4y_0t0Bg หร⌹อืสแกน QR Code

(2) ว✴ดีิีั㕟ศ⠱น์ เร⌹ื�อง Top 10 สิ�งปร⌹ะดิษฐเ์ลียนแบบ
ธร⌹ร⌹มⅉชੈาติᔱีี㕟�คбณุคิбดไมⅉถึ่ᘶง | WOKE EP.4 #bio-

mimicry จาก KND Studio 
https://www.youtube.com/watch?v=eUy-

BJNeYeEk หร⌹อืสแกน QR Code

สแกน QR CODE สแกน QR CODE
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ขัน้สรุปกิจกรรม
คбณุคбรู⌹ใหเ้ร⌹ยีนแต่ᔱละกลุม่ⅉนำาเสนอผ᱈ลงาน และใหเ้พื�อน ๆ กลุม่ⅉอื�น ร⌹ว่✴มⅉแสดงคбว✴ามⅉคิбดเหน็ จากนั�นใหนั้กเร⌹ยีนแต่ᔱละคбนลง
คбะแนนใหกั้บนว✴ตัᔱกร⌹ร⌹มⅉีี㕟�น่าสนใจและมⅉโีอกาสเกิดขึ�นจร⌹งิได้ โดยหา้มⅉโหว✴ตᔱผ᱈ลงานของกลุม่ⅉตᔱนเอง

1

คбณุคбรู⌹สรุ⌹ปผ᱈ลงานีี㕟�ได้ร⌹บัคбะแนนมⅉากีี㕟�สดุ จากนั�นใหนั้กเร⌹ยีนร⌹ว่✴มⅉกันว✴เิคбร⌹าะหว์✴า่ นว✴ตัᔱกร⌹ร⌹มⅉของกลุม่ⅉีี㕟�ได้คбะแนนมⅉากีี㕟�สดุ
นั�นมⅉีจุดเด่นอะไร⌹ และว✴ิเคбร⌹าะหโ์อกาส ร⌹ว✴มⅉถึᘶงข้อจำากัดของการ⌹สร⌹า้งนว✴ัตᔱกร⌹ร⌹มⅉนี� เชੈ่น งบปร⌹ะมⅉาณ ว✴ัสดุ เี㕟คбโนโลยี
องค์бคбว✴ามⅉรู⌹ ้เว✴ลา ฯลฯ

2

ขัน้สอน
คбณุคбรู⌹อธบิายแนว✴คิбดและคбว✴ามⅉหมⅉายของ “ชੈวี✴ลอกเลียน” พร⌹อ้มⅉเฉลยว✴า่นว✴ตัᔱกร⌹ร⌹มⅉของนักเร⌹ยีนแต่ᔱละกลุม่ⅉ มⅉแีร⌹งบนัดาล
ใจมⅉาจากสิ�งมⅉชีੈวี✴ติᔱต้ᔱนแบบชੈนิดใด และอธบิายว✴า่สว่✴นไหน หร⌹อืลักษณะใดจากธร⌹ร⌹มⅉชੈาติᔱีี㕟�เป็นแร⌹งบนัดาลใจในการ⌹คิбดค้бน
นว✴ตัᔱกร⌹ร⌹มⅉ และสิ�งนั�นชੈว่✴ยแก้ปัญหาใหกั้บมⅉนุษยอ์ยา่งไร⌹ โดยสามⅉาร⌹ถᘶเปิดสื�อว✴ดีิีั㕟ศ⠱น์ปร⌹ะกอบได้

1

คбณุคбรู⌹ใหนั้กเร⌹ยีนค้бนคбว✴า้เพิ�มⅉเติᔱมⅉในหวั✴ขอ้ชੈวี✴ลอกเลียน โดยศึ⠱กษาตัᔱว✴อยา่งนว✴ตัᔱกร⌹ร⌹มⅉเพิ�มⅉเติᔱมⅉและแนว✴ี㕟างการ⌹ปร⌹ะยุกต์ᔱ
จนเกิดเป็นนว✴ัตᔱกร⌹ร⌹มⅉ จากนั�น ใหนั้กเร⌹ยีนแต่ᔱละกลุ่มⅉลองออกแบบนว✴ัตᔱกร⌹ร⌹มⅉหร⌹อืสิ�งปร⌹ะดิษฐ์ โดยใชੈ้หลักการ⌹ของ
ชੈีว✴ลอกเลียน เพื�อแก้ปัญหาการ⌹เปลี�ยนแปลงสภ‹าพภ‹ูมⅉิอากาศ⠱ และปัญหาการ⌹สูญเสียคбว✴ามⅉหลากหลายี㕟างชੈีว✴ภ‹าพ
โดยว✴าดภ‹าพและเขยีนอธบิายลงในกร⌹ะดาษฟลิปชੈาร⌹ต์ᔱ

2
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คбณุคбรู⌹สามⅉาร⌹ถᘶสร⌹า้งเคбร⌹อืขา่ยนักปร⌹ะดิษฐต์ᔱามⅉแนว✴คิбดของชੈวี✴ลอกเลียน ร⌹ะหว✴า่งโร⌹งเร⌹ยีน หร⌹อืเขตᔱพื�นีี㕟�
การ⌹ศึ⠱กษา และจดัแขง่ขนัปร⌹ะกว✴ดแนว✴คิбดใหมⅉ ่ๆ ได้

2

คбณุคбรู⌹สามⅉาร⌹ถᘶยกตัᔱว✴อยา่งนว✴ตัᔱกร⌹ร⌹มⅉีี㕟�เป็นผ᱈ลงานเยาว✴ชੈนไี㕟ย จากขา่ว✴ “เด็กไี㕟ยเจง๋ คбว✴า้ร⌹างว✴ลัร⌹อง
ชੈนะเลิศ⠱ร⌹ะดับโลกจาก Biomimicry Global Design Challenge 2015” ของกร⌹ะี㕟ร⌹ว✴งว✴ีิ㕟ยาศ⠱าสตᔱร⌹์
และเี㕟คбโนโลย ีhttps://url.in.th/QztZf หร⌹อืสแกน QR Code

3

TIPS: (คำ�แนะนำ�สำ�หรบัก�รต่อยอดกิจกรรม ก�รบูรณ�ก�ร และอ่ืน ๆ)
คбณุคбรู⌹อาจต่ᔱอยอดใหเ้ร⌹ยีนร⌹ว่✴มⅉกันว✴เิคбร⌹าะหปั์ญหาในโร⌹งเร⌹ยีน และปร⌹ะดษิฐน์ว✴ตัᔱกร⌹ร⌹มⅉสำาหร⌹บัแก้ไขปัญหา
นั�น ด้ว✴ยแนว✴คิбดของชੈวี✴ลอกเลียน

1

การประเมินผล
การ⌹มⅉสีว่✴นร⌹ว่✴มⅉในการ⌹ี㕟ำางานเป็นีี㕟มⅉ1

ผ᱈ลงานีี㕟�นำาเสนอ (เนื�อหาคбร⌹บถ้ᘶว✴น ตᔱร⌹งกับว✴ตัᔱถᘶปุร⌹ะสงค์б และคбว✴ามⅉเป็นไปได้จร⌹งิ)2

แนว✴คิбดและว✴ธิกีาร⌹นำาเสนอีี㕟�น่าสนใจและดึงดดู3

คбณุคбรู⌹สรุ⌹ปกิจกร⌹ร⌹มⅉด้ว✴ยคбำาถᘶามⅉ เชੈน่
• นักเร⌹ยีนคิбดว✴่าคбว✴ามⅉหลากหลายของสิ�งมⅉีชੈีว✴ิตᔱชੈ่ว✴ยมⅉนุษย์ได้อย่างไร⌹ ในแง่การ⌹พัฒนาเี㕟คбโนโลยี เศ⠱ร⌹ษฐกิจ สังคбมⅉ
และสิ�งแว✴ดล้อมⅉ ?
• ชੈวี✴ลอกเลียน เชੈื�อมⅉโยงกับการ⌹ปร⌹บัตัᔱว✴ต่ᔱอการ⌹เปลี�ยนแปลงสภ‹าพภ‹ูมⅉิอากาศ⠱อย่างไร⌹ โดยมⅉีแนว✴คбำาตᔱอบดังนี� 
       • การ⌹ออกแบบตᔱามⅉหลักการ⌹ร⌹ะบบนิเว✴ศ⠱ธร⌹ร⌹มⅉชੈาติᔱ เพื�อการ⌹ร⌹ะบายอากาศ⠱และลดการ⌹ใชੈพ้ลังงาน
       • การ⌹นำากลไกการ⌹ปร⌹บัตัᔱว✴ของสิ�งมⅉีชੈวี✴ิตᔱมⅉาปร⌹ะยุกต์ᔱ เพื�อออกแบบว✴ัสดุกันคбว✴ามⅉร⌹อ้น
       • การ⌹นำากร⌹ะบว✴นการ⌹ี㕟างชੈวี✴ภ‹าพมⅉาใชੈใ้นอุตᔱสาหกร⌹ร⌹มⅉ เพื�อย่อยสลายของเสียในโร⌹งงานโดยอาศั⠱ยจุลินี㕟ร⌹ยี์แี㕟น 
       การ⌹เผ᱈า ซ଱ึ�งชੈว่✴ยลดการ⌹ปล่อยก๊าซ଱คбาร⌹บ์อนไดออกไซ଱ด์
• ถ้ᘶาคбว✴ามⅉหลากหลายี㕟างชੈวี✴ภ‹าพหายไป จะสง่ผ᱈ลต่ᔱอคбว✴ามⅉก้าว✴หน้าในการ⌹พฒันานว✴ตัᔱกร⌹ร⌹มⅉของมⅉนุษยห์ร⌹อืไมⅉ ่อยา่งไร⌹?

3

เพื�อเป็นแร⌹งบนัดาลใจ และสนับสนุนใหนั้กเร⌹ยีนต่ᔱอยอดโคбร⌹งงานว✴ีิ㕟ยาศ⠱าสตᔱร⌹ ์สง่เขา้ปร⌹ะกว✴ด “BIO-
MIMICRY YOUTH DESIGN CHALLENGE” โดยสามⅉาร⌹ถᘶดูร⌹ายละเอียดโคбร⌹งการ⌹เพิ�มⅉเติᔱมⅉได้ีี㕟�  
https://www.youthchallenge.biomimicry.org/  หร⌹อืสแกน QR Code
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กิจกรรม

เจาะเวลาหาอดีต

ในปัจจุบนั การ⌹พฒันาพื�นีี㕟�ในรู⌹ปแบบต่ᔱาง ๆ เพื�อตᔱอบสนองคбว✴ามⅉต้ᔱองการ⌹ของมⅉนุษย ์สร⌹า้งผ᱈ลกร⌹ะี㕟บต่ᔱอสภ‹าพแว✴ดล้อมⅉและ
ร⌹ะบบนิเว✴ศ⠱ ไมⅉว่✴า่จะการ⌹ขยายตัᔱว✴ของเมⅉอืง (urbanization) การ⌹เปลี�ยนแปลงพื�นีี㕟�ธร⌹ร⌹มⅉชੈาติᔱเป็นพื�นีี㕟�อุตᔱสาหกร⌹ร⌹มⅉ เกษตᔱร⌹กร⌹ร⌹มⅉ 
(agriculture) และปศุ⠱สตัᔱว✴ ์(farming) แบบไมⅉย่ั�งยนื ีี㕟�สง่ผ᱈ลใหส้ภ‹าพพื�นีี㕟�ธร⌹ร⌹มⅉชੈาติᔱในอดีตᔱถᘶกูี㕟ำาลาย หร⌹อืี㕟ำาใหส้ิ�งมⅉชีੈวี✴ติᔱ
นานาชੈนิดค่бอย ๆ สญูพนัธุไ์ป การ⌹เฝ้าติᔱดตᔱามⅉและสร⌹า้งคбว✴ามⅉตᔱร⌹ะหนักจงึเป็นสิ�งจำาเป็น และสามⅉาร⌹ถᘶพฒันาได้ด้ว✴ยีั㕟กษะด้าน
เี㕟คбโนโลยขีองเยาว✴ชੈนีี㕟�มⅉคีбว✴ามⅉสนใจ

แนวคิดกิจกรรม

วตัถุประสงค ์
เพื�อใหนั้กเร⌹ยีนเขา้ใจการ⌹เปลี�ยนแปลงเชੈงิพื�นีี㕟�และผ᱈ลกร⌹ะี㕟บของการ⌹สญูเสยีคбว✴ามⅉหลากหลายี㕟างชੈวี✴ภ‹าพ1

เพื�อใหนั้กเร⌹ยีนสามⅉาร⌹ถᘶหาคбว✴ามⅉเชੈื�อมⅉโยงของการ⌹ลด หร⌹อืเพิ�มⅉขึ�นของคбว✴ามⅉหลากหลายี㕟างชੈวี✴ภ‹าพีี㕟�มⅉคีбว✴ามⅉสอดคбล้อง
กับการ⌹เปลี�ยนแปลงสภ‹าพภ‹มูⅉอิากาศ⠱ ด้ว✴ยกร⌹ะบว✴นการ⌹ี㕟างว✴ีิ㕟ยาศ⠱าสตᔱร⌹แ์ละเี㕟คбโนโลยี

2

มาตรฐานการเรียนรู:้ ว 1.1, ว 4.2, ส 5.1, ส 5.2

ปัจจยัท่ีเก่ียวขอ้งกบัความหลากหลายทาง
ชีวภาพ
การวิเคราะหค์วามเช่ือมโยง
กลไกของ Climate Change
Climate Action

ศกึษา สำารวจความหลากหลายทางชีวภาพระดบั: มธัยมศกึษาตอนปลาย
กลุ่มสาระการเรียนรู:้
1) กลุ่มสาระการเรียนรูวิ้ทยาศาสตร ์
สาระท่ี 1 วิทยาศาสตรชี์วภาพ
2) กลุ่มสาระการเรียนรูวิ้ทยาศาสตร ์
สาระท่ี 4 เทคโนโลยี
3) กลุ่มสาระการเรียนรูส้งัคมศกึษา 
ศาสนา และวฒันธรรม สาระท่ี 5 
ภูมิศาสตร ์
ระยะเวลาท่ีใช:้ 90 นาที
สถานท่ี: ในหอ้งเรียน หรือหอ้ง
คอมพิวเตอร ์
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วสัดุอุปกรณ ์และส่ือประกอบการทำากิจกรรม 

ขัน้นำ�

ภาพถ่ᙈายดาวเที᜵ยมของพ้�นที᜵�ศึ⠶กษา 
โดยส⨷บ้ค้щนจากส⨷ำานักงานพฒันา

เท᜵คщโนโลยอีวกาศ⠶และภมูิ
ส⨷ารส⨷นเท᜵ศ⠶ (องค์щการมหาชน) 
https://www.gistda.or.th

หรอ้ส⨷แกน QR Code 

คщอมพวิเตอร์

แผนที᜵�ของพ้�นที᜵�ศึ⠶กษา
โดยส⨷บ้ค้щนจากมติรเอิรธ์

 https://www.mitrearth.org/
หรอ้ส⨷แกน QR Code

ขอ้มูลท᜵างประวติัศ⠶าส⨷ตรข์องพ้�นที᜵�
ศึ⠶กษา (จากการส⨷บ้ค้щน หรอ้จาก

การส⨷มัภาษณ์ፌ)

โปรแกรมระบบส⨷ารส⨷นเท᜵ศ⠶ภมูศิ⠶าส⨷ตร ์(geographic information system: GIS) เชน่

1 2 3

5

คщุณፌคщรูวางแผนกิจกรรมและกำาหนดพ้�นที᜵�ที᜵�ต้องการศึ⠶กษา เชน่ชุมชนโดยรอบบรเิวณፌโรงเรยีน และประส⨷านงานกับ
ผูเ้ชี�ยวชาญเกี�ยวกับพ้�นที᜵�นั�น ๆ  เชน่ ปราชญ์ชาวบา้น และเจา้หน้าที᜵�ผูม้ปีระส⨷บการณ์ፌด้าน GIS ทั᜵�งนี� อาจมกีารประส⨷านงาน
รว่มกับเจา้หน้าที᜵�ส⨷งักัดกรมปา่ไม ้หรอ้กรมอุท᜵ยานแหง่ชาติ ส⨷ตัวป์า่ และพนัธุพ์ช้

1

คщณุፌคщรจูดัเตรยีมภาพถ่ᙈายดาวเที᜵ยม แผนที᜵�โบราณፌ แผนที᜵�ปัจจุบนั ที᜵�จำาเป็น พรอ้มทั᜵�งแบง่กลุม่ กลุม่ละ 4-6 คщน โดยมอบหมาย
ใหนั้กเรยีนแต่ละกลุม่หาขอ้มูลการเปลี�ยนแปลงของพ้�นที᜵�ที᜵�กำาหนด

2

สแกน QR CODE สแกน QR CODE

Google Earth https://earth.google.com/web/ 
หรอ้ส⨷แกน QR Code

QGIS  https://www.qgis.org/en/site/
หรอ้ส⨷แกน QR Code

4

สแกน QR CODE สแกน QR CODE
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ขัน้สรุปกิจกรรม
คбณุคбรู⌹ ปร⌹าชੈญ์ชੈาว✴บา้น เจา้หน้าีี㕟�งานด้าน GIS และนักเร⌹ยีน สรุ⌹ปเกี�ยว✴กับสิ�งีี㕟�ได้แลกเปลี�ยน หร⌹อืเร⌹ยีนรู⌹ร้⌹ว่✴มⅉกัน1

คбณุคбรู⌹และนักเร⌹ยีน ร⌹ว่✴มⅉว✴เิคбร⌹าะห ์ร⌹อ้ยเร⌹ยีงเร⌹ื�องร⌹าว✴ีั㕟�งหมⅉดเขา้ด้ว✴ยกัน ีั㕟�งการ⌹เปลี�ยนแปลงี㕟ร⌹พัยากร⌹ธร⌹ร⌹มⅉชੈาติᔱและ
องค์бคбว✴ามⅉรู⌹พ้ื�นฐานของชุੈมⅉชੈน ปร⌹ะเมⅉินผ᱈ลกร⌹ะี㕟บของสิ�งแว✴ดล้อมⅉีี㕟�เปลี�ยนแปลงไปกับการ⌹เปลี�ยนแปลงสภ‹าพภ‹ูมⅉิ
อากาศ⠱ว✴า่มⅉคีбว✴ามⅉเชੈื�อมⅉโยงกันหร⌹อืไมⅉ ่อยา่งไร⌹

2

คбณุคбรู⌹และนักเร⌹ยีน ร⌹ว่✴มⅉแลกเปลี�ยนและเสนอแนะแนว✴ี㕟างในการ⌹แก้ไขปัญหา ีั㕟�งในร⌹ะดับสว่✴นบุคбคбล ชุੈมⅉชੈน และนโยบาย3

ขัน้สอน
คбณุคбรู⌹เชੈญิปร⌹าชੈญ์ชੈาว✴บา้นและเจา้หน้าีี㕟�งานด้าน GIS มⅉาใหค้бว✴ามⅉรู⌹ ้และขอ้มูⅉลกับเกี�ยว✴กับการ⌹เปลี�ยนแปลงของพื�นีี㕟�
ีั㕟�งในเชੈงิกายภ‹าพ ภ‹มูⅉศิ⠱าสตᔱร⌹ ์ว✴ฒันธร⌹ร⌹มⅉ และการ⌹ใชੈป้ร⌹ะโยชੈน์ในมⅉติิᔱต่ᔱาง ๆ ีี㕟�เกี�ยว✴ขอ้งกับี㕟ร⌹พัยากร⌹ธร⌹ร⌹มⅉชੈาติᔱในชุੈมⅉชੈน
ี้㕟องถิᘶ�น

1

ใหนั้กเร⌹ยีนแสดงคбว✴ามⅉคิбดเหน็เกี�ยว✴กับการ⌹เปลี�ยนแปลงีี㕟�เกิดขึ�น2

คбณุคбรู⌹แจกสื�อีี㕟�เตᔱร⌹ยีมⅉไว✴ใ้หนั้กเร⌹ยีน เชੈน่ แผ᱈นีี㕟� หร⌹อืภ‹าพถ่ᘶายดาว✴เีี㕟ยมⅉ3

นักเร⌹ยีนร⌹ว่✴มⅉกันว✴ิเคбร⌹าะหส์าเหตᔱุของการ⌹เปลี�ยนแปลงเชੈงิพื�นีี㕟�และการ⌹สูญเสียคбว✴ามⅉหลากหลายี㕟างชੈวี✴ภ‹าพ ีั㕟�งสัตᔱว✴์
พืชੈ จุลินี㕟ร⌹ยี์ (เชੈ่น เหด็ร⌹า หร⌹อืไลเคбน ฯลฯ) ในี้㕟องถิᘶ�น อาจคбร⌹อบคбลุมⅉการ⌹เปลี�ยนแปลงในการ⌹ใชੈ้ปร⌹ะโยชੈน์ของีี㕟�ดิน
สิ�งแว✴ดล้อมⅉ และสภ‹าพี㕟ร⌹พัยากร⌹ธร⌹ร⌹มⅉชੈาติᔱอื�น ๆ ได้เชੈ่นกัน

4
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กิจกร⌹ร⌹มⅉนี�อาจมⅉขีอ้จำากัดี㕟างด้านเี㕟คбนิคб ไมⅉว่✴า่จะเป็นอุปกร⌹ณ์และโปร⌹แกร⌹มⅉ หร⌹อืเคбร⌹ื�องมⅉอืต่ᔱาง ๆ  คбณุคбรู⌹
อาจเตᔱร⌹ยีมⅉคбว✴ามⅉพร⌹อ้มⅉด้ว✴ยการ⌹ปร⌹ะสานติᔱดต่ᔱอหน่ว✴ยงานร⌹ฐั และ / หร⌹อืมⅉหาว✴ีิ㕟ยาลัยในพื�นีี㕟�ใกล้เคีбยง
ีี㕟�มⅉอีงค์бคбว✴ามⅉรู⌹ใ้นการ⌹จดัการ⌹ีี㕟�ดิน และการ⌹ใชੈง้านร⌹ะบบ GIS มⅉาเป็นว✴ีิ㕟ยากร⌹พเิศ⠱ษ บร⌹ร⌹ยายคбว✴ามⅉรู⌹เ้บื�องต้ᔱน
ใหนั้กเร⌹ยีนก่อนเขา้สูกิ่จกร⌹ร⌹มⅉ

2

คбณุคбรู⌹อาจเชੈญิบุคбลากร⌹ หร⌹อืว✴ีิ㕟ยากร⌹ีี㕟�มⅉคีбว✴ามⅉรู⌹เ้ฉพาะี㕟างและชੈำานาญ โดยเน้นกลุ่มⅉอาชੈพีสเีขยีว✴และ
ีั㕟กษะเพื�ออาชੈพีสเีขยีว✴ (green jobs and green skills) มⅉาสนับสนุนผ᱈ู้ดำาเนินกิจกร⌹ร⌹มⅉและนักเร⌹ยีน

3

กิจกร⌹ร⌹มⅉนี�สามⅉาร⌹ถᘶมⅉสีว่✴นชੈว่✴ยใหข้อ้มูⅉลจากปร⌹ะชੈาชੈนในเร⌹ื�องการ⌹พฒันาว✴ธิเีก็บขอ้มูⅉลร⌹ะดับี้㕟องถิᘶ�น หร⌹อื 
ต่ᔱอยอดไปเป็นฐานข้อมูⅉลในการ⌹พยากร⌹ณ์คбว✴ามⅉหลากหลายี㕟างชੈวี✴ภ‹าพในร⌹ะดับพื�นีี㕟� (area-based 
prediction) ได้

4

TIPS: (คำ�แนะนำ�สำ�หรบัก�รต่อยอดกิจกรรม ก�รบูรณ�ก�ร และอ่ืน ๆ)
คбณุคбรู⌹สามⅉาร⌹ถᘶนำาขอ้สรุ⌹ปและปร⌹ะเด็นีี㕟�น่าสนใจไปเผ᱈ยแพร⌹ ่หร⌹อืต่ᔱอยอดเป็นกิจกร⌹ร⌹มⅉในโร⌹งเร⌹ยีนหร⌹อืชุੈมⅉชੈน 
ตᔱามⅉศั⠱กยภ‹าพและคбว✴ามⅉสนใจของนักเร⌹ยีน

1

การประเมินผล
นักเร⌹ยีนสามⅉาร⌹ถᘶว✴เิคбร⌹าะหส์าเหตᔱแุละปัจจยัของการ⌹เปลี�ยนแปลงต่ᔱาง ๆ ในพื�นีี㕟�1

นักเร⌹ยีนเขา้ใจการ⌹ี㕟ำางานของเคбร⌹ื�องมⅉอื GIS พอสงัเขป2

นักเร⌹ยีนเขา้ใจแนว✴ี㕟างการ⌹มⅉสีว่✴นร⌹ว่✴มⅉของปร⌹ะชੈาชੈนในการ⌹จดัการ⌹ี㕟ร⌹พัยากร⌹ี้㕟องถิᘶ�น ต่ᔱอภ‹าคбร⌹ฐั3
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กิจกรรม

นิเวศบริการ

การ⌹เปลี�ยนแปลงสภ‹าพภ‹มูⅉอิากาศ⠱ มⅉสีาเหตᔱหุลักจากปร⌹มิⅉาณก๊าซ଱เร⌹อืนกร⌹ะจกีี㕟�เพิ�มⅉสงูขึ�น ซ଱ึ�งก่อใหเ้กิดผ᱈ลกร⌹ะี㕟บต่ᔱาง ๆ ได้แก่ 
พายุีี㕟�รุ⌹นแร⌹งขึ�น นำ�าี่㕟ว✴มⅉฉับพลัน ภ‹าว✴ะภั‹ยแล้ง ผ᱈ลผ᱈ลิตᔱี㕟างการ⌹เกษตᔱร⌹ลดลง การ⌹ขาดแคбลนอาหาร⌹ อุณหภ‹มูⅉนิำ�าี㕟ะเลสงูขึ�น
และร⌹ะดับนำ�าี㕟ะเลสงูขึ�น  สิ�งมⅉชีੈวี✴ติᔱสญูพนัธุจ์ากไฟป่า โร⌹คбร⌹ะบาดของสตัᔱว✴ ์การ⌹ยา้ยถิᘶ�นฐานของสตัᔱว✴แ์ละแมⅉลง เกิดโร⌹คбร⌹ะบาด
ในคбน เชੈน่ ไว✴ร⌹สัโคбโร⌹นา ีี㕟�ี㕟ำาใหม้ⅉนุษยเ์สยีชੈวี✴ติᔱจำานว✴นมⅉาก ตᔱลอดจนการ⌹อพยพยา้ยถิᘶ�น ของปร⌹ะชੈากร⌹ เพื�อหนีภั‹ยแล้ง ภ‹าว✴ะนำ�าี่㕟ว✴มⅉ 
และคбว✴ามⅉยากจน 

ดังนั�น การ⌹เร⌹ยีนรู⌹ถึ้ᘶงภั‹ยจากการ⌹เปลี�ยนแปลงสภ‹าพภ‹มูⅉอิากาศ⠱ จะี㕟ำาใหเ้ร⌹าเกิดคбว✴ามⅉตᔱร⌹ะหนกั คбว✴ามⅉเขา้ใจ และเหน็คбว✴ามⅉสำาคัбญ
ของปัญหา เหน็คбณุค่бาของี㕟ร⌹พัยากร⌹ธร⌹ร⌹มⅉชੈาติᔱ และสิ�งแว✴ดล้อมⅉในชุੈมⅉชੈน และนำาไปสูก่าร⌹สร⌹า้งคбว✴ามⅉร⌹ว่✴มⅉมⅉอืในการ⌹อนุร⌹กัษ์
และฟ้� นฟูี㕟ร⌹พัยากร⌹ธร⌹ร⌹มⅉชੈาติᔱและสิ�งแว✴ดล้อมⅉ ใหเ้กิดคбว✴ามⅉสมⅉดลุกับคбว✴ามⅉมⅉั�นคбงี㕟างอาหาร⌹และการ⌹ใชੈป้ร⌹ะโยชੈน์จากคбว✴ามⅉ
หลากหลายี㕟างชੈวี✴ภ‹าพ

แนวคิดกิจกรรม

วตัถุประสงค ์
นักเร⌹ยีนมⅉคีбว✴ามⅉเขา้ใจเกี�ยว✴กับนิเว✴ศ⠱บร⌹กิาร⌹ คбว✴ามⅉหลากหลายี㕟างชੈวี✴ภ‹าพ และการ⌹เปลี�ยนแปลงสภ‹าพภ‹มูⅉอิากาศ⠱ ร⌹ว✴มⅉถึᘶง
แนว✴โน้มⅉ หร⌹อืผ᱈ลกร⌹ะี㕟บและการ⌹เชੈื�อมⅉโยงกับการ⌹เปลี�ยนแปลงสภ‹าพภ‹มูⅉอิากาศ⠱

1

นักเร⌹ยีนสามⅉาร⌹ถᘶว✴างแผ᱈นและปฏิ༴บติัᔱกิจกร⌹ร⌹มⅉการ⌹สำาร⌹ว✴จี㕟ร⌹พัยากร⌹ธร⌹ร⌹มⅉชੈาติᔱและสิ�งแว✴ดล้อมⅉในชุੈมⅉชੈนได้2

มาตรฐานการเรียนรู:้ ว 1.1, ว 4.2, ส 5.1, ส 5.2

ปัจจยัท่ีเก่ียวขอ้งกบัความหลากหลายทาง
ชีวภาพ
การวิเคราะหค์วามเช่ือมโยง
กลไกของ Climate Change
Climate Action

ศกึษา สำารวจความหลากหลายทางชีวภาพระดบั: มธัยมศกึษาตอนปลาย
กลุ่มสาระการเรียนรู:้
1) กลุ่มสาระการเรียนรูวิ้ทยาศาสตร ์
สาระท่ี 1 วิทยาศาสตรชี์วภาพ
2) กลุ่มสาระการเรียนรูวิ้ทยาศาสตร ์
สาระท่ี 3 วิทยาศาสตร ์โลก และ
อวกาศ
3) กลุ่มสาระการเรียนรูวิ้ทยาศาสตร ์
สาระท่ี 4 เทคโนโลยี
4) กลุ่มสาระการเรียนรูส้งัคมศกึษา 
ศาสนา และวฒันธรรม สาระท่ี 5 
ภูมิศาสตร ์
ระยะเวลาท่ีใช:้ 90 นาที
สถานท่ี: ในหอ้งเรียน
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วสัดุอุปกรณ ์และส่ือประกอบการทำากิจกรรม 

ขัน้นำ�

ขอ้มูⅉลภ‹มูⅉศิ⠱าสตᔱร⌹แ์ละ
ี㕟ร⌹พัยากร⌹ธร⌹ร⌹มⅉชੈาติᔱในพื�นีี㕟� จาก

กิจกร⌹ร⌹มⅉ “เจาะเว✴ลาหาอดีตᔱ” 

ตัᔱว✴อยา่งแหล่งสบืค้бนเพิ�มⅉเติᔱมⅉเกี�ยว✴กับปัญหาการ⌹เปลี�ยนแปลงสภ‹าพภ‹มูⅉอิากาศ⠱ เชੈน่ 

(1) ว✴ดิีีั㕟ศ⠱น์เร⌹ื�อง “เมⅉื�อโลกอยูใ่นภ‹าว✴ะโลกเดือด
และเกิดเปลี�ยนแปลงสภ‹าพภ‹มูⅉอิากาศ⠱อยา่งรุ⌹นแร⌹ง 
เร⌹าจะมⅉแีนว✴ี㕟างการ⌹ร⌹บัมⅉอือยา่งไร⌹?” จากกร⌹มⅉการ⌹

เปลี�ยนแปลงสภ‹าพภ‹มูⅉอิากาศ⠱และสิ�งแว✴ดล้อมⅉ  
https://url.in.th/jwmgl หร⌹อืสแกน QR Code

(3) ว✴ดิีีั㕟ศ⠱น์เร⌹ื�อง “การ⌹ปร⌹บัตัᔱว✴ต่ᔱอการ⌹เปลี�ยนแปลง
สภ‹าพภ‹มูⅉอิากาศ⠱”จากสำานักงานนโยบาย

และแผ᱈นี㕟ร⌹พัยากร⌹ธร⌹ร⌹มⅉชੈาติᔱและสิ�งแว✴ดล้อมⅉ 
https://url.in.th/FkRSe หร⌹อืสแกน QR Code

ใบคбว✴ามⅉรู⌹ป้ร⌹ะกอบกิจกร⌹ร⌹มⅉ
ี้㕟ายบี㕟 หร⌹อืสแกน QR Code

(2) ว✴ดิีีั㕟ศ⠱น์เร⌹ื�อง “Climate Action : 2
คбว✴ามⅉเสี�ยงและผ᱈ลกร⌹ะี㕟บจากการ⌹เปลี�ยนแปลง
สภ‹าพภ‹มูⅉอิากาศ⠱” จากสถᘶาบนัว✴ีิ㕟ยาการ⌹ด้านการ⌹
เปลี�ยนแปลงสภ‹าพภ‹มูⅉอิากาศ⠱ (CAA) https://

url.in.th/RxccQ หร⌹อืสแกน QR Code

(4) ว✴ดิีีั㕟ศ⠱น์เร⌹ื�อง “Ecosystem Services”
จาก California Academy of Sciences 

(สามⅉาร⌹ถᘶเลือกคбำาบร⌹ร⌹ยายในว✴ดีิโอขณะร⌹บัชੈมⅉเป็น
ภ‹าษาไี㕟ย) https://url.in.th/JVZzY หร⌹อืสแกน 

QR Code

คбอมⅉพวิ✴เตᔱอร⌹ ์หร⌹อือุปกร⌹ณ์
อิเล็กี㕟ร⌹อนิกส ์สำาหร⌹บัสบืค้бนและ

จดัี㕟ำาสื�อ

1 2 3

นักเร⌹ยีนสามⅉาร⌹ถᘶออกแบบและนำาเสนอขอ้มูⅉลด้านี㕟ร⌹พัยากร⌹ธร⌹ร⌹มⅉชੈาติᔱและสิ�งแว✴ดล้อมⅉในชุੈมⅉชੈน ด้ว✴ยการ⌹ใชੈเ้ี㕟คбโนโลยขีอง
สื�อได้อยา่งสร⌹า้งสร⌹ร⌹ค์б

1

นักเร⌹ยีนเกิดคбว✴ามⅉตᔱร⌹ะหนัก เหน็คбณุค่бา และแนว✴ี㕟างในการ⌹ร⌹เิร⌹ิ�มⅉเพื�อการ⌹อนุร⌹กัษ์ี㕟ร⌹พัยากร⌹ธร⌹ร⌹มⅉชੈาติᔱและสิ�งแว✴ดล้อมⅉ2

คбณุคбรู⌹และนักเร⌹ยีนตัᔱ�งคбำาถᘶามⅉร⌹ว่✴มⅉกันเกี�ยว✴กับสภ‹าพภ‹มูⅉอิากาศ⠱ในร⌹อบ 1 ปีในพื�นีี㕟�ของตᔱนเองว✴า่ “ในแต่ᔱละฤดกูาลมⅉชีੈว่✴ง
ร⌹ะยะเว✴ลานานเี่㕟าใด? และมⅉกีาร⌹เปลี�ยนแปลงจากเดิมⅉหร⌹อืไมⅉ?่ อยา่งไร⌹?”

1

คбณุคбรู⌹แบง่กลุม่ⅉนักเร⌹ยีนออกเป็น 4 กลุม่ⅉ ตᔱามⅉเนื�อหาของว✴ดิีีั㕟ศ⠱น์ ใหแ้ต่ᔱละกลุม่ⅉ ร⌹บัชੈมⅉและี㕟ำาคбว✴ามⅉเขา้ใจสื�อีี㕟�ตᔱนเองได้
ร⌹บัมⅉอบหมⅉาย  จากนั�นตัᔱว✴แี㕟นกลุม่ⅉเป็นผ᱈ูส้รุ⌹ปปร⌹ะเด็นใหกั้บเพื�อน ๆ กลุม่ⅉอื�น

2

สแกน QR CODE

สแกน QR CODE

สแกน QR CODE

สแกน QR CODE

สแกน QR CODE

4

หรือ
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ขัน้สอน
คбณุคбรู⌹บร⌹ร⌹ยายเร⌹ื�อง “นิเว✴ศ⠱บร⌹กิาร⌹” ีั㕟�ง 4 ด้าน โดยใชੈเ้นื�อหาจากใบคбว✴ามⅉรู⌹้1

คбณุคбรู⌹และนักเร⌹ยีน แบง่ปันเนื�อหาและปร⌹ะสบการ⌹ณ์จากการ⌹ร⌹บัชੈมⅉว✴ดิีีั㕟ศ⠱น์ตᔱามⅉีี㕟�แต่ᔱละกลุม่ⅉได้ร⌹บัมⅉอบหมⅉาย อภิ‹ปร⌹ายร⌹ว่✴มⅉกัน
ว✴า่เร⌹าสามⅉาร⌹ถᘶเชੈื�อมⅉโยงผ᱈ลกร⌹ะี㕟บจากการ⌹เปลี�ยนแปลงสภ‹าพภ‹มูⅉอิากาศ⠱กับนิเว✴ศ⠱บร⌹กิาร⌹ได้อยา่งไร⌹บา้ง

2

คбณุคбรู⌹ใหนั้กเร⌹ยีนแต่ᔱละกลุ่มⅉร⌹ะดมⅉคбว✴ามⅉเหน็ ชੈว่✴ยกันตᔱอบคбำาถᘶามⅉว✴า่เร⌹าจะมⅉวี✴ธิกีาร⌹ปร⌹บัตัᔱว✴ใหอ้ยูร่⌹อดภ‹ายใต้ᔱว✴กิฤติᔱการ⌹ณ์
การ⌹เปลี�ยนแปลงสภ‹าพภ‹มูⅉอิากาศ⠱ได้อยา่งไร⌹บา้ง

3

คбณุคбรู⌹นำาขอ้มูⅉลภ‹มูⅉศิ⠱าสตᔱร⌹แ์ละี㕟ร⌹พัยากร⌹ธร⌹ร⌹มⅉชੈาติᔱในพื�นีี㕟� จากกิจกร⌹ร⌹มⅉ “เจาะเว✴ลาหาอดีตᔱ” มⅉาใหนั้กเร⌹ยีนชੈว่✴ยกันว✴เิคбร⌹าะห์
ว✴า่ ี㕟ร⌹พัยากร⌹ธร⌹ร⌹มⅉชੈาติᔱในชุੈมⅉชੈนของเร⌹ามⅉปีร⌹ะโยชੈน์อยา่งไร⌹บา้ง? (โดยแนว✴คбำาตᔱอบต้ᔱองสอดคбล้องกับหลักการ⌹นิเว✴ศ⠱บร⌹กิาร⌹ 
4 ด้าน)

4

คбณุคбรู⌹มⅉอบหมⅉายใหแ้ต่ᔱละกลุม่ⅉว✴เิคбร⌹าะหค์бว✴ามⅉสมัⅉพนัธร์⌹ะหว✴า่งี㕟ร⌹พัยากร⌹ธร⌹ร⌹มⅉชੈาติᔱในชุੈมⅉชੈนจากขอ้มูⅉลในกิจกร⌹ร⌹มⅉ “เจาะเว✴ลา
หาอดีตᔱ” กับการ⌹เปลี�ยนแปลงสภ‹าพภ‹มูⅉอิากาศ⠱ในปจัจุบนั จากนั�นใหส้รุ⌹ปออกมⅉาเป็นสื�อแบบหนา้เดียว✴ (one page) ในรู⌹ปแบบ
ีี㕟�ถᘶนัด เชੈน่ อินโฟกร⌹าฟกิ (infographic) หร⌹อืแผ᱈นผั᱈งคбว✴ามⅉคิбด (mind map) เป็นต้ᔱน

4
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สามⅉาร⌹ถᘶนำาชੈิ�นงาน หร⌹อืสื�อของนักเร⌹ยีน ไปบูร⌹ณาการ⌹สำาหร⌹บัการ⌹เร⌹ยีนรู⌹ใ้นกลุ่มⅉสาร⌹ะการ⌹เร⌹ยีนรู⌹อื้�น ๆ 
และใชੈเ้ป็นฐานขอ้มูⅉลในแหล่งเร⌹ยีนภ‹ายในี้㕟องถิᘶ�นได้

2

กิจกร⌹ร⌹มⅉนี�คбว✴ร⌹ี㕟ำาต่ᔱอเนื�องจากกิจกร⌹ร⌹มⅉ “เจาะเว✴ลาหาอดตีᔱ” เพื�อใหนั้กเร⌹ยีนเขา้ใจกร⌹อบการ⌹ี㕟ำางานในมⅉติิᔱ
ีี㕟�กว✴า้งขึ�นเกี�ยว✴กับคбว✴ามⅉหลากหลายี㕟างชੈวี✴ภ‹าพและผ᱈ลกร⌹ะี㕟บการ⌹เปลี�ยนแปลงสภ‹าพภ‹มูⅉอิากาศ⠱

3

TIPS: (คำ�แนะนำ�สำ�หรบัก�รต่อยอดกิจกรรม ก�รบูรณ�ก�ร และอ่ืน ๆ)
คбณุคбรู⌹สามⅉาร⌹ถᘶนำาชੈิ�นงาน หร⌹อืสื�อีี㕟�ผ᱈ลิตᔱออกมⅉาได้ของนักเร⌹ยีน เผ᱈ยแพร⌹ผ่᱈า่นชੈอ่งี㕟างปร⌹ะชੈาสมัⅉพนัธต่์ᔱาง 
ๆ ของโร⌹งเร⌹ยีน เชੈน่ ว✴าร⌹สาร⌹ เว✴บ็ไซ଱ต์ᔱ เพจ หร⌹อืสื�อสงัคбมⅉออนไลน์ต่ᔱาง ๆ  ของโร⌹งเร⌹ยีน ในโอกาสว✴นัสำาคัбญต่ᔱาง 
ๆ เชੈน่ ว✴นัสิ�งแว✴ดล้อมⅉโลก และต่ᔱอยอดเป็นการ⌹ปร⌹ะกว✴ดเพื�อสร⌹า้งแร⌹งจูงใจในการ⌹ร⌹ว่✴มⅉกิจกร⌹ร⌹มⅉของนักเร⌹ยีน
ได้

1

ขัน้สรุปกิจกรรม
นักเร⌹ยีนแต่ᔱละกลุม่ⅉนำาเสนอผ᱈ลการ⌹ว✴เิคбร⌹าะห ์อภิ‹ปร⌹าย และแลกเปลี�ยนขอ้เสนอแนะร⌹ว่✴มⅉกัน โดยเน้นการ⌹สะี้㕟อนถึᘶงปร⌹ะโยชੈนข์อง
ี㕟ร⌹พัยากร⌹ธร⌹ร⌹มⅉชੈาติᔱภ‹ายใต้ᔱแนว✴คิбดของนเิว✴ศ⠱บร⌹กิาร⌹และคбว✴ามⅉหลากหลายี㕟างชੈวี✴ภ‹าพในพื�นีี㕟�ชุੈมⅉชੈนของตᔱนเอง ยกตัᔱว✴อยา่ง
สถᘶานการ⌹ณ์ีี㕟�ไมⅉ่มⅉีการ⌹อนุร⌹กัษ์และฟ้� นฟูโดยชุੈมⅉชੈนจากการ⌹ใชੈป้ร⌹ะโยชੈน์ร⌹ว่✴มⅉกัน และผ᱈ลกร⌹ะี㕟บจากการ⌹เปลี�ยนแปลงสภ‹าพ
ภ‹มูⅉอิากาศ⠱ ซ଱ึ�งสง่ผ᱈ลต่ᔱอพชืੈ สตัᔱว✴ ์และี㕟ร⌹พัยากร⌹ธร⌹ร⌹มⅉชੈาติᔱในชุੈมⅉชੈน กร⌹ะี㕟บต่ᔱอคбว✴ามⅉมⅉั�นคбงี㕟างอาหาร⌹ และว✴ถีิᘶการ⌹ดำาร⌹งชੈวี✴ติᔱของ
ชุੈมⅉชੈน

การประเมินผล
พฤติᔱกร⌹ร⌹มⅉการ⌹ี㕟ำางานเป็นีี㕟มⅉ1

คбว✴ามⅉคิбดสร⌹า้งสร⌹ร⌹ค์бและกร⌹ะบว✴นการ⌹ีี㕟�เลือกใชੈใ้นการ⌹ผ᱈ลิตᔱสื�อ และปร⌹ะสีิ㕟ธภิ‹าพในการ⌹สื�อสาร⌹2

การ⌹ปร⌹ะเมⅉนิองค์бคбว✴ามⅉรู⌹ีี้㕟�ได้จากสื�อีี㕟�นักเร⌹ยีนผ᱈ลิตᔱออกมⅉา โดยคбำานึงถึᘶงคбว✴ามⅉถᘶกูต้ᔱองเป็นหลักสำาคัбญ 
• ปร⌹ะเมⅉนิจากการ⌹ถᘶามⅉ-ตᔱอบ
• ปร⌹ะเมⅉนิคбว✴ามⅉถᘶกูต้ᔱองของชੈิ�นงาน

3
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นิเวศบรกิาร (ecosystem Services) หรอืบรกิารจากระบบนิเวศ คือ ประโยชน์ท่ีระบบนิเวศสง่มอบใหแ้ก่มนุษย ์
หรอืประโยชน์ท่ีมนุษยไ์ด้รบัจากระบบนิเวศเพื่อใหม้คีวามเป็นอยูท่ี่ดีทัง้ทางตรงและทางอ้อม เชน่ การผสมเกสรของพชืโดย
ผึ้งและสตัวอ่ื์น ๆ มสีว่นชว่ยในการผลิตอาหาร หรอืพื้นท่ีชุม่น้ํา (wetlands)  ทําหน้าท่ีเป็นแนวกันชนไมใ่หน้ํ้าท่วมในพื้นท่ี
ชุมชน ฯลฯ

รูปแบบของนิเวศบรกิาร โครงการการวเิคราะหผ์ลกระทบการกระทําของมนุษยต่์อระบบนิเวศและความเป็นอยูข่อง
มนุษย ์(Millennium Ecosystem Assessment) ท่ีได้รบัการสนับสนุนจากองค์การสหประชาชาติ เมื่อปี 2005 ได้นิยาม
นิเวศบรกิาร โดยแบง่ออกเป็น 4 ประเภท ได้แก่

  หากยกตัวอยา่งในระบบนิเวศปา่ชายเลนท่ีผลิตบรกิารทัง้ 4 ประเภท ได้แก่ เป็นแหล่งไมเ้พื่อใชทํ้าถ่าน (บรกิารด้านแหล่งผลิต) 
ปอ้งกันการกัดเซาะชายฝ่ัง (บรกิารด้านการควบคมุ) เป็นแหล่งท่องเท่ียวชมธรรมชาติ (บรกิารด้านวฒันธรรม) และเป็นพื้นท่ี
ปลอดภัยสาํหรบัสตัวน้ํ์าทะเลวยัอ่อน (บรกิารด้านการสนับสนุน)
    ดังนัน้ บรกิารทางระบบนิเวศ คือ สิง่ท่ีเชื่อมโยงระหวา่งมนุษยแ์ละธรรมชาติอยา่งขาดกันเสยีไมไ่ด้ โดยความสามารถ
ของระบบนิเวศในการบรกิารเพื่อความเป็นอยูท่ี่ดีของมนุษยข์ึ้นอยูกั่บสภาพความสมบูรณ์ของระบบนิเวศโดยตรง และการ
เรยีนรูถึ้งภัยจากการเปล่ียนแปลงสภาพภมูอิากาศจะทําใหเ้ราเหน็ความสาํคัญของปัญหา เหน็คณุค่าของทรพัยากรธรรมชาติ
และสิง่แวดล้อมในชุมชน และนําไปสูก่ารสรา้งความรว่มมอืในการอนุรกัษ์และฟื้ นฟูความหลากหลายทางชวีภาพใหเ้กิดความ
สมบูรณ์ได้

เอกสารอ้างอิง
รพพีฒัน์ อิงคสทิธิ ์; ผู้เรยีบเรยีงและปรบัปรุง (2558). คูม่อืคณุค่าของระบบนิเวศและนิเวศบรกิารสาํหรบัภาคธุรกิจ. กรุงเทพฯ : Enhancing the 
Economics of Biodiversity and Ecosystem services in Thailand/Southeast Asia
Janell Smith. An Introduction to Ecosystem Services. Island Nature Trust, Retrieved June 15, 2024, from https://islandna-
turetrust.ca/introduction-to-ecosystem-services/

ใบความรูป้ระกอบกิจกรรม
กิจกรรมนิเวศบริการ

นิเวศบริการ

ผลิตภัณฑ์ท่ีได้จากระบบนเิวศ ได้แก่ อาหารและเสน้ใย เชื้อเพลิง 
แหล่งพนัธุกรรม สารเคมจีากธรรมชาติ ยารกัษาโรค และน้ํา
สะอาด

 ประโยชน์ท่ีได้รบัจากการควบคมุกระบวนการของระบบนิเวศ
ตามธรรมชาติ ได้แก่ การควบคมุระบบภมูอิากาศ การควบคมุ
การไหลของนํ้า การควบคมุกันเองทางชวีภาพ ควบคมุการกัด
เซาะชายฝ่ัง การกรองน้ําสะอาดและการบาํบดัของเสยี  การ
ผสมเกสร และการป้องกันพายุ

บรกิารด้านการจดัหา  
(provisioning services)  

บรกิารด้านการควบคมุ 
 (regulating services)

บรกิารท่ีจาํเป็นเพื่อสนับสนนุการผลิตบรกิารของระบบนิเวศ
ด้านอ่ืน ๆ  ทัง้หมด ได้แก่ การผลิตขัน้ต้น การผลิตออกซเิจน
ในบรรยากาศ การก่อตัวและการกักเก็บดิน การหมุนเวยีนสาร
อาหาร การหมุนเวยีนของน้ํา และเป็นถ่ินอาศัยของสิง่มชีวีติ

บรกิารด้านการสนับสนุน 
(supporting services)

ประโยชน์ท่ีไมใ่ชว่ตัถท่ีุมนุษยไ์ด้รบัจากระบบนิเวศผ่านการเสรมิ
สรา้งจิตวิญญาณ การพัฒนาด้านสติปัญญา นันทนาการ 
และประสบการณ์ด้านสนุทรยีภาพ ได้แก่ ความหลากหลายทาง
วฒันธรรม คณุค่าทางจติวญิญาณและศาสนา รากฐานของ
การศึกษา คณุค่าทางความงาม การพกัผอ่นและการท่องเท่ียว
เชงินิเวศ

บรกิารด้านวฒันธรรม
(cultural services)  
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นิเวศบรกิาร (ecosystem Services) หรอืบรกิารจากระบบนิเวศ คือ ประโยชน์ท่ีระบบนิเวศสง่มอบใหแ้ก่มนุษย ์
หรอืประโยชน์ท่ีมนุษยไ์ด้รบัจากระบบนิเวศเพื่อใหม้คีวามเป็นอยูท่ี่ดีทัง้ทางตรงและทางอ้อม เชน่ การผสมเกสรของพชืโดย
ผึ้งและสตัวอ่ื์น ๆ มสีว่นชว่ยในการผลิตอาหาร หรอืพื้นท่ีชุม่น้ํา (wetlands)  ทําหน้าท่ีเป็นแนวกันชนไมใ่หน้ํ้าท่วมในพื้นท่ี
ชุมชน ฯลฯ

รูปแบบของนิเวศบรกิาร โครงการการวเิคราะหผ์ลกระทบการกระทําของมนุษยต่์อระบบนิเวศและความเป็นอยูข่อง
มนุษย ์(Millennium Ecosystem Assessment) ท่ีได้รบัการสนับสนุนจากองค์การสหประชาชาติ เมื่อปี 2005 ได้นิยาม
นิเวศบรกิาร โดยแบง่ออกเป็น 4 ประเภท ได้แก่

  หากยกตัวอยา่งในระบบนิเวศปา่ชายเลนท่ีผลิตบรกิารทัง้ 4 ประเภท ได้แก่ เป็นแหล่งไมเ้พื่อใชทํ้าถ่าน (บรกิารด้านแหล่งผลิต) 
ป้องกันการกัดเซาะชายฝ่ัง (บรกิารด้านการควบคมุ) เป็นแหล่งท่องเท่ียวชมธรรมชาติ (บรกิารด้านวฒันธรรม) และเป็นพื้นท่ี
ปลอดภัยสาํหรบัสตัวน้ํ์าทะเลวยัอ่อน (บรกิารด้านการสนับสนุน)
    ดังนัน้ บรกิารทางระบบนิเวศ คือ สิง่ท่ีเชื่อมโยงระหวา่งมนุษยแ์ละธรรมชาติอยา่งขาดกันเสยีไมไ่ด้ โดยความสามารถ
ของระบบนิเวศในการบรกิารเพื่อความเป็นอยูท่ี่ดีของมนุษยข์ึ้นอยูกั่บสภาพความสมบูรณ์ของระบบนิเวศโดยตรง และการ
เรยีนรูถึ้งภัยจากการเปล่ียนแปลงสภาพภมูอิากาศจะทําใหเ้ราเหน็ความสาํคัญของปัญหา เหน็คณุค่าของทรพัยากรธรรมชาติ
และสิง่แวดล้อมในชุมชน และนําไปสูก่ารสรา้งความรว่มมอืในการอนุรกัษ์และฟื้ นฟูความหลากหลายทางชวีภาพใหเ้กิดความ
สมบูรณ์ได้

เอกสารอ้างอิง
รพพีฒัน์ อิงคสทิธิ ์; ผู้เรยีบเรยีงและปรบัปรุง (2558). คูม่อืคณุค่าของระบบนิเวศและนิเวศบรกิารสาํหรบัภาคธุรกิจ. กรุงเทพฯ : Enhancing the 
Economics of Biodiversity and Ecosystem services in Thailand/Southeast Asia
Janell Smith. An Introduction to Ecosystem Services. Island Nature Trust, Retrieved June 15, 2024, from https://islandna-
turetrust.ca/introduction-to-ecosystem-services/

ใบความรูป้ระกอบกิจกรรม
กิจกรรมนิเวศบริการ

นิเวศบริการ

ผลิตภัณฑ์ท่ีได้จากระบบนเิวศ ได้แก่ อาหารและเสน้ใย เชื้อเพลิง 
แหล่งพนัธุกรรม สารเคมจีากธรรมชาติ ยารกัษาโรค และน้ํา
สะอาด

 ประโยชน์ท่ีได้รบัจากการควบคมุกระบวนการของระบบนิเวศ
ตามธรรมชาติ ได้แก่ การควบคมุระบบภมูอิากาศ การควบคมุ
การไหลของนํ้า การควบคมุกันเองทางชวีภาพ ควบคมุการกัด
เซาะชายฝ่ัง การกรองน้ําสะอาดและการบาํบดัของเสยี  การ
ผสมเกสร และการป้องกันพายุ

บรกิารด้านการจดัหา  
(provisioning services)  

บรกิารด้านการควบคมุ 
 (regulating services)

บรกิารท่ีจาํเป็นเพื่อสนับสนนุการผลิตบรกิารของระบบนิเวศ
ด้านอ่ืน ๆ  ทัง้หมด ได้แก่ การผลิตขัน้ต้น การผลิตออกซเิจน
ในบรรยากาศ การก่อตัวและการกักเก็บดิน การหมุนเวยีนสาร
อาหาร การหมุนเวยีนของน้ํา และเป็นถ่ินอาศัยของสิง่มชีวีติ

บรกิารด้านการสนับสนุน 
(supporting services)

ประโยชน์ท่ีไมใ่ชว่ตัถท่ีุมนุษยไ์ด้รบัจากระบบนิเวศผ่านการเสรมิ
สรา้งจิตวิญญาณ การพัฒนาด้านสติปัญญา นันทนาการ 
และประสบการณ์ด้านสนุทรยีภาพ ได้แก่ ความหลากหลายทาง
วฒันธรรม คณุค่าทางจติวญิญาณและศาสนา รากฐานของ
การศึกษา คณุค่าทางความงาม การพกัผอ่นและการท่องเท่ียว
เชงินิเวศ

บรกิารด้านวฒันธรรม
(cultural services)  

กิจกรรม

สรา้งเมืองน่าอยู่

นักเร⌹ยีนได้เร⌹ยีนรู⌹ผ้᱈ลกร⌹ะี㕟บีี㕟�เกิดขึ�นจากสถᘶานการ⌹ณ์จำาลอง ผ᱈า่นการ⌹สว✴มⅉบี㕟บาี㕟เป็นนักลงี㕟นุีี㕟�ต้ᔱองการ⌹เปลี�ยนพื�นีี㕟�ธร⌹ร⌹มⅉชੈาติᔱ
ใหก้ลายเป็นพื�นีี㕟�การ⌹ี㕟ำาปศุ⠱สตัᔱว✴แ์ละการ⌹เกษตᔱร⌹เพื�อการ⌹ค้бา การ⌹ี㕟ำาอุตᔱสาหกร⌹ร⌹มⅉ ต่ᔱาง ๆ ใหเ้ขา้ใจถึᘶงปัญหาการ⌹สญูเสยีคбว✴ามⅉ
หลากหลายี㕟างชੈวี✴ภ‹าพและการ⌹เปลี�ยนแปลงสภ‹าพภ‹มูⅉอิากาศ⠱ (เชੈน่ การ⌹ขยายพื�นีี㕟�เพื�อการ⌹ปศุ⠱สตัᔱว✴ีี์㕟�ี㕟ำาใหป่้าไมⅉแ้ละร⌹ะบบนิเว✴ศ⠱
ถᘶกูี㕟ำาลาย สง่ผ᱈ลใหส้ิ�งมⅉชีੈวี✴ติᔱในธร⌹ร⌹มⅉชੈาติᔱหลายชੈนดิเสี�ยงสญูพนัธุ ์การ⌹ใชੈปุ๋้ยเคбมⅉแีละสาร⌹เคбมⅉกีำาจดัศั⠱ตᔱรู⌹พชืੈีี㕟�อาจปนเป้� อนสู่
แหล่งนำ�าและดิน การ⌹ใชੈป้ร⌹ะโยชੈน์ีี㕟�ดินอยา่งหนักหน่ว✴งีี㕟�อาจี㕟ำาใหดิ้นเสื�อมⅉคбณุภ‹าพ) 

โดยกิจกร⌹ร⌹มⅉนี� จะชੈว่✴ยสง่เสร⌹มิⅉคбว✴ามⅉเขา้ใจในเร⌹ื�องการ⌹พฒันาเชੈงิอนุร⌹กัษ์ี㕟ร⌹พัยากร⌹ธร⌹ร⌹มⅉชੈาติᔱและสิ�งแว✴ดล้อมⅉ ตᔱามⅉหลักการ⌹
พฒันาีี㕟�ยั �งยนื

แนวคิดกิจกรรม

วตัถุประสงค ์
นักเร⌹ยีนสามⅉาร⌹ถᘶเร⌹ยีนรู⌹แ้ละอธบิายถึᘶงปัญหาีี㕟�เกิดขึ�นจากการ⌹เปลี�ยนแปลงการ⌹ใชੈป้ร⌹ะโยชੈนีี์㕟�ดิน ีี㕟�สง่ผ᱈ลต่ᔱอการ⌹สญูเสยี
คбว✴ามⅉหลากหลายี㕟างชੈวี✴ภ‹าพและการ⌹เปลี�ยนแปลงสภ‹าพภ‹มูⅉอิากาศ⠱

1

สง่เสร⌹มิⅉใหนั้กเร⌹ยีนเขา้ใจหลักการ⌹พฒันาีี㕟�คбว✴บคбูไ่ปกับการ⌹อนุร⌹กัษ์ี㕟ร⌹พัยากร⌹ธร⌹ร⌹มⅉชੈาติᔱและสิ�งแว✴ดล้อมⅉในภ‹าพใหญ่2

มาตรฐานการเรียนรู:้ ว 1.1, ว 3.2, ส 5.2

ปัจจยัท่ีเก่ียวขอ้งกบัความหลากหลายทาง
ชีวภาพ
การวิเคราะหค์วามเช่ือมโยง
กลไกของ Climate Change
Climate Action

ศกึษา สำารวจความหลากหลายทางชีวภาพระดบั: มธัยมศกึษาตอนปลาย
กลุ่มสาระการเรียนรู:้
1) กลุ่มสาระการเรียนรูวิ้ทยาศาสตร ์
สาระท่ี 1 วิทยาศาสตรชี์วภาพ
2) กลุ่มสาระการเรียนรูวิ้ทยาศาสตร ์
สาระท่ี 3 วิทยาศาสตร ์โลก และ
อวกาศ
3) กลุ่มสาระการเรียนรูส้งัคมศกึษา 
ศาสนา และวฒันธรรม สาระท่ี 5 
ภูมิศาสตร ์
ระยะเวลาท่ีใช:้ 90 นาที
สถานท่ี: ในหอ้งเรียน
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วสัดุอุปกรณ ์และส่ือประกอบการทำากิจกรรม 

ขัน้นำ�

อุปกร⌹ณ์ปร⌹ะกอบกิจกร⌹ร⌹มⅉ ี้㕟ายบี㕟 ปร⌹ะกอบด้ว✴ย

แบง่นักเร⌹ยีนเป็นกลุม่ⅉ กลุม่ⅉละ 5-6 คбน จำานว✴น 5-6 กลุม่ⅉ หร⌹อืตᔱามⅉจำานว✴นนักเร⌹ยีน โดยมⅉคีбณุคбรู⌹ร⌹บับี㕟บาี㕟เป็นธนาคбาร⌹
กลาง คбอยแจกเงิน ปร⌹ะเมⅉนิร⌹าคбาซ଱ื�อ-ขายการ⌹ด์

1

คбณุคбรู⌹นำาการ⌹ด์ร⌹ะบบนิเว✴ศ⠱ และการ⌹ด์สถᘶานการ⌹ณ์ภั‹ยพบิติัᔱมⅉาแสดง พร⌹อ้มⅉอธบิายว✴า่ร⌹ะบบนิเว✴ศ⠱แต่ᔱละแบบมⅉคีбณุสมⅉบติัᔱ
ป้องกันภั‹ยพิบติัᔱอะไร⌹ได้บา้ง และภั‹ยพิบติัᔱแต่ᔱละแบบจะสง่ผ᱈ลกร⌹ะี㕟บต่ᔱอการ⌹ี㕟ำาปศุ⠱สตัᔱว✴ ์ การ⌹ี㕟ำาเกษตᔱร⌹เพื�อการ⌹ค้бา หร⌹อื
อุตᔱสาหกร⌹ร⌹มⅉชੈนิดไหนบา้ง ตᔱามⅉขอ้มูⅉลีี㕟�ร⌹ะบุอยูบ่นการ⌹ด์แต่ᔱละแบบ

2

สแกน QR CODE

หรือ

การ⌹ด์ธนบตัᔱร⌹ การ⌹ด์ลงี㕟นุ การ⌹ด์สภ‹านการ⌹ณ์ภั‹ยพบิติัᔱ การ⌹ด์ร⌹ะบบนิเว✴ศ⠱ 
และการ⌹ด์ขอบเขตᔱีี㕟�ดินี้㕟ายบี㕟 หร⌹อืแสกน QR code
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ขัน้สอน
คбณุคбรู⌹เร⌹ิ�มⅉกิจกร⌹ร⌹มⅉโดยแจก “การ⌹ด์ขอบเขตᔱีี㕟�ดิน” ใหี้㕟กุกลุ่มⅉ กลุ่มⅉละ 1 แผ่᱈น (ในการ⌹ด์จะมⅉชีੈอ่งสำาหร⌹บัว✴างการ⌹ด์ได้อีก
5 ใบ โดยเป็นชੈ่องสำาหร⌹บัว✴าง “การ⌹ด์ร⌹ะบบนิเว✴ศ⠱” ได้ 1 ใบ และสำาหร⌹บัว✴าง “การ⌹ด์การ⌹ลงี㕟ุน” ได้อีก 4 ใบ) และแจก
งบปร⌹ะมⅉาณจากธนาคбาร⌹กลางใหก้ลุ่มⅉละ 2,000 บาี㕟

1

การ⌹เล่นในแต่ᔱละเกมⅉจะมⅉีัี㕟�งหมⅉด 5 ร⌹อบ โดยร⌹อบแร⌹ก ใหแ้ต่ᔱละกลุม่ⅉปร⌹กึษากันว✴า่ต้ᔱองการ⌹เลือก “การ⌹ด์ร⌹ะบบนิเว✴ศ⠱” แบบ
ไหนมⅉาเป็นร⌹ะบบนิเว✴ศ⠱จำาลองบน “การ⌹ด์ขอบเขตᔱีี㕟�ดิน” ของกลุ่มⅉ โดยพิจาร⌹ณาจากปร⌹ะโยชੈน์ในการ⌹ป้องกันภั‹ยพิบัติᔱ
ีี㕟�สามⅉาร⌹ถᘶลดผ᱈ลกร⌹ะี㕟บจากการ⌹สญูเสยีผ᱈ลตᔱอบแี㕟นจากการ⌹ลงี㕟นุได้ จากนั�น สง่ตัᔱว✴แี㕟นแต่ᔱละกลุม่ⅉไปซ଱ื�อ “การ⌹ด์ร⌹ะบบนิเว✴ศ⠱” 
นั�นกับธนาคбาร⌹กลาง แล้ว✴นำาไปว✴างใน “การ⌹ด์ขอบเขตᔱีี㕟�ดิน” บนชੈอ่งสำาหร⌹บัว✴าง “การ⌹ด์ร⌹ะบบนิเว✴ศ⠱” (ขั�นตᔱอนนี�จะใหส้ีิ㕟ธิ�ใน
การ⌹ซ଱ื�อแบบมⅉาก่อนได้ก่อน หากกลุม่ⅉใดตัᔱดสนิใจชੈา้ แล้ว✴ซ଱ำ�ากับีี㕟�เพื�อนซ଱ื�อไปแล้ว✴ ใหี้㕟ำาการ⌹เลือกใหมⅉจ่าก“การ⌹ด์ร⌹ะบบนิเว✴ศ⠱” 
แบบอื�นีี㕟�เหลืออยู)่

2
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ใหตั้ᔱว✴แี㕟นแต่ᔱละกลุ่มⅉมⅉา “โอน้อยออก” กัน ว✴่ากลุ่มⅉไหนจะเป็นผ᱈ู้เร⌹ิ�มⅉเล่นลำาดับแร⌹ก เมⅉื�อเหลือตัᔱว✴แี㕟น 2 กลุ่มⅉสุดี้㕟าย
ใหเ้ป่ายิ�งฉุบกัน (หร⌹อืว✴ิธีอื�น ๆ ก็ได้ เชੈ่น จับฉลาก) เพื�อจัดลำาดับการ⌹เล่น

3

ในร⌹อบีี㕟� 2-5 ใหค้бณุคбรู⌹นำา “การ⌹ด์การ⌹ลงี㕟นุ” มⅉาสลับ คбว✴ำ�าหน้า และใหแ้ต่ᔱละกลุม่ⅉผ᱈ลัดกันหยบิการ⌹ด์ีี㕟�อยูด้่านบนสดุขึ�นมⅉา
ว✴นไปตᔱามⅉลำาดับการ⌹เล่นีี㕟�จดัไว✴ใ้นขอ้ 3. ซ଱ึ�งสมⅉาชੈกิในแต่ᔱละกลุม่ⅉจะต้ᔱองชੈว่✴ยกันร⌹ะดมⅉคбว✴ามⅉคิбด ว✴า่จะนำาเงินีี㕟�มⅉอียู ่ซ଱ื�อ “การ⌹ด์
การ⌹ลงี㕟นุ” ีี㕟�เปิดได้ไหมⅉ เพื�อใหเ้กิดผ᱈ลตᔱอบแี㕟นสงูีี㕟�สดุ (ตᔱามⅉร⌹าคбาซ଱ื�อและขายีี㕟�ร⌹ะบุอยูบ่นการ⌹ด์) หากกลุม่ⅉีี㕟�เป็นผ᱈ูห้ยบิ
การ⌹ด์นั�นไมⅉต้่ᔱองการ⌹ซ଱ื�อ กลุม่ⅉอื�นสามⅉาร⌹ถᘶขอปร⌹ะมูⅉล (โดยต้ᔱองเสนอร⌹าคбาีี㕟�มⅉากกว✴า่หน้าการ⌹ด์) เพื�อซ଱ื�อ “การ⌹ด์การ⌹ลงี㕟นุ” 
นั�นแี㕟นได้ โดยกลุม่ⅉีี㕟�เสนอร⌹าคбาปร⌹ะมูⅉลสงูีี㕟�สดุ จะได้ร⌹บั “การ⌹ด์การ⌹ลงี㕟นุ” ใบนั�นไป

4

เมⅉื�อคбร⌹บ 5 ร⌹อบแล้ว✴ คбณุคбรู⌹สุม่ⅉหยบิ “การ⌹ด์สถᘶานการ⌹ณ์ภั‹ยพบิติัᔱ” ขึ�นมⅉา 1 ใบ แล้ว✴อ่านผ᱈ลกร⌹ะี㕟บีี㕟�เกิดจากภั‹ยพบิติัᔱนั�น 
ร⌹ว✴มⅉีั㕟�งการ⌹คбณุสมⅉบติัᔱของร⌹ะบบนิเว✴ศ⠱ (การ⌹ด์ีี㕟�เลือกไว✴ใ้นขอ้ีี㕟� 3) ีี㕟�สามⅉาร⌹ถᘶปอ้งกันผ᱈ลกร⌹ะี㕟บจากภั‹ยพบิติัᔱนั�นได้ ตᔱามⅉีี㕟�
ร⌹ะบุบนการ⌹ด์

5
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ใหแ้ต่ᔱละกลุม่ⅉคбำานว✴ณว✴า่จาก “การ⌹ด์ร⌹ะบบนิเว✴ศ⠱” และ”การ⌹ด์การ⌹ลงี㕟นุ” ีี㕟�มⅉใีนขอบเขตᔱีี㕟�ดินของตᔱน เมⅉื�อได้ร⌹บัผ᱈ลกร⌹ะี㕟บจาก 
“การ⌹ด์สถᘶานการ⌹ณ์ภั‹ยพบิติัᔱ” แล้ว✴ จะี㕟ำาใหร้⌹าคбาขายการ⌹ด์ีั㕟�งหมⅉดเหลือเี่㕟าไร⌹บา้ง แล้ว✴นำาการ⌹ด์ีั㕟�งหมⅉดไปขายีี㕟�ธนาคбาร⌹
กลาง เพื�อปร⌹ะเมⅉนิคбว✴ามⅉเสยีหายจากสถᘶานการ⌹ณ์ภั‹ยพบิติัᔱ ีี㕟�สง่ผ᱈ลกับการ⌹ลงี㕟นุของกลุม่ⅉ

6

จากนั�นใหเ้ร⌹ิ�มⅉการ⌹เล่นตᔱามⅉขั�นตᔱอนขอ้ 2-5 ใหมⅉ ่ซ଱ำ�าปร⌹ะมⅉาณ 3-5 ร⌹อบ โดยในร⌹อบีี㕟� 4-5 ใหเ้พิ�มⅉกติᔱกาพเิศ⠱ษคืбอ แต่ᔱละกลุม่ⅉ
หา้มⅉขาย “การ⌹ด์ร⌹ะบบนิเว✴ศ⠱”

7

เมⅉื�อคбณุคбรู⌹สงัเกตᔱว✴า่นักเร⌹ยีนเร⌹ิ�มⅉมⅉคีбว✴ามⅉเขา้ใจในกลไกด้านคбว✴ามⅉหลากหลายี㕟างชੈวี✴ภ‹าพแล้ว✴ สามⅉาร⌹ถᘶยุติᔱกิจกร⌹ร⌹มⅉได้ีั㕟นีี㕟 
โดยกำาหนดผ᱈ูช้ੈนะด้ว✴ยการ⌹นับคбะแนนจากจำานว✴นเงินีี㕟�เหลือ และอาจมⅉขีอ้กำาหนดีี㕟�ใหค้бะแนนพเิศ⠱ษตᔱามⅉหวั✴ขอ้ีี㕟�คбณุคбรู⌹อยาก
สอนหร⌹อืพจิาร⌹ณา เชੈน่ เมⅉอืงีี㕟�เกิดคбว✴ามⅉเสยีหายกับการ⌹ลงี㕟นุน้อยีี㕟�สดุ เมⅉอืงีี㕟�มⅉรี⌹ะบบนเิว✴ศ⠱ีี㕟�ปอ้งกันภั‹ยพบิติัᔱได้ดีีี㕟�สดุ ฯลฯ

8

ขัน้สรุปกิจกรรม
คбณุคбรู⌹ชੈว✴นนักเร⌹ยีนร⌹ว่✴มⅉแลกเปลี�ยนกันด้ว✴ยคбำาถᘶามⅉต่ᔱอไปนี�
• ในกลุม่ⅉของนักเร⌹ยีนมⅉแีนว✴ี㕟างหร⌹อืว✴างแผ᱈นการ⌹ใชੈง้บปร⌹ะมⅉาณีี㕟�ได้จากธนาคбาร⌹กลางอยา่งไร⌹?
• ในกลุม่ⅉของนักเร⌹ยีนมⅉกีาร⌹เลือก “การ⌹ด์ร⌹ะบบนิเว✴ศ⠱” โดยใชੈเ้ี㕟คбนิคб หร⌹อืมⅉองปัจจยัอะไร⌹เป็นหลัก?”
• ในกลุม่ⅉของนักเร⌹ยีนใชੈห้ลักเกณฑ์อะไร⌹ในการ⌹ตัᔱดสนิใจว✴า่จะเลือก “การ⌹ด์การ⌹ลงี㕟นุ” ีี㕟�สุม่ⅉขึ�นมⅉาได้หร⌹อืไมⅉ?่

1

คбณุคбรู⌹สรุ⌹ปปร⌹ะเด็นคбว✴ามⅉสำาคัбญของคбว✴ามⅉหลากหลายี㕟างชੈวี✴ภ‹าพ โดยนำาปัญหาสภ‹าพแว✴ดล้อมⅉต่ᔱาง ๆ ีี㕟�เกิดขึ�นจากการ⌹
เปลี�ยนแปลงสภ‹าพภ‹มูⅉอิากาศ⠱มⅉาอธบิายร⌹ว่✴มⅉกันเพื�อคбว✴ามⅉเขา้ใจีี㕟�มⅉากขึ�น

2

คбณุคбรู⌹อธบิายถึᘶงปัญหาีี㕟�เกิดขึ�นจร⌹งิีั㕟�งในด้านเศ⠱ร⌹ษฐกิจ สงัคбมⅉ และสิ�งแว✴ดล้อมⅉ เพื�อใหเ้หน็ตัᔱว✴อยา่งีี㕟�ชੈดัเจน โดยอาจยกตัᔱว✴อยา่ง
เป็นปัจจยัอื�นร⌹ว่✴มⅉด้ว✴ย เชੈน่ พชืੈและสตัᔱว✴ ์ ีี㕟�ได้ร⌹บัผ᱈ลกร⌹ะี㕟บจากการ⌹สญูเสยีคбว✴ามⅉหลากหลายี㕟างชੈวี✴ภ‹าพ และผ᱈ลกร⌹ะี㕟บ
นั�นสง่ต่ᔱอมⅉาถึᘶงตัᔱว✴นักเร⌹ยีนได้อยา่งไร⌹บา้ง

3

การประเมินผล
นักเร⌹ยีนเขา้ใจและสามⅉาร⌹ถᘶอธบิายถึᘶงคбว✴ามⅉสำาคัбญของคбว✴ามⅉหลากหลายี㕟างชੈวี✴ภ‹าพได้1

นักเร⌹ยีนเขา้ใจและสามⅉาร⌹ถᘶอธบิายผ᱈ลกร⌹ะี㕟บของการ⌹เปลี�ยนแปลงสภ‹าพภ‹มูⅉอิากาศ⠱ต่ᔱอปญัหาดา้นคбว✴ามⅉหลากหลายี㕟าง
ชੈวี✴ภ‹าพได้

2

นักเร⌹ยีนเขา้ใจและสามⅉาร⌹ถᘶอธบิายถึᘶงปัญหาีี㕟�เกิดขึ�นจากการ⌹เปลี�ยนแปลงการ⌹ใชੈป้ร⌹ะโยชੈน์ีี㕟�ดินีี㕟�สง่ผ᱈ลต่ᔱอการ⌹สญูเสยี
คбว✴ามⅉหลากหลายี㕟างชੈวี✴ภ‹าพและการ⌹เปลี�ยนแปลงสภ‹าพภ‹มูⅉอิากาศ⠱ได้

3
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คбณุคбรู⌹ชੈว✴นนักเร⌹ยีนว✴เิคбร⌹าะหว์✴า่ ในโลกยุคбปัจจุบนัหากไมⅉม่ⅉกีาร⌹พฒันาพื�นีี㕟�เป็นอุตᔱสาหกร⌹ร⌹มⅉใด ๆ  ีั㕟�งสิ�น 
แล้ว✴สงว✴นพื�นีี㕟�ใหเ้ป็นร⌹ะบบนเิว✴ศ⠱ธร⌹ร⌹มⅉชੈาติᔱดั�งเดิมⅉอยา่งเดียว✴ จะสง่ผ᱈ลกร⌹ะี㕟บอยา่งไร⌹ต่ᔱอร⌹ะบบเศ⠱ร⌹ษฐกิจ
ได้บา้ง

2

คбณุคбรู⌹ชੈว✴นนักเร⌹ยีนอภิ‹ปร⌹ายต่ᔱอจากขอ้ 2. ว✴า่ “แล้ว✴เร⌹าคбว✴ร⌹ี㕟ำาอยา่งไร⌹เพื�อใหเ้กิดการ⌹พฒันาไปพร⌹อ้มⅉๆ 
กับการ⌹อนุร⌹กัษ์ร⌹ะบบนิเว✴ศ⠱และคбว✴ามⅉหลากหลายี㕟างชੈวี✴ภ‹าพ” ซ଱ึ�งในสว่✴นนี� คбณุคбรู⌹สามⅉาร⌹ถᘶเปิดปร⌹ะเด็น
แลกเปลี�ยน เพื�อนำาไปสูก่าร⌹ใหนั้กเร⌹ยีนได้ี㕟ำาการ⌹ค้бนคбว✴า้เพิ�มⅉเติᔱมⅉเกี�ยว✴กับมⅉาตᔱร⌹การ⌹ในการ⌹ี㕟ำาร⌹ายงานการ⌹
ว✴ิเคбร⌹าะหผ์᱈ลกร⌹ะี㕟บสิ�งแว✴ดล้อมⅉ (EIA), มⅉาตᔱร⌹การ⌹ในการ⌹ี㕟ำาร⌹ายงานผ᱈ลการ⌹ปฏิ༴บัติᔱตᔱามⅉมⅉาตᔱร⌹การ⌹การ⌹
ป้องกันและแก้ไขผ᱈ลกร⌹ะี㕟บสิ�งแว✴ดล้อมⅉ (Monitoring Report) , เปา้หมⅉายการ⌹พฒันาีี㕟�ยั �งยนื (Sus-
tainable Development Goals: SDGs) และหลักปฏิ༴บติัᔱการ⌹ลงี㕟นุีี㕟�มⅉคีбว✴ามⅉร⌹บัผ᱈ดิชੈอบ (Principles 
for Responsible Investment: PRI)

3

TIPS: (คำ�แนะนำ�สำ�หรบัก�รต่อยอดกิจกรรม ก�รบูรณ�ก�ร และอ่ืน ๆ)
เพื�อใหนั้กเร⌹ยีนมⅉมุีⅉมⅉมⅉองหลากหลายมⅉติิᔱยิ�งขึ�น คбณุคбรู⌹อาจชੈว✴นตัᔱ�งสมⅉมⅉติᔱฐานจากกิจกร⌹ร⌹มⅉ หร⌹อืโคбร⌹งการ⌹
ร⌹ะดับปร⌹ะเี㕟ศ⠱ ีี㕟�มⅉผี᱈ลกร⌹ะี㕟บต่ᔱอี㕟ร⌹พัยากร⌹ธร⌹ร⌹มⅉชੈาติᔱว✴งกว✴า้ง เชੈน่ โคбร⌹งการ⌹ก่อสร⌹า้งี่㕟าเร⌹อืนำ�าลึกต่ᔱาง ๆ 
กำาแพงกันคбลื�น การ⌹สร⌹า้งเขื�อนขนาดใหญ่สำาหร⌹บัการ⌹ผ᱈ลิตᔱไฟฟา้ เสน้ี㕟างคбมⅉนาคбมⅉ การ⌹ขยายตัᔱว✴ของพื�นีี㕟�
เมⅉอืง การ⌹ี㕟ำาเหมⅉอืงแร⌹ ่การ⌹พฒันาพื�นีี㕟�ชੈายหาดและเกาะต่ᔱาง ๆ ฯลฯ ว✴า่จะเกิดผ᱈ลกร⌹ะี㕟บอะไร⌹ขึ�นบา้งีั㕟�งใน
ร⌹ะยะสั�นและยาว✴จากโคбร⌹งการ⌹เหล่านี�

1
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ขา้วโพด ทุเรียน
ราคาซือ้  2000
ราคาขาย 3000

การด์ระบบนิเวศ

การด์ลงทุน

ระบบนิเวศภูเขา
ราคาซือ้  1000
ราคาขาย 200

ภูเขาเป็นตน้กําเนิดความหลากหลายทาง
ชีวภาพ แหล่งตน้นํา้ลําธาร ชุมชนชาวเขา 
วฒันธรรมเกษตร และอาหาร 

ระบบนิเวศป่าบก
ราคาซือ้  500
ราคาขาย 100

ป่าไมเ้ป็นแหล่งบริการทางนิเวศ หาก
เส่ือมโทรมจะส่งผลต่อมนุษย ์เช่น ขาด
แหล่งนํา้และอาหาร 

ระบบนิเวศพืน้ท่ีชุ่มนํา้ ระบบนิเวศป่าชายเลน
ราคาซือ้  1000
ราคาขาย 200

มีทัง้พืน้ท่ีชุ่มนํา้นํา้จืด/ ชายฝ่ัง เป็นแหล่ง
กกัเก็บนํา้ ป้องกนันํา้ท่วม และคงสมดุล
ความหลากหลายทางชีวภาพไว้

ราคาซือ้  500
ราคาขาย 100

เป็นแนวป้องกนัชายฝ่ังทะเล กําบงัคล่ืน
และพายุ เป็นแหล่งอนุบาลสตัวนํ์า้ทะเล 
วยัอ่อน จึงเป็นแหล่งประมงชายฝ่ัง

ระบบนิเวศทุ่งหญา้
ราคาซือ้  1000
ราคาขาย 200

ประเทศไทยมีทุ่งหญา้เขตรอ้น เช่น ทุ่งหญา้
บนภูกระดงึ จงัหวดัเลย  ฯลฯ  แหล่งอาศยัและ
หากินสําคญัของสตัวป่์า

ราคาซือ้  200
ราคาขาย 800

นาขา้ว
ราคาซือ้  500
ราคาขาย 700
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การด์สถานการณ์

ภาวะนํา้ท่วมส่งผลใหอ้อ้ย นาขา้ว และผลผลิตเสีย
หาย 100% ผลผลิตการเกษตรอ่ืนๆ  50%

การป้องกนั
หากมีระบบนิเวศพืน้ท่ีชุ่มนํา้ในพืน้ท่ีจะไดร้บัผลกระทบ 30% 
หากมีระบบนิเวศป่าบกในพืน้ท่ีจะไดร้บัผลกระทบ 20%

นํา้ท่วม
ภาวะนํา้แลง้ทําใหผ้ลผลิตทางการเกษตรทุก
ชนิดลดลง 80%

การป้องกนั
หากมีระบบนิเวศภูเขาในพืน้ท่ี จะไดร้บัผลกระทบเพียง 
50% และหากมีพืน้ท่ีชุ่มนํา้จะไม่ไดร้บัผลกระทบจากภยั
แลง้เลย

ภาวะนํา้แลง้

บ่อกุง้
ราคาซือ้  1500
ราคาขาย 2000

คอกหมู
ราคาซือ้  800
ราคาขาย 1200

ออ้ย
ราคาซือ้  300
ราคาขาย 400

แมลงศตัรูพืชระบาดทําใหผ้ลผลิตขา้วและ
ทุเรียนเสียหาย 100%

การป้องกนั
หากมีระบบนิเวศป่าบกในพืน้ท่ี   นกจะควบคุมศตัรพืชใน
พืน้ท่ีผลิตขา้วและทุเรียน ลดผลกระทบไดถ้งึ 80% และ
หากมีระบบนิเวศทุ่งหญา้ นกและสตัวกิ์นแมลงจะช่วยกําจดั
ศตัรูพืชในพืน้ท่ี ลดผลกระทบได ้60%

แมลงศตัรูพืชระบาด
มลพิษทางนํา้ ส่งผลใหก้ารลงทุน พืชเกษตรเสีย
หาย 70% ปศุสตัว ์เสียหาย 90%

การป้องกนั
หากมีระบบนิเวศพืน้ท่ีชุ่มนํา้ในพืน้ท่ี ทําหนา้ท่ีปรบัปรุง
คุณภาพนํา้ดว้ยกระบวนการตกตะกอนและดูดซึมสารพิษ
ในแหล่งนํา้ จะลดผลกระทบนี ้50% และหากมีทัง้ระบบ
นิเวศพืน้ท่ีชุ่มนํา้และระบบนิเวศป่าชายเลน ลดผลกระทบ
ได ้80% 

มลพิษทางนํา้

ผูท่ี้รกัษาระบบนิเวศป่าบกในพืน้ท่ี จะไดร้บัราย
ไดจ้ากธนาคารกลาง ครัง้ละ 200

ฤดูกาลเห็ด

การป้องกนั
หากมีระบบนิเวศป่าบกในพืน้ท่ี จะช่วยป้องกนัตน้เหตุของ
โรคติดต่อจากสตัวป่์าสู่สตัวเ์ศรษฐกิจได ้เช่น ป้องกนัโรค
ไขส้มองอกัเสบจากคา้งคาวสู่ฟารม์สุกรและแกะ  โดยลด
ผลกระทบได ้80% และหากมีระบบนิเวศพืน้ท่ีชุ่มนํา้ จะลด
ผลกระทบจากโรคติดต่อไขห้วดันกสู่ฟารม์ไก่และเป็ดไป
ไดถ้งึ 70%

โรคระบาดในสตัวเ์ศรษฐกิจ

การด์ลงทุน
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ภาคผนวก
กุ㡭่�มสาระการเรยีนร้�ว✴ทิยาศาสตร์

สาระที� 1 ว✴ทิยาศาสตรช์ਵวี✴ภาพ

• มาตรฐาน ว✴ 1.1 

• มาตรฐาน ว✴ 1.2  

• มาตรฐาน ว✴ 1.3 

สาระที� 3 ว✴ทิยาศาสตรโ์ุ㡭ก แุ㡭ะอว✴กาศ

• มาตรฐาน ว✴ 3.2 

สาระที� 4 เทคโนโุ㡭ยี

• มาตรฐาน ว✴ 4.1 

• มาตรฐาน ว✴ 4.2  

กุ㡭่�มสาระการเรยีนร้�สงัคมศึกษา ศาสนา แุ㡭ะว✴ฒันธรรม 

สาระที� 5 ภม้ศิาสตร์

• มาตรฐานส 5.1

• มาตรฐานส 5.2 

กุ㡭่�มสาระการเรยีนร้�การงานอาชਵพี

สาระที� 1 การดᐳำารงชਵวี✴ติแุ㡭ะครอบครวั✴

• มาตรฐาน ง.1.1 

เขɉา้ใจความหลากหลายขɉองระบบนิᤴเวศ ความส⨱มัพḱนัᤴธᡌร์ะหวา่งส⨱ิ�งไมม่ชีਵวีติกับส⨱ิ�งมชีਵวีติ และความส⨱มัพḱนัᤴธᡌ์
ระหวา่งส⨱ิ�งมชีਵวีติกับส⨱ิ�งมชีਵวีติต่าง ๆ  ในᤴระบบนิᤴเวศ การถ่ᙈายทอดพḱลังงานᤴการเปลี�ยนᤴแปลงแทนᤴที�ในᤴระบบ
นิᤴเวศ ความหมายขɉองประชਵากร ปัญหาและผลกระทบที�มต่ีอทรพัḱยากรธᡌรรมชਵาติและส⨱ิ�งแวดล้อม แนᤴวทาง
ในᤴการอนุᤴรกัษ์⥌ทรพัḱยากรธᡌรรมชਵาติและการแก้ไขɉปัญหาส⨱ิ�งแวดล้อมรวมทั�งนํᤴาความร้ไ้ปใชਵป้ระโยชਵน์ᤴ

เขɉา้ใจส⨱มบติัขɉองส⨱ิ�งมชีਵวีติ หน่ᤴวยพḱ้�นᤴฐานᤴขɉองส⨱ิ�งมชีਵวีติ การลําเลียงส⨱ารเขɉา้และออกจากเซลล์ ความส⨱มัพḱนัᤴธᡌ์
ขɉองโครงส⨱รา้งและหน้ᤴาที�ขɉองระบบต่าง ๆ ขɉองส⨱ัตว์และมนุᤴษ⥌ย์ที�ทํางานᤴส⨱ัมพḱันᤴธᡌกั์นᤴความส⨱ัมพḱันᤴธᡌข์ɉอง
โครงส⨱รา้งและหน้ᤴาที�ขɉองอวยัวะต่าง ๆ ขɉองพḱช้ਵที�ทํางานᤴส⨱มัพḱนัᤴธᡌกั์นᤴ รวมทั�งนํᤴาความร้ไ้ปใชਵป้ระโยชਵน์ᤴ

เขɉา้ใจกระบวนᤴการและความส⨱าํคัญขɉองการถ่ᙈายทอดลักษ⥌ณะทางพḱนัᤴธุᡌกรรมส⨱ารพḱนัᤴธุᡌกรรม การเปลี�ยนᤴแปลง
ทางพḱนัᤴธุᡌกรรมที�มผีลต่อส⨱ิ�งมชีਵวีติความหลากหลายทางชਵวีภาพḱและววิฒันᤴาการขɉองส⨱ิ�งมชีਵวีติ รวมทั�งนํᤴา
ความร้ไ้ปใชਵป้ระโยชਵน์ᤴ

เขɉา้ใจแนᤴวคิดหลักขɉองเทคโนᤴโลยเีพḱ้�อการดํารงชਵวีติในᤴส⨱งัคมที�มกีารเปลี�ยนᤴแปลงอยา่งรวดเรว็ ใชਵค้วามร้้
และทักษ⥌ะทางด้านᤴวทิยาศาส⨱ตร ์ คณิตศาส⨱ตร ์ และศาส⨱ตรอ้์�นᤴ ๆ เพḱ้�อแก้ปัญหาหรอ้พḱัฒนᤴางานᤴอยา่งมี
ความคิดส⨱รา้งส⨱รรค์ด้วยกระบวนᤴการออกแบบเชਵงิวศิวกรรม เล้อกใชਵเ้ทคโนᤴโลยอียา่งเหมาะส⨱มโดยคํานึᤴง
ถึᙈงผลกระทบต่อชਵวีติ ส⨱งัคม และส⨱ิ�งแวดล้อม

เขɉ้าใจและใชਵแ้นᤴวคิดเชਵงิคํานᤴวณในᤴการแก้ปัญหาที�พḱบในᤴชਵวีิตจรงิอย่างเป็นᤴขɉั�นᤴตอนᤴและเป็นᤴระบบ 
ใชਵเ้ทคโนᤴโลยสี⨱ารส⨱นᤴเทศและการส⨱้�อส⨱ารในᤴการเรยีนᤴร้ ้การทํางานᤴ และการแกปั้ญหาได้อยา่งมปีระส⨱ทิธᡌภิาพḱ 
ร้เ้ท่าทันᤴ และมีจรยิธᡌรรม

เขɉ้าใจลักษ⥌ณะขɉองโลกทางกายภาพḱ และความส⨱ัมพḱันᤴธᡌข์ɉองส⨱รรพḱส⨱ิ�งซึ�งมีผลต่อกันᤴและกันᤴในᤴระบบขɉอง
ธᡌรรมชਵาติ ใชਵแ้ผนᤴที�และเคร้�องมอ้ทางภม้ศิาส⨱ตร ์ ในᤴการค้นᤴหาวเิคราะห ์ ส⨱รุปและใชਵข้ɉอ้ม้ลภม้สิ⨱ารส⨱นᤴเทศ
อยา่งมปีระส⨱ทิธᡌภิาพḱ

เขɉา้ใจปฏิ༴ส⨱มัพḱนัᤴธᡌร์ะหวา่งมนุᤴษ⥌ยกั์บส⨱ภาพḱแวดล้อมทางกายภาพḱที�ก่อใหเ้กิดการส⨱รา้งส⨱รรค์วฒันᤴธᡌรรม 
มจีติส⨱าํนึᤴกและมสี⨱ว่นᤴรว่มในᤴการอนุᤴรกัษ์⥌ทรพัḱยากรธᡌรรมชਵาติและส⨱ิ�งแวดล้อม เพḱ้�อการพḱฒันᤴาที�ยั �งยน้ᤴ

เขɉา้ใจการทํางานᤴ มคีวามคิดส⨱รา้งส⨱รรค์ มทัีกษ⥌ะกระบวนᤴการทํางานᤴ ทักษ⥌ะการจดัการทักษ⥌ะกระบวนᤴการ
แก้ปัญหา ทักษ⥌ะการทํางานᤴรว่มกันᤴ และทักษ⥌ะการแส⨱วงหาความร้ ้มคีณุธᡌรรมและลักษ⥌ณะนิᤴส⨱ยัในᤴการ
ทํางานᤴ มจีติส⨱าํนึᤴกในᤴการใชਵพ้ḱลังงานᤴ ทรพัḱยากร และส⨱ิ�งแวดล้อม เพḱ้�อการ ดํารงชਵวีติและครอบครวั

เขɉา้ใจองค์ประกอบและความส⨱มัพḱนัᤴธᡌข์ɉองระบบโลก กระบวนᤴการเปลี�ยนᤴแปลงภายในᤴโลกและบนᤴผวิโลก ธᡌรณี
พḱบิติัภัย กระบวนᤴการเปลี�ยนᤴแปลงลมฟὉา้อากาศและภม้อิากาศโลกรวมทั�งผลต่อส⨱ิ�งมชีਵวีติและส⨱ิ�งแวดล้อม
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กรมการเปี่㕭�ยนแปี㕭งสภาพภมูอิากาศแี㕭ะสิ�งแวดี้㕭อม

• นายพḴรุิ⌸ณ ส⨱ยัยะส⨱ทิิ㑤ิ�พḴานิช 

• นายปว✴ชิ เกศว✴ว✴งศ์ 

• นางส⨱าว✴ร⌸ะเบᨵยีบᨵ ภ‹ผูา 

• นางส⨱าว✴นุชนาร⌸ถ ไกร⌸ส⨱วุ✴ร⌸ร⌸ณส⨱าร⌸ 

• นายส⨱ร⌸าวุ✴ิ㑤 ขาว✴พุḴฒሴ ิ

• นางว✴ร⌸ร⌸ณางค์ь พḴร⌸ร⌸ณาไพḴร⌸

• นายพḴทัิกษ์⥌พḴงษ์⥌ หอมนาน

 

องค์ьการยูนิเซฟ ประเทศไทย  

• นางส⨱าว✴ว✴ร⌸าภ‹ร⌸ณ์ ร⌸กัษ⥌าพḴร⌸าหมณ์

คьณะกรรมการท่�ปรกึษาเยาวชน องค์ьการยูนิเซฟ ประเทศไทย 

• นายอนุว✴ฒัሴน์ เหะหมดั 

• นางส⨱าว✴ณัฐต์ᕌว✴ร⌸า พḴเิชษ⥌ฐพḴนัิ㑤 ์ 

• นายิ㑤ร⌸ร⌸พḴณ์ิ㑤ร⌸ นามผีล 

 

กรมอุทยานแห⭈ง่ชาติᔴ สตัᔴวป่์า แี㕭ะพนัุุ㡤พ์ชื

• นางส⨱าว✴แก้ว✴ภ‹ว✴กิา ࠴จติᕌิ㑤ร⌸ร⌸มมา  

• นางกิตᕌติᕌมา ด้ว✴งแคь 

• นางส⨱าว✴ดาร⌸าร⌸ตัᕌน์  ส⨱งลา 

 

กรมป่าไม ้

• นางส⨱าว✴ว✴รี⌸ณา ส⨱มพḴรี⌸ว์✴งศ์ 

• นางส⨱าว✴ชลิตᕌา คьำาส⨱กลุ 

 

สำานักงานนโยบายแี㕭ะแผนทรพัยากรุ㡤รรมชาติᔴแี㕭ะสิ�งแวดี้㕭อม 
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• นางส⨱าว✴ส⨱าว✴ติᕌร⌸ ีบุᨵญญลักษ⥌ม ์

 

สำานักงานเขตᔴพื�นท่�การศึกษาประถมศึกษาสพุรรณบุร ่เขตᔴ 1 
• นางส⨱าว✴ว✴ร⌸าภ‹ร⌸ณ์ แป้นแ࠴จง้  
• นายชยัศักดิ� ตัᕌ�งนิติᕌพḴฐิ࠴จกัร⌸
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• นางส⨱าว✴พḴว✴งผกา  ขาว✴กร⌸ะโทก 

มูี㕭นิุ㡤สิบืนาคьะเสถ่ยร 
• ดร⌸.ชว✴ลิตᕌ ว✴ทิยานนท์ 

มูี㕭นิุ㡤ริกัสตัᔴวป่์า  
• นางส⨱าว✴แนนี㕓ี� กิ�บᨵส⨱นั 
• นางส⨱าว✴ศุภ‹ส⨱ริ⌸ ิมุตᕌตᕌามร⌸ะ

มูี㕭นิุ㡤สิิ�งแวดี้㕭อมศึกษาเพื�อการพฒันาอยา่งยั�งยนื (ประเทศไทย) 
• ดร⌸.พḴงษ์⥌ศักดิ� พḴลเส⨱นา 
 

มูี㕭นิุ㡤ไิทยรกัษ์ป่า  
• นางส⨱าว✴มานนีย ์พḴาทยาชวี✴ะ 
 

สมาคьมเคьรอืขา่ยสภาองค์ьกรชุมชนี㕭ุม่นำ�าโขง 7 ࠱จงัห⭈วดัภาคьอ่สาน
• นางอ้อมบุᨵญ ทิพḴยส์⨱นุา 
 

สมาคьมสตัᔴววทิยาแห⭈ง่ี㕭อนดอน (zsl) ประเทศไทย 

• นางส⨱าว✴࠴จริ⌸ฐา เิ㑤ยีร⌸ผาติᕌ 
 

บรษัิท บี㕭 ูเรเนซองส ์࠱จำากัด (30x30 Thailand Coalition)
• นางส⨱าว✴ศิร⌸พิḴร⌸ ศร⌸อีร⌸า่ม 
 

บรษัิท เชี㕭ี์㕭ฮั⸱ท เอ็นเทอรเ์ทนเมน้ท์ ࠱จำากัด 
• นายคьณิน แก้ว✴อินทร⌸ ์
 

ห⭈อ้งเรย่นสดุขอบฟา้ 
• ดร⌸.࠴จารุ⌸ภ‹า พḴานิชภั‹กดิ� 
• นายพḴภิ‹พḴ พḴานิชภั‹กดิ� 
 

กี㕭ุ่มเนเ࠱จอร ์เพีิ㕭น
• นายอุเทน ภ‹มุร⌸นิทร⌸ ์
• นางส⨱าว✴ชุติᕌนิ㑤ร⌸ ว✴ริ⌸ยิะปานนท์ 
• นายทร⌸งพḴล ส⨱งัขง์าม 
 

กระบวนกรอิสระ 
• นางส⨱าว✴พḴชีญา กอง࠴จำาปา 
 

เคьรอืขา่ยเยาวชนเพื�อคьวามห⭈ี㕭ากห⭈ี㕭ายทางชว่ภาพ 
ประ࠱จำาภมูภิาคь เอเชย่ 
• นายกิตᕌติᕌคьณุ ศักดิ�ส⨱งู
 

เคьรอืขา่ยเยาวชนเพื�อคьวามห⭈ี㕭ากห⭈ี㕭ายทางชว่ภาพ ประ࠱จำา
ประเทศไทย
• นางส⨱าว✴࠴จติᕌร⌸ณา เก่งการ⌸นา 
• นายส⨱ปิโปทัย เกตᕌุ࠴จนิดา  
• นายปส⨱ตุᕌ โตᕌยิ�ง

สภาเด็กแี㕭ะเยาวชนแห⭈ง่ประเทศไทย 

• นายอัร⌸ฟาน ดอเลาะ
 

รายช่ือคณะทำางานขับเคล่ือนโครงการพัฒนาคู่มือการเรียนรู้ส่ิงแวดล้อมศึกษา   Climate Change Education: Biodiversity

รายช่ือผูร่้วมพฒันาและใหก้ารสนบัสนุนการขบัเคล่ือนโครงการพฒันาคู่มือการเรียนรูส่ิ้งแวดลอ้มศกึษา Climate Change Education: Biodiversity

กรมการเปี่㕭�ยนแปี㕭งสภาพภมูอิากาศแี㕭ะสิ�งแวดี้㕭อม 
• ดร⌸.อัศมน ลิ�มส⨱กลุ 

คьณะวทิยาศาสตᔴร ์สาขาวชิาวทิยาศาสตᔴรส์ิ�งแวดี้㕭อม 
มห⭈าวทิยาีั㕭ยภัฏอุดรุ㡤าน่ 
• นายส⨱นัติᕌภ‹าพḴ ศิร⌸วิ✴ฒัሴนไพḴบูᨵลย์

ภาคьชว่วทิยา คьณะวทิยาศาสตᔴร ์มห⭈าวทิยาีั㕭ยมห⭈ดิี㕭 
• ดร⌸. ภ‹คьว✴ตัᕌ ทว✴ปีว✴ร⌸เดช
• นายปกร⌸ณ์ คьมขำา 

คьณะคьรุศาสตᔴร ์มห⭈าวทิยาีั㕭ยราชภัฏุ㡤นบุร ่
• นางส⨱าว✴ณัฐิ㑤ดิา เขยีว✴บᨵา้นยาง
• นายพḴรี⌸ณัฐ ส⨱มพḴงษ์⥌

สำานักงานเขตᔴพื�นท่�การศึกษามุั㡤ยมศึกษาชี㕭บุร ่ระยอง
นางส⨱าว✴กัญ࠴จน์ณิชา ผส⨱มทร⌸พัḴย ์

สำานักงานเขตᔴพื�นท่�การศึกษามุั㡤ยมศึกษาบุรร่มัย์ 
• นางส⨱าว✴ร⌸พḴพีḴร⌸ร⌸ณ ส⨱าลีร⌸มัย ์
• นางส⨱าว✴ส⨱มนึก นคьร⌸ว✴งศ์ 

โรงเรย่นห⭈นัคьาพทิยาคьม 
• นางส⨱าว✴นิร⌸มล ร⌸อดไพḴ 

โรงเรย่นคьี㕭องนำ�าใสวทิยาคьาร 
• นางส⨱พุḴชิญ์นันท์ พḴว✴งปร⌸ะทิน 

โรงเรย่นห⭈ว้ยนำ�าห⭈อมวทิยาคьาร 
• นางส⨱าว✴พḴชัร⌸นิทร⌸ ์พูḴลส⨱ว✴สั⨱ดิ� 

วทิยาีั㕭ยเทคьนิคьี㕭พบุร ่
• นางส⨱าว✴ดาว✴เร⌸อืง แส⨱งคьำา 

โรงเรย่นกบนิทรว์ทิยา 
• นางส⨱าว✴ร⌸ว✴พิḴร⌸ รุ⌸ณ࠴จกัร⌸ 

โรงเรย่นุ㡤ญัรตัᔴน์ 
• นายผดงุศักดิ� ร⌸ะภ‹านุส⨱ทิิ㑤ิ� 

โรงเรย่นอนุบาี㕭วดัป่าเี㕭ไี㕭ยก์ 
• นางส⨱าว✴ปา࠴จาร⌸ยี ์พḴว✴งพḴยอม 

มูี㕭นิุ㡤โิี㕭กสเ่ขย่ว 
• นายส⨱มนึก ี㕓นัปร⌸ะส⨱ทิิ㑤ิ� 

มูี㕭นิุ㡤ไิทยรกัษ์ป่า 
• นางส⨱าว✴ุ࠴จฑามณี แท่นมงคьลมาศ

สภาคьมสตัᔴววทิยาแห⭈ง่ี㕭อนดอน (ZSL) ประเทศไทย 
• นางส⨱าว✴ศร⌸ว✴ร⌸ยี ์นามส⨱ภัุ‹คь 

School of Arborist
• นายนิติᕌ ิ㑤ร⌸ร⌸ม࠴จติᕌต์ᕌ  
• นางส⨱าว✴ภ‹ร⌸ทิพḴย ์ว✴งศ์หนายโกฏิ༴ 

กรมอุทยานแห⭈ง่ชาติᔴ สตัᔴวป่์า แี㕭ะพนัุุ㡤พ์ชื
• นายนัฐพḴงษ์⥌ โส⨱ภิ‹ตᕌชา

เคьรอืขา่ยเยาวชนเพื�อคьวามห⭈ี㕭ากห⭈ี㕭ายทางชว่ภาพประ࠱จำาประเทศไทย
• นางส⨱าว✴ส⨱ชุาดา โฆษ⥌ะว✴สิ⨱ทุิ㑤ิ� 
• นายภ‹บูᨵดี งามเผือก 
• นางส⨱าว✴พḴทิยาภ‹ร⌸ณ์ พุḴทิ㑤ส⨱นิิุ㑤 ์
• นางส⨱าว✴นาถลดา ตᕌร⌸อง࠴จติᕌต์ᕌ 
• นายกันต์ᕌพḴ࠴จน์ ว✴ฒัሴนชลส⨱ทิิ㑤ิ�
• นายชติᕌะ ࠴จริ⌸านันตᕌร⌸ตัᕌน์
• นายอุกฤษ⥌ฏ์༴ พุḴมนว✴ล

บรษัิท อารอ่์ เ࠱จเนอเรชั�น ࠱จำากัด
• นางส⨱าว✴อัลลิยา เหมอืนอบᨵ

บรษัิท บี㕭 ูเรเนซองส ์࠱จำากัด
• นางส⨱าว✴࠴จริ⌸ชัญา ดว✴งทอง

โรงเรย่นรุง่อรุณ
• นางส⨱าว✴࠴จติᕌตᕌมาศ ࠴จริ⌸ะส⨱ถิตᕌยพ์Ḵร⌸



วิดีโอคู่มือการใชง้านหนงัสือคู่มือส่ิงแวดลอ้มศกึษา 

แสกน QR Code



 จดัᐳทำาโดᐳย࠱
กลุ่มงานᤴส⨱ิง่แวดล้อมศึกษ⥌า กรมการเปล่ียนᤴแปลงส⨱ภาพḱภม้อิากาศและส⨱ิง่แวดล้อม  กระทรวงทรพัḱยากรธᡌรรมชਵาติและส⨱ิง่แวดล้อม 
เลขɉท่ี 49 ถᙈนᤴนᤴพḱระรามท่ี 6 ซอย 30 แขɉวงพḱญาไท เขɉตพḱญาไท กรุงเทพḱมหานᤴคร 10400 
โทรศัพḱท์ 022985628 โทรส⨱าร 0 2298 5629 

สนับสน่นโดᐳย  
องค์การย้นิᤴเซฟὉ ประเทศไทย 
19 ถᙈนᤴนᤴ พḱระอาทิตย ์แขɉวงชਵนᤴะส⨱งคราม เขɉตพḱระนᤴคร กรุงเทพḱมหานᤴคร 10200  
โทรศัพḱท์ 023569499  โทรส⨱าร  022803563


